
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

पिटस��भदाम�गपािळ

१. महाव�गो

माितका

१. सोतावधाने प� ञा सुतमये ञाणं।

२. सु�वान संवरे प� ञा सीलमये ञाणं।

३. संविर�वा समादहने प� ञा समािधभावनामये ञाणं।

४. प# चयपिर%गहे प� ञा ध�मि&ितञाणं।

५. अतीतानागतप# चु'प( नानं ध�मानं सि)िप�वा वव�थाने प� ञा स�मसने ञाणं।

६. प# चु'प( नानं ध�मानं िवपिरणामानुप�सने प� ञा उदय,बयानुप�सने ञाणं।

७. आर�मणं पिटस)ा भ/ानुप�सने प� ञा िवप�सने ञाणं।

८. भयतुप&ाने प� ञा आदीनवे ञाणं।

९. मु0� चतुक�यतापिटस)ास0(त&ना प� ञा स)ा2पे3खासु ञाणं।

१०. बिह�ा वु&ानिवव5ने प� ञा गो6भुञाणं।

११. दभुतो वु&ानिवव5ने प� ञा म%गे ञाणं।

१२. पयोग'पिट'प�सि� प� ञा फले ञाणं।

१३. िछ( नवटुमानुप�सने [िछ( नमनुप�सने (�या॰), िछ( नव5मनुप�सने (सी॰ अ&॰)] प� ञा िवमुि?ञाणं।

१४. तदा समुदागते [समुपागते (�या॰)] ध�मे प�सने प� ञा प# चवे3खणे ञाणं।

१५. अ@झ?वव�थाने प� ञा व�थुनान?े ञाणं।
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१६. बिह�ावव�थाने प� ञा गोचरनान?े ञाणं।

१७. चिरयावव�थाने प� ञा चिरयानान?े ञाणं।

१८. चतुध�मवव�थाने प� ञा भूिमनान?े ञाणं।

१९. नवध�मवव�थाने प� ञा ध�मनान?े ञाणं।

२०. अिभ� ञाप� ञा ञात&े ञाणं।

२१. पिर� ञाप� ञा तीरण&े ञाणं।

२२. पहाने प� ञा पिर# चाग&े ञाणं।

२३. भावनाप� ञा एकरस&े ञाणं।

२४. स0#छिकिरयाप� ञा फ�सन&े [फुसन&े (क॰)] ञाणं।

२५. अ�थनान?े प� ञा अ�थपिटस0�भदे ञाणं।

२६. ध�मनान?े प� ञा ध�मपिटस0�भदे ञाणं।

२७. िन2ि?नान?े प� ञा िन2ि?पिटस0�भदे ञाणं।

२८. पिटभाननान?े प� ञा [पिटभाणनान?े (�या॰)] पिटभानपिटस0�भदे ञाणं।

२९. िवहारनान?े प� ञा िवहार&े ञाणं।

३०. समापि?नान?े प� ञा समाप?&े ञाणं।

३१. िवहारसमापि?नान?े प� ञा िवहारसमाप?&े ञाणं।

३२. अिव3खेपपिरसु�?ा आसवसमु#छेदे प� ञा आन(तिरकसमािध0�ह ञाणं।

३३. द�सनािधपतेDयं स(तो च िवहारािधगमो पणीतािधमु?ता प� ञा अरणिवहारे ञाणं।

३४. Eीिह बलेिह सम( नागत?ा तयो च स)ारानं पिट'प�सि�या सोळसिह ञाणचिरयािह नविह समािधचिरयािह 
विसभावता प� ञा िनरोधसमापि?या ञाणं।

३५. स�पजान�स पव?पिरयादाने प� ञा पिरिन,बाने ञाणं।
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३६. स,बध�मानं स�मा समु#छेदे िनरोधे च अनुप&ानता प� ञा समसीस&े ञाणं।

३७. पुथुनान?तेजपिरयादाने प� ञा सH लेख&े ञाणं।

३८. असH लीन?पिहत?प%गह&े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं।

३९. नानाध�म'पकासनता प� ञा अ�थस(द�सने ञाणं।

४०. स,बध�मानं एकस/हतानान?ेक?पिटवेधे प� ञा द�सनिवसुि�ञाणं।

४१. िविदत?ा प� ञा ख0(तञाणं।

४२. फु&?ा प� ञा पिरयोगाहणे [पिरयोगाहने (�या॰)] ञाणं।

४३. समोदहने प� ञा पदेसिवहारे ञाणं।

४४. अिधपत?ा प� ञा स� ञािवव5े ञाणं।

४५. नान?े प� ञा चतेोिवव5े ञाणं।

४६. अिध&ाने प� ञा िच?िवव5े ञाणं।

४७. सु� ञते प� ञा ञाणिवव5े ञाणं।

४८. वोस%ग े[वो�स%गे (बहूसु)] प� ञा िवमो3खिवव5े ञाणं।

४९. तथ&े प� ञा स# चिवव5े ञाणं।

५०. काय0�प िच?0�प एकवव�थानता सुखस� ञ� च लहुस� ञ� च अिध&ानवसेन इ@झन&े प� ञा इि�िवधे ञाणं।

५१. िवत3 किव'फारवसेन नान?ेक?सJिनिम?ानं पिरयोगाहणे प� ञा सोतधातुिवसुि�ञाणं।

५२. ितKण( नं िच?ानं िव'फार?ा इ0(Lयानं पसादवसेन नान?ेक?िव� ञाणचिरया पिरयोगाहणे प� ञा
चतेोपिरयञाणं।

५३. प# चय'पव?ानं ध�मानं नान?ेक?क�मिव'फारवसेन पिरयोगाहणे प� ञा पु,बेिनवासानु�सितञाणं।

५४. ओभासवसेन नान?ेक?Nपिनिम?ानं द�सन&े प� ञा िद,बच3खुञाणं।

५५. चतुसि&या आकारेिह ितKण( नं इ0(Lयानं वसीभावता प� ञा आसवानं खये ञाणं।
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५६. पिर� ञ&े प� ञा द3ुखे ञाणं।

५७. पहान&े प� ञा समुदये ञाणं।

५८. स0#छिकिरय&े प� ञा िनरोधे ञाणं।

५९. भावन&े प� ञा म%ग ेञाणं।

६०. द3ुखे ञाणं।

६१. द3ुखसमुदये ञाणं।

६२. द3ुखिनरोधे ञाणं।

६३. द3ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं।

६४. अ�थपिटस0�भदे ञाणं।

६५. ध�मपिटस0�भदे ञाणं।

६६. िन2ि?पिटस0�भदे ञाणं।

६७. पिटभानपिटस0�भदे ञाणं।

६८. इ0(Lयपरोपिरय?े ञाणं।

६९. स?ानं आसयानुसये ञाणं।

७०. यमकपािटहीरे ञाणं।

७१. महाक2णासमापि?या ञाणं।

७२. स,ब� ञुतञाणं।

७३. अनावरणञाणं।

इमािन तेस?ित ञाणािन। इमेसं तेस?ितया ञाणानं स?सि& ञाणािन सावकसाधारणािन; छ ञाणािन असाधारणािन 
सावकेिह।

माितका िनि&ता।
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१. ञाणकथा

१. सुतमयञाणिन�ेसो

१. कथं सोतावधाने प� ञा सुतमये ञाणं?

‘‘इमे ध�मा अिभ� ञDेया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा पिर� ञेDया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा पहात,बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा भावेत,बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा स0#छकात,बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा हानभािगया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा िठितभािगया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा िवसेसभािगया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इमे ध�मा िन,बेधभािगया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘स,बे स)ारा अिन# चा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘स,बे स)ारा द3ुखा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘स,बे ध�मा अन?ा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इदं द3ुखं अिरयस# च’’0(त सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इदं द3ुखसमुदयं [द3ुखसमुदयो (�या॰)] अिरयस# च’’0(त सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

‘‘इदं द3ुखिनरोधं [द3ुखिनरोधो (�या॰) अ&कथा ओलोकेत,बा] अिरयस# च’’0(त सोतावधानं, तंपजानना प� ञा
सुतमये ञाणं।

‘‘इदं द3ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस# च’’0(त सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं।

२. कथं ‘‘इमे ध�मा अिभ� ञDेया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं?
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एको ध�मो अिभ� ञ�ेयो – स�बे स�ा आहारि�ितका। �े ध�मा अिभ� ञ�ेया – �े धातुयो। तयो ध�मा अिभ� ञे�या 
– ित�सो धातुयो। च�ारो ध�मा अिभ� ञ�ेया – च�ािर अिरयस  चािन। प� च ध�मा अिभ� ञ�ेया – प� च
िवमु�ायतनािन। छ ध�मा अिभ� ञे�या – छ अनु�िरयािन। स� ध�मा अिभ� ञ�ेया – स� िन%सव&थूिन। अ� ध�मा 
अिभ� ञे�या – अ� अिभभायतनािन। नव ध�मा अिभ� ञ�ेया – नव अनुपु�बिवहारा। दस ध�मा अिभ� ञ�ेया – दस 
िन* जरव&थूिन।

३. ‘‘स�बं, िभ0खवे, अिभ� ञ�ेयं। िक� च, िभ0खवे, स�बं अिभ� ञ�ेयं? च0खु [च0खु ं(�या॰ क॰)], िभ0खवे, 
अिभ� ञे�यं; 9पा अिभ� ञ�ेया; च0खुिव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; च0खुस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; य<�पदं [यिमदं (क॰) सं॰ िन॰ 
४.५२ प<�सत�बो] च0खुस�फ�सप  चया उAप* जित वेदियतं सुखं वा द0ुख ंवा अद0ुखमसुखं वा, त<�प अिभ� ञे�यं। 
सोतं अिभ� ञ�ेयं; स%ा अिभ� ञ�ेया…प॰े… घानं अिभ� ञ�ेयं; गEधा अिभ� ञ�ेया… िजFहा अिभ� ञ�ेया; रसा अिभ� ञे�या… 
कायो अिभ� ञ�ेयो; फो��बा अिभ� ञ�ेया… मनो अिभ� ञ�ेयो; ध�मा अिभ� ञ�ेया; मनोिव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं, 
मनोस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; य<�पदं मनोस�फ�सप  चया उAप* जित वेदियतं सुखं वा द0ुखं वा अद0ुखमसुख ंवा, त<�प 
अिभ� ञे�यं।’’

9पं अिभ� ञ�ेयं; वेदना अिभ� ञ�ेया; स� ञा अिभ� ञे�या; सHारा अिभ� ञ�ेया; िव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं।

च0खु अिभ� ञ�ेयं; सोतं अिभ� ञ�ेयं; घानं अिभ� ञे�यं; िजFहा अिभ� ञ�ेया; कायो अिभ� ञ�ेयो; मनो अिभ� ञे�यो। 
9पा अिभ� ञ�ेया; स%ा अिभ� ञ�ेया; गEधा अिभ� ञ�ेया; रसा अिभ� ञे�या; फो��बा अिभ� ञ�ेया; ध�मा अिभ� ञ�ेया। 
च0खुF&&� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; सोतिव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; घानिव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; िजFहािव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; 
कायिव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; मनोिव� ञाणं अिभ� ञे�यं। च0खुस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; सोतस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; 
घानस�फ�सो अिभ� ञे�यो; िजFहास�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; कायस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; मनोस�फ�सो अिभ� ञ�ेयो; 
च0खुस�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया; सोतस�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया; घानस�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया; 
िजFहास�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया; कायस�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया; मनोस�फ�सजा वेदना अिभ� ञ�ेया। 
9पस� ञा अिभ� ञ�ेया; स%स� ञा अिभ� ञ�ेया; गEधस� ञा अिभ� ञ�ेया; रसस� ञा अिभ� ञ�ेया; फो��बस� ञा
अिभ� ञे�या; ध�मस� ञा अिभ� ञ�ेया। 9पस� चतेना अिभ� ञ�ेया; स%स� चतेना अिभ� ञ�ेया; गEधस� चतेना 
अिभ� ञे�या; रसस� चतेना अिभ� ञ�ेया; फो��बस� चतेना अिभ� ञ�ेया; ध�मस� चतेना अिभ� ञ�ेया। 9पतIहा 
अिभ� ञे�या; स%तIहा अिभ� ञ�ेया; गEधतIहा अिभ� ञ�ेया; रसतIहा अिभ� ञ�ेया; फो��बतIहा अिभ� ञे�या; ध�मतIहा 
अिभ� ञे�या। 9पिवत0 को अिभ� ञ�ेयो; स%िवत0 को अिभ� ञ�ेयो; गEधिवत0 को अिभ� ञ�ेयो; रसिवत0 को
अिभ� ञे�यो; फो��बिवत0 को अिभ� ञ�ेयो; ध�मिवत0 को अिभ� ञ�ेयो। 9पिवचारो अिभ� ञ�ेयो; स%िवचारो 
अिभ� ञे�यो; गEधिवचारो अिभ� ञ�ेयो; रसिवचारो अिभ� ञ�ेयो; फो��बिवचारो अिभ� ञ�ेयो; ध�मिवचारो अिभ� ञ�ेयो।

४. पथवीधातु अिभ� ञे�या; आपोधातु अिभ� ञ�ेया; तेजोधातु अिभ� ञ�ेया; वायोधातु अिभ� ञ�ेया; आकासधातु 
अिभ� ञे�या; िव� ञाणधातु अिभ� ञ�ेया।

पथवीकिसणं अिभ� ञ�ेयं; आपोकिसणं अिभ� ञ�ेयं; तेजोकिसणं अिभ� ञ�ेयं; वायोकिसणं अिभ� ञ�ेयं; 
नीलकिसणं अिभ� ञ�ेयं; पीतकिसणं अिभ� ञ�ेयं; लोिहतकिसणं अिभ� ञ�ेयं; ओदातकिसणं अिभ� ञ�ेयं; 
आकासकिसणं अिभ� ञे�यं; िव� ञाणकिसणं अिभ� ञ�ेयं।
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केसा अिभ� ञे�या; लोमा अिभ� ञ�ेया; नखा अिभ� ञ�ेया; दEता अिभ� ञे�या; तचो अिभ� ञे�यो, मंसं अिभ� ञ�ेयं; 
Eहा9 [नहा9 (�या॰)] अिभ� ञे�या; अ�ी अिभ� ञ�ेया; अि�िम� जा अिभ� ञ�ेया [अि�म� जं अिभ� ञ�ेयं (�या॰ क॰)]; 
व0 कं अिभ� ञे�यं; हदयं अिभ� ञे�यं; यकनं अिभ� ञे�यं; िकलोमकं अिभ� ञे�यं; िपहकं अिभ� ञ�ेयं; पAफासं अिभ� ञ�ेयं; 
अEतं अिभ� ञ�ेयं अEतगुणं अिभ� ञ�ेयं; उदिरयं अिभ� ञ�ेयं; करीसं अिभ� ञे�यं; िप�ं अिभ� ञे�यं; से�हं अिभ� ञ�ेयं; 
पु�बो अिभ� ञ�ेयो; लोिहतं अिभ� ञ�ेयं; सेदो अिभ� ञ�ेयो; मेदो अिभ� ञ�ेयो; अ�सु अिभ� ञ�ेयं; वसा अिभ� ञ�ेया; खेळो 
अिभ� ञे�यो; िसNािणका अिभ� ञे�या; लिसका अिभ� ञे�या; मु�ं अिभ� ञ�ेयं; म&थलुOं अिभ� ञ�ेयं।

च0खायतनं अिभ� ञे�यं; 9पायतनं अिभ� ञे�यं। सोतायतनं अिभ� ञ�ेयं; स%ायतनं अिभ� ञे�यं। घानायतनं 
अिभ� ञे�यं; गEधायतनं अिभ� ञे�यं। िजFहायतनं अिभ� ञ�ेयं; रसायतनं अिभ� ञ�ेयं। कायायतनं अिभ� ञ�ेयं; 
फो��बायतनं अिभ� ञ�ेयं। मनायतनं अिभ� ञे�यं; ध�मायतनं अिभ� ञे�यं।

च0खुधातु अिभ� ञ�ेया; 9पधातु अिभ� ञ�ेया; च0खुिव� ञाणधातु अिभ� ञ�ेया। सोतधातु अिभ� ञे�या; स%धातु 
अिभ� ञे�या; सोतिव� ञाणधातु अिभ� ञे�या। घानधातु अिभ� ञ�ेया; गEधधातु अिभ� ञ�ेया; घानिव� ञाणधातु 
अिभ� ञे�या। िजFहाधातु अिभ� ञे�या; रसधातु अिभ� ञ�ेया; िजFहािव� ञाणधातु अिभ� ञ�ेया। कायधातु अिभ� ञ�ेया; 
फो��बधातु अिभ� ञ�ेया; कायिव� ञाणधातु अिभ� ञे�या। मनोधातु अिभ� ञ�ेया; ध�मधातु अिभ� ञ�ेया; 
मनोिव� ञाणधातु अिभ� ञ�ेया।

च0खु<EPयं अिभ� ञ�ेयं; सोित<EPयं अिभ� ञ�ेयं; घािन<EPयं अिभ� ञ�ेयं; िज<Fह<EPयं अिभ� ञ�ेयं; कािय<EPयं 
अिभ� ञे�यं; मिन<EPयं अिभ� ञ�ेयं; जीिवित<EPयं अिभ� ञे�यं; इ<&थ<EPयं अिभ� ञ�ेयं; पुिरिस<EPयं अिभ� ञ�ेयं; सुिख<EPयं 
अिभ� ञे�यं; द<ु0ख<EPयं अिभ� ञ�ेयं; सोमन<�स<EPयं अिभ� ञे�यं; दोमन<�स<EPयं अिभ� ञ�ेयं; उपे<0ख<EPयं अिभ� ञ�ेयं; 
सिR<EPयं अिभ� ञ�ेयं; वीिरिय<EPयं [िविरिय<EPयं (�या॰)] अिभ� ञे�यं; सित<EPयं अिभ� ञ�ेयं; समािध<EPयं अिभ� ञ�ेयं; 
प<� ञ<EPयं अिभ� ञ�ेयं; अन� ञात� ञ�सामीित<EPयं अिभ� ञे�यं; अ<� ञ<EPयं अिभ� ञ�ेयं; अ� ञातािव<EPयं अिभ� ञ�ेयं।

५. कामधातु अिभ� ञ�ेया; 9पधातु अिभ� ञे�या; अ9पधातु अिभ� ञ�ेया। कामभवो अिभ� ञे�यो; 9पभवो 
अिभ� ञे�यो; अ9पभवो अिभ� ञे�यो। स� ञाभवो अिभ� ञ�ेयो; अस� ञाभवो अिभ� ञ�ेयो; नेवस� ञानास� ञाभवो 
अिभ� ञे�यो। एकवोकारभवो अिभ� ञे�यो; चतुवोकारभवो अिभ� ञ�ेयो; प� चवोकारभवो अिभ� ञ�ेयो।

६. पठमं झानं [पठम*झानं (�या॰) एवमीिदसेसु ठानेसु] अिभ� ञे�यं; दिुतयं झानं अिभ� ञ�ेयं; तितयं झानं 
अिभ� ञे�यं; चतु&थं झानं अिभ� ञ�ेयं। मे�ाचतेोिवमुि� अिभ� ञ�ेया; कUणाचतेोिवमुि� अिभ� ञ�ेया; मुिदताचतेोिवमुि� 
अिभ� ञे�या; उप0ेखाचतेोिवमुि� अिभ� ञ�ेया। आकासान� चायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया; िव� ञाण� चायतनसमापि� 
अिभ� ञे�या; आिक� च� ञायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया; नेवस� ञानास� ञायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया।

अिव* जा अिभ� ञ�ेया; सHारा अिभ� ञ�ेया; िव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं; नाम9पं अिभ� ञ�ेयं; सळायतनं अिभ� ञ�ेयं; 
फ�सो अिभ� ञे�यो; वेदना अिभ� ञे�या; तIहा अिभ� ञे�या; उपादानं अिभ� ञे�यं; भवो अिभ� ञ�ेयो; जाित अिभ� ञ�ेया; 
जरामरणं अिभ� ञे�यं।

७. द0ुखं अिभ� ञ�ेयं; द0ुखसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोधगािमनी पिटपदा 
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अिभ� ञे�या। 9पं अिभ� ञ�ेयं; 9पसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; 9पिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 9पिनरोधगािमनी पिटपदा 
अिभ� ञे�या। वेदना अिभ� ञ�ेया…प॰े… स� ञा अिभ� ञ�ेया…पे॰… सHारा अिभ� ञ�ेया…पे॰… िव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं। 
च0खु अिभ� ञ�ेयं…पे॰… जरामरणं अिभ� ञ�ेयं; जरामरणसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 
जरामरणिनरोधगािमनी पिटपदा अिभ� ञ�ेया।

द0ुख�स पिर� ञ�ो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखसमुदय�स पहान�ो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोध�स स< छिकिरय�ो 
अिभ� ञे�यो; द0ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय भावन�ो अिभ� ञ�ेयो। 9प�स पिर� ञ�ो अिभ� ञ�ेयो; 9पसमुदय�स 
पहान�ो अिभ� ञ�ेयो; 9पिनरोध�स स< छिकिरय�ो अिभ� ञे�यो; 9पिनरोधगािमिनया पिटपदाय भावन�ो अिभ� ञ�ेयो। 
वेदनाय…प॰े… स� ञाय… सHारानं… िव� ञाण�स… च0खु�स…प॰े… जरामरण�स पिर� ञ�ो अिभ� ञ�ेयो; 
जरामरणसमुदय�स पहान�ो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोध�स स< छिकिरय�ो अिभ� ञे�यो; जरामरणिनरोधगािमिनया 
पिटपदाय भावन�ो अिभ� ञे�यो।

द0ुख�स पिर� ञापिटवेध�ो अिभ� ञे�यो; द0ुखसमुदय�स पहानपिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोध�स 
स< छिकिरयापिटवेध�ो अिभ� ञे�यो; द0ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय भावनापिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो। 9प�स 
पिर� ञापिटवेध�ो अिभ� ञे�यो; 9पसमुदय�स पहानपिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो; 9पिनरोध�स स< छिकिरयापिटवेध�ो 
अिभ� ञे�यो; 9पिनरोधगािमिनया पिटपदाय भावनापिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो। वेदनाय…प॰े… स� ञाय… सHारानं… 
िव� ञाण�स… च0खु�स…पे॰… जरामरण�स पिर� ञापिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणसमुदय�स पहानपिटवेध�ो 
अिभ� ञे�यो; जरामरणिनरोध�स स< छिकिरयापिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोधगािमिनया पिटपदाय 
भावनापिटवेध�ो अिभ� ञ�ेयो।

८. द0ुख ंअिभ� ञे�यं; द0ुखसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; द0ुख�स समुदयिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 
द0ुख�स छEदरागिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; द0ुख�स अ�सादो अिभ� ञ�ेयो; द0ुख�स आदीनवो अिभ� ञे�यो; द0ुख�स 
िन�सरणं अिभ� ञे�यं। 9प ंअिभ� ञे�यं; 9पसमुदयो अिभ� ञे�यो; 9पिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 9प�स समुदयिनरोधो 
अिभ� ञे�यो; 9प�स छEदरागिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 9प�स अ�सादो अिभ� ञ�ेयो; 9प�स आदीनवो अिभ� ञे�यो; 9प�स 
िन�सरणं अिभ� ञे�यं। वेदना अिभ� ञ�ेया…पे॰… स� ञा अिभ� ञ�ेया… सHारा अिभ� ञ�ेया… िव� ञाणं अिभ� ञ�ेयं… 
च0खु अिभ� ञ�ेयं…पे॰… जरामरणं अिभ� ञ�ेयं; जरामरणसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 
जरामरण�स समुदयिनरोधो अिभ� ञे�यो; जरामरण�स छEदरागिनरोधो अिभ� ञे�यो; जरामरण�स अ�सादो अिभ� ञ�ेयो; 
जरामरण�स आदीनवो अिभ� ञ�ेयो; जरामरण�स िन�सरणं अिभ� ञ�ेयं।

द0ुखं अिभ� ञे�यं; द0ुखसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; द0ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिभ� ञ�ेया; 
द0ुख�स अ�सादो अिभ� ञ�ेयो; द0ुख�स आदीनवो अिभ� ञ�ेयो; द0ुख�स िन�सरणं अिभ� ञ�ेयं। 9प ंअिभ� ञे�यं; 
9पसमुदयो अिभ� ञे�यो; 9पिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; 9पिनरोधगािमनी पिटपदा अिभ� ञ�ेया; 9प�स अ�सादो 
अिभ� ञे�यो; 9प�स आदीनवो अिभ� ञे�यो; 9प�स िन�सरणं अिभ� ञ�ेयं। वेदना अिभ� ञे�या…प॰े… स� ञा
अिभ� ञे�या… सHारा अिभ� ञ�ेया… िव� ञाणं अिभ� ञे�यं… च0खु अिभ� ञ�ेयं…पे॰… जरामरणं अिभ� ञ�ेयं; 
जरामरणसमुदयो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोधो अिभ� ञ�ेयो; जरामरणिनरोधगािमनी पिटपदा अिभ� ञ�ेया; जरामरण�स 
अ�सादो अिभ� ञ�ेयो; जरामरण�स आदीनवो अिभ� ञ�ेयो; जरामरण�स िन�सरणं अिभ� ञ�ेयं।
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९. अिन  चानुप�सना अिभ� ञ�ेया; द0ुखानुप�सना अिभ� ञे�या; अन�ानुप�सना अिभ� ञ�ेया; िन<�बदानुप�सना 
अिभ� ञे�या; िवरागानुप�सना अिभ� ञ�ेया; िनरोधानुप�सना अिभ� ञ�ेया; पिटिन�सWगानुप�सना अिभ� ञे�या। 9पे 
अिन  चानुप�सना अिभ� ञ�ेया; 9प ेद0ुखानुप�सना अिभ� ञ�ेया; 9प ेअन�ानुप�सना अिभ� ञ�ेया; 9प े
िन<�बदानुप�सना अिभ� ञ�ेया; 9प ेिवरागानुप�सना अिभ� ञ�ेया; 9प ेिनरोधानुप�सना अिभ� ञे�या; 9पे 
पिटिन�सWगानुप�सना अिभ� ञ�ेया। वेदनाय…पे॰… स� ञाय… सHारेसु… िव� ञाणे… च0खुX�म…पे॰… जरामरणे 
अिन  चानुप�सना अिभ� ञ�ेया; जरामरणे द0ुखानुप�सना अिभ� ञ�ेया; जरामरणे अन�ानुप�सना अिभ� ञ�ेया; जरामरणे 
िन<�बदानुप�सना अिभ� ञ�ेया; जरामरणे िवरागानुप�सना अिभ� ञे�या; जरामरणे िनरोधानुप�सना अिभ� ञे�या; जरामरणे 
पिटिन�सWगानुप�सना अिभ� ञ�ेया।

१०. उAपादो अिभ� ञ�ेयो; पव�ं अिभ� ञ�ेयं; िनिम�ं अिभ� ञ�ेयं; आयूहना [आयुहना (�या॰) एवमुपिरिप]
अिभ� ञे�या; पिटस<Eध अिभ� ञे�या; गित अिभ� ञे�या; िन�बि� अिभ� ञ�ेया; उपपि� अिभ� ञे�या; जाित अिभ� ञ�ेया; 
जरा अिभ� ञ�ेया; �यािध अिभ� ञे�यो, मरणं अिभ� ञ�ेयं; सोको अिभ� ञ�ेयो; पिरदेवो अिभ� ञ�ेयो; उपायासो 
अिभ� ञे�यो।

अनुAपादो अिभ� ञ�ेयो; अAपव�ं अिभ� ञ�ेयं; अिनिम�ं अिभ� ञे�यं; अनायूहना [अनायुहना (�या॰) एवमुपिरिप]
अिभ� ञे�या; अAपिटस<Eध अिभ� ञ�ेया; अगित अिभ� ञे�या; अिन�बि� अिभ� ञ�ेया; अनुपपि� अिभ� ञे�या; अजाित 
अिभ� ञे�या; अजरा अिभ� ञ�ेया; अ�यािध अिभ� ञे�यो; अमतं अिभ� ञ�ेयं; असोको अिभ� ञ�ेयो; अपिरदेवो 
अिभ� ञे�यो; अनुपायासो अिभ� ञ�ेयो।

उAपादो अिभ� ञे�यो; अनुAपादो अिभ� ञ�ेयो; पव�ं अिभ� ञ�ेयं; अAपव�ं अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं अिभ� ञ�ेयं; 
अिनिम�ं अिभ� ञे�यं। आयूहना अिभ� ञ�ेया; अनायूहना अिभ� ञ�ेया। पिटस<Eध अिभ� ञ�ेया; अAपिटस<Eध 
अिभ� ञे�या। गित अिभ� ञे�या; अगित अिभ� ञ�ेया। िन�बि� अिभ� ञे�या; अिन�बि� अिभ� ञ�ेया। उपपि� 
अिभ� ञे�या; अनुपपि� अिभ� ञ�ेया। जाित अिभ� ञे�या; अजाित अिभ� ञे�या। जरा अिभ� ञे�या; अजरा अिभ� ञे�या। 
�यािध अिभ� ञ�ेयो; अ�यािध अिभ� ञे�यो। मरणं अिभ� ञे�यं; अमतं अिभ� ञ�ेयं। सोको अिभ� ञ�ेयो; असोको 
अिभ� ञे�यो। पिरदेवो अिभ� ञ�ेयो; अपिरदेवो अिभ� ञे�यो। उपायासो अिभ� ञ�ेयो; अनुपायासो अिभ� ञ�ेयो।

उAपादो द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। पव�ं द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। आयूहना द0ुख<Eत 
अिभ� ञे�यं। पिटस<Eध द0ुख<Eत अिभ� ञे�यं। गित द0ुख<Eत अिभ� ञे�यं। िन�बि� द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपपि� 
द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। जाित द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। जरा द0ुख<Eत अिभ� ञे�यं। �यािध द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। मरणं 
द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। सोको द0ुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो द0ुख<Eत अिभ� ञे�यं। उपायासो द0ुख<Eत अिभ� ञे�यं।

अनुAपादो सुख<Eत अिभ� ञे�यं। अAपव�ं सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अिनिम�ं सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अनायूहना सुख<Eत 
अिभ� ञे�यं। अAपिटस<Eध सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अगित सुख<Eत अिभ� ञे�यं। अिन�बि� सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अनुपपि� 
सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजाित सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजरा सुख<Eत अिभ� ञे�यं। अ�यािध सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अमतं 
सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। असोको सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। अपिरदेवो सुख<Eत अिभ� ञे�यं। अनुपायासो सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं।

उAपादो द0ुखं, अनुAपादो सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। पव�ं द0ुखं, अAपव�ं सुख<Eत अिभ� ञे�यं। िनिम�ं द0ुखं, अिनिम�ं 
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सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। आयूहना द0ुख,ं अनायूहना सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिटस<Eध द0ुखं, अAपिटस<Eध सुख<Eत 
अिभ� ञे�यं। गित द0ुख,ं अगित सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� द0ुखं, अिन�बि� सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपपि� द0ुख,ं 
अनुपपि� सुख<Eत अिभ� ञे�यं। जाित द0ुखं, अजाित सुख<Eत अिभ� ञे�यं। जरा द0ुखं, अजरा सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
�यािध द0ुख,ं अ�यािध सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। मरणं द0ुख,ं अमतं सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। सोको द0ुखं, असोको सुख<Eत 
अिभ� ञे�यं। पिरदेवो द0ुखं, अपिरदेवो सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपायासो द0ुखं, अनुपायासो सुख<Eत अिभ� ञ�ेयं।

उAपादो भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। पव�ं भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। आयूहना भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
पिटस<Eध भय<Eत अिभ� ञे�यं। गित भय<Eत अिभ� ञे�यं। िन�बि� भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपपि� भय<Eत अिभ� ञे�यं। 
जाित भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। जरा भय<Eत अिभ� ञे�यं। �यािध भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। मरणं भय<Eत अिभ� ञे�यं। सोको 
भय<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो भय<Eत अिभ� ञे�यं। उपायासो भय<Eत अिभ� ञे�यं।

अनुAपादो खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अAपव�ं खेम<Eत अिभ� ञे�यं। अिनिम�ं खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अनायूहना खेम<Eत 
अिभ� ञे�यं। अAपिटस<Eध खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। अगित खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अिन�बि� खेम<Eत अिभ� ञे�यं। अनुपपि� 
खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजाित खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजरा खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। अ�यािध खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अमतं 
खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। असोको खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। अपिरदेवो खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। अनुपायासो खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं।

उAपादो भयं, अनुAपादो खेम<Eत अिभ� ञे�यं। पव�ं भयं, अAपव�ं खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं भयं, अिनिम�ं 
खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। आयूहना भयं, अनायूहना खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिटस<Eध भयं, अAपिटस<Eध खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
गित भयं, अगित खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� भयं, अिन�बि� खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपपि� भयं, अनुपपि� खेम<Eत 
अिभ� ञे�यं। जाित भयं, अजाित खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। जरा भयं, अजरा खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। �यािध भयं, अ�यािध 
खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। मरणं भयं, अमतं खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं। सोको भयं, असोको खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो भयं, 
अपिरदेवो खमे<Eत अिभ� ञ�ेयं। उपायासो भयं, अनुपायासो खेम<Eत अिभ� ञ�ेयं।

उAपादो सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। पव�ं सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं सािमस<Eत अिभ� ञे�यं। आयूहना 
सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिटस<Eध सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। गित सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� सािमस<Eत 
अिभ� ञे�यं। उपपि� सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। जाित सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। जरा सािमस<Eत अिभ� ञे�यं। �यािध 
सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। मरणं सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। सोको सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
उपायासो सािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं।

अनुAपादो िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अAपव�ं िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अिनिम�ं िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
अनायूहना िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अAपिटस<Eध िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अगित िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। 
अिन�बि� िनरािमस<Eत अिभ� ञे�यं। अनुपपि� िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजाित िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अजरा 
िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अ�यािध िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अमतं िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। असोको िनरािमस<Eत 
अिभ� ञे�यं। अपिरदेवो िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। अनुपायासो िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं।

उAपादो सािमसं, अनुAपादो िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। पव�ं सािमसं, अAपव�ं िनरािमस<Eत अिभ� ञे�यं। िनिम�ं 
सािमसं, अिनिम�ं िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। आयूहना सािमसं, अनायूहना िनरािमस<Eत अिभ� ञ�ेयं। पिटस<Eध सािमसं, 
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अ�पिटस��ध िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। गित सािमसं, अगित िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� सािमसं, अिन�बि� 
िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। उपपि� सािमसं, अनुपपि� िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। जाित सािमसं, अजाित िनरािमस��त 
अिभ� ञे�यं। जरा सािमसं, अजरा िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। �यािध सािमसं, अ�यािध िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। मरणं 
सािमसं, अमतं िनरािमस��त अिभ� ञे�यं। सोको सािमसं, असोको िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो सािमसं, अपिरदेवो 
िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं। उपायासो सािमसं, अनुपायासो िनरािमस��त अिभ� ञ�ेयं।

उ�पादो स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। पव�ं स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। आयूहना स%ाराित 
अिभ� ञे�यं। पिटस��ध स%ाराित अिभ� ञे�यं। गित स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� स%ाराित अिभ� ञे�यं। उपपि� 
स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। जाित स%ाराित अिभ� ञे�यं। जरा स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। �यािध स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। मरणं 
स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। सोको स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो स%ाराित अिभ� ञ�ेयं। उपायासो स%ाराित अिभ� ञ�ेयं।

अनु�पादो िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अ�पव�ं िन�बान��त अिभ� ञे�यं। अिनिम�ं िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अनायूहना 
िन�बान��त अिभ� ञे�यं। अ�पिटस��ध िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अगित िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अिन�बि� िन�बान��त 
अिभ� ञे�यं। अनुपपि� िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अजाित िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अजरं िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। 
अ�यािध िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अमतं िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। असोको िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। अपिरदेवो 
िन�बान��त अिभ� ञे�यं। अनुपायासो िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं।

उ�पादो स%ारा, अनु�पादो िन�बान��त अिभ� ञे�यं। पव�ं स%ारा, अ�पव�ं िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। िनिम�ं स%ारा, 
अिनिम�ं िन�बान��त अिभ� ञे�यं। आयूहना स%ारा, अनायूहना िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। पिटस��ध स%ारा, अ�पिटस��ध 
िन�बान��त अिभ� ञे�यं। गित स%ारा, अगित िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। िन�बि� स%ारा, अिन�बि� िन�बान��त 
अिभ� ञे�यं। उपपि� स%ारा, अनुपपि� िन�बान��त अिभ� ञे�यं। जाित स%ारा, अजाित िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। जरा 
स%ारा, अजरा िन�बान��त अिभ� ञे�यं। �यािध स%ारा, अ�यािध िन�बान’’��त अिभ� ञ�ेयं। मरणं स%ारा, अमतं 
िन�बान��त अिभ� ञे�यं। सोको स%ारा, असोको िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं। पिरदेवो स%ारा, अपिरदेवो िन�बान��त 
अिभ� ञे�यं। उपायासो स%ारा, अनुपायासो िन�बान��त अिभ� ञ�ेयं।

पठमभाणवारो।

११. पिर,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; पिरवार-ो अिभ� ञे�यो; पिरपूर-ो [पिरपूरण-ो (क॰), पिरपूिर-ो (सी॰ अ-॰)]
अिभ� ञे�यो; एक,ग-ो अिभ� ञ�ेयो; अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो; प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; अिवसार-ो अिभ� ञ�ेयो; 
अनािवल-ो अिभ� ञ�ेयो; अिन� जन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�ुप-ानवसेन िच�:स िठत-ो अिभ� ञ�ेयो; आर;मण-ो 
अिभ� ञे�यो; गोचर-ो अिभ� ञ�ेयो; पहान-ो अिभ� ञ�ेयो; पिर< चाग-ो अिभ� ञ�ेयो; वु-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; िवव=न-ो 
[िनव�न-ो (क॰)] अिभ� ञ�ेयो; स�त-ो अिभ� ञे�यो; पणीत-ो अिभ� ञ�ेयो; िवमु�-ो अिभ� ञ�ेयो; अनासव-ो 
अिभ� ञे�यो; तरण-ो अिभ� ञ�ेयो; अिनिम�-ो अिभ� ञे�यो; अ�पिणिहत-ो अिभ� ञे�यो; सु� ञत-ो अिभ� ञ�ेयो; 
एकरस-ो अिभ� ञ�ेयो; अनितव�न-ो अिभ� ञे�यो; युगन>-ो [युगन�धन-ो (क॰)] अिभ� ञ�ेयो; िन�यान-ो 
अिभ� ञे�यो; हेतु-ो [हेत-ो (:या॰)] अिभ� ञे�यो; द:सन-ो अिभ� ञे�यो; आिधपते�य-ो अिभ� ञ�ेयो।

१२. समथ:स अिव6खेप-ो अिभ� ञे�यो; िवप�सनाय अनुप�सन�ो अिभ� ञे�यो; समथिवप:सनानं एकरस-ो 
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अिभ� ञे�यो; युगन>:स अनितव�न-ो अिभ� ञे�यो; िस6खाय समादान-ो अिभ� ञ�ेयो; आर;मण:स गोचर-ो 
अिभ� ञे�यो; लीन:स िच�:स प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; उ>त:स िच�:स िन,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; उभोिवसु>ानं 
अ@झुपे6खन-ो अिभ� ञ�ेयो; िवसेसािधगम-ो अिभ� ञ�ेयो; उ�िर पिटवेध-ो अिभ� ञ�ेयो; स< चािभसमय-ो अिभ� ञ�ेयो; 
िनरोधे पित-ापक-ो अिभ� ञ�ेयो।

सि>��Bय:स अिधमो6ख-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरिय��Bय:स प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; सित��Bय:स उप-ान-ो 
अिभ� ञे�यो; समािध��Bय:स अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो; प�� ञ��Bय:स द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो।

स>ाबल:स अ:सि>ये अक�;पय-ो अिभ� ञे�यो; वीिरयबल:स कोस@ ज ेअक�;पय-ो अिभ� ञ�ेयो; सितबल:स 
पमादे अक�;पय-ो अिभ� ञ�ेयो; समािधबल:स उ>< च ेअक�;पय-ो अिभ� ञ�ेयो; प� ञाबल:स अिव@ जाय अक�;पय-ो 
अिभ� ञे�यो।

सितस;बो@झC:स उप-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; ध;मिवचयस;बो@झC:स पिवचय-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरयस;बो@झC:स 
प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; पीितस;बो@झC:स फरण-ो अिभ� ञे�यो; प:सि>स;बो@झC:स उपसम-ो अिभ� ञे�यो; 
समािधस;बो@झC:स अिव6खपे-ो अिभ� ञ�ेयो; उपे6खास;बो@झC:स पिटस%ान-ो अिभ� ञ�ेयो।

स;मािदि-या द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो; स;मासE�प:स अिभिनरोपन-ो अिभ� ञ�ेयो; स;मावाचाय पिर,गह-ो 
अिभ� ञे�यो; स;माक;म�त:स समु-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; स;माआजीव:स वोदान-ो अिभ� ञ�ेयो; स;मावायाम:स प,गह-ो 
अिभ� ञे�यो; स;मासितया उप-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; स;मासमािध:स अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो।

१३. इ��Bयानं आिधपते�य-ो अिभ� ञ�ेयो; बलानं अक�;पय-ो अिभ� ञ�ेयो; बो@झCानं िन�यान-ो अिभ� ञ�ेयो; 
म,ग:स हेतु-ो अिभ� ञ�ेयो; सितप-ानानं उप-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; स;म�पधानानं पदहन-ो अिभ� ञ�ेयो; इि>पादानं 
इ@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; स< चानं तथ-ो अिभ� ञ�ेयो; पयोगानं [म,गानं (स�बGथ) अ-कथा प�:सत�बा] पिट�प:स>-ो 
अिभ� ञे�यो; फलानं स�<छिकिरय-ो अिभ� ञ�ेयो।

िवत6 क:स अिभिनरोपन-ो अिभ� ञ�ेयो; िवचार:स उपिवचार-ो अिभ� ञे�यो; पीितया फरण-ो अिभ� ञ�ेयो; 
सुख:स अिभस�दन-ो अिभ� ञ�ेयो। िच�:स एक,ग-ो अिभ� ञ�ेयो। आव@ जन-ो अिभ� ञ�ेयो; िवजानन-ो अिभ� ञ�ेयो; 
पजानन-ो अिभ� ञ�ेयो; स� जानन-ो अिभ� ञ�ेयो; एकोद-ो अिभ� ञ�ेयो। अिभ� ञाय ञात-ो अिभ� ञ�ेयो; पिर� ञाय 
तीरण-ो अिभ� ञ�ेयो; पहान:स पिर< चाग-ो अिभ� ञ�ेयो; भावनाय एकरस-ो अिभ� ञे�यो; स�<छिकिरयाय फ:सन-ो 
अिभ� ञे�यो; ख�धानं ख�ध-ो अिभ� ञ�ेयो; धातूनं धातु-ो [धात-ो (:या॰)] अिभ� ञ�ेयो; आयतनानं आयतन-ो 
अिभ� ञे�यो; स%तानं स%त-ो अिभ� ञ�ेयो; अस%त:स अस%त-ो अिभ� ञ�ेयो।

१४. िच�-ो अिभ� ञे�यो; िच�ान�तिरय-ो अिभ� ञे�यो; िच�:स वु-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स िवव=न-ो 
अिभ� ञे�यो; िच�:स हेतु-ो अिभ� ञे�यो; िच�:स प< चय-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स वGथु-ो [वGथ-ो (:या॰)]
अिभ� ञे�यो; िच�:स भूम-ो [भु;म-ो (:या॰ सी॰ अ-॰) (एक�े उपिनब�धन-ो अिभ� ञ�ेयो) (क॰) अ-कथा 
प�:सत�बा] अिभ� ञ�ेयो; िच�:स आर;मण-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स गोचर-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स चिरय-ो 
अिभ� ञे�यो; िच�:स गत-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स अिभनीहार-ो अिभ� ञे�यो; िच�:स िन�यान-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स 
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िन:सरण-ो अिभ� ञ�ेयो।

१५. एक�े आव@ जन-ो अिभ� ञे�यो; एक�े िवजानन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े पजानन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े 
स� जानन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े एकद-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े उपिनब�ध-ो अिभ� ञे�यो; एक�े प6ख�दन-ो अिभ� ञ�ेयो; 
एक�े पसीदन-ो अिभ� ञे�यो; एक�े स��त-न-ो अिभ� ञे�यो; एक�े िवमु< चन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े ‘‘एतं स�त’’��त 
प:सन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े यानीकत-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े वGथुकत-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े अनुि-त-ो अिभ� ञ�ेयो; 
एक�े पिरिचत-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े सुसमार>-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े पिर,गह-ो अिभ� ञे�यो; एक�े पिरवार-ो 
अिभ� ञे�यो; एक�े पिरपूर-ो अिभ� ञे�यो; एक�े समोधान-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े अिध-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े 
आसेवन-ो अिभ� ञे�यो; एक�े भावन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े बहुलीक;म-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े सुसमु,गत-ो 
अिभ� ञे�यो; एक�े सुिवमु�-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े बु@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े अनुबु@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े 
पिटबु@झन-ो अिभ� ञे�यो; एक�े स;बु@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े बोधन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े अनुबोधन-ो 
अिभ� ञे�यो; एक�े पिटबोधन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े स;बोधन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े बोिधप�6खय-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े 
अनुबोिधप�6खय-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े पिटबोिधप�6खय-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े स;बोिधप�6खय-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े 
जोतन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े उ@ जोतन-ो अिभ� ञे�यो; एक�े अनुजोतन-ो अिभ� ञ�ेयो; एक�े पिटजोतन-ो 
अिभ� ञे�यो; एक�े स� जोतन-ो अिभ� ञ�ेयो।

१६. पतापन-ो [पकासन-ो (क॰)] अिभ� ञे�यो; िवरोचन-ो अिभ� ञ�ेयो; िकलेसानं स�तापन-ो अिभ� ञ�ेयो; 
अमल-ो अिभ� ञे�यो; िवमल-ो अिभ� ञ�ेयो; िन;मल-ो अिभ� ञ�ेयो; सम-ो अिभ� ञ�ेयो; समय-ो अिभ� ञ�ेयो; 
िववेक-ो अिभ� ञ�ेयो; िववेकचिरय-ो अिभ� ञ�ेयो; िवराग-ो अिभ� ञ�ेयो; िवरागचिरय-ो अिभ� ञे�यो; िनरोध-ो 
अिभ� ञे�यो; िनरोधचिरय-ो अिभ� ञ�ेयो; वोस,ग-ो [वो:स,ग-ो (:या॰ क॰)] अिभ� ञ�ेयो; वोस,गचिरय-ो 
अिभ� ञे�यो; िवमु�-ो अिभ� ञ�ेयो; िवमुि�चिरय-ो अिभ� ञ�ेयो।

छ�द-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स मूल-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स पाद-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स पधान-ो अिभ� ञ�ेयो; 
छ�द:स इ@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स अिधमो6ख-ो अिभ� ञे�यो; छ�द:स प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स उप-ान-ो 
अिभ� ञे�यो; छ�द:स अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो; छ�द:स द:सन-ो अिभ� ञे�यो।

वीिरय-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स मूल-ो अिभ� ञे�यो; वीिरय:स पाद-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स पधान-ो 
अिभ� ञे�यो; वीिरय:स इ@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स अिधमो6ख-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; 
वीिरय:स उप-ान-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो; वीिरय:स द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो।

िच�-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स मूल-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स पाद-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स पधान-ो अिभ� ञ�ेयो; 
िच�:स इ@झन-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स अिधमो6ख-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स उप-ान-ो 
अिभ� ञे�यो; िच�:स अिव6खेप-ो अिभ� ञ�ेयो; िच�:स द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो।

वीमंस-ो अिभ� ञ�ेयो; वीमंसाय मूल-ो अिभ� ञे�यो; वीमंसाय पाद-ो अिभ� ञे�यो; वीमंसाय पधान-ो अिभ� ञ�ेयो; 
वीमंसाय इ@झन-ो अिभ� ञे�यो; वीमंसाय अिधमो6ख-ो अिभ� ञ�ेयो; वीमंसाय प,गह-ो अिभ� ञ�ेयो; वीमंसाय उप-ान-ो 
अिभ� ञे�यो; वीमंसाय अिव6खेप-ो अिभ� ञे�यो; वीमंसाय द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो।
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१७. द6ुख-ो अिभ� ञ�ेयो; द6ुख:स पीळन-ो अिभ� ञ�ेयो; द6ुख:स स%त-ो अिभ� ञ�ेयो; द6ुख:स स�ताप-ो 
अिभ� ञे�यो; द6ुख:स िवपिरणाम-ो अिभ� ञ�ेयो। समुदय-ो अिभ� ञ�ेयो; समुदय:स आयूहन-ो [आयुहन-ो (:या॰)]
अिभ� ञे�यो; समुदय:स िनदान-ो अिभ� ञ�ेयो; समुदय:स स� ञोग-ो अिभ� ञे�यो; समुदय:स पिलबोध-ो अिभ� ञे�यो; 
िनरोध-ो अिभ� ञ�ेयो; िनरोध:स िन:सरण-ो अिभ� ञ�ेयो; िनरोध:स िववेक-ो अिभ� ञ�ेयो; िनरोध:स अस%त-ो 
अिभ� ञे�यो; िनरोध:स अमत-ो अिभ� ञ�ेयो। म,ग-ो अिभ� ञ�ेयो; म,ग:स िन�यान-ो अिभ� ञे�यो; म,ग:स हेतु-ो 
अिभ� ञे�यो; म,ग:स द:सन-ो अिभ� ञ�ेयो; म,ग:स आिधपते�य-ो अिभ� ञ�ेयो।

तथ-ो अिभ� ञ�ेयो; अन�-ो अिभ� ञ�ेयो; स< च-ो अिभ� ञ�ेयो; पिटवेध-ो अिभ� ञे�यो; अिभजानन-ो 
अिभ� ञे�यो; पिरजानन-ो अिभ� ञे�यो; ध;म-ो अिभ� ञ�ेयो; धातु-ो अिभ� ञे�यो; ञात-ो अिभ� ञ�ेयो; स�<छिकिरय-ो 
अिभ� ञे�यो; फ:सन-ो अिभ� ञ�ेयो; अिभसमय-ो अिभ� ञ�ेयो।

१८. ने6ख;मं अिभ� ञे�यं; अ�यापादो अिभ� ञ�ेयो; आलोकस� ञा अिभ� ञ�ेया; अिव6खेपो अिभ� ञ�ेयो; 
ध;मववGथानं अिभ� ञ�ेयं; ञाणं अिभ� ञे�यं; पामो@ जं [पामु@ जं (:या॰)] अिभ� ञ�ेयं।

पठमं झानं अिभ� ञ�ेयं; दिुतयं झानं अिभ� ञ�ेयं; तितयं झानं अिभ� ञ�ेयं; चतुGथं झानं अिभ� ञे�यं। 
आकासान� चायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया; िव� ञाण� चायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया; आिक� च� ञायतनसमापि� 
अिभ� ञे�या; नेवस� ञानास� ञायतनसमापि� अिभ� ञ�ेया।

अिन< चानुप:सना अिभ� ञ�ेया; द6ुखानुप:सना अिभ� ञे�या; अन�ानुप:सना अिभ� ञ�ेया; िन��बदानुप:सना 
अिभ� ञे�या; िवरागानुप:सना अिभ� ञ�ेया; िनरोधानुप:सना अिभ� ञ�ेया; पिटिन:स,गानुप:सना अिभ� ञे�या; 
खयानुप:सना अिभ� ञे�या; वयानुप:सना अिभ� ञ�ेया; िवपिरणामानुप:सना अिभ� ञ�ेया; अिनिम�ानुप:सना 
अिभ� ञे�या; अ�पिणिहतानुप:सना अिभ� ञ�ेया; सु� ञतानुप:सना अिभ� ञे�या; अिधप� ञाध;मिवप:सना अिभ� ञ�ेया; 
यथाभूतञाणद:सनं अिभ� ञ�ेयं; आदीनवानुप:सना अिभ� ञ�ेया; पिटस%ानुप:सना अिभ� ञे�या; िवव=नानुप:सना 
अिभ� ञे�या।

१९. सोतापि�म,गो अिभ� ञ�ेयो; सोतापि�फलसमापि� अिभ� ञे�या; सकदागािमम,गो अिभ� ञ�ेयो; 
सकदागािमफलसमापि� अिभ� ञ�ेया; अनागािमम,गो अिभ� ञ�ेयो; अनागािमफलसमापि� अिभ� ञे�या; अरह�म,गो 
अिभ� ञे�यो; अरह�फलसमापि� अिभ� ञ�ेया।

अिधमो6ख-ेन सि>��Bयं अिभ� ञ�ेयं; प,गह-ेन वीिरिय��Bयं अिभ� ञ�ेयं; उप-ान-ेन सित��Bयं अिभ� ञ�ेयं; 
अिव6खपे-ेन समािध��Bयं अिभ� ञ�ेयं; द:सन-ेन प�� ञ��Bयं अिभ� ञ�ेयं; अ:सि>ये अक�;पय-ेन स>ाबलं 
अिभ� ञे�यं; कोस@ ज ेअक�;पय-ेन वीिरयबलं अिभ� ञ�ेयं; पमादे अक�;पय-ेन सितबलं अिभ� ञ�ेयं; उ>< चे
अक�;पय-ेन समािधबलं अिभ� ञे�यं; अिव@ जाय अक�;पय-ेन प� ञाबलं अिभ� ञ�ेयं; उप-ान-ेन सितस;बो@झCो 
अिभ� ञे�यो; पिवचय-ेन ध;मिवचयस;बो@झCो अिभ� ञे�यो; प,गह-ेन वीिरयस;बो@झCो अिभ� ञ�ेयो; फरण-ेन 
पीितस;बो@झCो अिभ� ञ�ेयो; उपसम-ेन प:सि>स;बो@झCो अिभ� ञे�यो; अिव6खपे-ेन समािधस;बो@झCो 
अिभ� ञे�यो; पिटस%ान-ेन उपे6खास;बो@झCो अिभ� ञ�ेयो।
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द:सन-ेन स;मािदि- अिभ� ञ�ेया; अिभिनरोपन-ेन स;मासE�पो अिभ� ञ�ेयो; पिर,गह-ेन स;मावाचा अिभ� ञ�ेया; 
समु-ान-ेन स;माक;म�तो अिभ� ञ�ेयो; वोदान-ेन स;माआजीवो अिभ� ञ�ेयो; प,गह-ेन स;मावायामो अिभ� ञ�ेयो; 
उप-ान-ेन स;मासित अिभ� ञ�ेया; अिव6खेप-ेन स;मासमािध अिभ� ञ�ेयो।

आिधपते�य-ेन इ��Bया अिभ� ञ�ेया; अक�;पय-ेन बला अिभ� ञ�ेया; िन�यान-ेन बो@झCा अिभ� ञ�ेया; हेतु-ेन 
म,गो अिभ� ञे�यो; उप-ान-ेन सितप-ाना अिभ� ञे�या; पदहन-ेन स;म�पधाना अिभ� ञ�ेया; इ@झन-ेन इि>पादा 
अिभ� ञे�या; तथ-ेन स< चा अिभ� ञ�ेया; अिव6खेप-ेन समथो अिभ� ञ�ेयो; अनुप:सन-ेन िवप:सना अिभ� ञ�ेया; 
एकरस-ेन समथिवप:सना अिभ� ञ�ेया; अनितव�न-ेन युगन>ं अिभ� ञे�यं।

संवर-ेन सीलिवसुि> अिभ� ञ�ेया; अिव6खेप-ेन िच�िवसुि> अिभ� ञे�या; द:सन-ेन िदि-िवसुि> अिभ� ञ�ेया; 
मु�-ेन िवमो6खो अिभ� ञ�ेयो; पिटवेध-ेन िव@ जा अिभ� ञ�ेया; पिर< चाग-ेन िवमुि� अिभ� ञे�या; समु<छेद-ेन खये ञाणं 
अिभ� ञे�यं; पिट�प:स>-ेन अनु�पादे ञाणं अिभ� ञ�ेयं।

२०. छ�दो मूल-ेन अिभ� ञ�ेयो; मनिसकारो समु-ान-ेन अिभ� ञ�ेयो; फ:सो समोधान-ेन अिभ� ञे�यो; वेदना 
समोसरण-ेन अिभ� ञ�ेया; समािध पमुख-ेन अिभ� ञे�यो; सित आिधपते�य-ेन अिभ� ञे�या; प� ञा ततु�र-ेन 
अिभ� ञे�या; िवमुि� सार-ेन अिभ� ञ�ेया; अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान-ेन अिभ� ञ�ेयं।

ये ये ध;मा अिभ� ञाता हो��त ते ते ध;मा ञाता हो��त। तं ञात-ेन ञाणं, पजानन-ेन प� ञा। तेन वु< चित – ‘‘इमे 
ध;मा अिभ� ञे�याित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाण’’��त।

दिुतयभाणवारो।

२१. कथं ‘‘इमे ध;मा पिर� ञ�ेया’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं?

एको ध;मो पिर� ञ�ेयो – फ:सो सासवो उपादािनयो। Mे ध;मा पिर� ञ�ेया – नाम� च Nप� च। तयो ध;मा 
पिर� ञ�ेया – ित:सो वेदना। च�ारो ध;मा पिर� ञे�या – च�ारो आहारा। प� च ध;मा पिर� ञ�ेया – प� चुपादान6ख�धा। 
छ ध;मा पिर� ञे�या – छ अ@झि�कािन आयतनािन। स� ध;मा पिर� ञ�ेया – स� िव� ञाणि-ितयो। अ- ध;मा 
पिर� ञ�ेया – अ- लोकध;मा। नव ध;मा पिर� ञ�ेया – नव स�ावासा। दस ध;मा पिर� ञ�ेया – दसायतनािन।

‘‘स�बं, िभ6खवे, पिर� ञ�ेयं। िक� च, िभ6खवे, स�बं पिर� ञ�ेयं? च6खु, िभ6खवे, पिर� ञ�ेयं; Nपा पिर� ञ�ेया; 
च6खुिव� ञाणं पिर� ञ�ेयं; च6खुस;फ:सो पिर� ञ�ेयो; य�;पदं च6खुस;फ:सप< चया उ�प@ जित वेदियतं सुखं वा द6ुख ंवा 
अद6ुखमसुखं वा, त�;प पिर� ञ�ेयं। सोतं पिर� ञ�ेयं; सOा पिर� ञ�ेया…पे॰… घानं पिर� ञ�ेयं, ग�धा पिर� ञे�या… िजRहा 
पिर� ञ�ेया; रसा पिर� ञ�ेया… कायो पिर� ञ�ेयो; फो-�बा पिर� ञे�या…प॰े… मनो पिर� ञे�यो; ध;मा पिर� ञ�ेया… 
मनोिव� ञाणं पिर� ञ�ेयं; मनोस;फ:सो पिर� ञ�ेयो; य�;पदं मनोस;फ:सप< चया उ�प@ जित वेदियतं सुखं वा द6ुखं वा 
अद6ुखमसुखं वा, त�;प पिर� ञ�ेयं।’’ Nप ंपिर� ञ�ेयं…पे॰… वेदना पिर� ञे�या… स� ञा पिर� ञ�ेया… स%ारा पिर� ञ�ेया… 
िव� ञाणं पिर� ञ�ेयं… च6खु पिर� ञ�ेयं…पे॰… जरामरणं पिर� ञे�यं… अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान-ेन पिर� ञे�यं। येसं 
येसं ध;मानं पिटलाभGथाय वायम�त:स ते ते ध;मा पिटल>ा हो��त, एवं ते ध;मा पिर� ञाता चवे हो��त तीिरता च।
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२२. ने�ख�मं पिटलाभ�थाय वायम�त�स ने�ख�मं पिटल�ं होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
अ$यापादं पिटलाभ�थाय वायम�त�स अ$यापादो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
आलोकस� ञ ंपिटलाभ�थाय वायम�त�स आलोकस� ञा पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
अिव�खपे ंपिटलाभ�थाय वायम�त�स अिव�खेपो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
ध�मवव�थानं पिटलाभ�थाय वायम�त�स ध�मवव�थानं पिटल�ं होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
ञाणं पिटलाभ�थाय वायम�त�स ञाणं पिटल�ं होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। पामो) जं
पिटलाभ�थाय वायम�त�स पामो) ज ंपिटल�ं होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च।

पठमं झानं पिटलाभ�थाय वायम�त�स पठमं झानं पिटल�ं होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
दिुतयं झानं…प॰े… तितयं झानं… चतु�थं झानं पिटलाभ�थाय वायम�त�स चतु�थं झानं पिटल�ं होित। एवं सो ध�मो 
पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। आकासान� चायतनसमाप01 पिटलाभ�थाय वायम�त�स आकासान� चायतनसमापि1 
पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। िव� ञाण� चायतनसमाप01 पिटलाभ�थाय वायम�त�स 
िव� ञाण� चायतनसमापि1 पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। आिक� च� ञायतनसमाप01 
पिटलाभ�थाय वायम�त�स आिक� च� ञायतनसमापि1 पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। 
नेवस� ञानास� ञायतनसमाप01 पिटलाभ�थाय वायम�त�स नेवस� ञानास� ञायतनसमापि1 पिटल�ा होित। एवं सो 
ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च।

अिन2 चानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स अिन2 चानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित 
तीिरतो च। द�ुखानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स द�ुखानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित 
तीिरतो च। अन1ानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स अन1ानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे 
होित तीिरतो च। िन3$बदानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स िन3$बदानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो 
चवे होित तीिरतो च। िवरागानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स िवरागानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो 
पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। िनरोधानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स िनरोधानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो 
ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। पिटिन�स6गानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स पिटिन�स6गानुप�सना पिटल�ा 
होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। खयानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स खयानुप�सना पिटल�ा 
होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। वयानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स वयानुप�सना पिटल�ा 
होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। िवपिरणामानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स िवपिरणामानुप�सना 
पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। अिनिम1ानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स 
अिनिम1ानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। अ7पिणिहतानुप�सनं पिटलाभ�थाय 
वायम�त�स अ7पिणिहतानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। सु� ञतानुप�सनं 
पिटलाभ�थाय वायम�त�स सु� ञतानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च।

अिधप� ञाध�मिवप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स अिधप� ञाध�मिवप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो 
पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। यथाभूतञाणद�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स यथाभूतञाणद�सनं पिटल�ं होित। एवं 
सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। आदीनवानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स आदीनवानुप�सना पिटल�ा 
होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। पिटस9ानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स पिटस9ानुप�सना 
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पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च। िवव:नानुप�सनं पिटलाभ�थाय वायम�त�स 
िवव:नानुप�सना पिटल�ा होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित तीिरतो च।

सोतापि1म6गं पिटलाभ�थाय वायम�त�स सोतापि1म6गो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित 
तीिरतो च। सकदागािमम6ग ंपिटलाभ�थाय वायम�त�स सकदागािमम6गो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे 
होित तीिरतो च। अनागािमम6ग ंपिटलाभ�थाय वायम�त�स अनागािमम6गो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे 
होित तीिरतो च। अरह1म6ग ंपिटलाभ�थाय वायम�त�स अरह1म6गो पिटल�ो होित। एवं सो ध�मो पिर� ञातो चवे होित 
तीिरतो च।

येसं येसं ध�मानं पिटलाभ�थाय वायम�त�स ते ते ध�मा पिटल�ा हो3�त। एवं ते ध�मा पिर� ञाता चवे हो3�त तीिरता 
च। तं ञात;ेन ञाणं, पजानन;ेन प� ञा। तेन वु2 चित – ‘‘इमे ध�मा पिर� ञे@याित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये 
ञाण’’3�त।

२३. कथं ‘‘इमे ध�मा पहात$बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं?

एको ध�मो पहात$बो – अ3�ममानो। Cे ध�मा पहात$बा – अिव) जा च भवतDहा च। तयो ध�मा पहात$बा –
ित�सो तDहा। च1ारो ध�मा पहात$बा – च1ारो ओघा। प� च ध�मा पहात$बा – प� च नीवरणािन। छ ध�मा पहात$बा –
छ तDहाकाया। स1 ध�मा पहात$बा – स1ानुसया। अ; ध�मा पहात$बा – अ; िम2छ1ा। नव ध�मा पहात$बा – नव 
तDहामूलका। दस ध�मा पहात$बा – दस िम2छ1ा।

२४. Cे पहानािन – समु2छेद7पहानं, पिट7प�सि�7पहानं। समु2छेद7पहान� च लोकु1रं खयगािमम6गं भावयतो; 
पिट7प�सि�7पहान� च फल�खणे। तीिण पहानािन – कामानमेतं िन�सरणं यिददं ने�ख�मं; Jपानमेतं िन�सरणं यिददं 
आK7पं; यं खो पन िक3� च भूतं स9तं पिट2 चसमु7प� नं, िनरोधो त�स िन�सरणं। ने�ख�मं पिटल��स कामा पहीना चवे 
हो3�त पिर2 च1ा च। आK7पं पिटल��स Jपा पहीना चवे हो3�त पिर2 च1ा च। िनरोधं पिटल��स स9ारा पहीना चवे 
हो3�त पिर2 च1ा च। च1ािर पहानािन द�ुखस2 च ंपिर� ञापिटवेधं पिटिव)झ�तो पजहित; समुदयस2 चं पहानपिटवेधं 
पिटिव)झ�तो पजहित; िनरोधस2 च ंस32छिकिरयापिटवेधं पिटिव)झ�तो पजहित; म6गस2 च ंभावनापिटवेधं पिटिव)झ�तो 
पजहित। प� च पहानािन – िव�ख�भन7पहानं, तदL7पहानं, समु2छेद7पहानं, पिट7प�सि�7पहानं, िन�सरण7पहानं। 
िव�ख�भन7पहान� च नीवरणानं पठमं झानं भावयतो; तदL7पहान� च िदि;गतानं िन$बेधभािगयं समा0ध भावयतो; 
समु2छेद7पहान� च लोकु1रं खयगािमम6गं भावयतो; पिट7प�सि�7पहान� च फल�खणे; िन�सरण7पहान� च िनरोधो 
िन$बानं।

‘‘स$बं, िभ�खवे, पहात$बं। िक� च, िभ�खवे, स$बं पहात$बं? च�खु, िभ�खवे, पहात$बं; Jपा पहात$बा; 
च�खुिव� ञाणं पहात$बं; च�खुस�फ�सो पहात$बो; य3�पदं च�खुस�फ�सप2 चया उ7प) जित वेदियतं सुखं वा द�ुखं वा 
अद�ुखमसुखं वा, त3�प पहात$बं। सोतं पहात$बं; सNा पहात$बा…प॰े… घानं पहात$बं; ग�धा पहात$बा… िजOहा पहात$बा; 
रसा पहात$बा… कायो पहात$बो; फो;$बा पहात$बा… मनो पहात$बो; ध�मा पहात$बा… मनोिव� ञाणं पहात$बं;… 
मनोस�फ�सो पहात$बो; य3�पदं मनोस�फ�सप2 चया उ7प) जित वेदियतं सुखं वा द�ुखं वा अद�ुखमसुखं वा, त3�प 
पहात$बं।’’ Jपं प�स�तो पजहित, वेदनं प�स�तो पजहित, स� ञ ंप�स�तो पजहित, स9ारे प�स�तो पजहित, िव� ञाणं 
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प�स�तो पजहित। च�खंु…पे॰… जरामरणं…प॰े… अमतोगधं िन$बानं पिरयोसान;ेन प�स�तो पजहित। ये ये ध�मा 
पहीना हो3�त ते ते ध�मा पिर2 च1ा हो3�त। तं ञात;ेन ञाणं, पजानन;ेन प� ञा। तेन वु2 चित – ‘‘इमे ध�मा पहात$बाित 
सोतावधानं, तं पजानना प� ञा सुतमये ञाण’’3�त।

तितयभाणवारो।

२५. कथं ‘‘इमे ध�मा भावेत$बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प� ञा सुतमये ञाणं?

एको ध�मो भावेत$बो – कायगतासित सातसहगता। Cे ध�मा भावेत$बा – समथो च िवप�सना च। तयो ध�मा 
भावेत$बा – तयो समाधी। च1ारो ध�मा भावेत$बा – च1ारो सितप;ाना। प� च ध�मा भावेत$बा – प� चिLको समािध 
[स�मासमाधी (�या॰)]। छ ध�मा भावेत$बा – छ अनु�सित;ानािन। स1 ध�मा भावेत$बा – स1 बो)झLा। अ; ध�मा 
भावेत$बा – अिरयो अ;िLको म6गो। नव ध�मा भावेत$बा – नव पािरसुि�पधािनयLािन। दस ध�मा भावेत$बा – दस 
किसणायतनािन।

२६. Cे भावना – लोिकया च भावना, लोकु1रा च भावना। ित�सो भावना – Jपावचरकुसलानं ध�मानं भावना, 
अJपावचरकुसलानं ध�मानं भावना, अपिरयाप� नकुसलानं ध�मानं भावना। Jपावचरकुसलानं ध�मानं भावना अ3�थ 
हीना, अ3�थ म3)झमा, अ3�थ पणीता। अJपावचरकुसलानं ध�मानं भावना अ3�थ हीना, अ3�थ म3)झमा, अ3�थ पणीता। 
अपिरयाप� नकुसलानं ध�मानं भावना पणीता।

२७. चत�सो भावना – द�ुखस2 च ंपिर� ञापिटवेधं पिटिव)झ�तो भावेित, समुदयस2 च ंपहान7पिटवेधं पिटिव)झ�तो 
भावेित, िनरोधस2 च ंस32छिकिरयापिटवेधं पिटिव)झ�तो भावेित, म6गस2 च ंभावनापिटवेधं पिटिव)झ�तो भावेित। इमा 
चत�सो भावना।

अपरािप चत�सो भावना – एसनाभावना, पिटलाभाभावना, एकरसाभावना, आसेवनाभावना। कतमा 
एसनाभावना? स$बेसं समा0ध समाप) ज�तानं त�थ जाता ध�मा एकरसा हो�तीित – अयं एसनाभावना। कतमा 
पिटलाभाभावना? स$बेसं समा0ध समाप� नानं त�थ जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – अयं पिटलाभाभावना। 
कतमा एकरसाभावना? अिधमो�ख;ेन सि�3�Tयं भावयतो सि�3�Tय�स वसेन च1ािर इ3�Tयािन एकरसा हो�तीित –
इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना। प6गह;ेन वीिरिय3�Tयं भावयतो वीिरिय3�Tय�स वसेन च1ािर इ3�Tयािन एकरसा हो�तीित –
इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना। उप;ान;ेन सित3�Tयं भावयतो सित3�Tय�स वसेन च1ािर इ3�Tयािन एकरसा हो�तीित –
इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना। अिव�खपे;ेन समािध3�Tयं भावयतो समािध3�Tय�स वसेन च1ािर इ3�Tयािन एकरसा 
हो�तीित – इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना। द�सन;ेन प3� ञ3�Tयं भावयतो प3� ञ3�Tय�स वसेन च1ािर इ3�Tयािन एकरसा 
हो�तीित – इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना।

अ�सि�ये अक3�पय;ेन स�ाबलं भावयतो स�ाबल�स वसेन च1ािर बलािन एकरसा हो�तीित – बलानं 
एकरस;ेन भावना। कोस) ज ेअक3�पय;ेन वीिरयबलं भावयतो वीिरयबल�स वसेन च1ािर बलािन एकरसा हो�तीित –
बलानं एकरस;ेन भावना। पमादे अक3�पय;ेन सितबलं भावयतो सितबल�स वसेन च1ािर बलािन एकरसा हो�तीित –
बलानं एकरस;ेन भावना। उ�2 च ेअक3�पय;ेन समािधबलं भावयतो समािधबल�स वसेन च1ािर बलािन एकरसा 
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हो�तीित – बलानं एकरस;ेन भावना। अिव) जाय अक3�पय;ेन प� ञाबलं भावयतो प� ञाबल�स वसेन च1ािर 
बलािन एकरसा हो�तीित – बलानं एकरस;ेन भावना।

उप;ान;ेन सितस�बो)झLं भावयतो सितस�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा एकरसा हो�तीित – बो)झLानं 
एकरस;ेन भावना। पिवचय;ेन ध�मिवचयस�बो)झLं भावयतो ध�मिवचयस�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा एकरसा 
हो�तीित – बो)झLानं एकरस;ेन भावना। प6गह;ेन वीिरयस�बो)झLं भावयतो वीिरयस�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा 
एकरसा हो�तीित – बो)झLानं एकरस;ेन भावना। फरण;ेन पीितस�बो)झLं भावयतो पीितस�बो)झL�स वसेन छ 
बो)झLा एकरसा हो�तीित – बो)झLानं एकरस;ेन भावना। उपसम;ेन प�सि�स�बो)झLं भावयतो 
प�सि�स�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा एकरसा हो�तीित – बो)झLानं एकरस;ेन भावना। अिव�खेप;ेन 
समािधस�बो)झLं भावयतो समािधस�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा एकरसा हो�तीित – बो)झLानं एकरस;ेन भावना। 
पिटस9ान;ेन उपे�खास�बो)झLं भावयतो उपे�खास�बो)झL�स वसेन छ बो)झLा एकरसा हो�तीित – बो)झLानं 
एकरस;ेन भावना।

द�सन;ेन स�मािद0; भावयतो स�मािदि;या वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं एकरस;ेन भावना। 
अिभिनरोपन;ेन स�मासU7प ंभावयतो स�मासU7प�स वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं एकरस;ेन 
भावना। पिर6गह;ेन स�मावाच ंभावयतो स�मावाचाय वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं एकरस;ेन 
भावना। समु;ान;ेन स�माक�म�तं भावयतो स�माक�म�त�स वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं 
एकरस;ेन भावना। वोदान;ेन स�माआजीवं भावयतो स�माआजीव�स वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं 
एकरस;ेन भावना। प6गह;ेन स�मावायामं भावयतो स�मावायाम�स वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं 
एकरस;ेन भावना। उप;ान;ेन स�मास0त भावयतो स�मासितया वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित – म6गLानं 
एकरस;ेन भावना। अिव�खेप;ेन स�मासमा0ध भावयतो स�मासमािध�स वसेन स1 म6गLा एकरसा हो�तीित –
म6गLानं एकरस;ेन भावना। अयं एकरसाभावना।

कतमा आसेवनाभावना? इध िभ�खु पु$बDहसमयं आसेवित, म)झ3�हकसमय3�प [म)झ3�तकसमय3�प (�या॰ 
क॰)] आसेवित, साय�हसमय3�प आसेवित, पुरेभ13�प आसेवित, प2छाभ13�प आसेवित, पुिरमेिप यामे आसेवित, 
म3)झमेिप यामे आसेवित, प32छमेिप यामे आसेवित, रि13�प आसेवित, िदवािप आसेवित, रि13�दवािप [रि1िदवािप 
(क॰)] आसेवित, काळेिप आसेवित, जुDहेिप आसेवित, व�सेिप आसेवित, हेम�तेिप आसेवित, िग�हेिप आसेवित, 
पुिरमेिप वयोख�धे आसेवित, म3)झमेिप वयोख�धे आसेवित, प32छमेिप वयोख�धे आसेवित – अयं आसेवनाभावना। 
इमा चत�सो भावना।

२८. अपरािप चत�सो भावना – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना, इ3�Tयानं एकरस;ेन भावना, 
तदपुगवीिरयवाहन;ेन भावना, आसेवन;ेन भावना। कथं त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना? काम2छ�दं 
पजहतो ने�ख�मवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। $यापादं 
पजहतो अ$यापादवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। िथनिम�ं 
[थीनिम�ं (�या॰ सी॰ अ;॰)] पजहतो आलोकस� ञावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं 
ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। उ�2 च ंपजहतो अिव�खेपवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं 

Page 19 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। िविचिक2छं पजहतो ध�मवव�थानवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित –
त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। अिव) ज ंपजहतो ञाणवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। अर0त पजहतो पामो) जवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं नाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। नीवरणे पजहतो पठम)झानवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। िवत� किवचारे पजहतो दिुतय)झानवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं नाितव1�तीित 
– त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। पी0त पजहतो तितय)झानवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित 
– त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। सुखद�ुख ेपजहतो चतु�थ)झानवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं
नाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना।

Jपस� ञ ंपिटघस� ञ ंनान1स� ञ ंपजहतो आकासान� चायतनसमापि1वसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं
नाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। आकासान� चायतनस� ञं पजहतो 
िव� ञाण� चायतनसमापि1वसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। 
िव� ञाण� चायतनस� ञ ंपजहतो आिक� च� ञायतनसमापि1वसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं नाितव1�तीित – त�थ जातानं 
ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। आिक� च� ञायतनस� ञ ंपजहतो नेवस� ञानास� ञायतनसमापि1वसेन जाता ध�मा 
अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना।

िन2 चस� ञ ंपजहतो अिन2 चानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं 
अनितव1न;ेन भावना। सुखस� ञं पजहतो द�ुखानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं 
ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। अ1स� ञं पजहतो अन1ानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। नW�द पजहतो िन3$बदानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं नाितव1�तीित –
त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। रागं पजहतो िवरागानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित 
– त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। समुदयं पजहतो िनरोधानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं
नाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। आदानं पजहतो पिटिन�स6गानुप�सनावसेन जाता ध�मा 
अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। घनस� ञ ंपजहतो खयानुप�सनावसेन जाता 
ध�मा अ� ञम� ञं नाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। आयूहनं पजहतो वयानुप�सनावसेन 
जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। धुवस� ञं पजहतो 
िवपिरणामानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। 
िनिम1ं पजहतो अिनिम1ानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन 
भावना। पिण0ध पजहतो अ7पिणिहतानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं 
अनितव1न;ेन भावना। अिभिनवेसं पजहतो सु� ञतानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। सारादानािभिनवेसं पजहतो अिधप� ञा ध�मिवप�सनावसेन जाता ध�मा 
अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। स�मोहािभिनवेसं पजहतो 
यथाभूतञाणद�सनवसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। 
आलयािभिनवेसं पजहतो आदीनवानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ जातानं ध�मानं 
अनितव1न;ेन भावना। अ7पिटस9ं पजहतो पिटस9ानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञ ंनाितव1�तीित – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव1न;ेन भावना। स� ञोगािभिनवेसं पजहतो िवव:नानुप�सनावसेन जाता ध�मा अ� ञम� ञं
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नाितव��तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न�ेन भावना।

िद�ेक�े िकलेसे पजहतो सोतापि�म�गवसेन जाता ध�मा अ  ञम  ञ ंनाितव��तीित – त�थ जातानं ध�मानं 
अनितव�न�ेन भावना। ओळािरके िकलेसे पजहतो सकदागािमम�गवसेन जाता ध�मा अ  ञम  ञ ंनाितव��तीित –
त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न�ेन भावना। अनुसहगते िकलेसे पजहतो अनागािमम�गवसेन जाता ध�मा अ  ञम  ञं
नाितव��तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न�ेन भावना। स&बिकलेसे पजहतो अरह�म�गवसेन जाता ध�मा 
अ  ञम  ञ ंनाितव��तीित – त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न�ेन भावना। एवं त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न�ेन 
भावना।

कथं इ*�+यानं एकरस�ेन भावना? काम.छ�दं पजहतो ने0ख�मवसेन प*  च*�+यािन एकरसा हो�तीित – इ*�+यानं 
एकरस�ेन भावना। &यापादं पजहतो अ&यापादवसेन प*  च*�+यािन एकरसा हो�तीित – इ*�+यानं एकरस�ेन भावना…
प॰े… स&बिकलेसे पजहतो अरह�म�गवसेन प*  च*�+यािन एकरसा हो�तीित – इ*�+यानं एकरस�ेन भावना। एवं 
इ*�+यानं एकरस�ेन भावना।

कथं तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना? काम.छ�दं पजहतो ने0ख�मवसेन वीिरयं वाहेतीित – तदपुगवीिरयवाहन�ेन 
भावना। &यापादं पजहतो अ&यापादवसेन वीिरयं वाहेतीित – तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना…प॰े… स&बिकलेसे पजहतो 
अरह�म�गवसेन वीिरयं वाहेतीित – तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना। एवं तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना।

कथं आसेवन�ेन भावना? काम.छ�दं पजह�तो ने0ख�मं आसेवतीित – आसेवन�ेन भावना। &यापादं पजह�तो 
अ&यापादं आसेवतीित – आसेवन�ेन भावना…प॰े… स&बिकलेसे पजह�तो अरह�म�ग ंआसेवतीित – आसेवन�ेन 
भावना। एवं आसेवन�ेन भावना।

इमा चत6सो भावना 7पं प6स�तो भावेित, वेदनं प6स�तो भावेित, स  ञ ंप6स�तो भावेित, स9ारे प6स�तो भावेित, 
िव  ञाणं प6स�तो भावेित, च0खु…ंपे॰… जरामरणं…प॰े… अमतोगधं िन&बानं पिरयोसान�ेन प6स�तो भावेित। ये ये ध�मा 
भािवता हो*�त ते ते ध�मा एकरसा हो*�त। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प  ञा। तेन वु. चित – ‘‘इमे ध�मा भावेत&बाित 
सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाण’’*�त।

चतु�थभाणवारो।

२९. कथं ‘‘इमे ध�मा स*.छकात&बा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं?

एको ध�मो स*.छकात&बो – अकु>पा चतेोिवमुि�। ?े ध�मा स*.छकात&बा – िव@ जा च िवमुि� च। तयो ध�मा 
स*.छकात&बा – ित6सो िव@ जा। च�ारो ध�मा स*.छकात&बा – च�ािर साम  ञफलािन। प  च ध�मा स*.छकात&बा –
प  च ध�म0ख�धा। छ ध�मा स*.छकात&बा – छ अिभ  ञा। स� ध�मा स*.छकात&बा – स� खीणासवबलािन। अ� 
ध�मा स*.छकात&बा – अ� िवमो0खा। नव ध�मा स*.छकात&बा – नव अनुपु&बिनरोधा। दस ध�मा स*.छकात&बा –
दस असे0खा ध�मा।

‘‘स&बं, िभ0खवे, स*.छकात&बं। िक  च, िभ0खवे, स&बं स*.छकात&बं? च0खु, िभ0खवे, स*.छकात&बं; 7पा 
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स*.छकात&बा; च0खुिव  ञाणं स*.छकात&बं; च0खुस�फ6सो स*.छकात&बो; य*�पदं च0खुस�फ6सप. चया 
उ>प@ जित वेदियतं सुखं वा द0ुखं वा अद0ुखमसुखं वा, त*�प स*.छकात&बं। सोतं स*.छकात&बं; सDा स*.छकात&बा…
प॰े… घानं स*.छकात&बं; ग�धा स*.छकात&बा… िजFहा स*.छकात&बा; रसा स*.छकात&बा… कायो स*.छकात&बो; 
फो�&बा स*.छकात&बा… मनो स*.छकात&बो; ध�मा स*.छकात&बा; मनोिव  ञाणं स*.छकात&बं; मनोस�फ6सो 
स*.छकात&बो; य*�पदं मनोस�फ6सप. चया उ>प@ जित वेदियतं सुख ंवा द0ुख ंवा अद0ुखमसुखं वा, त*�प 
स*.छकात&बं’’। 7प ंप6स�तो स*.छकरोित, वेदनं प6स�तो स*.छकरोित, स  ञ ंप6स�तो स*.छकरोित, स9ारे प6स�तो 
स*.छकरोित, िव  ञाणं प6स�तो स*.छकरोित। च0खु…ंपे॰… जरामरणं…प॰े… अमतोगधं िन&बानं पिरयोसान�ेन प6स�तो 
स*.छकरोित। ये ये ध�मा स*.छकता हो*�त ते ते ध�मा फ*6सता [फुिसता (6या॰)] हो*�त। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन 
प  ञा। तेन वु. चित – ‘‘इमे ध�मा स*.छकात&बाित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाण’’*�त।

३०. कथं ‘‘इमे ध�मा हानभािगया, इमे ध�मा िठितभािगया, इमे ध�मा िवसेसभािगया, इमे ध�मा िन&बेधभािगया’’ित 
सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं?

पठम6स झान6स लाMभ कामसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। तदनुध�मता सित 
स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। अिवत0 कसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – िवसेसभािगयो ध�मो। 
िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।

दिुतय6स झान6स लाMभ िवत0 कसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। तदनुध�मता सित 
स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। उपे0खासुखसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – िवसेसभािगयो ध�मो। 
िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।

तितय6स झान6स लाMभ पीितसुखसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। तदनुध�मता सित 
स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। अद0ुखमसुखसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – िवसेसभािगयो ध�मो। 
िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।

चतु�थ6स झान6स लाMभ उप0ेखासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। तदनुध�मता सित 
स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। आकासान  चायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – िवसेसभािगयो ध�मो। 
िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।

आकासान  चायतन6स लाMभ 7पसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। तदनुध�मता सित 
स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। िव  ञाण  चायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – िवसेसभािगयो ध�मो। 
िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।

िव  ञाण  चायतन6स लाMभ आकासान  चायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। 
तदनुध�मता सित स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। आिक  च  ञायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त –
िवसेसभािगयो ध�मो। िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो।
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आिक  च  ञायतन6स लाMभ िव  ञाण  चायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त – हानभािगयो ध�मो। 
तदनुध�मता सित स*�त�ित – िठितभािगयो ध�मो। नेवस  ञानास  ञायतनसहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त –
िवसेसभािगयो ध�मो। िन*&बदासहगता स  ञामनिसकारा समुदाचर*�त िवरागूपसंिहता – िन&बेधभािगयो ध�मो। तं 
ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प  ञा। तेन वु. चित – ‘‘इमे ध�मा हानभािगया, इमे ध�मा िठितभािगया, इमे ध�मा 
िवसेसभािगया, इमे ध�मा िन&बेधभािगयाित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं’’।

३१. कथं ‘‘स&बे स9ारा अिन. चा, स&बे स9ारा द0ुखा, स&बे ध�मा अन�ा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा
सुतमये ञाणं? ‘‘7प ंअिन. च ंखय�ेन, द0ुख ंभय�ेन, अन�ा असारक�ेना’’ित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये 
ञाणं। ‘‘वेदना…पे॰… स  ञा… स9ारा… िव  ञाणं… च0खु…प॰े… जरामरणं अिन. च ंखय�ेन, द0ुख ंभय�ेन, अन�ा 
असारक�ेना’’ित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प  ञा। तेन वु. चित –
‘‘स&बे स9ारा अिन. चा, स&बे स9ारा द0ुखा, स&बे ध�मा अन�ा’’ित सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं।

३२. कथं ‘‘इदं द0ुखं अिरयस. च,ं इदं द0ुखसमुदयं अिरयस. च,ं इदं द0ुखिनरोधं अिरयस. च,ं इदं 
द0ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस. च’’*�त सोतावधानं, तंपजानना प  ञा सुतमये ञाणं?

३३. त�थ कतमं द0ुख ंअिरयस. च?ं जाितिप द0ुखा, जरािप द0ुखा, मरण*�प द0ुखं, 
सोकपिरदेवद0ुखदोमन6सुपायासािप द0ुखा, अ*>पयेिह स�पयोगो द0ुखो, िपयेिह िव>पयोगो द0ुखो, य*�प.छं न लभित 
त*�प द0ुखं; सि9�ेन प  चुपादान0ख�धा [प  चुपादान0ख�धािप (क॰) सितप�ानसु�े स. चिवभPे च प*6सत&बं] द0ुखा।

त�थ कतमा जाित? या तेसं तेसं स�ानं त*�ह त*�ह स�िनकाये जाित स  जाित ओ0 क*�त अिभिन&बि� ख�धानं 
पातुभावो आयतनानं पिटलाभो – अयं वु. चित जाित।

त�थ कतमा जरा या तेसं तेसं स�ानं त*�ह त*�ह स�िनकाये जरा जीरणता ख*Qड. च ंपािल. च ंविल�चता आयुनो 
संहािन इ*�+यानं पिरपाको – अयं वु. चित जरा।

त�थ कतमं मरणं? या तेसं तेसं स�ानं त�हा त�हा स�िनकाया चुित चवनता भेदो अ�तरधानं म. चु मरणं 
कालिकिरया [कालंिकिरया (क॰)] ख�धानं भेदो कळेवर6स िन0खेपो जीिवित*�+य6सुप.छेदो – इदं वु. चित मरणं।

त�थ कतमो सोको? ञाित&यसनेन [यो ञाित&यसनेन (6या॰) प6स स. चिवभPे] वा फु�6स, भोग&यसनेन वा 
फु�6स, रोग&यसनेन वा फु�6स, सील&यसनेन वा फु�6स, िदि�&यसनेन वा फु�6स, अ  ञतर  ञतरेन &यसनेन 
सम� नागत6स, अ  ञतर  ञतरेन द0ुखध�मेन फु�6स सोको सोचना सोिचत�ं अ�तोसोको अ�तोपिरसोको चतेसो 
पिर@झायना दोमन6सं सोकसS लं – अयं वु. चित सोको।

त�थ कतमो पिरदेवो? ञाित&यसनेन वा फु�6स, भोग&यसनेन वा फु�6स, रोग&यसनेन वा फु�6स, सील&यसनेन वा 
फु�6स, िदि�&यसनेन वा फु�6स, अ  ञतर  ञतरेन &यसनेन सम� नागत6स, अ  ञतर  ञतरेन द0ुखध�मेन फु�6स आदेवो 
पिरदेवो आदेवना, पिरदेवना आदेिवत�ं पिरदेिवत�ं वाचा पलापो िव>पलापो लाल>पो लाल>पना लाल*>पत�ं – अयं 
वु. चित पिरदेवो।
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त�थ कतमं द0ुखं? यं काियकं असातं काियकं द0ुख ंकायस�फ6सज ंअसातं द0ुखं वेदियतं, कायस�फ6सजा 
असाता द0ुखा वेदना – इदं वु. चित द0ुखं।

त�थ कतमं दोमन6सं? यं चतेिसकं असातं चतेिसकं द0ुखं, चतेोस�फ6सज ंअसातं वेदियतं, चतेोस�फ6सजा 
असाता द0ुखा वेदना – इदं वु. चित दोमन6सं।

त�थ कतमो उपायासो? ञाित&यसनेन वा फु�6स, भोग&यसनेन वा फु�6स, रोग&यसनेन वा फु�6स, सील&यसनेन 
वा फु�6स, िदि�&यसनेन वा फु�6स, अ  ञतर  ञतरेन &यसनेन सम� नागत6स, अ  ञतर  ञतरेन द0ुखध�मेन फु�6स 
आयासो उपायासो आयासना उपायासना आयािसत�ं उपायािसत�ं – अयं वु. चित उपायासो।

त�थ कतमो अ*>पयेिह स�पयोगो द0ुखो? इध य6स ते हो*�त अिन�ा अक�ता अमनापा 7पा सDा ग�धा रसा 
फो�&बा, ये वा पन6स ते हो*�त अन�थकामा अिहतकामा अफासुकामा अयोग0खेमकामा, या तेिह सMT सPित समागमो 
समोधानं िम6सीभावो – अयं वु. चित अ*>पयेिह स�पयोगो द0ुखो।

त�थ कतमो िपयेिह िव>पयोगो द0ुखो? इध य6स ते हो*�त इ�ा क�ता मनापा 7पा सDा ग�धा रसा फो�&बा, ये वा 
पन6स ते हो*�त अ�थकामा िहतकामा फासुकामा योग0खेमकामा माता वा िपता वा भाता वा भिगनी वा िम�ा वा अम. चा
वा ञाती वा सालोिहता वा, या तेिह सMT असPित असमागमो असमोधानं अिम6सीभावो – अयं वु. चित िपयेिह 
िव>पयोगो द0ुखो।

त�थ कतमं य*�प.छं न लभित त*�प द0ुख?ं जाितध�मानं स�ानं एवं इ.छा उ>प@ जित – ‘‘अहो वत मयं न 
जाितध�मा अ6साम, न च वत नो जाित आग.छेUया’’ित। न खो पनेतं इ.छाय प�&बं – इद*�प य*�प.छं न लभित त*�प 
द0ुखं। जराध�मानं स�ानं…पे॰… &यािधध�मानं स�ानं… मरणध�मानं स�ानं… सोकपिरदेवद0ुखदोमन6सुपायासध�मानं 
स�ानं एवं इ.छा उ>प@ जित – ‘‘अहो वत मयं न सोकपिरदेवद0ुखदोमन6सुपायासध�मा अ6साम, न च वत नो 
सोकपिरदेवद0ुखदोमन6सुपायासा आग.छेUयु’’*�त। न खो पनेतं इ.छाय प�&बं – इद*�प य*�प.छं न लभित त*�प द0ुखं।

त�थ कतमे सि9�ेन प  चुपादान0ख�धा द0ुखा? सेUयिथदं [सेUयथीदं (6या॰ सी॰ अ�॰)] – 7पुपादान0ख�धो, 
[7पूपादान0ख�धो (6या॰) एवमुपिरिप], वेदनुपादान0ख�धो स  ञुपादान0ख�धो, स9ाVपादान0ख�धो, 
िव  ञाणुपादान0ख�धो – इमे वु. च*�त सि9�ेन प  चुपादान0ख�धा द0ुखा। इदं वु. चित द0ुखं अिरयस. च।ं

३४. त�थ कतमं द0ुखसमुदयं अिरयस. च?ं यायं तQहा पोनोभिवका [पोनो&भिवका (6या॰)] न*�दरागसहगता 
तWतWािभन*�दनी, सेUयिथदं – कामतQहा भवतQहा िवभवतQहा, सा खो पनेसा तQहा क�थ उ>प@ जमाना उ>प@ जित, क�थ 
िनिवसमाना िनिवसित? यं लोके िपय7पं सात7प,ं ए�थेसा तQहा उ>प@ जमाना उ>प@ जित, ए�थ िनिवसमाना िनिवसित। 
िक  च लोके िपय7प ंसात7पं? च0खु लोके िपय7प ंसात7पं, ए�थेसा तQहा उ>प@ जमाना उ>प@ जित, ए�थ िनिवसमाना 
िनिवसित। सोतं लोके…पे॰… घानं लोके… िजFहा लोके… कायो लोके… मनो लोके िपय7प ंसात7पं, ए�थेसा तQहा 
उ>प@ जमाना उ>प@ जित, ए�थ िनिवसमाना िनिवसित। 7पा लोके िपय7पं सात7प,ं ए�थेसा तQहा उ>प@ जमाना उ>प@ जित, 
ए�थ िनिवसमाना िनिवसित। सDा लोके िपय7पं सात7प…ंपे॰… ध�मा लोके… च0खुिव  ञाणं लोके…प॰े… मनोिव  ञाणं 
लोके… च0खुस�फ6सो लोके…पे॰… मनोस�फ6सो लोके… च0खुस�फ6सजा वेदना लोके…पे॰… मनोस�फ6सजा वेदना 
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लोके… 7पस  ञा लोके…प॰े… ध�मस  ञा लोके… 7पस  चतेना लोके…प॰े… ध�मस  चतेना लोके… 7पतQहा 
लोके…प॰े… ध�मतQहा लोके… 7पिवत0 को लोके…प॰े… ध�मिवत0 को लोके… 7पिवचारो लोके…पे॰… ध�मिवचारो 
लोके िपय7प ंसात7पं, ए�थेसा तQहा उ>प@ जमाना उ>प@ जित, ए�थ िनिवसमाना िनिवसित। इदं वु. चित द0ुखसमुदयं 
अिरयस. च।ं

३५. त�थ कतमं द0ुखिनरोधं अिरयस. च?ं यो त6सायेव तQहाय असेसिवरागिनरोधो चागो पिटिन6स�गो मुि� 
अनालयो, सा खो पनेसा तQहा क�थ पहीयमाना पहीयित, क�थ िनV@झमाना िनV@झित? यं लोके िपय7प ंसात7पं, 
ए�थेसा तQहा पहीयमाना पहीयित, ए�थ िनV@झमाना िनV@झित। िक  च लोके िपय7प ंसात7पं? च0खुलोके िपय7पं 
सात7प,ं ए�थेसा तQहा पहीयमाना पहीयित, ए�थ िनV@झमाना िनV@झित…पे॰… ध�मिवचारो लोके िपय7पं सात7पं, 
ए�थेसा तQहा पहीयमाना पहीयित, ए�थ िनV@झमाना िनV@झित। इदं वु. चित द0ुखिनरोधं अिरयस. च।ं

३६. त�थ कतमं द0ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस. च?ं अयमेव अिरयो अ�िPको म�गो, सेUयिथदं – स�मािदि� 
स�मासX>पो स�मावाचा स�माक�म�तो स�माआजीवो स�मावायामो स�मासित स�मासमािध। त�थ कतमा स�मािदि�? 
द0ुखे ञाणं, द0ुखसमुदये ञाणं, द0ुखिनरोधे ञाणं, द0ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं – अयं वु. चित स�मािदि�।

त�थ कतमो स�मासX>पो? ने0ख�मसX>पो, अ&यापादसX>पो, अिवMहसासX>पो – अयं वु. चित स�मासX>पो।

त�थ कतमा स�मावाचा? मुसावादा वेरमणी [वेरमिण (क॰)], िपसुणाय वाचाय वेरमणी, फVसाय वाचाय वेरमणी, 
स�फ>पलापा वेरमणी – अयं वु. चित स�मावाचा।

त�थ कतमो स�माक�म�तो? पाणाितपाता वेरमणी, अिद� नादाना वेरमणी, कामेसुिम.छाचारा वेरमणी – अयं 
वु. चित स�माक�म�तो।

त�थ कतमो स�माआजीवो? इध अिरयसावको िम.छाआजीवं पहाय स�माआजीवेन जीिवकं [जीिवतं (क॰)]
क>पिेत – अयं वु. चित स�माआजीवो।

त�थ कतमो स�मावायामो? इध िभ0खु अनु>प� नानं पापकानं अकुसलानं ध�मानं अनु>पादाय छ�दं जनेित वायमित 
वीिरयं आरभित िच�ं प�गQहाित पदहित, उ>प� नानं पापकानं अकुसलानं ध�मानं पहानाय…पे॰… अनु>प� नानं कुसलानं 
ध�मानं उ>पादाय …प॰े… उ>प� नानं कुसलानं ध�मानं िठितया अस�मोसाय िभUयोभावाय वेपुS लाय भावनाय पािरपूिरया 
छ�दं जनेित वायमित वीिरयं आरभित िच�ं प�गQहाित पदहित – अयं वु. चित स�मावायामो।

त�थ कतमा स�मासित? इध िभ0खु काये कायानुप6सी िवहरित आतापी स�पजानो सितमा िवनेUय लोके 
अिभ@झादोमन6सं। वेदनासु…प॰े… िच�े…प॰े… ध�मेसु ध�मानुप6सी िवहरित आतापी स�पजानो सितमा िवनेUय लोके 
अिभ@झादोमन6सं – अयं वु. चित स�मासित।

त�थ कतमो स�मासमािध? इध िभ0खु िविव. चवे कामेिह िविव. च अकुसलेिह ध�मेिह सिवत0 कं सिवचारं िववेकज ं
पीितसुखं पठमं झानं उपस�प@ ज िवहरित। िवत0 किवचारानं वूपसमा अ@झ�ं स�पसादनं चतेसो एकोिदभावं अिवत0 कं
अिवचारं समािधज ंपीितसुखं दिुतयं झानं उपस�प@ ज िवहरित। पीितया च िवरागा उपे0खको च िवहरित सतो च 
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स�पजानो सुख� च कायेन पिटसंवेदेित, यं तं अिरया आिच�ख��त – ‘‘उप�ेखको सितमा सुखिवहारी’’ित तितयं 
झानं उपस#प$ ज िवहरित। सुख'स च पहाना द�ुख'स च पहाना पु(बेव सोमन'सदोमन'सानं अ*थ,मा अद�ुखमसुखं 
उप�ेखासितपािरसु-. चतु*थं झानं उपस#प$ ज िवहरित। अयं वु/ चित स#मासमािध। इदं वु/ चित द�ुखिनरोधगािमनी 
पिटपदा अिरयस/ च।ं तं ञात4ेन ञाणं, पजानन4ेन प� ञा। तेन वु/ चित – ‘‘इदं द�ुखं अिरयस/ च,ं इदं द�ुखसमुदयं 
अिरयस/ च,ं इदं द�ुखिनरोधं अिरयस/ च,ं इदं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस/ च’’��त सोतावधानं, तंपजानना प� ञा
सुतमये ञाणं। एवं सोतावधाने प� ञा सुतमये ञाणं।

सुतमयञाणिन7ेसो पठमो।

२. सीलमयञाणिन�ेसो

३७. कथं सु*वान संवरे प� ञा सीलमये ञाणं? प� च सीलािन – पिरय�तपािरसुि.सीलं, अपिरय�तपािरसुि.सीलं, 
पिरपु<णपािरसुि.सीलं, अपराम4पािरसुि.सीलं, पिट=प'सि.पािरसुि.सील��त।

त*थ कतमं पिरय�तपािरसुि.सीलं? अनुपस#प� नानं पिरय�तिस�खापदानं – इदं पिरय�तपािरसुि.सीलं। कतमं 
अपिरय�तपािरसुि.सीलं? उपस#प� नानं अपिरय�तिस�खापदानं – इदं अपिरय�तपािरसुि.सीलं। कतमं 
पिरपु<णपािरसुि.सीलं? पुथु$ जनक>याणकानं कुसलध#मे यु?ानं से�खपिरय�ते [सेखपिरय�ते (क॰)] पिरपूरकारीनं काये 
च जीिवते च अनपे�खानं पिर/ च?जीिवतानं – इदं पिरपु<णपािरसुि.सीलं। कतमं अपराम4पािरसुि.सीलं? स?� नं
से�खानं – इदं अपराम4पािरसुि.सीलं। कतमं पिट=प'सि.पािरसुि.सीलं? तथागतसावकानं खीणासवानं प/ चकेबु.ानं 
तथागतानं अरह�तानं स#मास#बु.ानं – इदं पिट=प'सि.पािरसुि.सीलं।

३८. अ�*थ सीलं पिरय�तं, अ�*थ सीलं अपिरय�तं। त*थ कतमं तं सीलं पिरय�तं? अ�*थ सीलं लाभपिरय�तं, अ�*थ 
सीलं यसपिरय�तं, अ�*थ सीलं ञाितपिरय�तं, अ�*थ सीलं अ,पिरय�तं, अ�*थ सीलं जीिवतपिरय�तं।

कतमं तं सीलं लाभपिरय�तं? इधेक/ चो लाभहेतु लाभप/ चया लाभकारणा यथासमािद� नं [यथासमािद<णं (क॰)]
िस�खापदं वीित� कमित – इदं तं सीलं लाभपिरय�तं। कतमं तं सीलं यसपिरय�तं? इधेक/ चो यसहेतु यसप/ चया 
यसकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमित – इदं तं सीलं यसपिरय�तं। कतमं तं सीलं ञाितपिरय�तं? इधेक/ चो
ञाितहेतु ञाितप/ चया ञाितकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमित – इदं तं सीलं ञाितपिरय�तं। कतमं तं सीलं 
अ,पिरय�तं? इधेक/ चो अ,हेतु अ,प/ चया अ,कारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमित – इदं तं सीलं 
अ,पिरय�तं। कतमं तं सीलं जीिवतपिरय�तं? इधेक/ चो जीिवतहेतु जीिवतप/ चया जीिवतकारणा यथासमािद� नं
िस�खापदं वीित� कमित – इदं तं सीलं जीिवतपिरय�तं। एवGपािन सीलािन ख<डािन िछ7ािन सबलािन क#मासािन न 
भुिज'सािन न िव� ञु=पस*थािन [न िव� ञूपस*थािन (क॰)] पराम4ािन असमािधसंव?िनकािन [न समािधसंव?िनकािन 
(क॰)] न अिव=पिटसारव*थुकािन न पामो$ जव*थुकािन न पीितव*थुकािन न प'सि.व*थुकािन न सुखव*थुकािन न 
समािधव*थुकािन न यथाभूतञाणद'सनव*थुकािन न एक�तिन�(बदाय न िवरागाय न िनरोधाय न उपसमाय न अिभ� ञाय 
न स#बोधाय न िन(बानाय संव?��त – इदं तं सीलं पिरय�तं।

कतमं तं सीलं अपिरय�तं? अ�*थ सीलं न लाभपिरय�तं, अ�*थ सीलं न यसपिरय�तं, अ�*थ सीलं न ञाितपिरय�तं, 
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अ�*थ सीलं न अ,पिरय�तं, अ�*थ सीलं न जीिवतपिरय�तं।

कतमं तं सीलं न लाभपिरय�तं? इधेक/ चो लाभहेतु लाभप/ चया लाभकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं 
वीित� कमाय िच?�#प न उ=पादेित, -क सो वीित� किम'सित! इदं तं सीलं न लाभपिरय�तं। कतमं तं सीलं न यसपिरय�तं? 
इधेक/ चो यसहेतु यसप/ चया यसकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमाय िच?�#प न उ=पादेित, -क सो 
वीित� किम'सित! इदं तं सीलं न यसपिरय�तं। कतमं तं सीलं न ञाितपिरय�तं? इधेक/ चो ञाितहेतु ञाितप/ चया 
ञाितकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमाय िच?�#प न उ=पादेित, -क सो वीित� किम'सित! इदं तं सीलं न 
ञाितपिरय�तं। कतमं तं सीलं न अ,पिरय�तं? इधेक/ चो अ,हेतु अ,प/ चया अ,कारणा यथासमािद� नं िस�खापदं 
वीित� कमाय िच?�#प न उ=पादेित, -क सो वीित� किम'सित! इदं तं सीलं न अ,पिरय�तं। कतमं तं सीलं न 
जीिवतपिरय�तं? इधेक/ चो जीिवतहेतु जीिवतप/ चया जीिवतकारणा यथासमािद� नं िस�खापदं वीित� कमाय िच?�#प न 
उ=पादेित, -क सो वीित� किम'सित! इदं तं सीलं न जीिवतपिरय�तं। एवGपािन सीलािन अख<डािन अ�/छ7ािन 
असबलािन अक#मासािन भुिज'सािन िव� ञु=पस*थािन अपराम4ािन समािधसंव?िनकािन अिव=पिटसारव*थुकािन 
पामो$ जव*थुकािन पीितव*थुकािन प'सि.व*थुकािन सुखव*थुकािन समािधव*थुकािन यथाभूतञाणद'सनव*थुकािन 
एक�तिन�(बदाय िवरागाय िनरोधाय उपसमाय अिभ� ञाय स#बोधाय िन(बानाय संव?��त – इदं तं सीलं अपिरय�तं।

३९. -क सीलं? कित सीलािन? -क समु4ानं सीलं? कित ध#मसमोधानं सीलं?

�क सील��त चतेना सीलं, चतेिसकं सीलं, संवरो सीलं, अवीित� कमो सीलं। कित सीलानीित तीिण सीलािन –
कुसलसीलं, अकुसलसीलं, अ(याकतसीलं।�क समु�ानं सील��त कुसलिच?समु4ानं कुसलसीलं, 
अकुसलिच?समु4ानं अकुसलसीलं, अ(याकतिच?समु4ानं अ(याकतसीलं। कित ध�मसमोधानं सील��त 
संवरसमोधानं सीलं, अवीित� कमसमोधानं सीलं, तथाभावे जातचतेनासमोधानं सीलं।

४०. पाणाितपातं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। अिद� नादानं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। 
कामेसुिम/छाचारं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। मुसावादं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। िपसुणं वाच ं
[िपसुणावाच ं('या॰ क॰) दी॰ िन॰ १.९ प�'सत(बा] संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। फNसं वाच ं[फNसवाच ं
('या॰ क॰)] संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। स#फ=पलाप ंसंवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। अिभ$झं 
संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। (यापादं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। िम/छािद-4 संवर4ेन सीलं, 
अवीित� कम4ेन सीलं।

४१. ने�ख#मेन काम/छ�दं संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं। अ(यापादेन (यापादं संवर4ेन सीलं, 
अवीित� कम4ेन सीलं। आलोकस� ञाय िथनिम.ं…प॰े… अिव�खपे4ेन उ./ च…ं ध#मवव*थानेन िविचिक/छं… ञाणेन 
अिव$ ज…ं पामो$ जने अर-त…।

पठमेन झानेन [पठम$झानेन ('या॰) एवमीिदसेसु ठानेसु] नीवरणे…प॰े… दिुतयेन झानेन िवत� किवचारे… तितयेन 
झानेन पी-त… चतु*थेन झानेन सुखद�ुखं… आकासान� चायतनसमापि?या Gपस� ञं पिटघस� ञं नान?स� ञ…ं 
िव� ञाण� चायतनसमापि?या आकासान� चायतनस� ञ…ं आिक� च� ञायतनसमापि?या िव� ञाण� चायतनस� ञ…ं 
नेवस� ञानास� ञायतनसमापि?या आिक� च� ञायतनस� ञं।

Page 27 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अिन/ चानुप'सनाय िन/ चस� ञ…ंपे॰… द�ुखानुप'सनाय सुखस� ञ…ं अन?ा अनुप'सनाय अ?स� ञ…ं 
िन�(बदानुप'सनाय नQ�द… िवरागानुप'सनाय रागं… िनरोधा अनुप'सनाय समुदयं… पिटिन'सRगानुप'सनाय आदानं… 
खयानुप'सनाय घनस� ञ…ं वयानुप'सनाय आयूहनं.. िवपिरणामानुप'सनाय धुवस� ञ…ं अिनिम?ानुप'सनाय िनिम?ं…. 
अ=पिणिहतानुप'सनाय पिण-ध… सु� ञतानुप'सनाय अिभिनवेसं… अिधप� ञाध#मिवप'सनाय सारादानािभिनवेसं… 
यथाभूतञाणद'सनेन स#मोहािभिनवेसं… आदीनवानुप'सनाय आलयािभिनवेसं… पिटसSानुप'सनाय अ=पिटसSं… 
िववTनानुप'सनाय स� ञोगािभिनवेसं…।

सोतापि?मRगेन िद4ेक4े िकलेसे…प॰े… सकदागािममRगेन ओळािरके िकलेसे… अनागािममRगेन अणुसहगते 
िकलेसे… अरह?मRगने स(बिकलेसे संवर4ेन सीलं, अवीित� कम4ेन सीलं।

प� च सीलािन – पाणाितपात'स पहानं सीलं, वेरमणी सीलं, चतेना सीलं, संवरो सीलं, अवीित� कमो सीलं। 
एवGपािन सीलािन िच?'स अिव=पिटसाराय संव?��त, पामो$ जाय संव?��त, पीितया संव?��त, प'सि.या संव?��त, 
सोमन'साय संव?��त, आसेवनाय संव?��त, भावनाय संव?��त, बहुलीक#माय संव?��त, अलWाराय संव?��त, 
पिर�खाराय संव?��त, पिरवाराय संव?��त, पािरपूिरया संव?��त, एक�तिन�(बदाय िवरागाय िनरोधाय उपसमाय 
अिभ� ञाय स#बोधाय िन(बानाय संव?��त।

एवGपानं सीलानं संवरपािरसुि. अिधसीलं, संवरपािरसुि.या िठतं िच?ं न िव�खेपं ग/छित, अिव�खपेपािरसुि. 
अिधिच?ं संवरपािरसु-. स#मा प'सित, अिव�खपेपािरसु-. स#मा प'सित। द'सनपािरसुि. अिधप� ञा। यो त*थ 
संवर4ो, अयं अिधसीलिस�खा। यो त*थ अिव�खपे4ो, अयं अिधिच?िस�खा। यो त*थ द'सन4ो, अयं 
अिधप� ञािस�खा।

इमा ित'सो िस�खायो आव$ ज�तो िस�खित, जान�तो िस�खित, प'स�तो िस�खित, प/ चवे�ख�तो िस�खित, िच?ं 
अिध4ह�तो िस�खित, स.ाय अिधमु/ च�तो िस�खित, वीिरयं पRग<ह�तो िस�खित, स-त उप4पे�तो िस�खित, िच?ं 
समादह�तो िस�खित, प� ञाय पजान�तो िस�खित, अिभ� ञXेयं अिभजान�तो िस�खित, पिर� ञेXयं पिरजान�तो िस�खित, 
पहात(बं पजह�तो िस�खित, स�/छकात(बं स�/छकरो�तो िस�खित, भावेत(बं भावे�तो िस�खित।

प� च सीलािन – अिद� नादान'स…प॰े… कामेसुिम/छाचार'स… मुसावाद'स… िपसुणाय वाचाय… फNसाय वाचाय… 
स#फ=पलाप'स… अिभ$झाय… (यापाद'स… िम/छािदि4या… भावेत(बं भावे�तो िस�ख��त।

ने�ख#मेन काम/छ�द'स…पे॰… अ(यापादेन (यापाद'स… आलोकस� ञाय िथनिम.'स… अिव�खपेेन उ./ च'स… 
… ध#मवव*थानेन िविचिक/छाय… ञाणेन अिव$ जाय… पामो$ जने अरितया… भावेत(बं भावे�तो िस�खित।

पठमेन झानेन नीवरणानं…पे॰… दिुतयेन झानेन िवत� किवचारानं… तितयेन झानेन पीितया… चतु*थेन झानेन 
सुखद�ुखानं… आकासान� चायतनसमापि?या Gपस� ञाय पिटघस� ञाय नान?स� ञाय… िव� ञाण� चायतनसमापि?या 
आकासान� चायतनस� ञाय… आिक� च� ञायतनसमापि?या िव� ञाण� चायतनस� ञाय… 
नेवस� ञानास� ञायतनसमापि?या आिक� च� ञायतनस� ञाय… भावेत(बं भावे�तो िस�खित।
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अिन/ चानुप'सनाय िन/ चस� ञाय…पे॰… द�ुखानुप'सनाय सुखस� ञाय… अन?ानुप'सनाय अ?स� ञाय… 
िन�(बदानुप'सनाय न��दया… िवरागानुप'सनाय राग'स… िनरोधानुप'सनाय समुदय'स… पिटिन'सRगानुप'सनाय 
आदान'स… खयानुप'सनाय घनस� ञाय… वयानुप'सनाय आयूहन'स… िवपिरणामानुप'सनाय धुवस� ञाय… 
अिनिम?ानुप'सनाय िनिम?'स… अ=पिणिहतानुप'सनाय पिणिधया… सु� ञतानुप'सनाय अिभिनवेस'स… 
अिधप� ञाध#मिवप'सनाय सारागािभिनवेस'स… यथाभूतञाणद'सनेन स#मोहािभिनवेस'स… आदीनवानुप'सनाय 
आलयािभिनवेस'स… पिटसSानुप'सनाय अ=पिटसSाय… िववTनानुप'सनाय स� ञोगािभिनवेस'स भावेत(बं भावे�तो 
िस�खित।

सोतापि?मRगेन िद4ेक4ानं िकलेसानं…प॰े… सकदागािममRगेन ओळािरकानं िकलेसानं… अनागािममRगने 
अनुसहगतानं िकलेसानं… अरह?मRगने स(बिकलेसानं पहानं सीलं, वेरमणी सीलं, चतेना सीलं, संवरो सीलं, 
अवीित� कमो सीलं। एवGपािन सीलािन िच?'स अिव=पिटसाराय संव?��त, पामो$ जाय संव?��त, पीितया संव?��त, 
प'सि.या संव?��त, सोमन'साय संव?��त, आसेवनाय संव?��त, भावनाय संव?��त, बहुलीक#माय संव?��त, 
अलWाराय संव?��त, पिर�खाराय संव?��त, पिरवाराय संव?��त, पािरपूिरया संव?��त, एक�तिन�(बदाय िवरागाय 
िनरोधाय उपसमाय अिभ� ञाय स#बोधाय िन(बानाय संव?��त।

४२. एवGपानं सीलानं संवरपािरसुि. अिधसीलं। संवरपािरसुि.या िठतं िच?ं अिव�खेप ंग/छित, 
अिव�खपेपािरसुि. अिधिच?ं। संवरपािरसु-. स#मा प'सित, अिव�खेपपािरसु-. स#मा प'सित। द'सनपािरसुि. 
अिधप� ञा। यो त*थ संवर4ो, अयं अिधसीलिस�खा। यो त*थ अिव�खपे4ो, अयं अिधिच?िस�खा। यो त*थ द'सन4ो, 
अयं अिधप� ञािस�खा। इमा ित'सो िस�खायो आव$ ज�तो िस�खित, जान�तो िस�खित, प'स�तो िस�खित, 
प/ चवे�ख�तो िस�खित, िच?ं अिध4ह�तो िस�खित, स.ाय अिधमु/ च�तो िस�खित, वीिरयं पRग<ह�तो िस�खित, स-त 
उप4पे�तो िस�खित, िच?ं समादह�तो िस�खित, प� ञाय पजान�तो िस�खित, अिभ� ञXेयं अिभजान�तो िस�खित, 
पिर� ञXेयं पिरजान�तो िस�खित पहात(बं पजह�तो िस�खित, स�/छकात(बं स�/छकरो�तो िस�खित, भावेत(बं भावे�तो 
िस�खित। तं ञात4ेन ञाणं पजानन4ेन प� ञा। तेन वु/ चित – ‘‘सु*वान संवरे प� ञा सीलमये ञाणं’’।

सीलमयञाणिन7ेसो दिुतयो।

३. समािधभावनामयञाणिन�ेसो

४३. कथं संविर*वा समादहने प� ञा समािधभावनामये ञाणं? एको समािध – िच?'स एकRगता। Yे समाधी –
लोिकयो समािध, लोकु?रो समािध। तयो समाधी – सिवत� कसिवचारो समािध, अिवत� किवचारम?ो समािध, 
अिवत� कअिवचारो समािध। च?ारो समाधी – हानभािगयो समािध, िठितभािगयो समािध, िवसेसभािगयो समािध, 
िन(बेधभािगयो समािध। प� च समाधी – पीितफरणता, सुखफरणता, चतेोफरणता, आलोकफरणता, 
प/ चवे�खणािनिम?ं [प/ चवे�खनािनिम?ं (क॰)]।

छ समाधी – बु.ानु'सितवसेन िच?'स एकRगता अिव�खेपो समािध, ध#मानु'सितवसेन िच?'स एकRगता 
अिव�खपेो समािध, सZानु'सितवसेन िच?'स एकRगता अिव�खेपो समािध, सीलानु'सितवसेन िच?'स एकRगता 
अिव�खपेो समािध, चागानु'सितवसेन िच?'स एकRगता अिव�खेपो समािध, देवतानु'सितवसेन िच?'स एकRगता 
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अिव�खपेो समािध। स? समाधी – समािधकुसलता, समािध'स समापि?कुसलता, समािध'स िठितकुसलता, 
समािध'स वु4ानकुसलता, समािध'स क> लताकुसलता [क�> लतकुसलता ('या॰ क॰)], समािध'स गोचरकुसलता, 
समािध'स अिभनीहारकुसलता। अ4 समाधी – पथवीकिसणवसेन िच?'स एकRगता अिव�खेपो समािध, 
आपोकिसणवसेन…पे॰… तेजोकिसणवसेन… वायोकिसणवसेन… नीलकिसणवसेन… पीतकिसणवसेन… 
लोिहतकिसणवसेन… ओदातकिसणवसेन िच?'स एकRगता अिव�खपेो समािध। नव समाधी – Gपावचरो समािध 
अ�*थ हीनो, अ�*थ म$झोमो, अ�*थ पणीतो; अGपावचरो समािध अ�*थ हीनो, अ�*थ म$झोमो, अ�*थ पणीतो; सु� ञतो 
समािध, अिनिम?ो समािध, अ=पिणिहतो समािध। दस समाधी – उ.ुमातकस� ञावसेन िच?'स एकRगता अिव�खेपो 
समािध, िवनीलकस� ञावसेन…पे॰… िवपु(बकस� ञावसेन… िव�/छ7कस� ञावसेन… िव�खाियतकस� ञावसेन… 
िव��ख?कस� ञावसेन… हतिव��ख?कस� ञावसेन… लोिहतकस� ञावसेन… पुळवकस� ञावसेन [पुळुवक स� ञावसेन 
(क॰)] … अि4कस� ञावसेन िच?'स एकRगता अिव�खपेो समािध। इमे प� चप� ञास समािध।

४४. अिप च, प� चवीसित समािध'स समािध4ा – पिरRगह4ेन समािध, पिरवार4ेन समािध, पिरपूर4ेन समािध, 
एकRग4ेन समािध, अिव�खेप4ेन समािध, अिवसार4ेन समािध, अनािवल4ेन समािध, अिन� जन4ेन समािध, िवमु?4ेन 
समािध, एक?ुप4ानवसेन िच?'स िठत?ा समािध, समं एसतीित समािध, िवसमं नेसतीित समािध, समं एिसत?ा समािध, 
िवसमं नेिसत?ा समािध, समं आिदयतीित समािध, िवसमं नािदयतीित समािध, समं आिद� न?ा समािध, िवसमं 
अनािद� न?ा समािध, समं पिटप$ जतीित समािध, िवसमं न=पिटप$ जतीित समािध, समं पिटप� न?ा समािध, िवसमं 
न=पिटप� न?ा समािध, समं झायतीित समािध, िवसमं झापेतीित समािध, समं झात?ा समािध, िवसमं झािपत?ा समािध, 
समो च िहतो च सुखो चाित समािध। इमे प� चवीसित समािध'स समािध4ा। तं ञात4ेन ञाणं, पजानन4ेन प� ञा। तेन 
वु/ चित – ‘‘संविर*वा समादहने प� ञा समािधभावनामये ञाणं’’।

समािधभावनामयञाणिन7ेसो तितयो।

४. ध�मि�ितञाणिन�ेसो

४५. कथं प/ चयपिरRगहे प� ञा ध#मि4ितञाणं? अिव$ जा सSारानं उ=पादि4ित च पव?ि4ित च िनिम?ि4ित च 
आयूहनि4ित च स� ञोगि4ित च पिलबोधि4ित च समुदयि4ित च हेतुि4ित च प/ चयि4ित च। इमेिह नवहाकारेिह अिव$ जा
प/ चयो, सSारा प/ चयसमु=प� ना। उभोपेते ध#मा प/ चयसमु=प� नाित – प/ चयपिरRगहे प� ञा ध#मि4ितञाणं। अतीत�#प 
अ.ानं… अनागत�#प अ.ानं अिव$ जा सSारानं उ=पादि4ित च पव?ि4ित च िनिम?ि4ित च आयूहनि4ित च स� ञोगि4ित 
च पिलबोधि4ित च समुदयि4ित च हेतुि4ित च प/ चयि4ित च। इमेिह नवहाकारेिह अिव$ जा प/ चयो, सSारा 
प/ चयसमु=प� ना। उभोपतेे ध#मा प/ चयसमु=प� नाित – प/ चयपिरRगहे प� ञा ध#मि4ितञाणं।

सSारा िव� ञाण'स…प॰े… िव� ञाणं नामGप'स… नामGप ंसळायतन'स… सळायतनं फ'स'स… फ'सो वेदनाय… 
वेदना त<हाय… त<हा उपादान'स… उपादानं भव'स… भवो जाितया… जाित जरामरण'स उ=पादि4ित च पव?ि4ित च 
िनिम?ि4ित च आयूहनि4ित च स� ञोगि4ित च पिलबोधि4ित च समुदयि4ित च हेतुि4ित च प/ चयि4ित च। इमेिह 
नवहाकारेिह जाित प/ चयो, जरामरणं प/ चयसमु=प� नं। उभोपेते ध#मा प/ चयसमु=प� नाित – प/ चयपिरRगहे प� ञा
ध#मि4ितञाणं। अतीत�#प अ.ानं… अनागत�#प अ.ानं जाित जरामरण'स उ=पादि4ित च पव?ि4ित च िनिम?ि4ित च 
आयूहनि4ित च स� ञोगि4ित च पिलबोधि4ित च समुदयि4ित च हेतुि4ित च प/ चयि4ित च। इमेिह नवहाकारेिह जाित 
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प� चयो, जरामरणं प� चयसमु�प� नं। उभोपेते ध�मा प� चयसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

४६. अिव% जा हेतु, स&ारा हेतुसमु�प� ना। उभोपतेे ध�मा हेतुसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं। 
अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं अिव% जा हेतु, स&ारा हेतुसमु�प� ना। उभोपेते ध�मा हेतुसमु�प� नाित –
प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

स&ारा हेतु, िव� ञाणं हेतुसमु�प� नं…प॰े… िव� ञाणं हेतु, नाम,पं हेतुसमु�प� नं… नाम,प ंहेतु, सळायतनं 
हेतुसमु�प� नं… सळायतनं हेतु, फ/सो हेतुसमु�प� नो… फ/सो हेतु, वेदना हेतुसमु�प� ना… वेदना हेतु, त1हा हेतुसमु�प� ना… 
त1हा हेतु, उपादानं हेतुसमु�प� नं… उपादानं हेतु, भवो हेतुसमु�प� नो… भवो हेतु, जाित हेतुसमु�प� ना… जाित हेतु, जरामरणं 
हेतुसमु�प� नं। उभोपेते ध�मा हेतुसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं। अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प 
अ)ानं जाित हेतु, जरामरणं हेतुसमु�प� नं। उभोपेते ध�मा हेतुसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

अिव% जा पिट� चा, स&ारा पिट� चसमु�प� ना। उभोपतेे ध�मा पिट� चसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा
ध�मि!ितञाणं। अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं अिव% जा पिट� चा, स&ारा पिट� चसमु�प� ना। उभोपतेे ध�मा 
पिट� चसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

स&ारा पिट� चा, िव� ञाणं पिट� चसमु�प� नं…पे॰… िव� ञाणं पिट� चा, नाम,प ंपिट� चसमु�प� नं… नाम,प ंपिट� चा, 
सळायतनं पिट� चसमु�प� नं… सळायतनं पिट� चा, फ/सो पिट� चसमु�प� नो… फ/सो पिट� चा, वेदना पिट� चसमु�प� ना… 
वेदना पिट� चा, त1हा पिट� चसमु�प� ना… त1हा पिट� चा, उपादानं पिट� चसमु�प� नं… उपादानं पिट� चा, भवो 
पिट� चसमु�प� नो… भवो पिट� चा, जाित पिट� चसमु�प� ना… जाित पिट� चा, जरामरणं पिट� चसमु�प� नं। उभोपेते ध�मा 
पिट� चसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं। अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं जाित पिट� चा, 
जरामरणं पिट� चसमु�प� नं। उभोपेते ध�मा पिट� चसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

अिव% जा प� चयो, स&ारा प� चयसमु�प� ना। उभोपतेे ध�मा प� चयसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा
ध�मि!ितञाणं। अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं अिव% जा प� चयो, स&ारा प� चयसमु�प� ना। उभोपतेे ध�मा 
प� चयसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

स&ारा प� चया, िव� ञाणं प� चयसमु�प� नं…पे॰… िव� ञाणं प� चयो, नाम,पं प� चयसमु�प� नं… नाम,पं प� चयो, 
सळायतनं प� चयसमु�प� नं… सळायतनं प� चयो, फ/सो प� चयसमु�प� नो… फ/सो प� चयो, वेदना प� चयसमु�प� ना… वेदना 
प� चयो, त1हा प� चयसमु�प� ना… त1हा प� चयो, उपादानं प� चयसमु�प� नं… उपादानं प� चयो, भवो प� चयसमु�प� नो… भवो 
प� चयो, जाित प� चयसमु�प� ना… जाित प� चयो, जरामरणं प� चयसमु�प� नं। उभोपतेे ध�मा प� चयसमु�प� नाित –
प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं। अतीत(�प अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं जाित प� चयो, जरामरणं प� चयसमु�प� नं। 
उभोपतेे ध�मा प� चयसमु�प� नाित – प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं।

४७. पुिरमक�मभव4/म मोहो अिव% जा, आयूहना स&ारा, िनक(�त त1हा, उपगमनं उपादानं, चतेना भवो। इमे प� च
ध�मा पुिरमक�मभव4/म इध पिटस(�धया प� चया। इध पिटस(�ध िव� ञाणं, ओ9 क(�त नाम,पं, पसादो आयतनं, फु!ो 
फ/सो, वेदियतं वेदना। इमे प� च ध�मा इधुपपि:भव4/म पुरेकत/स क�म/स प� चया। इध पिरप9 क:ा आयतनानं मोहो 
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अिव% जा, आयूहना स&ारा, िनक(�त त1हा उपगमनं उपादानं, चतेना भवो। इमे प� च ध�मा इध क�मभव4/म 
आय;त पिटस(�धया प� चया। आय;त पिटस(�ध िव� ञाणं, ओ9 क(�त नाम,प,ं पसादो आयतनं, फु!ो फ/सो, वेदियतं 
वेदना। इमे प� च ध�मा आय;त उपपि:भव4/म इध कत/स क�म/स प� चया। इितमे चतुस&ेपे तयो अ)े ितस4�ध 
वीसितया आकारेिह पिट� चसमु�पादं जानाित प/सित अ� ञाित पिटिव%झित। तं ञात!ेन ञाणं, पजानन!ेन प� ञा। तेन 
वु� चित – ‘‘प� चयपिर�गहे प� ञा ध�मि!ितञाणं’’।

ध�मि!ितञाणिन?ेसो चतु@थो।

५. स�मसनञाणिन�ेसो

४८. कथं अतीतानागतप� चु�प� नानं ध�मानं सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं?

यं िक(� च ,प ंअतीतानागतप� चु�प� नं अ%झ:ं वा बिह)ा वा ओळािरकं वा सुखुमं वा हीनं वा पणीतं वा यं दरेू 
स(�तके वा, सEबं ,प ंअिन� चतो वव@थेित एकं स�मसनं, द9ुखतो वव@थेित एकं स�मसनं, अन:तो वव@थेित एकं 
स�मसनं।

या कािच वेदना…प॰े… या कािच स� ञा… ये केिच स&ारा… यं िक(� च िव� ञाणं अतीतानागतप� चु�प� नं अ%झ:ं वा 
बिह)ा वा ओळािरकं वा सुखुमं वा हीनं वा पणीतं वा यं दरेू स(�तके वा, सEबं िव� ञाणं अिन� चतो वव@थेित एकं 
स�मसनं, द9ुखतो वव@थेित एकं स�मसनं, अन:तो वव@थेित एकं स�मसनं।

च9खंु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� चतो वव@थेित एकं स�मसनं, द9ुखतो वव@थेित एकं स�मसनं, 
अन:तो वव@थेित एकं स�मसनं।

,पं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंखय!ेन, द9ुखं भय!ेन अन:ा असारक!ेनाित सि&िप@वा वव@थाने प� ञा
स�मसने ञाणं। वेदना…प॰े… स� ञा…पे॰… स&ारा…पे॰… िव� ञाणं…पे॰… च9खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप� चु�प� नं
अिन� च ंखय!ेन, द9ुखं भय!ेन, अन:ा असारक!ेनाित सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं।

,पं अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंस&तं पिट� चसमु�प� नं खयध�मं वयध�मं िवरागध�मं िनरोधध�म(�त 
सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं। वेदना…प॰े… स� ञा… स&ारा… िव� ञाणं… च9खु…प॰े… जरामरणं 
अतीतानागतप� चु�प� नं अिन� च ंस&तं पिट� चसमु�प� नं खयध�मं वयध�मं िवरागध�मं िनरोधध�म(�त सि&िप@वा वव@थाने 
प� ञा स�मसने ञाणं।

जाितप� चया जरामरणं, असित जाितया न(@थ जरामरण(�त सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं। अतीत(�प 
अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं जाितप� चया जरामरणं, असित जाितया न(@थ जरामरण(�त सि&िप@वा वव@थाने प� ञा
स�मसने ञाणं। भवप� चया जाित, असित…पे॰… उपादानप� चया भवो, असित…पे॰… त1हाप� चया उपादानं, असित…
प॰े… वेदनाप� चया त1हा, असित…प॰े… फ/सप� चया वेदना, असित…पे॰… सळायतनप� चया फ/सो, असित…पे॰… 
नाम,पप� चया सळायतनं, असित…प॰े… िव� ञाणप� चया नाम,पं, असित…प॰े… स&ारप� चया िव� ञाणं, असित…पे॰… 
अिव% जाप� चया स&ारा, असित अिव% जाय न(@थ स&ाराित सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं। अतीत(�प 
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अ)ानं… अनागत(�प अ)ानं अिव% जाप� चया स&ारा, असित अिव% जाय न(@थ स&ाराित सि&िप@वा वव@थाने 
प� ञा स�मसने ञाणं। तं ञात!ेन ञाणं, पजानन!ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘अतीतानागतप� चु�प� नानं ध�मानं 
सि&िप@वा वव@थाने प� ञा स�मसने ञाणं’’।

स�मसनञाणिन?ेसो प� चमो।

६. उदय�बयञाणिन�ेसो

४९. कथं प� चु�प� नानं ध�मानं िवपिरणामानुप/सने प� ञा उदयEबयानुप/सने ञाणं? जातं ,प ंप� चु�प� नं, त/स 
िनEबि:ल9खणं उदयो, िवपिरणामल9खणं वयो, अनुप/सना ञाणं। जाता वेदना…प॰े… जाता स� ञा… जाता स&ारा… 
जातं िव� ञाणं… जातं च9खु…प॰े… जातो भवो प� चु�प� नो, त/स िनEबि:ल9खणं उदयो, िवपिरणामल9खणं वयो, 
अनुप/सना ञाणं।

५०. प� च� नं ख�धानं उदयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, उदयEबयं 
प/स�तो कित ल9खणािन प/सित? प� च� नं ख�धानं उदयं प/स�तो प� चवीसित ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो 
प� चवीसित ल9खणािन प/सित; उदयEबयं प/स�तो प� ञास ल9खणािन प/सित।

,प9ख�ध/स उदयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, उदयEबयं प/स�तो 
कित ल9खणािन प/सित? वेदना9ख�ध/स…प॰े… स� ञा9ख�ध/स…प॰े… स&ार9ख�ध/स…प॰े… िव� ञाण9ख�ध/स 
उदयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो कित ल9खणािन प/सित, उदयEबयं प/स�तो कित ल9खणािन 
प/सित? ,प9ख�ध/स उदयं प/स�तो प� च ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो प� च ल9खणािन प/सित; उदयEबयं 
प/स�तो दस ल9खणािन प/सित। वेदना9ख�ध/स…प॰े… स� ञा9ख�ध/स… स&ार9ख�ध/स… िव� ञाण9ख�ध/स उदयं 
प/स�तो प� च ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो प� च ल9खणािन प/सित; उदयEबयं प/स�तो दस ल9खणािन प/सित।

,प9ख�ध/स उदयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन प/सित? अिव% जासमुदया ,पसमुदयोित –
प� चयसमुदय!ेन ,प9ख�ध/स उदयं प/सित। त1हासमुदया ,पसमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन ,प9ख�ध/स उदयं 
प/सित। क�मसमुदया ,पसमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन ,प9ख�ध/स उदयं प/सित। आहारसमुदया ,पसमुदयोित –
प� चयसमुदय!ेन ,प9ख�ध/स उदयं प/सित। िनEबि:ल9खणं प/स�तोिप ,प9ख�ध/स उदयं प/सित। ,प9ख�ध/स 
उदयं प/स�तो इमािन प� च ल9खणािन प/सित।

वयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन प/सित? अिव% जािनरोधा ,पिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन ,प9ख�ध/स 
वयं प/सित। त1हािनरोधा ,पिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन ,प9ख�ध/स वयं प/सित। क�मिनरोधा ,पिनरोधोित –
प� चयिनरोध!ेन ,प9ख�ध/स वयं प/सित। आहारिनरोधा ,पिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन ,प9ख�ध/स वयं प/सित। 
िवपिरणामल9खणं प/स�तोिप ,प9ख�ध/स वयं प/सित। ,प9ख�ध/स वयं प/स�तो इमािन प� च ल9खणािन प/सित। 
उदयEबयं प/स�तो इमािन दस ल9खणािन प/सित।

वेदना9ख�ध/स उदयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन प/सित? अिव% जासमुदया वेदनासमुदयोित –
प� चयसमुदय!ेन वेदना9ख�ध/स उदयं प/सित। त1हासमुदया वेदनासमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन वेदना9ख�ध/स 
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उदयं प/सित। क�मसमुदया वेदनासमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन वेदना9ख�ध/स उदयं प/सित। फ/ससमुदया 
वेदनासमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन वेदना9ख�ध/स उदयं प/सित। िनEबि:ल9खणं प/स�तोिप वेदना9ख�ध/स उदयं 
प/सित। वेदना9ख�ध/स उदयं प/स�तो इमािन प� च ल9खणािन प/सित।

वयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन प/सित? अिव% जािनरोधा वेदनािनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन 
वेदना9ख�ध/स वयं प/सित। त1हािनरोधा वेदनािनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन वेदना9ख�ध/स वयं प/सित। क�मिनरोधा 
वेदनािनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन वेदना9ख�ध/स वयं प/सित। फ/सिनरोधा वेदनािनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन 
वेदना9ख�ध/स वयं प/सित। िवपिरणामल9खणं प/स�तोिप वेदना9ख�ध/स वयं प/सित। वेदना9ख�ध/स वयं प/स�तो 
इमािन प� च ल9खणािन प/सित। उदयEबयं प/स�तो इमािन दस ल9खणािन प/सित।

स� ञा9ख�ध/स…प॰े… स&ार9ख�ध/स…प॰े… िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन 
प/सित? अिव% जासमुदया िव� ञाणसमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/सित। त1हासमुदया 
िव� ञाणसमुदयोितप� चयसमुदय!ेन िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/सित। क�मसमुदया िव� ञाणसमुदयोित –
प� चयसमुदय!ेन िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/सित। नाम,पसमुदया िव� ञाणसमुदयोित – प� चयसमुदय!ेन 
िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/सित। िनEबि:ल9खणं प/स�तोिप िव� ञाण9ख�ध/स उदयं प/सित। िव� ञाण9ख�ध/स 
उदयं प/स�तो इमािन प� च ल9खणािन प/सित।

वयं प/स�तो कतमािन प� च ल9खणािन प/सित? अिव% जािनरोधा िव� ञाणिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन 
िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/सित। त1हािनरोधा िव� ञाणिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/सित। 
क�मिनरोधा िव� ञाणिनरोधोित – प� चयिनरोध!ेन िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/सित। नाम,पिनरोधा िव� ञाणिनरोधोित 
– प� चयिनरोध!ेन िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/सित। िवपिरणामल9खणं प/स�तोिप िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/सित। 
िव� ञाण9ख�ध/स वयं प/स�तो इमािन प� च ल9खणािन प/सित। उदयEबयं प/स�तो इमािन दस ल9खणािन प/सित।

प� च� नं ख�धानं उदयं प/स�तो इमािन प� चवीसित ल9खणािन प/सित, वयं प/स�तो इमािन प� चवीसित 
ल9खणािन प/सित, उदयEबयं प/स�तो इमािन प� ञास ल9खणािन प/सित। तं ञात!ेन ञाणं, पजानन!ेन प� ञा। तेन 
वु� चित – ‘‘प� चु�प� नानं ध�मानं िवपिरणामानुप/सने प� ञा उदयEबयानुप/सने ञाणं’’। ,प9ख�धो [,प9ख�धा 
(/या॰)] आहारसमुदयो। वेदना, स� ञा, स&ारा – तयो [स&ाराित सेसा (/या॰)] ख�धा फ/ससमुदया। िव� ञाण9ख�धो 
नाम,पसमुदयो।

उदयEबयञाणिन?ेसो छ!ो।

७. भ�ानुप�सनाञाणिन�ेसो

५१. कथं आर�मणं पिटस&ा भNानुप/सने प� ञा िवप/सने ञाणं? ,पार�मणता िच:ं उ�प(% ज@वा िभ% जित। तं 
आर�मणं पिटस&ा त/स िच:/स भNं अनुप/सित। अनुप/सतीित, कथं अनुप/सित? अिन� चतो अनुप/सित, नो 
िन� चतो। द9ुखतो अनुप/सित, नो सुखतो। अन:तो अनुप/सित, नो अ:तो। िन(Eब�दित, नो न�दित, िवर% जित, नो 
र% जित। िनरोधेित, नो समुदेित। पिटिन/स% जित, नो आिदयित।
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५२. अिन� चतो अनुप/स�तो िन� चस� ञं पजहित। द9ुखतो अनुप/स�तो सुखस� ञ ंपजहित। अन:तो अनुप/स�तो 
अ:स� ञ ंपजहित। िन(Eब�द�तो न4�द पजहित। िवर% ज�तो रागं पजहित। िनरोधे�तो समुदयं पजहित। पिटिन/स% ज�तो 
आदानं पजहित।

वेदनार�मणता…पे॰… स� ञार�मणता… स&ारार�मणता… िव� ञाणार�मणता… च9खु…प॰े… जरामरणार�मणता िच:ं 
उ�प(% ज@वा िभ% जित। तं आर�मणं पिटस&ा त/स िच:/स भNं अनुप/सित। अनुप/सतीित, कथं अनुप/सित? 
अिन� चतो अनुप/सित, नो िन� चतो। द9ुखतो अनुप/सित, नो सुखतो। अन:तो अनुप/सित, नो अ:तो। िन(Eब�दित, नो 
न�दित। िवर% जित, नो र% जित। िनरोधेित, नो समुदेित। पिटिन/स% जित, नो आिदयित।

अिन� चतो अनुप/स�तो िन� चस� ञ ंपजहित। द9ुखतो अनुप/स�तो सुखस� ञ ंपजहित। अन:तो अनुप/स�तो 
अ:स� ञ ंपजहित। िन(Eब�द�तो न4�द पजहित। िवर% ज�तो रागं पजहित। िनरोधे�तो समुदयं पजहित। पिटिन/स% ज�तो 
आदानं पजहित।

व@थुसOमना चवे, प� ञाय च िववPना।
आव% जना बल� चवे, पिटस&ा िवप/सना॥

आर�मणअ$वयेन , उभो एकवव)थना [एकवव)थाना (क॰)]।
िनरोधे अिधमु2ता, वयल5खणिवप�सना॥

आर�मण� च पिटस&ा, भN� च अनुप/सित।
सु� ञतो च उप!ानं, अिधप� ञा िवप/सना॥

कुसलो तीसु अनुप/सनासु, चत/सो च [चतूसु च (/या॰)] िवप/सनासु।
तयो उप!ाने कुसलता, नानािद!ीसु न क�पतीित॥

तं ञात!ेन ञाणं, पजानन!ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘आर�मणं पिटस&ा भNानुप/सने प� ञा िवप/सने ञाणं’’।

भNानुप/सनाञाणिन?ेसो स:मो।

८. आदीनवञाणिन�ेसो

५३. कथं भयतुप!ाने प� ञा आदीनवे ञाणं? उ�पादो भय(�त – भयतुप!ाने प� ञा आदीनवे ञाणं। पव:ं भय(�त –
भयतुप!ाने प� ञा आदीनवे ञाणं। िनिम:ं भय(�त…पे॰… आयूहना भय(�त…पे॰… पिटस(�ध भय(�त… गित भय(�त… 
िनEबि: भय(�त… उपपि: भय(�त… जाित भय(�त… जरा भय(�त… Eयािध भय(�त … मरणं भय(�त… सोको भय(�त… 
पिरदेवो भय(�त… उपायासो भय(�त – भयतुप!ाने प� ञा आदीनवे ञाणं।

अनु�पादो खेम(�त – स(�तपदे ञाणं। अ�पव:ं खमे(�त – स(�तपदे ञाणं…पे॰… अनुपायासो खमे(�त – स(�तपदे 
ञाणं।
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उ�पादो भयं, अनु�पादो खेम��त – स��तपदे ञाणं। पव�ं भयं, अ�पव�ं खेम��त – स��तपदे ञाणं…प॰े… उपायासो 
भयं, अनुपायासो खेम��त – स��तपदे ञाणं।

उ�पादो द�ुख��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं। पव�ं द�ुख��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं…पे॰… 
उपायासो द�ुख��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं।

अनु�पादो सुख��त – स��तपदे ञाणं। अ�पव�ं सुख��त – स��तपदे ञाणं…प॰े… अनुपायासो सुख��त – स��तपदे 
ञाणं।

उ�पादो द�ुखं, अनु�पादो सुख��त – स��तपदे ञाणं। पव�ं द�ुखं, अ�पव�ं सुख��त – स��तपदे ञाणं…पे॰… 
उपायासो द�ुखं, अनुपायासो सुख��त – स��तपदे ञाणं।

उ�पादो सािमस��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं। पव�ं सािमस��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं…
प॰े… उपायासो सािमस��त – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं।

अनु�पादो िनरािमस��त – स��तपदे ञाणं। अ�पव�ं िनरािमस��त – स��तपदे ञाणं…प॰े… अनुपायासो िनरािमस��त 
– स��तपदे ञाणं।

उ�पादो सािमसं, अनु�पादो िनरािमस��त – स��तपदे ञाणं। पव�ं सािमसं, अ�पव�ं िनरािमस��त – स��तपदे ञाणं…
प॰े… उपायासो सािमसं, अनुपायासो िनरािमस��त – स��तपदे ञाणं।

उ�पादो स%ाराित – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं। पव�ं स%ाराित – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं…पे॰… 
उपायासो स%ाराित – भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं।

अनु�पादो िन&बान��त – स��तपदे ञाणं। अ�पव�ं िन&बान��त – स��तपदे ञाणं…पे॰… अनुपायासो िन&बान��त –
स��तपदे ञाणं।

उ�पादो स%ारा, अनु�पादो िन&बान��त – स��तपदे ञाणं। पव�ं स%ारा, अ�पव�ं िन&बान��त – स��तपदे ञाणं…
प॰े… उपायासो स%ारा, अनुपायासो िन&बान��त – स��तपदे ञाणं।

उ�पाद  च पव�  च, िनिम�ं द�ुख��त प)सित।
आयूहनं पिटस-�ध, ञाणं आदीनवे इदं॥

अनु�पादं अ�पव�ं, अिनिम�ं सुख��त च।
अनायूहनं अ�पिटस-�ध, ञाणं स��तपदे इदं॥

इदं आदीनवे ञाणं, प  चठानेसु जायित।
प  चठाने स��तपदे, दस ञाणे पजानाित।
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ि3� नं ञाणानं कुसलता, नानािद�ीसु न क6पतीित॥

तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प  ञा। तेन वु7 चित – ‘‘भयतुप�ाने प  ञा आदीनवे ञाणं’’।

आदीनवञाणिन:ेसो अ�मो।

९. स�ा�पे
खाञाणिन�ेसो

५४. कथं मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना [मु�7 चतुक6यतापिटस%ास��त�ना (क॰)] प  ञा स%ाAपे�खासु 
ञाणं? उ�पादं मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना [उ�पादमु�  चतुक6यता… ()या॰)] प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं, पव�ं 
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं, िनिम�ं मु�  चतुक6यता…प॰े… आयूहनं मु�  चतुक6यता… 
पिटस-�ध मु�  चतुक6यता… गDत मु�  चतुक6यता… िन&बD� मु�  चतुक6यता… उपपD� मु�  चतुक6यता… जाDत 
मु�  चतुक6यता… जरं मु�  चतुक6यता… &याDध मु�  चतुक6यता… मरणं मु�  चतुक6यता… सोकं मु�  चतुक6यता… पिरदेवं 
मु�  चतुक6यता…प॰े… उपायासं मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं।

उ�पादो द�ुख��त – मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। पव�ं द�ुख��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं…प॰े… उपायासो द�ुख��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं।

उ�पादो भय��त – मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। पव�ं भय��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं…प॰े… उपायासो भय��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं।

उ�पादो सािमस��त – मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। पव�ं सािमस��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं…प॰े… उपायासो सािमस��त –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं।

उ�पादो स%ाराित – मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। पव�ं स%ाराित –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं…प॰े… उपायासो स%ाराित –
मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं।

उ�पादो स%ारा, ते स%ारे अEझुपे�खतीित – स%ाAप�ेखा। ये च स%ारा या च उपे�खा उभोपेते स%ारा, ते स%ारे 
अEझुपे�खतीित – स%ाAप�ेखा। पव�ं स%ारा…प॰े… िनिम�ं स%ारा… आयूहना स%ारा… पिटस��ध स%ारा… गित 
स%ारा… िन&बि� स%ारा… उपपि� स%ारा… जाित स%ारा… जरा स%ारा… &यािध स%ारा… मरणं स%ारा… सोको स%ारा… 
पिरदेवो स%ारा…प॰े… उपायासो स%ारा, ते स%ारे अEझुपे�खतीित – स%ाAप�ेखा। ये च स%ारा या च उपे�खा उभोपेते 
स%ारा, ते स%ारे अEझुपे�खतीित – स%ाAप�ेखा।

५५. कितहाकारेिह स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो होित? अ�हाकारेिह स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो 
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होित। पुथुE जन)स कितहाकारेिह स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो होित? से�ख)स कितहाकारेिह 
स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित? वीतराग)स कितहाकारेिह स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित? 
पुथुE जन)स 3ीहाकारेिह स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित। से�ख)स तीहाकारेिह स%ाAपे�खाय िच�)स 
अिभनीहारो होित। वीतराग)स तीहाकारेिह स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो होित।

पुथुE जन)स कतमेिह 3ीहाकारेिह स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित? पुथुE जनो स%ाAपे�ख ंअिभन�दित वा 
िवप)सित वा। पुथुE जन)स इमेिह 3ीहाकारेिह स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित। से�ख)स कतमेिह तीहाकारेिह 
स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित? से�खो स%ाAप�ेखं अिभन�दित वा िवप)सित वा पिटस%ाय वा फलसमापD� 
समापE जित। से�ख)स इमेिह तीहाकारेिह स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो होित। वीतराग)स कतमेिह तीहाकारेिह 
स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित? वीतरागो स%ाAपे�ख ंिवप)सित वा पिटस%ाय वा फलसमापD� समापE जित, 
तदEझुपे��खHवा सु  ञतिवहारेन वा अिनिम�िवहारेन वा अ�पिणिहतिवहारेन वा िवहरित। वीतराग)स इमेिह तीहाकारेिह 
स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो होित।

५६. कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो एक�ं होित? पुथुE जन)स स%ाAपे�खं 
अिभन�दतो िच�ं िकिल)सित, भावनाय पिरप�थो होित, पिटवेध)स अ�तरायो होित, आयDत पिटस��धया प7 चयो होित। 
से�ख)सिप स%ाAप�ेखं अिभन�दतो िच�ं िकिल)सित, भावनाय पिरप�थो होित, उ�िरपिटवेध)स अ�तरायो होित, 
आयDत पिटस��धया प7 चयो होित। एवं पुथुE जन)स च से�ख)स च स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो एक�ं होित 
अिभन�द�ेन।

कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो एक�ं होित? पुथुE जनो 
स%ाAपे�ख ंअिन7 चतोिप द�ुखतोिप अन�तोिप िवप)सित। से�खोिप स%ाAपे�ख ंअिन7 चतोिप द�ुखतोिप अन�तोिप 
िवप)सित। वीतरागोिप स%ाAप�ेखं अिन7 चतोिप द�ुखतोिप अन�तोिप िवप)सित। एवं पुथुE जन)स च से�ख)स च 
वीतराग)स च स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो एक�ं होित अनुप)सन�ेन।

कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित? पुथुE जन)स 
स%ाAपे�खा कुसला होित। से�ख)सिप स%ाAपे�खा कुसला होित। वीतराग)स स%ाAप�ेखा अ&याकता होित। एवं 
पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित कुसला&याकत�ेन।

कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित? पुथुE जन)स 
स%ाAपे�खा िक�  चकाले सुिविदता होित, िक�  चकाले न सुिविदता होित। से�ख)सिप स%ाAप�ेखा िक�  चकाले 
सुिविदता होित, िक�  चकाले न सुिविदता होित। वीतराग)स स%ाAप�ेखा अ7 च�तं सुिविदता होित। एवं पुथुE जन)स च 
से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित िविदत�ेन च अिविदत�ेन च।

कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित? पुथुE जनो 
स%ाAपे�ख ंअित��ा िवप)सित। से�खोिप स%ाAपे�खं अित��ा िवप)सित। वीतरागो स%ाAप�ेखं ित��ा िवप)सित। 
एवं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAपे�खाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित ित��ेन च अित��ेन च।
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कथं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित? पुथुE जनो 
स%ाAपे�ख ंितJणं संयोजनानं पहानाय सोतापि�मKगं पिटलाभHथाय िवप)सित। से�खो स%ाAप�ेखं ितJणं स  ञोजनानं 
पहीन�ा उ�िरपिटलाभHथाय िवप)सित। वीतरागो स%ाAप�ेखं स&बिकलेसानं पहीन�ा िद�ध6मसुखिवहारHथाय 
िवप)सित। एवं पुथुE जन)स च से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित पहीन�ेन च 
अ�पहीन�ेन च।

कथं से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित? से�खो स%ाAपे�ख ंअिभन�दित 
वा िवप)सित वा पिटस%ाय वा फलसमापD� समापE जित। वीतरागो स%ाAपे�खं िवप)सित वा पिटस%ाय वा 
फलसमापD� समापE जित, तदEझुपे��खHवा सु  ञतिवहारेन वा अिनिम�िवहारेन वा अ�पिणिहतिवहारेन वा िवहरित। एवं 
से�ख)स च वीतराग)स च स%ाAप�ेखाय िच�)स अिभनीहारो नान�ं होित िवहारसमाप��ेन।

५७. कित स%ाAप�ेखा समथवसेन उ�पE ज��त? कित स%ाAप�ेखा िवप)सनावसेन उ�पE ज��त? अ� स%ाAपे�खा 
समथवसेन उ�पE ज��त। दस स%ाAप�ेखा िवप)सनावसेन उ�पE ज��त।

कतमा अ� स%ाAपे�खा समथवसेन उ�पE ज��त? पठमं झानं पिटलाभHथाय नीवरणे पिटस%ास��त�ना प  ञा
स%ाAपे�खासु ञाणं। दिुतयं झानं पिटलाभHथाय िवत� किवचारे पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। तितयं 
झानं पिटलाभHथाय पीDत पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। चतुHथं झानं पिटलाभHथाय सुखद�ुखे 
पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु ञाणं। आकासान  चायतनसमापD� पिटलाभHथाय Lपस  ञं पिटघस  ञं
नान�स  ञ ंपिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। िव  ञाण  चायतनसमापD� पिटलाभHथाय 
आकासान  चायतनस  ञ ंपिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। आिक  च  ञायतनसमापD� पिटलाभHथाय 
िव  ञाण  चायतनस  ञ ंपिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। नेवस  ञानास  ञायतनसमापD� पिटलाभHथाय 
आिक  च  ञायतनस  ञ ंपिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। इमा अ� स%ाAप�ेखा समथवसेन उ�पE ज��त।

कतमा दस स%ाAपे�खा िवप)सनावसेन उ�पE ज��त? सोतापि�मKगं पिटलाभHथाय उ�पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं 
पिटस-�ध गDत िन&बD� उपपD� जाDत जरं &याDध मरणं सोकं पिरदेवं उपायासं पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु 
ञाणं। सोतापि�फलसमाप�Hथाय उ�पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं पिटस-�ध…प॰े… पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु 
ञाणं। सकदागािममKगं पिटलाभHथाय…पे॰… सकदागािमफलसमाप�Hथाय…प॰े… अनागािममKग ंपिटलाभHथाय…प॰े… 
अनागािमफलसमाप�Hथाय …प॰े… अरह�मKग ंपिटलाभHथाय उ�पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं पिटस-�ध गDत िन&बD� 
उपपD� जाDत जरं &याDध मरणं सोकं पिरदेवं उपायासं पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। 
अरह�फलसमाप�Hथाय…पे॰… सु  ञतिवहारसमाप�Hथाय…पे॰… अिनिम�िवहारसमाप�Hथाय उ�पादं पव�ं िनिम�ं 
आयूहनं पिटस-�ध…पे॰… पिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAपे�खासु ञाणं। इमा दस स%ाAपे�खा िवप)सनावसेन 
उ�पE ज��त।

५८. कित स%ाAप�ेखा कुसला, कित अकुसला, कित अ&याकता? प� नरस स%ाAप�ेखा कुसला, ित)सो 
स%ाAपे�खा अ&याकता। न�Hथ स%ाAपे�खा अकुसला।

पिटस%ास��त�ना प  ञा, अ� िच�)स गोचरा।
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पुथुE जन)स 3े हो��त, तयो से�ख)स गोचरा।
तयो च वीतराग)स, येिह िच�ं िववNित॥

अ� समािध)स प7 चया, दस ञाण)स गोचरा।
अ�ारस स%ाAप�ेखा, ितJणं िवमो�खान प7 चया॥

इमे अ�ारसाकारा, प  ञा य)स पिर�7 चता।
कुसलो स%ाAपे�खासु, नानािद�ीसु न क6पतीित॥

तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प  ञा। तेन वु7 चित – ‘‘मु�  चतुक6यतापिटस%ास��त�ना प  ञा स%ाAप�ेखासु 
ञाणं’’।

स%ाAप�ेखाञाणिन:ेसो नवमो।

१०. गो�भुञाणिन�ेसो

५९. कथं बिहOा वु�ानिववNने प  ञा गोPभुञाणं? उ�पादं अिभभुQयतीित – गोPभु। पव�ं अिभभुQयतीित –
गोPभु। िनिम�ं अिभभुQयतीित – गोPभु। आयूहनं अिभभुQयतीित – गोPभु। पिटस-�ध अिभभुQयतीित – गोPभु। गDत 
अिभभुQयतीित – गोPभु। िन&बD� अिभभुQयतीित – गोPभु। उपपD� अिभभुQयतीित – गोPभु। जाDत अिभभुQयतीित –
गोPभु। जरं अिभभुQयतीित – गोPभु। &याDध अिभभुQयतीित – गोPभु। मरणं अिभभुQयतीित – गोPभु। सोकं 
अिभभुQयतीित – गोPभु। पिरदेवं अिभभुQयतीित – गोPभु। उपायासं अिभभुQयतीित – गोPभु। बिहOा स%ारिनिम�ं 
अिभभुQयतीित – गोPभु। अनु�पादं प�ख�दतीित – गोPभु। अ�पव�ं प�ख�दतीित – गोPभु…पे॰… िनरोधं िन&बानं 
प�ख�दतीित – गोPभु।

उ�पादं अिभभु�QयHवा अनु�पादं प�ख�दतीित – गोPभु। पव�ं अिभभु�QयHवा अ�पव�ं प�ख�दतीित – गोPभु। 
िनिम�ं अिभभु�QयHवा अिनिम�ं प�ख�दतीित – गोPभु …पे॰… बिहOा स%ारिनिम�ं अिभभु�QयHवा िनरोधं िन&बानं 
प�ख�दतीित – गोPभु।

उ�पादा वु�ातीित – गोPभु। पव�ा वु�ातीित – गोPभु। िनिम�ा वु�ातीित – गोPभु। आयूहना वु�ातीित –
गोPभु। पिटस��धया वु�ातीित – गोPभु। गितया वु�ातीित – गोPभु। िन&बि�या वु�ातीित – गोPभु। उपपि�या 
वु�ातीित – गोPभु। जाितया वु�ातीित – गोPभु। जराय वु�ातीित – गोPभु। &यािध6हा वु�ातीित – गोPभु। मरणा 
वु�ातीित – गोPभु। सोका वु�ातीित – गोPभु। पिरदेवा वु�ातीित – गोPभु। उपायासा वु�ातीित – गोPभु। बिहOा 
स%ारिनिम�ा वु�ातीित – गोPभु। अनु�पादं प�ख�दतीित – गोPभु। अ�पव�ं प�ख�दतीित – गोPभु…पे॰… िनरोधं 
िन&बानं प�ख�दतीित – गोPभु।

उ�पादा वु�िहHवा [वुि�Hवा ()या॰ क॰)] अनु�पादं प�ख�दतीित – गोPभु। पव�ा वु�िहHवा अ�पव�ं प�ख�दतीित 
– गोPभु। िनिम�ा वु�िहHवा अिनिम�ं प�ख�दतीित – गोPभु। आयूहना वु�िहHवा अनायूहनं प�ख�दतीित – गोPभु। 
पिटस��धया वु�िहHवा अ�पिटस-�ध प�ख�दतीित – गोPभु। गितया वु�िहHवा अगDत प�ख�दतीित – गोPभु। िन&बि�या 
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वु�िह�वा अिन�ब
� प�ख�दतीित – गो�भु। उपपि�या वु�िह�वा अनुपप
� प�ख�दतीित – गो�भु। जाितया 
वु�िह�वा अजा
त प�ख�दतीित – गो�भु। जराय वु�िह�वा अजरं प�ख�दतीित – गो�भु। �यािध"हा वु�िह�वा अ�या
ध 
प�ख�दतीित – गो�भु। मरणा वु�िह�वा अमतं प�ख�दतीित – गो�भु। सोका वु�िह�वा असोकं प�ख�दतीित –
गो�भु। पिरदेवा वु�िह�वा अपिरदेवं प�ख�दतीित – गो�भु। उपायासा वु�िह�वा अनुपायासं प�ख�दतीित – गो�भु। 
बिह(ा स)ारिनिम�ा वु�िह�वा िनरोधं िन�बानं प�ख�दतीित – गो�भु।

उ*पादा िवव+तीित – गो�भु। पव�ा िवव+तीित – गो�भु…पे॰… बिह(ा स)ारिनिम�ा िवव+तीित – गो�भु। 
अनु*पादं प�ख�दतीित – गो�भु। अ*पव�ं प�ख�दतीित – गो�भु…प॰े… िनरोधं िन�बानं प�ख�दतीित – गो�भु।

उ*पादा िववि+�वा अनु*पादं प�ख�दतीित – गो�भु। पव�ा िववि+�वा अ*पव�ं प�ख�दतीित – गो�भु…पे॰… 
बिह(ा स)ारिनिम�ा िववि+�वा िनरोधं िन�बानं प�ख�दतीित – गो�भु।

६०. कित गो�भू ध"मा समथवसेन उ*प1 ज2�त? कित गो�भू ध"मा िवप4सनावसेन उ*प1 ज2�त? अ� गो�भू ध"मा 
समथवसेन उ*प1 ज2�त। दस गो�भू ध"मा िवप4सनावसेन उ*प1 ज2�त।

कतमे अ� गो�भू ध"मा समथवसेन उ*प1 ज2�त? पठमं झानं पिटलाभ�थाय नीवरणे अिभभु9यतीित – गो�भु। 
दिुतयं झानं पिटलाभ�थाय िवत� किवचारे अिभभु9यतीित – गो�भु। तितयं झानं पिटलाभ�थाय पी
त अिभभु9यतीित –
गो�भु। चतु�थं झानं पिटलाभ�थाय सुखद�ुखे अिभभु9यतीित – गो�भु। आकासान< चायतनसमाप
� पिटलाभ�थाय 
=पस< ञ ंपिटघस< ञ ंनान�स< ञ ंअिभभु9यतीित – गो�भु। िव< ञाण< चायतनसमाप
� पिटलाभ�थाय 
आकासान< चायतनस< ञ ंअिभभु9यतीित – गो�भु। आिक< च< ञायतनसमाप
� पिटलाभ�थाय िव< ञाण< चायतनस< ञं
अिभभु9यतीित – गो�भु। नेवस< ञानास< ञायतनसमाप
� पिटलाभ�थाय आिक< च< ञायतनस< ञ ंअिभभु9यतीित –
गो�भु। इमे अ� गो�भू ध"मा समथवसेन उ*प1 ज2�त।

कतमे दस गो�भू ध"मा िवप4सनावसेन उ*प1 ज2�त? सोतापि�मAग ंपिटलाभ�थाय उ*पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं 
पिटसB�ध ग
त िन�ब
� उपप
� जा
त जरं �या
ध मरणं सोकं पिरदेवं उपायासं बिह(ा स)ारिनिम�ं अिभभु9यतीित –
गो�भु। सोतापि�फलसमाप��थाय उ*पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं पिटसB�ध…प॰े… अिभभु9यतीित – गो�भु। 
सकदागािममAगं पिटलाभ�थाय…पे॰… सकदागािमफलसमाप��थाय… अनागािममAगं पिटलाभ�थाय… 
अनागािमफलसमाप��थाय… अरह�मAग ंपिटलाभ�थाय उ*पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं पिटसB�ध ग
त िन�ब
� उपप
� 
जा
त जरं �या
ध मरणं सोकं पिरदेवं उपायासं बिह(ा स)ारिनिम�ं अिभभु9यतीित – गो�भु। अरह�फलसमाप��थाय… 
सु< ञतिवहारसमाप��थाय… अिनिम�िवहारसमाप��थाय उ*पादं पव�ं िनिम�ं आयूहनं पिटसB�ध…प॰े… अिभभु9यतीित 
– गो�भु। इमे दस गो�भू ध"मा िवप4सनावसेन उ*प1 ज2�त।

कित गो�भू ध"मा कुसला, कित अकुसला, कित अ�याकता? प� नरस गो�भू ध"मा कुसला, तयो गो�भू ध"मा 
अ�याकता। न2�थ गो�भू ध"मा अकुसलाित।

सािमस< च िनरािमसं, पिणिहत< च अ*पिणिहतं।
स< ञु�< च िवस< ञु�,ं वुि�त< च अवुि�तं॥

Page 41 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अ� समािध4स पF चया, दस ञाण4स गोचरा।
अ�ारस गो�भू ध"मा, ितGणं िवमो�खान पF चया॥

इमे अ�ारसाकारा, प< ञा य4स पिर2F चता।
कुसलो िवव+े वु�ाने, नानािद�ीसु न क"पतीित॥

तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘बिह(ा वु�ानिवव+ने प< ञा गो�भुञाणं’’।

गो�भुञाणिनJेसो दसमो।

११. म�गञाणिन�ेसो

६१. कथं दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं? सोतापि�मAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि� िमFछािदि�या वु�ाित, 
तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा
मAग ेञाणं’’। अिभिनरोपन�ेन स"मासL*पो िमFछासL*पा वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

पिरAगह�ेन स"मावाचा िमFछावाचाय वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAग ेञाणं’’।

समु�ान�ेन स"माक"म�तो िमFछाक"म�ता वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

वोदान�ेन स"माआजीवो िमFछाआजीवा वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

पAगह�ेन स"मावायामो िमFछावायामा वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAग ेञाणं’’।

उप�ान�ेन स"मासित िमFछासितया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAग ेञाणं’’।

अिव�खपे�ेन स"मासमािध िमFछासमािधतो वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

सकदागािममAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि� …प॰े… अिव�खपे�ेन स"मासमािध ओळािरका कामरागस< ञोजना 
पिटघस< ञोजना ओळािरका कामरागानुसया पिटघानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।
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अनागािममAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि�…प॰े… अिव�खेप�ेन स"मासमािध अनुसहगता कामरागस< ञोजना 
पिटघस< ञोजना अनुसहगता कामरागानुसया पिटघानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

अरह�मAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि�…प॰े… अिव�खेप�ेन स"मासमािध =परागा अ=परागा माना उ(F चा
अिव1 जाय मानानुसया भवरागानुसया अिव1 जानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

६२. अजातं झापेित जातेन, झानं तेन पवुF चित।
झानिवमो�ख ेकुसलता, नानािद�ीसु न क"पित॥

समादिह�वा यथा च ेिवप4सित, िवप4समानो तथा च ेसमादहे।
िवप4सना च समथो तदा अहु, समानभागा युगन(ा व�रे॥

द�ुखा स)ारा सुखो, िनरोधो इित द4सनं [िनरोधोित द4सनं (4या॰ क॰)]।
दभुतो वुि�ता प< ञा, फ4सेित अमतं पदं॥

िवमो�खचिरयं जानाित, नान�ेक�कोिवदो।
िS� नं ञाणानं कुसलता, नानािद�ीसु न क"पतीित॥

तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘दभुतो वु�ानिवव+ने प< ञा मAगे ञाणं’’।

मAगञाणिनJेसो एकादसमो।

१२. फलञाणिन�ेसो

६३. कथं पयोग*पिट*प4सि(प< ञा फले ञाणं? सोतापि�मAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि� िमFछािदि�या वु�ाित, 
तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित 
स"मािदि�। मAग4सेतं फलं।

अिभिनरोपन�ेन स"मासL*पो िमFछासL*पा वु�ाित तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासL*पो। मAग4सेतं फलं।

पिरAगह�ेन स"मावाचा िमFछावाचाय वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मावाचा। मAग4सेतं फलं।

समु�ान�ेन स"माक"म�तो िमFछाक"म�ता वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"माक"म�तो। मAग4सेतं फलं।
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वोदान�ेन स"माआजीवो िमFछाआजीवा वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"माआजीवो। मAग4सेतं फलं।

पAगह�ेन स"मावायामो िमFछावायामा वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मावायामो। मAग4सेतं फलं।

उप�ान�ेन स"मासित िमFछासितया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च स�बिनिम�ेिह 
वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासित। मAग4सेतं फलं।

अिव�खपे�ेन स"मासमािध िमFछासमािधतो वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासमािध। मAग4सेतं फलं।

सकदागािममAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि�…पे॰… अिव�खेप�ेन स"मासमािध ओळािरका कामरागस< ञोजना 
पिटघस< ञोजना ओळािरका कामरागानुसया पिटघानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासमािध। मAग4सेतं फलं।

अनागािममAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि�…प॰े… अिव�खेप�ेन स"मासमािध अनुसहगता कामरागस< ञोजना 
पिटघस< ञोजना अनुसहगता कामरागानुसया पिटघानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासमािध। मAग4सेतं फलं।

अरह�मAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि�…प॰े… अिव�खेप�ेन स"मासमािध =परागा अ=परागा माना उ(F चा
अिव1 जाय मानानुसया भवरागानुसया अिव1 जानुसया वु�ाित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च वु�ाित, बिह(ा च 
स�बिनिम�ेिह वु�ाित। तंपयोग*पिट*प4स(�ा उ*प1 जित स"मासमािध। मAग4सेतं फलं। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन 
प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘पयोग*पिट*प4सि(प< ञा फले ञाणं’’।

फलञाणिनJेसो Sादसमो।

१३. िवमुि�ञाणिन�ेसो

६४. कथं िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं? सोतापि�मAगने स� कायिदि�, िविचिकFछा, सील�बतपरामासो, 
िद�ानुसयो, िविचिकFछानुसयो अ�नो िच�4स उप2� कलेसा स"मा समु2Fछ� ना हो2�त। इमेिह प< चिह उप2� कलेसेिह 
सपिरयु�ानेिह िच�ं िवमु�ं होित सुिवमु�ं। तंिवमुि� ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित –
‘‘िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं’’।

सकदागािममAगेन ओळािरकं कामरागस< ञोजनं, पिटघस< ञोजनं, ओळािरको कामरागानुसयो, पिटघानुसयो –
अ�नो िच�4स उप2� कलेसा स"मा समु2Fछ� ना हो2�त। इमेिह चतूिह उप2� कलेसेिह सपिरयु�ानेिह िच�ं िवमु�ं होित 
सुिवमु�ं। तंिवमुि� ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं’’।
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अनागािममAगने अनुसहगतं कामरागस< ञोजनं, पिटघस< ञोजनं, अनुसहगतो कामरागानुसयो, पिटघानुसयो –
अ�नो िच�4स उप2� कलेसा स"मा समु2Fछ� ना हो2�त। इमेिह चतूिह उप2� कलेसेिह सपिरयु�ानेिह िच�ं िवमु�ं होित 
सुिवमु�ं। तंिवमुि� ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं’’।

अरह�मAगने =परागो, अ=परागो, मानो, उ(F च,ं अिव1 जा, मानानुसयो, भवरागानुसयो, अिव1 जानुसयो –
अ�नो िच�4स उप2� कलेसा स"मा समु2Fछ� ना हो2�त। इमेिह अ�िह उप2� कलेसेिह सपिरयु�ानेिह िच�ं िवमु�ं होित 
सुिवमु�ं। तंिवमुि� ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं’’। तं 
ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प< ञा। तेन वुF चित – ‘‘िछ� नवटुमानुप4सने प< ञा िवमुि�ञाणं’’।

िवमुि�ञाणिनJेसो तेरसमो।

१४. प� चवे�खणञाणिन�ेसो

६५. कथं तदा समुदागते ध"मे प4सने प< ञा पF चवे�खणे ञाणं? सोतापि�मAग�खणे द4सन�ेन स"मािदि� तदा 
समुदागता। अिभिनरोपन�ेन स"मासL*पो तदा समुदागतो। पिरAगह�ेन स"मावाचा तदा समुदागता। समु�ान�ेन 
स"माक"म�तो तदा समुदागतो। वोदान�ेन स"माआजीवो तदा समुदागतो। पAगह�ेन स"मावायामो तदा समुदागतो। 
उप�ान�ेन स"मासित तदा समुदागता। अिव�खेप�ेन स"मासमािध तदा समुदागतो।

उप�ान�ेन सितस"बो1झUो तदा समुदागतो। पिवचय�ेन ध"मिवचयस"बो1झUो तदा समुदागतो। पAगह�ेन 
वीिरयस"बो1झUो तदा समुदागतो। फरण�ेन पीितस"बो1झUो तदा समुदागतो। उपसम�ेन प4सि(स"बो1झUो तदा 
समुदागतो। अिव�खेप�ेन समािधस"बो1झUो तदा समुदागतो। पिटस)ान�ेन उप�ेखास"बो1झUो तदा समुदागतो।

अ4सि(ये अक2"पय�ेन स(ाबलं तदा समुदागतं। कोस1 ज ेअक2"पय�ेन वीिरयबलं तदा समुदागतं। पमादे 
अक2"पय�ेन सितबलं तदा समुदागतं। उ(F च ेअक2"पय�ेन समािधबलं तदा समुदागतं। अिव1 जाय अक2"पय�ेन 
प< ञाबलं तदा समुदागतं।

अिधमो�ख�ेन सि(2�Vयं तदा समुदागतं। पAगह�ेन वीिरिय2�Vयं तदा समुदागतं। उप�ान�ेन सित2�Vयं तदा 
समुदागतं। अिव�खेप�ेन समािध2�Vयं तदा समुदागतं। द4सन�ेन प2< ञ2�Vयं तदा समुदागतं।

आिधपते9य�ेन इ2�Vया तदा समुदागता। अक2"पय�ेन बला तदा समुदागता। िन9यान�ेन स"बो1झUा तदा 
समुदागता। हेतु�ेन मAगो तदा समुदागतो। उप�ान�ेन सितप�ाना तदा समुदागता। पदहन�ेन स"म*पधाना तदा 
समुदागता। इ1झन�ेन इि(पादा तदा समुदागता। तथ�ेन सF चा तदा समुदागता। अिव�खपे�ेन समथो तदा समुदागतो। 
अनुप4सन�ेन िवप4सना तदा समुदागता। एकरस�ेन समथिवप4सना तदा समुदागता। अनितव�न�ेन युगन(ं तदा 
समुदागतं। संवर�ेन सीलिवसुि( तदा समुदागता। अिव�खेप�ेन िच�िवसुि( तदा समुदागता। द4सन�ेन िदि�िवसुि( 
तदा समुदागता। िवमु��ेन िवमो�खो तदा समुदागतो। पिटवेध�ेन िव1 जा तदा समुदागता। पिरF चाग�ेन िवमुि� तदा 
समुदागता। समुFछेद�ेन खये ञाणं तदा समुदागतं।

छ�दो मूल�ेन तदा समुदागतो। मनिसकारो समु�ान�ेन तदा समुदागतो। फ4सो समोधान�ेन तदा समुदागतो। वेदना 
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समोसरण�ेन तदा समुदागता। समािध पमुख�ेन तदा समुदागतो। सित आिधपते�य�ेन तदा समुदागता। प� ञा
तद�ुर�ेन तदा समुदागता। िवमुि� सार�ेन तदा समुदागता। अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान�ेन तदा समुदागतं। वु�िह वा 
प! चवे#खित, इमे ध&मा तदा समुदागता।

सोतापि�फल#खणे द)सन�ेन स&मािदि� तदा समुदागता। अिभिनरोपन�ेन स&मास+,पो तदा समुदागतो…प॰े… 
पिट,प)स0�ेन अनु,पादे ञाणं तदा समुदागतं। छ2दो मूल�ेन तदा समुदागतो। मनिसकारो समु�ान�ेन तदा समुदागतो। 
फ)सो समोधान�ेन तदा समुदागतो। वेदना समोसरण�ेन तदा समुदागता। समािध पमुख�ेन तदा समुदागतो। सित 
आिधपते�य�ेन तदा समुदागता। प� ञा तद�ुर�ेन तदा समुदागता। िवमुि� सार�ेन तदा समुदागता। अमतोगधं िन�बानं 
पिरयोसान�ेन तदा समुदागतं। वु�िह वा प! चवे#खित, इमे ध&मा तदा समुदागता।

सकदागािमम5ग#खणे…प॰े… सकदागािमफल#खणे…प॰े… अनागािमम5ग#खणे…पे॰… अनागािमफल#खणे…प॰े… 
अरह�म5ग#खणे द)सन�ेन स&मािदि� तदा समुदागता…पे॰… समु!छेद�ेन खये ञाणं तदा समुदागतं। छ2दो मूल�ेन तदा 
समुदागतो…पे॰… अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान�ेन तदा समुदागतं। वु�िह वा प! चवे#खित, इमे ध&मा तदा समुदागता।

अरह�फल#खणे द)सन�ेन स&मािदि� तदा समुदागता …प॰े… पिट,प)स0�ेन अनु,पादे ञाणं तदा समुदागतं। छ2दो 
मूल�ेन तदा समुदागतो …प॰े… अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान�ेन तदा समुदागतं। वु�िह वा प! चवे#खित, इमे ध&मा तदा 
समुदागता। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प� ञा। तेन वु! चित – ‘‘तदा समुदागते ध&मे प)सने प� ञा प! चवे#खणे 
ञाणं’’।

प! चवे#खणञाणिन:ेसो चु:समो।

१५. व�थुनान�ञाणिन�ेसो

६६. कथं अ=झ�वव थाने प� ञा व थुनान�े ञाणं? कथं अ=झ�ध&मे वव थेित? च#खंु अ=झ�ं वव थेित, सोतं 
अ=झ�ं वव थेित, घानं अ=झ�ं वव थेित, िजAहं अ=झ�ं वव थेित, कायं अ=झ�ं वव थेित, मनं अ=झ�ं वव थेित।

कथं च#खंु अ=झ�ं वव थेित? च#खु अिव= जास&भूतB2त वव थेित, च#खु तCहास&भूतB2त वव थेित, च#खु 
क&मस&भूतB2त वव थेित, च#खु आहारस&भूतB2त वव थेित, च#खु चतु2 नं महाभूतानं उपादायाित वव थेित, च#खु 
उ,प2 नB2त वव थेित, च#खु समुदागतB2त वव थेित। च#खु अहु वा स&भूतं, हु वा न भिव)सतीित वव थेित। च#खंु 
अ2तव2ततो वव थेित, च#खु अ0ुवं अस)सतं िवपिरणामध&मB2त वव थेित, च#खु अिन! च ंसFतं पिट! चसमु,प2 नं
खयध&मं वयध&मं िवरागध&मं िनरोधध&मB2त वव थेित। च#खु ंअिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो; द#ुखतो वव थेित, नो 
सुखतो; अन�तो वव थेित, नो अ�तो; िनB�ब2दित, नो न2दित; िवर= जित, नो र= जित; िनरोधेित, नो समुदेित; 
पिटिन)स= जित, नो आिदयित। अिन! चतो वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित, द#ुखतो वव थे2तो सुखस� ञ ंपजहित, 
अन�तो वव थे2तो अ�स� ञ ंपजहित, िनB�ब2द2तो नH2द पजहित, िवर= ज2तो राग ंपजहित, िनरोधे2तो समुदयं पजहित, 
पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं च#खंु अ=झ�ं वव थेित।

कथं सोतं अ=झ�ं वव थेित? सोतं अिव= जास&भूतB2त वव थेित…प॰े… एवं सोतं अ=झ�ं वव थेित। कथं घानं 
अ=झ�ं वव थेित? घानं अिव= जास&भूतB2त वव थेित…पे॰… एवं घानं अ=झ�ं वव थेित। कथं िजAहं अ=झ�ं वव थेित? 
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िजAहा अिव= जास&भूताित वव थेित, िजAहा तCहास&भूताित वव थेित, िजAहा क&मस&भूताित वव थेित, िजAहा 
आहारस&भूताित वव थेित, िजAहा चतु2 नं महाभूतानं उपादायाित वव थेित, िजAहा उ,प2 नाित वव थेित िजAहा समुदागताित 
वव थेित। िजAहा अहु वा स&भूता, हु वा न भिव)सतीित वव थेित। िजAहं अ2तव2ततो वव थेित, िजAहा अ0ुवा 
अस)सता िवपिरणामध&माित वव थेित, िजAहा अिन! चा सFता पिट! चसमु,प2 ना खयध&मा वयध&मा िवरागध&मा 
िनरोधध&माित वव थेित। िजAहं अिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो…प॰े… पिटिन)स= जित, नो आिदयित। अिन! चतो 
वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित…पे॰… पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं िजAहं अ=झ�ं वव थेित।

कथं कायं अ=झ�ं वव थेित? कायो अिव= जास&भूतोित वव थेित, कायो तCहास&भूतोित वव थेित, कायो 
क&मस&भूतोित वव थेित, कायो आहारस&भूतोित वव थेित, कायो चतु2 नं महाभूतानं उपादायाित वव थेित, कायो 
उ,प2 नोित वव थेित, कायो समुदागतोित वव थेित। कायो अहु वा स&भूतो, हु वा न भिव)सतीित वव थेित। कायं 
अ2तव2ततो वव थेित, कायो अ0ुवो अस)सतो िवपिरणामध&मोित वव थेित, कायो अिन! चो सFतो पिट! चसमु,प2 नो
खयध&मो वयध&मो िवरागध&मो िनरोधध&मोित वव थेित। कायं अिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो; द#ुखतो वव थेित, नो 
सुखतो…पे॰… पिटिन)स= जित, नो आिदयित। अिन! चतो वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित, द#ुखतो वव थे2तो सुखस� ञं
पजहित…प॰े… पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं कायं अ=झ�ं वव थेित।

कथं मनं अ=झ�ं वव थेित? मनो अिव= जास&भूतोित वव थेित, मनो तCहास&भूतोित वव थेित, मनो क&मस&भूतोित 
वव थेित, मनो आहारस&भूतोित वव थेित, मनो उ,प2 नोित वव थेित, मनो समुदागतोित वव थेित। मनो अहु वा स&भूतो, 
हु वा न भिव)सतीित वव थेित। मनं अ2तव2ततो वव थेित, मनो अ0ुवो अस)सतो िवपिरणामध&मोित वव थेित, मनो 
अिन! चो सFतो पिट! चसमु,प2 नो खयध&मो वयध&मो िवरागध&मो िनरोधध&मोित वव थेित। मनं अिन! चतो वव थेित, नो 
िन! चतो; द#ुखतो वव थेित, नो सुखतो; अन�तो वव थेित, नो अ�तो; िनB�ब2दित, नो न2दित; िवर= जित, नो र= जित; 
िनरोधेित, नो समुदेित; पिटिन)स= जित, नो आिदयित। अिन! चतो वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित, द#ुखतो वव थे2तो 
सुखस� ञ ंपजहित, अन�तो वव थे2तो अ�स� ञ ंपजहित, िनB�ब2द2तो नH2द पजहित, िवर= ज2तो राग ंपजहित, िनरोधे2तो 
समुदयं पजहित, पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं मनं अ=झ�ं वव थेित। एवं अ=झ�ध&मे वव थेित। तं ञात�ेन 
ञाणं, पजानन�ेन प� ञा। तेन वु! चित – ‘‘अ=झ�वव थाने प� ञा व थुनान�े ञाणं’’।

व थुनान�ञाणिन:ेसो प2 नरसमो।

१६. गोचरनान�ञाणिन�ेसो

६७. कथं बिह0ा वव थाने प� ञा गोचरनान�े ञाणं? कथं बिह0ा ध&मे वव थेित? Jप ेबिह0ा वव थेित, स:े 
बिह0ा वव थेित, ग2धे बिह0ा वव थेित, रसे बिह0ा वव थेित, फो��बे बिह0ा वव थेित, ध&मे बिह0ा वव थेित।

कथं Jपे बिह0ा वव थेित? Jपा अिव= जास&भूताित वव थेित Jपा तCहास&भूताित वव थेित, Jपा क&मस&भूताित 
वव थेित, Jपा आहारस&भूताित वव थेित, Jपा चतु2 नं महाभूतानं उपादायाित वव थेित, Jपा उ,प2 नाित वव थेित, Jपा 
समुदागताित वव थेित। Jपा अहु वा स&भूता, हु वा न भिव)स2तीित वव थेित। Jपे अ2तव2ततो वव थेित, Jपा अ0ुवा 
अस)सता िवपिरणामध&माित वव थेित। Jपा अिन! चा सFता पिट! चसमु,प2 ना खयध&मा वयध&मा िवरागध&मा 
िनरोधध&माित वव थेित। Jपे अिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो; द#ुखतो वव थेित, नो सुखतो; अन�तो वव थेित, नो 
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अ�तो; िनB�ब2दित, नो न2दित; िवर= जित, नो र= जित; िनरोधेित, नो समुदेित; पिटिन)स= जित, नो आिदयित। 
अिन! चतो वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित, द#ुखतो वव थे2तो सुखस� ञ ंपजहित, अन�तो वव थे2तो अ�स� ञ ंपजहित, 
िनB�ब2द2तो नH2द पजहित, िवर= ज2तो रागं पजहित, िनरोधे2तो समुदयं पजहित, पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं 
Jपे बिह0ा वव थेित।

कथं स:े बिह0ा वव थेित? स:ा अिव= जास&भूताित वव थेित…प॰े… स:ा चतु2 नं महाभूतानं उपादायाित वव थेित, 
स:ा उ,प2 नाित वव थेित, स:ा समुदागताित वव थेित। स:ा अहु वा स&भूता, हु वा न भिव)स2तीित वव थेित। स:े 
अ2तव2ततो वव थेित, स:ा अ0ुवा अस)सता िवपिरणामध&माित वव थेित, स:ा अिन! चा सFता पिट! चसमु,प2 ना
खयध&मा वयध&मा िवरागध&मा िनरोधध&माित वव थेित। स:े अिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो…पे॰… एवं स:े बिह0ा 
वव थेित।

कथं ग2धे बिह0ा वव थेित? ग2धा अिव= जास&भूताित वव थेित, ग2धा तCहास&भूताित वव थेित…प॰े… एवं ग2धे 
बिह0ा वव थेित। कथं रसे बिह0ा वव थेित? रसा अिव= जास&भूताित वव थेित, रसा तCहास&भूताित वव थेित…प॰े… 
एवं रसे बिह0ा वव थेित। कथं फो��बे बिह0ा वव थेित? फो��बा अिव= जास&भूताित वव थेित, फो��बा तCहास&भूताित 
वव थेित, फो��बा क&मस&भूताित वव थेित, फो��बा आहारस&भूताित वव थेित, फो��बा उ,प2 नाित वव थेित। फो��बा 
समुदागताित वव थेित…प॰े… एवं फो��बे बिह0ा वव थेित।

कथं ध&मे बिह0ा वव थेित? ध&मा अिव= जास&भूताित वव थेित, ध&मा तCहास&भूताित वव थेित, ध&मा 
क&मस&भूताित वव थेित, ध&मा आहारस&भूताित वव थेित, ध&मा उ,प2 नाित वव थेित, ध&मा समुदागताित वव थेित। 
ध&मा अहु वा स&भूता, हु वा न भिव)स2तीित वव थेित। ध&मे अ2तव2ततो वव थेित, ध&मा अ0ुवा अस)सता 
िवपिरणामध&माित वव थेित, ध&मा अिन! चा सFता पिट! चसमु,प2 ना खयध&मा वयध&मा िवरागध&मा िनरोधध&माित 
वव थेित। ध&मे अिन! चतो वव थेित, नो िन! चतो; द#ुखतो वव थेित, नो सुखतो; अन�तो वव थेित, नो अ�तो; 
िनB�ब2दित, नो न2दित; िवर= जित, नो र= जित; िनरोधेित, नो समुदेित; पिटिन)स= जित, नो आिदयित…प॰े… अिन! चतो 
वव थे2तो िन! चस� ञ ंपजहित, द#ुखतो वव थे2तो सुखस� ञ ंपजहित, अन�तो वव थे2तो अ�स� ञं पजहित, 
िनB�ब2द2तो नH2द पजहित, िवर= ज2तो रागं पजहित, िनरोधे2तो समुदयं पजहित, पिटिन)स= ज2तो आदानं पजहित। एवं 
ध&मे बिह0ा वव थेित। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प� ञा। तेन वु! चित – ‘‘बिह0ा वव थाने प� ञा गोचरनान�े 
ञाणं’’।

गोचरनान�ञाणिन:ेसो सोळसमो।

१७. चिरयानान�ञाणिन�ेसो

६८. कथं चिरयावव थाने प� ञा चिरयानान�े ञाणं? चिरयाित ित)सो चिरयायो – िव� ञाणचिरया, 
अ� ञाणचिरया, ञाणचिरया।

कतमा िव� ञाणचिरया? द)सन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया Jपसुे, द)सन�ो च#खुिव� ञाणं 
िव� ञाणचिरया Jपेसु, िद��ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु [अिभिनरोपनिवपाकमनोधातु ()या॰)] िव� ञाणचिरया 
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Jपेसु, अिभिनरोिपत�ा िवपाकमनोिव� ञाणधातु िव� ञाणचिरया Jपेसु। सवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया स:ेसु, सवन थो सोतिव� ञाणं िव� ञाणचिरया स:ेसु, सुत�ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु 
िव� ञाणचिरया स:ेसु, अिभिनरोिपत�ा िवपाकमनोिव� ञाणधातु िव� ञाणचिरया स:ेसु। घायन थाय 
आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया ग2धेसु, घायन�ो [घायन थो ()या॰ क॰)] घानिव� ञाणं िव� ञाणचिरया 
ग2धेसु, घाियत�ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु िव� ञाणचिरया ग2धेसु, अिभिनरोिपत�ा िवपाकमनोिव� ञाणधातु 
िव� ञाणचिरया ग2धेसु। सायन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया रसेसु, सायन�ो िजAहािव� ञाणं 
िव� ञाणचिरया रसेसु, साियत�ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु िव� ञाणचिरया रसेसु, अिभिनरोिपत�ा 
िवपाकमनोिव� ञाणधातु िव� ञाणचिरया रसेसु। फुसन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया फो��बेसु, 
फुसन�ो कायिव� ञाणं िव� ञाणचिरया फो��बेसु, फु��ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु िव� ञाणचिरया फो��बेसु, 
अिभिनरोिपत�ा िवपाकमनोिव� ञाणधातु िव� ञाणचिरया फो��बेसु। िवजानन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया ध&मेसु, िवजानन�ो मनोिव� ञाणं िव� ञाणचिरया ध&मेसु, िव� ञात�ा अिभिनरोपना िवपाकमनोधातु 
िव� ञाणचिरया ध&मेसु, अिभिनरोिपत�ा िवपाकमनोिव� ञाणधातु िव� ञाणचिरया ध&मेसु।

६९. िव� ञाणचिरयाित केन�ेन िव� ञाणचिरया? नीरागा चरतीित – िव� ञाणचिरया। िन:ोसा चरतीित –
िव� ञाणचिरया। िन&मोहा चरतीित – िव� ञाणचिरया। िन&माना चरतीित – िव� ञाणचिरया। िनि:ि� चरतीित –
िव� ञाणचिरया िनउ0! चा चरतीित – िव� ञाणचिरया। िनB�बिचिक!छा चरतीित – िव� ञाणचिरया। नानुसया चरतीित 
– िव� ञाणचिरया। रागिव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। दोसिव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। मोहिव,पयु�ा 
चरतीित – िव� ञाणचिरया। मानिव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। िदि�िव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। 
उ0! चिव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। िविचिक!छािव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। अनुसयिव,पयु�ा 
चरतीित – िव� ञाणचिरया। कुसलेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। अकुसलेिह क&मेिह िव,पयु�ा 
चरतीित – िव� ञाणचिरया। साव= जिेह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। अनव= जिेह क&मेिह स&पयु�ा 
चरतीित – िव� ञाणचिरया। कCहेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। सु# केिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित 
– िव� ञाणचिरया। सुखुPयेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। द#ुखुPयेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित –
िव� ञाणचिरया। सुखिवपाकेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – िव� ञाणचिरया। द#ुखिवपाकेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित 
– िव� ञाणचिरया। िव� ञाते चरतीित – िव� ञाणचिरया। िव� ञाण)स एवJपा चिरया होतीित – िव� ञाणचिरया। 
पकितपिरसु0िमदं िच�ं िनB# कलेस�ेनाित – िव� ञाणचिरया। अयं िव� ञाणचिरया।

कतमा अ� ञाणचिरया? मनािपयेसु Jपसुे राग)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; राग)स 
जवना अ� ञाणचिरया। अमनािपयेसु Jपसुे दोस)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; दोस)स 
जवना अ� ञाणचिरया। तदभुयेन असमपे#खनH)म व थुH)म मोह)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; मोह)स जवना अ� ञाणचिरया। िविनब2ध)स मान)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; मान)स जवना अ� ञाणचिरया। पराम�ाय िदि�या जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; िदि�या जवना अ� ञाणचिरया। िव#खपेगत)स उ0! च)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; उ0! च)स जवना अ� ञाणचिरया। अिन�Qताय िविचिक!छाय जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; िविचिक!छाय जवना अ� ञाणचिरया। थामगत)स अनुसय)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता 
िव� ञाणचिरया; अनुसय)स जवना अ� ञाणचिरया।
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मनािपयेसु स:ेसु…पे॰… मनािपयेसु ग2धेसु…प॰े… मनािपयेसु रसेसु…प॰े… मनािपयेसु फो��बेसु…प॰े… मनािपयेसु 
ध&मेसु राग)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; राग)स जवना अ� ञाणचिरया। अमनािपयेसु 
ध&मेसु दोस)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; दोस)स जवना अ� ञाणचिरया। तदभुयेन 
असमपे#खनH)म व थुH)म मोह)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; मोह)स जवना 
अ� ञाणचिरया। िविनब2ध)स मान)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; मान)स जवना 
अ� ञाणचिरया। पराम�ाय िदि�या जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; िदि�या जवना अ� ञाणचिरया। 
िव#खेपगत)स उ0! च)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; उ0! च)स जवना अ� ञाणचिरया; 
अिन�Qताय िविचिक!छाय जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; िविचिक!छाय जवना 
अ� ञाणचिरया। थामगत)स अनुसय)स जवन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; अनुसय)स जवना 
अ� ञाणचिरया।

७०. अ� ञाणचिरयाित केन�ेन अ� ञाणचिरया? सरागा चरतीित – अ� ञाणचिरया। सदोसा चरतीित –
अ� ञाणचिरया। समोहा चरतीित – अ� ञाणचिरया। समाना चरतीित – अ� ञाणचिरया। सिदि� चरतीित –
अ� ञाणचिरया। सउ0! चा चरतीित – अ� ञाणचिरया। सिविचिक!छा चरतीित – अ� ञाणचिरया। सानुसया चरतीित 
– अ� ञाणचिरया। रागस&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। दोसस&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। मोहस&पयु�ा 
चरतीित – अ� ञाणचिरया। मानस&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। िदि�स&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। 
उ0! चस&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। िविचिक!छास&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। अनुसयस&पयु�ा 
चरतीित – अ� ञाणचिरया। कुसलेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। अकुसलेिह क&मेिह स&पयु�ा 
चरतीित – अ� ञाणचिरया। साव= जेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। अनव= जिेह क&मेिह िव,पयु�ा 
चरतीित – अ� ञाणचिरया। कCहेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। सु# केिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित 
– अ� ञाणचिरया। सुखुPयेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। द#ुखुPयेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित –
अ� ञाणचिरया। सुखिवपाकेिह क&मेिह िव,पयु�ा चरतीित – अ� ञाणचिरया। द#ुखिवपाकेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित 
– अ� ञाणचिरया। अ� ञाते चरतीित – अ� ञाणचिरया। अ� ञाण)स एवJपा चिरया होतीित – अ� ञाणचिरया। अयं 
अ� ञाणचिरया।

७१. कतमा ञाणचिरया? अिन! चानुप)सन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; अिन! चानुप)सना 
ञाणचिरया। द#ुखानुप)सन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; द#ुखानुप)सना ञाणचिरया। 
अन�ानुप)सन थाय आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; अन�ानुप)सना ञाणचिरया। िनB�बदानुप)सन थाय…
प॰े… िवरागानुप)सन थाय… िनरोधानुप)सन थाय… पिटिन)स5गानुप)सन थाय… खयानुप)सन थाय… वयानुप)सन थाय… 
िवपिरणामानुप)सन थाय… अिनिम�ानुप)सन थाय… अ,पिणिहतानुप)सन थाय… सु� ञतानुप)सन थाय… 
अिधप� ञाध&मानुप)सन थाय… यथाभूतञाणद)सन थाय… आदीनवानुप)सन थाय… पिटसFानुप)सन थाय 
आव= जनिकिरया�याकता िव� ञाणचिरया; पिटसFानुप)सना ञाणचिरया। िववRनानुप)सना ञाणचिरया। सोतापि�म5गो 
ञाणचिरया। सोतापि�फलसमापि� ञाणचिरया। सकदागािमम5गो ञाणचिरया। सकदागािमफलसमापि� ञाणचिरया। 
अनागािमम5गो ञाणचिरया। अनागािमफलसमापि� ञाणचिरया। अरह�म5गो ञाणचिरया। अरह�फलसमापि� 
ञाणचिरया।
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ञाणचिरयाित केन�ेन ञाणचिरया? नीरागा चरतीित – ञाणचिरया। िन�ोसा चरतीित – ञाणचिरया…पे॰… 
नानुसया चरतीित – ञाणचिरया। रागिव�पयु�ा चरतीित – ञाणचिरया। दोसिव�पयु�ा चरतीित – ञाणचिरया। 
मोहिव�पयु�ा चरतीित – ञाणचिरया। मानिव�पयु�ा…प॰े… िदि�िव�पयु�ा… उ!" चिव�पयु�ा… िविचिक"छािव�पयु�ा… 
अनुसयिव�पयु�ा… कुसलेिह क&मेिह स&पयु�ा… अकुसलेिह क&मेिह िव�पयु�ा… साव' जिेह क&मेिह िव�पयु�ा… 
अनव' जेिह क&मेिह स&पयु�ा… क)हेिह क&मेिह िव�पयु�ा… सु* केिह क&मेिह स&पयु�ा… सुखु,येिह क&मेिह स&पयु�ा… 
द*ुखु,येिह क&मेिह िव�पयु�ा… सुखिवपाकेिह क&मेिह स&पयु�ा चरतीित – ञाणचिरया। द*ुखिवपाकेिह क&मेिह 
िव�पयु�ा चरतीित – ञाणचिरया। ञाते चरतीित – ञाणचिरया। ञाण-स एव/पा चिरया होतीित – ञाणचिरया। अयं 
ञाणचिरया। अ1 ञा िव1 ञाणचिरया, अ1 ञा अ1 ञाणचिरया, अ1 ञा ञाणचिरयाित। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प1 ञा। 
तेन वु" चित – ‘‘चिरयावव4थाने प1 ञा चिरयानान�े ञाणं’’।

चिरयानान�ञाणिन�ेसो स�रसमो।

१८. भूिमनान�ञाणिन�ेसो

७२. कथं चतुध&मवव4थाने प1 ञा भूिमनान�े ञाणं? चत-सो भूिमयो – कामावचरा भूिम, /पावचरा भूिम, 
अ/पावचरा भूिम, अपिरयाप; ना भूिम। कतमा कामावचरा भूिम? हे�तो अवीिचिनरयं पिरय;तं किर4वा उपिरतो 
परिन<&मतवसव�ी देवे [परिन<&मतवसवि�देवे (क॰)] अ;तोकिर4वा यं एतA-म अ;तरे ए4थावचरा ए4थ पिरयाप; ना
ख;धधातुआयतना /पं वेदना स1 ञा सCारा िव1 ञाणं – अयं कामावचरा भूिम।

कतमा /पावचरा भूिम? हे�तो DEलोकं पिरय;तं किर4वा उपिरतो अकिन�े देवे अ;तोकिर4वा यं एतA-म अ;तरे 
ए4थावचरा ए4थ पिरयाप; ना समाप; न-स वा उपप; न-स वा िद�ध&मसुखिवहािर-स वा िच�चतेिसका ध&मा – अयं 
/पावचरा भूिम।

कतमा अ/पावचरा भूिम? हे�तो आकासान1 चायतनूपगे देवे पिरय;तं किर4वा उपिरतो नेवस1 ञानास1 ञायतनूपगे 
देवे अ;तोकिर4वा यं एतA-म अ;तरे ए4थावचरा ए4थ पिरयाप; ना समाप; न-स वा उपप; न-स वा िद�ध&मसुखिवहािर-स वा 
िच�चतेिसका ध&मा – अयं अ/पावचरा भूिम।

कतमा अपिरयाप; ना भूिम? अपिरयाप; ना मFगा च मFगफलािन च असCता च धातु – अयं अपिरयाप; ना भूिम। 
इमा चत-सो भूिमयो।

अपरािप चत-सो भूिमयो च�ारो सितप�ाना च�ारो स&म�पधाना, च�ारो इि!पादा, च�ािर झानािन, चत-सो 
अ�पम1 ञायो, चत-सो अ/पसमापि�यो, चत-सो पिटस<&भदा, चत-सो पिटपदा, च�ािर आर&मणािन, च�ारो 
अिरयवंसा, च�ािर सKहव4थूिन, च�ािर च* कािन, च�ािर ध&मपदािन – इमा चत-सो भूिमयो। तं ञात�ेन ञाणं, 
पजानन�ेन प1 ञा। तेन वु" चित – ‘‘चतुध&मवव4थाने प1 ञा भूिमनान�े ञाणं’’।

भूिमनान�ञाणिन�ेसो अ�ारसमो।

१९. ध�मनान�ञाणिन�ेसो
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७३. कथं नवध&मवव4थाने प1 ञा ध&मनान�े ञाणं? कथं ध&मे वव4थेित? कामावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, 
अकुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित। /पावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित। अ/पावचरे 
ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित। अपिरयाप; ने ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित।

कथं कामावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अकुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित? दस कुसलक&मपथे 
कुसलतो वव4थेित, दस अकुसलक&मपथे अकुसलतो वव4थेित, /प1 च िवपाक1 च िकिरय1 च अLयाकततो वव4थेित –
एवं कामावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अकुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित।

कथं /पावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित? इध�-स च�ािर झानािन कुसलतो वव4थेित, 
ततMपप; न-स च�ािर झानािन अLयाकततो वव4थेित – एवं /पावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित।

कथं अ/पावचरे ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित? इध�-स चत-सो अ/पावचरसमापि�यो 
कुसलतो वव4थेित, ततMपप; न-स चत-सो अ/पावचरसमापि�यो अLयाकततो वव4थेित – एवं अ/पावचरे ध&मे 
कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित।

कथं अपिरयाप; ने ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो वव4थेित? च�ारो अिरयमFग ेकुसलतो वव4थेित, च�ािर 
च साम1 ञफलािन िनLबान1 च अLयाकततो वव4थेित – एवं अपिरयाप; ने ध&मे कुसलतो वव4थेित, अLयाकततो 
वव4थेित। एवं ध&मे वव4थेित।

नव पामो' जमूलका ध&मा। अिन" चतो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित, पमुिदत-स पीित जायित, पीितमन-स कायो 
प-स&भित, प-स!कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच�ं समािधयित। समािहते िच�े यथाभूतं पजानाित प-सित। यथाभूतं जानं 
प-सं िन<Lब;दित, िन<Lब;दं िवर' जित, िवरागा िवमु" चित। द*ुखतो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…पे॰… अन�तो 
मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…पे॰… िवमु" चित।

/पं अिन" चतो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…पे॰… /प ंद*ुखतो मनिसकरोतो…पे॰… वेदनं… स1 ञ…ं सCारे… 
िव1 ञाणं… च*खु…ंपे॰… जरामरणं अिन" चतो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…पे॰… जरामरणं द*ुखतो मनिसकरोतो 
पामो' ज ंजायित…पे॰… जरामरणं अन�तो मनिसकरोतो पामो' जं जायित, पमुिदत-स पीित जायित, पीितमन-स कायो 
प-स&भित, प-स!कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच�ं समािधयित। समािहते िच�े यथाभूतं पजानाित प-सित। यथाभूतं जानं 
प-सं िन<Lब;दित, िन<Lब;दं िवर' जित, िवरागा िवमु" चित। इमे नव पामो' जमूलका ध&मा।

७४. नव योिनसो मनिसकारमूलका ध&मा। अिन" चतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित, पमुिदत-स पीित 
जायित, पीितमन-स कायो प-स&भित, प-स!कायो सुख ंवेदेित, सुिखनो िच�ं समािधयित। समािहतेन िच�ेन ‘‘इदं 
द*ुख’’<;त यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखसमुदयो’’ित यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखिनरोधो’’ित यथाभूतं पजानाित, 
‘‘अयं द*ुखिनरोधगािमनी पिटपदा’’ित यथाभूतं पजानाित। द*ुखतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' जं जायित, पमुिदत-स 
पीित जायित, पीितमन-स कायो प-स&भित, प-स!कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच�ं समािधयित। समािहतेन िच�ेन ‘‘इदं 
द*ुख’’<;त यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखसमुदयो’’ित यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखिनरोधो’’ित यथाभूतं पजानाित, 
‘‘अयं द*ुखिनरोधगािमनी पिटपदा’’ित यथाभूतं पजानाित। अन�तो योिनसो मनिसकरोतो पामो' जं जायित…प॰े…।
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/पं अिन" चतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…पे॰… /प ंद*ुखतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…
प॰े… /पं अन�तो योिनसो मनिसकरोतो पामो' ज ंजायित…प॰े… वेदनं… स1 ञं… सCारे… िव1 ञाणं… च*खंु…प॰े… 
जरामरणं अिन" चतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' जं जायित…प॰े… जरामरणं द*ुखतो योिनसो मनिसकरोतो पामो' जं
जायित…पे॰… जरामरणं अन�तो योिनसो मनिसकरोतो पामो' जं जायित, पमुिदत-स पीित जायित, पीितमन-स कायो 
प-स&भित, प-स!कायो सुखं वेदेित, सुिखनो िच�ं समािधयित। समािहतेन िच�ेन ‘‘इदं द*ुख’’<;त यथाभूतं पजानाित, 
‘‘अयं द*ुखसमुदयो’’ित यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखिनरोधो’’ित यथाभूतं पजानाित, ‘‘अयं द*ुखिनरोधगािमनी 
पिटपदा’’ित यथाभूतं पजानाित। इमे नव योिनसो मनिसकारमूलका ध&मा।

नव नान�ा – धातुनान�ं पिट" च उ�प' जित फ-सनान�ं, फ-सनान�ं पिट" च उ�प' जित वेदनानान�ं, वेदनानान�ं 
पिट" च उ�प' जित स1 ञानान�ं, स1 ञानान�ं पिट" च उ�प' जित सO�पनान�ं, सO�पनान�ं पिट" च उ�प' जित छ;दनान�ं, 
छ;दनान�ं पिट" च उ�प' जित पिरळाहनान�ं, पिरळाहनान�ं पिट" च उ�प' जित पिरयेसनानान�ं, पिरयेसनानान�ं पिट" च
उ�प' जित लाभनान�ं – इमे नव नान�ा। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प1 ञा। तेन वु" चित – ‘‘नवध&मवव4थाने प1 ञा
ध&मनान�े ञाणं’’।

ध&मनान�ञाणिन�ेसो एकूनवीसितमो।

२०-२४. ञाणप� चकिन�ेसो

७५. कथं अिभ1 ञाप1 ञा ञात�े ञाणं, पिर1 ञाप1 ञा तीरण�े ञाणं, पहानेप1 ञा पिर" चाग�े ञाणं, भावना प1 ञा
एकरस�े ञाणं, स<"छिकिरयाप1 ञा फ-सन�े ञाणं? ये ये ध&मा अिभ1 ञाता हो<;त, ते ते ध&मा ञाता हो<;त। ये ये ध&मा 
पिर1 ञाता हो<;त, ते ते ध&मा तीिरता हो<;त। ये ये ध&मा पहीना हो<;त, ते ते ध&मा पिर" च�ा हो<;त। ये ये ध&मा भािवता 
हो<;त, ते ते ध&मा एकरसा हो<;त। ये ये ध&मा स<"छकता हो<;त, ते ते ध&मा फ<-सता हो<;त। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन 
प1 ञा। तेन वु" चित – ‘‘अिभ1 ञा प1 ञा ञात�े ञाणं, पिर1 ञा प1 ञा तीरण�े ञाणं, पहाने प1 ञा पिर" चाग�े ञाणं, 
भावना प1 ञा एकरस�े ञाणं, स<"छिकिरया प1 ञा फुसन�े ञाणं’’।

ञाणप1 चकिन�ेसो चतुवीसितमो।

२५-२८. पिटस#�भदाञाणिन�ेसो

७६. कथं अ4थनान�े प1 ञा अ4थपिटस<&भदे ञाणं, ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे ञाणं, िनQि�नान�े प1 ञा
िनQि�पिटस<&भदे ञाणं, पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं? सि!<;,यं ध&मो, वीिरिय<;,यं ध&मो, सित<;,यं 
ध&मो, समािध<;,यं ध&मो, प<1 ञ<;,यं ध&मो। अ1 ञो सि!<;,यं ध&मो, अ1 ञो वीिरिय<;,यं ध&मो, अ1 ञो सित<;,यं ध&मो, 
अ1 ञो समािध<;,यं ध&मो, अ1 ञो प<1 ञ<;,यं ध&मो। येन ञाणेन इमे नाना ध&मा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ध&मा 
पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे ञाणं’’।

अिधमो*ख�ो अ4थो, पFगह�ो अ4थो, उप�ान�ो अ4थो, अिव*खेप�ो अ4थो, द-सन�ो अ4थो। अ1 ञो अिधमो*ख�ो 
अ4थो, अ1 ञो पFगह�ो अ4थो, अ1 ञो उप�ान�ो अ4थो, अ1 ञो अिव*खेप�ो अ4थो, अ1 ञो द-सन�ो अ4थो। येन ञाणेन 
इमे नाना अ4था ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना अ4था पिटिविदताित। तेन वु" चित ‘‘अ4थनान�े प1 ञा अ4थपिटस<&भदे 
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ञाणं’’।

प1 च ध&मे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा, प1 च अ4थे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा। अ1 ञा ध&मिनQि�यो, 
अ1 ञा अ4थिनQि�यो। येन ञाणेन इमा नाना िनQि�यो ञाता, तेनेव ञाणेन इमा नाना िनQि�यो पिटिविदताित। तेन 
वु" चित – ‘‘िनQि�नान�े प1 ञा िनQि�पिटस<&भदे ञाणं’’।

प1 चसु ध&मेसु ञाणािन, प1 चसु अ4थेसु ञाणािन, दससु िनQ�ीसु ञाणािन। अ1 ञािन ध&मेसु ञाणािन, अ1 ञािन 
अ4थेसु ञाणािन, अ1 ञािन िनQ�ीसु ञाणािन। येन ञाणेन इमे नाना ञाणा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ञाणा 
पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं’’।

७७. स!ाबलं ध&मो, वीिरयबलं ध&मो, सितबलं ध&मो, समािधबलं ध&मो, प1 ञाबलं ध&मो। अ1 ञो स!ाबलं 
ध&मो, अ1 ञो वीिरयबलं ध&मो, अ1 ञो सितबलं ध&मो, अ1 ञो समािधबलं ध&मो, अ1 ञो प1 ञाबलं ध&मो। येन ञाणेन 
इमे नाना ध&मा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ध&मा पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे 
ञाणं’’।

अ-सि!ये अक<&पय�ो अ4थो। कोस' ज ेअक<&पय�ो अ4थो। पमादे अक<&पय�ो अ4थो। उ!" च ेअक<&पय�ो 
अ4थो। अिव' जाय अक<&पय�ो अ4थो। अ1 ञो अ-सि!ये अक<&पय�ो अ4थो, अ1 ञो कोस' जे अक<&पय�ो अ4थो, 
अ1 ञो पमादे अक<&पय�ो अ4थो, अ1 ञो उ!" च ेअक<&पय�ो अ4थो, अ1 ञो अिव' जाय अक<&पय�ो अ4थो। येन ञाणेन 
इमे नाना अ4था ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना अ4था पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘अ4थनान�े प1 ञा अ4थपिटस<&भदे 
ञाणं’’।

प1 च ध&मे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा, प1 च अ4थे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा। अ1 ञा ध&मिनQि�यो, 
अ1 ञा अ4थिनQि�यो। येन ञाणेन इमा नाना िनQि�यो ञाता, तेनेव ञाणेन इमा नाना िनQि�यो पिटिविदताित। तेन 
वु" चित – ‘‘िनQि�नान�े प1 ञा िनQि�पिटस<&भदे ञाणं’’।

प1 चसु [प1 च (?)] ध&मेसु ञाणािन, प1 चसु [प1 च (?)] अ4थेसु ञाणािन, दससु [दस (?)] िनQ�ीसु ञाणािन। 
अ1 ञािन ध&मेसु ञाणािन, अ1 ञािन अ4थेसु ञाणािन, अ1 ञािन िनQ�ीसु ञाणािन। येन ञाणेन इमे नाना ञाणा ञाता, 
तेनेव ञाणेन इमे नाना ञाणा पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं’’।

सितस&बो'झKो ध&मो, ध&मिवचयस&बो'झKो ध&मो, वीिरयस&बो'झKो ध&मो, पीितस&बो'झKो ध&मो, 
प-सि!स&बो'झKो ध&मो, समािधस&बो'झKो ध&मो, उप*ेखास&बो'झKो ध&मो। अ1 ञो सितस&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो
ध&मिवचयस&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो वीिरयस&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो पीितस&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो
प-सि!स&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो समािधस&बो'झKो ध&मो, अ1 ञो उपे*खास&बो'झKो ध&मो। येन ञाणेन इमे नाना 
ध&मा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ध&मा पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे ञाणं’’।

उप�ान�ो अ4थो, पिवचय�ो अ4थो, पFगह�ो अ4थो, फरण�ो अ4थो, उपसम�ो अ4थो, अिव*खेप�ो अ4थो, 
पिटसCान�ो अ4थो। अ1 ञो उप�ान�ो अ4थो, अ1 ञो पिवचय�ो अ4थो, अ1 ञो पFगह�ो अ4थो, अ1 ञो फरण�ो अ4थो, 
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अ1 ञो उपसम�ो अ4थो, अ1 ञो अिव*खेप�ो अ4थो, अ1 ञो पिटसCान�ो अ4थो। येन ञाणेन इमे नाना अ4था 
ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना अ4था पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘अ4थनान�े प1 ञा अ4थपिटस<&भदे ञाणं’’।

स� ध&मे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा, स� अ4थे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा। अ1 ञा ध&मिनQि�यो, 
अ1 ञा अ4थिनQि�यो। येन ञाणेन इमा नाना िनQि�यो ञाता, तेनेव ञाणेन इमा नाना िनQि�यो पिटिविदताित। तेन 
वु" चित – ‘‘िनQि�नान�े प1 ञा िनQि�पिटस<&भदे ञाणं’’।

स�सु ध&मेसु ञाणािन, स�सु अ4थेसु ञाणािन, चु�ससु िनQ�ीसु ञाणािन। अ1 ञािन ध&मेसु ञाणािन, अ1 ञािन 
अ4थेसु ञाणािन, अ1 ञािन िनQ�ीसु ञाणािन। येन ञाणेन इमे नाना ञाणा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ञाणा 
पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं’’।

स&मािदि� ध&मो, स&मासO�पो ध&मो, स&मावाचा ध&मो, स&माक&म;तो ध&मो, स&माआजीवो ध&मो, स&मावायामो 
ध&मो, स&मासित ध&मो, स&मासमािध ध&मो। अ1 ञो स&मािदि� ध&मो, अ1 ञो स&मासO�पो ध&मो, अ1 ञो स&मावाचा 
ध&मो, अ1 ञो स&माक&म;तो ध&मो, अ1 ञो स&माआजीवो ध&मो, अ1 ञो स&मावायामो ध&मो, अ1 ञो स&मासित ध&मो, 
अ1 ञो स&मासमािध ध&मो। येन ञाणेन इमे नाना ध&मा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ध&मा पिटिविदताित। तेन वु" चित 
– ‘‘ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे ञाणं’’।

द-सन�ो अ4थो, अिभिनरोपन�ो अ4थो, पिरFगह�ो अ4थो, समु�ान�ो अ4थो, वोदान�ो अ4थो, पFगह�ो अ4थो, 
उप�ान�ो अ4थो, अिव*खेप�ो अ4थो। अ1 ञो द-सन�ो अ4थो, अ1 ञो अिभिनरोपन�ो अ4थो, अ1 ञो पिरFगह�ो अ4थो, 
अ1 ञो समु�ान�ो अ4थो, अ1 ञो वोदान�ो अ4थो, अ1 ञो पFगह�ो अ4थो, अ1 ञो उप�ान�ो अ4थो, अ1 ञो अिव*खेप�ो 
अ4थो। येन ञाणेन इमे नाना अ4था ञाता तेनेव ञाणेन इमे नाना अ4था पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘अ4थनान�े 
प1 ञा अ4थपिटस<&भदे ञाणं’’।

अ� ध&मे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा, अ� अ4थे स;द-सेतुं Lय1 जनिनQ�ािभलापा। अ1 ञा ध&मिनQि�यो, 
अ1 ञा अ4थिनQि�यो। येन ञाणेन इमा नाना िनQि�यो ञाता, तेनेव ञाणेन इमा नाना िनQि�यो पिटिविदताित। तेन 
वु" चित – ‘‘िनQि�नान�े प1 ञा िनQि�पिटस<&भदे ञाणं’’।

अ�सु ध&मेसु ञाणािन, अ�सु अ4थेसु ञाणािन सोळससु िनQ�ीसु ञाणािन। अ1 ञािन ध&मेसु ञाणािन, अ1 ञािन 
अ4थेसु ञाणािन, अ1 ञािन िनQ�ीसु ञाणािन। येन ञाणेन इमे नाना ञाणा ञाता, तेनेव ञाणेन इमे नाना ञाणा 
पिटिविदताित। तेन वु" चित – ‘‘पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं’’। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प1 ञा। 
तेन वु" चित – ‘‘अ4थनान�े प1 ञा अ4थपिटस<&भदे ञाणं। ध&मनान�े प1 ञा ध&मपिटस<&भदे ञाणं। िनQि�नान�े प1 ञा
िनQि�पिटस<&भदे ञाणं। पिटभाननान�े प1 ञा पिटभानपिटस<&भदे ञाणं’’।

पिटस<&भदाञाणिन�ेसो अ�वीसितमो।

२९-३१. ञाण�यिन�ेसो

७८. कथं िवहारनान�े प1 ञा िवहार�े ञाणं, समापि�नान�े प1 ञा समाप��े ञाणं, िवहारसमापि�नान�े प1 ञा
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िवहारसमाप	
े ञाणं? िनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अिनिम	ो 
िवहारो। पिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अ�पिणिहतो िवहारो। 

अिभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – सु  ञतो िवहारो।

िनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा पव	ं अ!झुप#े$ख&वा िनरोधं िन'बानं अिनिम	ं आव#! ज&वा 
समाप! जित – अिनिम	ा समापि	। पिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं 
िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा समाप! जित – अ�पिणिहता समापि	। अिभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते 
अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा समाप! जित – सु  ञता समापि	।

िनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं 
अिनिम	ं आव#! ज&वा समाप! जित – अिनिम	िवहारसमापि	। पिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा 
फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुप#े$ख&वा िनरोधं िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा समाप! जित –

अ�पिणिहतिवहारसमापि	। अिभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं 
अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा समाप! जित – सु  ञतिवहारसमापि	।

७९. -पिनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अिनिम	ो िवहारो। 
-पपिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अ�पिणिहतो िवहारो। -पािभिनवेसं 
भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – सु  ञतो िवहारो।

-पिनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा पव	ं अ!झुप#े$ख&वा िनरोधं िन'बानं अिनिम	ं आव#! ज&वा 
समाप! जित – अिनिम	ा समापि	। -पपिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा 

िनरोधं िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा समाप! जित – अ�पिणिहता समापि	। -पािभिनवेसं भयतो स�प�समानो 
सु  ञते अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा समाप! जित – सु  ञता समापि	।

-पिनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं 

िन'बानं अिनिम	ं आव#! ज&वा समाप! जित – अिनिम	िवहारसमापि	। -पपिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते 
अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा समाप! जित –
अ�पिणिहतिवहारसमापि	। -पािभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं 
अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा समाप! जित – सु  ञतिवहारसमापि	।

वेदनािनिम	ं …प॰े… स  ञािनिम	ं… स1ारिनिम	ं… िव  ञाणिनिम	ं… च$खुिनिम	ं…पे॰… जरामरणिनिम	ं भयतो 
स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अिनिम	ो िवहारो। जरामरणपिण�ध भयतो स�प�समानो 
अ�पिणिहते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – अ�पिणिहतो िवहारो। जरामरणािभिनवेसं भयतो स�प�समानो 

सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित – सु  ञतो िवहारो।

जरामरणिनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं अिनिम	ं 
आव#! ज&वा समाप! जित – अिनिम	ा समापि	। जरामरणपिण�ध भयतो स�प�समानो अ�पिणिहते अिधमु		ा पव	ं 
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अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा समाप! जित – अ�पिणिहता समापि	। 
जरामरणािभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा 

समाप! जित – सु  ञता समापि	।

जरामरणिनिम	ं भयतो स�प�समानो अिनिम	े अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुप#े$ख&वा िनरोधं 
िन'बानं अिनिम	ं आव#! ज&वा समाप! जित – अिनिम	िवहारसमापि	। जरामरणपिण�ध भयतो स�प�समानो 
अ�पिणिहते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं प�सित, पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं अ�पिणिहतं आव#! ज&वा 
समाप! जित – अ�पिणिहतिवहारसमापि	। जरामरणािभिनवेसं भयतो स�प�समानो सु  ञते अिधमु		ा फु�स फु�स वयं 
प�सित, पव	ं अ!झुपे#$ख&वा िनरोधं िन'बानं सु  ञतं आव#! ज&वा समाप! जित – सु  ञतिवहारसमापि	। अ  ञो
अिनिम	ो िवहारो, अ  ञो अ�पिणिहतो िवहारो, अ  ञो सु  ञतो िवहारो। अ  ञा अिनिम	समापि	, अ  ञा

अ�पिणिहतसमापि	, अ  ञा सु  ञतसमापि	। अ  ञा अिनिम	ा िवहारसमापि	, अ  ञा अ�पिणिहता िवहारसमापि	, 
अ  ञा सु  ञता िवहारसमापि	। तं ञात
ेन ञाणं, पजानन
ेन प  ञा। तेन वु3 चित – ‘‘िवहारनान	े प  ञा िवहार
े ञाणं, 
समापि	नान	े प  ञा समाप	
े ञाणं, िवहारसमापि	नान	े प  ञा िवहारसमाप	
े ञाणं’’।

ञाण	यिन6ेसो एक�तसितमो।

३२. आन	तिरकसमािधञाणिन�ेसो

८०. कथं अिव$खपेपिरसु:	ा आसवसमु3छेदे प  ञा आन<तिरकसमािध#�ह ञाणं? ने$ख�मवसेन िच	�स 

एक=गता अिव$खेपो समािध। त�स समािध�स वसेन उ�प! जित ञाणं। तेन ञाणेन आसवा खीय#<त। इित पठमं समथो, 
प3छा ञाणं। तेन ञाणेन आसवानं खयो होित। तेन वु3 चित – ‘‘अिव$खेपपिरसु:	ा आसवसमु3छेदे प  ञा
आन<तिरकसमािध#�ह ञाणं’’।

आसवाित कतमे ते आसवा? कामासवो, भवासवो, िद
ासवो, अिव! जासवो। क&थेते आसवा खीय#<त? 
सोतापि	म=गेन अनवसेसो िद
ासवो खीयित, अपायगमनीयो कामासवो खीयित, अपायगमनीयो भवासवो खीयित, 
अपायगमनीयो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। सकदागािमम=गेन ओळािरको कामासवो खीयित, 
तदेक
ो भवासवो खीयित, तदेक
ो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। अनागािमम=गेन अनवसेसो 
कामासवो खीयित, तदेक
ो भवासवो खीयित, तदेक
ो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। अरह	म=गेन 
अनवसेसो भवासवो खीयित, अनवसेसो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त।

अ'यापादवसेन …पे॰… आलोकस  ञावसेन… अिव$खपेवसेन… ध�मवव&थानवसेन… ञाणवसेन… पामो! जवसेन… 

पठम!झानवसेन… दिुतय!झानवसेन… तितय!झानवसेन… चतु&थ!झानवसेन… आकासान  चायतनसमापि	वसेन… 
िव  ञाण  चायतनसमापि	वसेन… आिक  च  ञायतनसमापि	वसेन… नेवस  ञानास  ञायतनसमापि	वसेन… 
पथवीकिसणवसेन… आपोकिसणवसेन … तेजोकिसणवसेन… वायोकिसणवसेन… नीलकिसणवसेन… पीतकिसणवसेन… 
लोिहतकिसणवसेन… ओदातकिसणवसेन… आकासकिसणवसेन… िव  ञाणकिसणवसेन… बु:ानु�सितवसेन… 
ध�मानु�सितवसेन… सFानु�सितवसेन… सीलानु�सितवसेन… चागानु�सितवसेन… देवतानु�सितवसेन… 
आनापान�सितवसेन… मरण�सितवसेन… कायगतासितवसेन… उपसमानु�सितवसेन… उ:ुमातकस  ञावसेन… 
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िवनीलकस  ञावसेन… िवपु'बकस  ञावसेन… िव#3छ6कस  ञावसेन… िव$खाियतकस  ञावसेन… 
िव#$ख	कस  ञावसेन… हतिव#$ख	कस  ञावसेन … लोिहतकस  ञावसेन… पुळवकस  ञावसेन… अि
कस  ञावसेन।

८१. दीघं अ�सासवसेन…प॰े… दीघं प�सासवसेन… र�सं अ�सासवसेन… र�सं प�सासवसेन… स'बकायपिटसंवेदी 
अ�सासवसेन… स'बकायपिटसंवेदी प�सासवसेन… प�स�भयं कायस1ारं अ�सासवसेन… प�स�भयं कायस1ारं 
प�सासवसेन… पीितपिटसंवेदी अ�सासवसेन… पीितपिटसंवेदी प�सासवसेन… सुखपिटसंवेदी अ�सासवसेन… 
सुखपिटसंवेदी प�सासवसेन… िच	स1ारपिटसंवेदी अ�सासवसेन… िच	स1ारपिटसंवेदी प�सासवसेन… प�स�भयं 
िच	स1ारं अ�सासवसेन… प�स�भयं िच	स1ारं प�सासवसेन… िच	पिटसंवेदी अ�सासवसेन… िच	पिटसंवेदी 
प�सासवसेन… अिभ�पमोदयं िच	ं अ�सासवसेन… अिभ�पमोदयं िच	ं प�सासवसेन… समादहं िच	ं…प॰े… िवमोचयं 
िच	ं… अिन3 चानुप�सी … िवरागानुप�सी… िनरोधानुप�सी… पिटिन�स=गानुप�सी अ�सासवसेन… पिटिन�स=गानुप�सी 

प�सासवसेन िच	�स एक=गता अिव$खेपो समािध। त�स समािध�स वसेन उ�प! जित ञाणं, तेन ञाणेन आसवा 
खीय#<त। इित पठमं समथो, प3छा ञाणं। तेन ञाणेन आसवानं खयो होित। तेन वु3 चित – ‘‘अिव$खपेपिरसु:	ा 
आसवसमु3छेदे प  ञा आन<तिरकसमािध#�ह ञाणं’’।

आसवाित कतमे ते आसवा? कामासवो, भवासवो, िद
ासवो, अिव! जासवो। क&थेते आसवा खीय#<त? 
सोतापि	म=गेन अनवसेसो िद
ासवो खीयित, अपायगमनीयो कामासवो खीयित, अपायगमनीयो भवासवो खीयित, 
अपायगमनीयो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। सकदागािमम=गेन ओळािरको कामासवो खीयित, 
तदेक
ो भवासवो खीयित, तदेक
ो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। अनागािमम=गेन अनवसेसो 
कामासवो खीयित, तदेक
ो भवासवो खीयित, तदेक
ो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। अरह	म=गेन 
अनवसेसो भवासवो खीयित, अनवसेसो अिव! जासवो खीयित। ए&थेते आसवा खीय#<त। तं ञात
ेन ञाणं, पजानन
ेन 
प  ञा। तेन वु3 चित – ‘‘अिव$खेपपिरसु:	ा आसवसमु3छेदे प  ञा आन<तिरकसमािध#�ह ञाणं’’।

आन<तिरकसमािधञाणिन6ेसो I�	सितमो।

३३. अरणिवहारञाणिन�ेसो

८२. कथं द�सनािधपतेJयं स<तो च िवहारािधगमो पणीतािधमु	ता प  ञा अरणिवहारे ञाणं? द�सनािधपते य#<त 
अिन3 चानुप�सना द�सनािधपतेJयं, द$ुखानुप�सना द�सनािधपतेJयं, अन	ानुप�सना द�सनािधपतेJयं, -प े
अिन3 चानुप�सना द�सनािधपतेJयं, -प ेद$ुखानुप�सना द�सनािधपतेJयं, -पे अन	ानुप�सना द�सनािधपतेJयं; वेदनाय…
प॰े… स  ञाय… स1ारेसु… िव  ञाणे… च$खुL�म…पे॰… जरामरणे अिन3 चानुप�सना द�सनािधपतेJयं, जरामरणे 

द$ुखानुप�सना द�सनािधपतेJयं, जरामरणे अन	ानुप�सना द�सनािधपतेJयं।

स	तो च िवहारािधगमोित सु  ञतो िवहारो स<तो िवहारािधगमो। अिनिम	ो िवहारो स<तो िवहारािधगमो। 
अ�पिणिहतो िवहारो स<तो िवहारािधगमो।

पणीतािधमु&ताित सु  ञते अिधमु	ता पणीतािधमु	ता। अिनिम	े अिधमु	ता पणीतािधमु	ता। अ�पिणिहते 
अिधमु	ता पणीतािधमु	ता।

Page 58 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अरणिवहारोित पठमं झानं अरणिवहारो। दिुतयं झानं अरणिवहारो। तितयं झानं अरणिवहारो। चतु&थं झानं 
अरणिवहारो। आकासान  चायतनसमापि	 अरणिवहारो…पे॰… नेवस  ञानास  ञायतनसमापि	 अरणिवहारो।

अरणिवहारोित केन
ेन अरणिवहारो? पठमेन झानेन नीवरणे हरतीित – अरणिवहारो। दिुतयेन झानेन 
िवत$ किवचारे हरतीित – अरणिवहारो। तितयेन झानेन पी�त हरतीित – अरणिवहारो। चतु&थेन झानेन सुखद$ुख े
हरतीित – अरणिवहारो। आकासान  चायतनसमापि	या -पस  ञ ंपिटघस  ञ ंनान	स  ञं हरतीित – अरणिवहारो। 
िव  ञाण  चायतनसमापि	या आकासान  चायतनस  ञ ंहरतीित – अरणिवहारो। आिक  च  ञायतनसमापि	या 
िव  ञाण  चायतनस  ञ ंहरतीित – अरणिवहारो। नेवस  ञानास  ञायतनसमापि	या आिक  च  ञायतनस  ञं हरतीित 
– अरणिवहारो। अयं अरणिवहारो। तं ञात
ेन ञाणं, पजानन
ेन प  ञा। तेन वु3 चित – ‘‘द�सनािधपतेJयं स<तो च 
िवहारािधगमो पणीतािधमु	ता प  ञा अरणिवहारे ञाणं’’।

अरणिवहारञाणिन6ेसो ते�	सितमो।

३४. िनरोधसमापि&ञाणिन�ेसो

८३. कथं Iीिह बलेिह सम< नागत	ा तयो च स1ारानं पिट�प�सि:या सोळसिह ञाणचिरयािह नविह समािधचिरयािह 
विसभावता प  ञा िनरोधसमापि	या ञाणं?

(ीिह बलहेीित Iे बलािन – समथबलं, िवप�सनाबलं। कतमं समथबलं? ने$ख�मवसेन िच	�सेक=गता 
अिव$खपेो समथबलं। अ'यापादवसेन िच	�सेक=गता अिव$खेपो समथबलं। आलोकस  ञावसेन िच	�सेक=गता 
अिव$खपेो समथबलं। अिव$खपेवसेन िच	�सेक=गता अिव$खपेो समथबलं…पे॰… पिटिन�स=गानुप�सी अ�सासवसेन 

िच	�सेक=गता अिव$खेपो समथबलं। पिटिन�स=गानुप�सी प�सासवसेन िच	�सेक=गता अिव$खेपो समथबलं।

समथबल#<त केन
ेन समथबलं? पठमेन झानेन नीवरणे न क�पतीित – समथबलं। दिुतयेन झानेन िवत$ किवचारे 
न क�पतीित – समथबलं। तितयेन झानेन पीितया न क�पतीित – समथबलं। चतु&थेन झानेन सुखद$ुखे न क�पतीित –
समथबलं। आकासान  चायतनसमापि	या -पस  ञाय पिटघस  ञाय नान	स  ञाय न क�पतीित – समथबलं। 

िव  ञाण  चायतनसमापि	या आकासान  चायतनस  ञाय न क�पतीित – समथबलं। आिक  च  ञायतनसमापि	या 
िव  ञाण  चायतनस  ञाय न क�पतीित – समथबलं। नेवस  ञानास  ञायतनसमापि	या आिक  च  ञायतनस  ञाय न 
क�पतीित – समथबलं। उ:3 च ेच उ:3 चसहगतिकलेसे च ख<धे च न क�पित न चलित न वेधतीित – समथबलं। इदं 

समथबलं।

कतमं िवप�सनाबलं? अिन3 चानुप�सना िवप�सनाबलं। द$ुखानुप�सना िवप�सनाबलं। अन	ानुप�सना 
िवप�सनाबलं। िन#'बदानुप�सना िवप�सनाबलं। िवरागानुप�सना िवप�सनाबलं। िनरोधानुप�सना िवप�सनाबलं। 
पिटिन�स=गानुप�सना िवप�सनाबलं। -प ेअिन3 चानुप�सना िवप�सनाबलं …प॰े… -पे पिटिन�स=गानुप�सना 
िवप�सनाबलं। वेदनाय…पे॰… स  ञाय… स1ारेसु… िव  ञाणे… च$खुL�म…पे॰… जरामरणे अिन3 चानुप�सना 
िवप�सनाबलं…पे॰… जरामरणे पिटिन�स=गानुप�सना िवप�सनाबलं।

िवप�सनाबल#<त केन
ेन िवप�सनाबलं? अिन3 चानुप�सनाय िन3 चस  ञाय न क�पतीित – िवप�सनाबलं। 
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द$ुखानुप�सनाय सुखस  ञाय न क�पतीित – िवप�सनाबलं। अन	ानुप�सनाय अ	स  ञाय न क�पतीित –
िवप�सनाबलं। िन#'बदानुप�सनाय न#<दया न क�पतीित – िवप�सनाबलं। िवरागानुप�सनाय रागे न क�पतीित –

िवप�सनाबलं। िनरोधानुप�सनाय समुदये न क�पतीित – िवप�सनाबलं। पिटिन�स=गानुप�सनाय आदाने न क�पतीित 
– िवप�सनाबलं। अिव! जाय च अिव! जा सहगतिकलेसे च ख<धे च न क�पित न चलित न वेधतीित – िवप�सनाबलं। 
इदं िवप�सनाबलं।

तयो च स,ारानं पिट/प�सि0याित कतमेसं ितMण< नं स1ारानं पिट�प�सि:या? दिुतयं झानं समाप< न�स 
िवत$ किवचारा वचीस1ारा पिट�प�स:ा हो#<त। चतु&थं झानं समाप< न�स अ�सासप�सासा कायस1ारा पिट�प�स:ा 
हो#<त। स  ञावेदियतिनरोधं समाप< न�स स  ञा च वेदना च िच	स1ारा पिट�प�स:ा हो#<त। इमेसं ितMण< नं स1ारानं 
पिट�प�सि:या।

८४. सोळसिह ञाणचिरयाहीित कतमािह सोळसिह ञाणचिरयािह? अिन3 चानुप�सना ञाणचिरया, 

द$ुखानुप�सना ञाणचिरया, अन	ानुप�सना ञाणचिरया, िन#'बदानुप�सना ञाणचिरया, िवरागानुप�सना ञाणचिरया, 
िनरोधानुप�सना ञाणचिरया, पिटिन�स=गानुप�सना ञाणचिरया, िववNनानुप�सना ञाणचिरया, सोतापि	म=गो 

ञाणचिरया, सोतापि	फलसमापि	 ञाणचिरया, सकदागािमम=गो ञाणचिरया, सकदागािमफलसमापि	 ञाणचिरया, 
अनागािमम=गो ञाणचिरया, अनागािमफलसमापि	 ञाणचिरया, अरह	म=गो ञाणचिरया, अरह	फलसमापि	 
ञाणचिरया – इमािह सोळसिह ञाणचिरयािह।

८५. नविह समािधचिरयाहीित कतमािह नविह समािधचिरयािह? पठमं झानं समािधचिरया, दिुतयं झानं 
समािधचिरया, तितयं झानं समािधचिरया, चतु&थं झानं समािधचिरया, आकासान  चायतनसमापि	…प॰े… 
िव  ञाण  चायतनसमापि	… आिक  च  ञायतनसमापि	… नेवस  ञानास  ञायतनसमापि	 समािधचिरया। पठमं झानं 
पिटलाभ&थाय िवत$ को च िवचारो च पीित च सुख  च िच	ेक=गता च…प॰े… नेवस  ञानास  ञायतनसमाप�	 

पिटलाभ&थाय िवत$ को च िवचारो च पीित च सुख  च िच	ेक=गता च – इमािह नविह समािधचिरयािह।

वसीित प  च विसयो। आव! जनवसी, समाप! जनवसी, अिध
ानवसी, वु
ानवसी, प3 चवे$खणावसी। पठमं झानं 
य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं आव! जित; आव! जनाय द<धाियत	ं न&थीित – आव! जनवसी। पठमं झानं 

य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं समाप! जित; समाप! जनाय द<धाियत	ं न&थीित – समाप! जनवसी। पठमं झानं 
य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं अिध
ाित; अिध
ाने द<धाियत	ं न&थीित – अिध
ानवसी। पठमं झानं य#&थ3छकं 
यिद3छकं यावित3छकं वु
ाित; वु
ाने द<धाियत	ं न&थीित – वु
ानवसी। पठमं झानं य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं 
प3 चवे$खित; प3 चवे$खणाय द<धाियत	ं न&थीित – प3 चवे$खणावसी।

दिुतयं झानं…प॰े… नेवस  ञानास  ञायतनसमाप�	 य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं आव! जित; आव! जनाय 
द<धाियत	ं न&थीित – आव! जनवसी। नेवस  ञानास  ञायतनसमाप�	 य#&थ3छकं यिद3छकं यावित3छकं 
समाप! जित…पे॰… अिध
ाित… वु
ाित… प3 चवे$खित; प3 चवे$खणाय द<धाियत	ं न&थीित – प3 चवे$खणावसी। इमा 

प  च विसयो। तं ञात
ेन ञाणं, पजानन
ेन प  ञा। तेन वु3 चित – ‘‘Iीिह बलेिह सम< नागत	ा तयो च स1ारानं 
पिटप�सि:या सोळसिह ञाणचिरयािह नविह समािधचिरयािह वसीभावता प  ञा िनरोधसमापि	या ञाणं’’।
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िनरोधसमापि
ञाणिन
ेसो चतु�
सितमो।

३५. पिरिन	बानञाणिन�ेसो

८६. कथं स�पजान�स पव
पिरयादाने प� ञा पिरिन बाने ञाणं? इध स�पजानो ने$ख�मेन काम&छ(द�स पव
ं 
पिरयािदयित, अ यापादेन  यापाद�स पव
ं पिरयािदयित, आलोकस� ञाय िथनिम-�स पव
ं पिरयािदयित, अिव$खपेेन 
उ-& च�स पव
ं पिरयािदयित, ध�मवव/थानेन िविचिक&छाय…पे॰… ञाणेन अिव2 जाय… पामो2 जने अरितया … पठमेन 
झानेन नीवरणानं पव
ं पिरयािदयित…प॰े… अरह
म7गने स बिकलेसानं पव
ं पिरयािदयित।

अथ वा पन स�पजान�स अनुपािदसेसाय िन बानधातुया पिरिन बाय(त�स इद� चवे च$खुपव
ं पिरयािदयित, 
अ� ञ� च च$खुपव
ं न उ9प2 जित। इद� चवे सोतपव
ं…प॰े… घानपव
ं… िज;हापव
ं… कायपव
ं… मनोपव
ं 
पिरयािदयित, अ� ञ� च मनोपव
ं न उ9प2 जित। इदं स�पजान�स पव
पिरयादाने प� ञा पिरिन बाने ञाणं। तं ञात<ेन 
ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘स�पजान�स पव
पिरयादाने प� ञा पिरिन बाने ञाणं’’।

पिरिन बानञाणिन
ेसो प� च�तसितमो।

३६. समसीस�ञाणिन�ेसो

८७. कथं स बध�मानं स�मा समु&छेदे िनरोधे च अनुप<ानता प� ञा समसीस<े ञाणं? स	बध�मान@(त –
प� च$ख(धा, Aादसायतनािन, अ<ारस धातुयो, कुसला ध�मा, अकुसला ध�मा, अ याकता ध�मा, कामावचरा ध�मा, 
Bपावचरा ध�मा, अBपावचरा ध�मा, अपिरयाप( ना ध�मा। स�मा समु�छेदेित ने$ख�मेन काम&छ(दं स�मा 
समु@&छ(दित। अ यापादेन  यापादं स�मा समु@&छ(दित। आलोकस� ञाय िथनिम-ं स�मा समु@&छ(दित। अिव$खेपेन 
उ-& च ंस�मा समु@&छ(दित। ध�मवव/थानेन िविचिक&छं स�मा समु@&छ(दित। ञाणेन अिव2 ज ंस�मा समु@&छ(दित। 
पामो2 जने अर�त स�मा समु@&छ(दित। पठमेन झानेन नीवरणे स�मा समु@&छ(दित…पे॰… अरह
म7गेन स बिकलेसे स�मा 
समु@&छ(दित।

िनरोधेित ने$ख�मेन काम&छ(दं िनरोधेित। अ यापादेन  यापादं िनरोधेित। आलोकस� ञाय िथनिम-ं िनरोधेित। 
अिव$खपेने उ-& च ंिनरोधेित। ध�मवव/थानेन िविचिक&छं िनरोधेित। ञाणेन अिव2 ज ंिनरोधेित। पामो2 जने अर�त 
िनरोधेित। पठमेन झानेन नीवरणे िनरोधेित…प॰े… अरह
म7गने स बिकलेसे िनरोधेित।

अनुप�ानताित ने$ख�मं पिटल-�स काम&छ(दो न उप<ाित। अ यापादं पिटल-�स  यापादो न उप<ाित। 
आलोकस� ञ ंपिटल-�स िथनिम-ं न उप<ाित। अिव$खेप ंपिटल-�स उ-& च ंन उप<ाित। ध�मवव/थानं पिटल-�स 
िविचिक&छा न उप<ाित। ञाणं पिटल-�स अिव2 जा न उप<ाित। पामो2 ज ंपिटल-�स अरित न उप<ाित। पठमं झानं 
पिटल-�स नीवरणा न उप<ह@(त…प॰े… अरह
म7ग ंपिटल-�स स बिकलेसा न उप<ह@(त।

सम@(त काम&छ(द�स पहीन
ा ने$ख�मं समं।  यापाद�स पहीन
ा अ यापादो समं। िथनिम-�स पहीन
ा 
आलोकस� ञा समं। उ-& च�स पहीन
ा अिव$खेपो समं। िविचिक&छाय पहीन
ा ध�मवव/थानं समं। अिव2 जाय 
पहीन
ा ञाणं समं। अरितया पहीन
ा पामो2 ज ंसमं। नीवरणानं पहीन
ा पठमं झानं समं…प॰े… स बिकलेसानं पहीन
ा 
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अरह
म7गो समं।

सीस@(त तेरस सीसािन – पिलबोधसीस� च तDहा, िविनब(धनसीस� च मानो, परामाससीस� च िदि<, 
िव$खेपसीस� च उ-& च,ं संिकलेससीस� च अिव2 जा, अिधमो$खसीस� च स-ा, प7गहसीस� च वीिरयं, उप<ानसीस� च
सित, अिव$खेपसीस� च समािध, द�सनसीस� च प� ञा, पव
सीस� च जीिवित@(Eयं, गोचरसीस� च िवमो$खो, 
सFारसीस� च िनरोधो। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘स बध�मानं स�मा समु&छेदे िनरोधे च 
अनुप<ानता प� ञा समसीस<े ञाणं’’।

समसीस<ञाणिन
ेसो छ�
सितमो।

३७. स  लखे�ञाणिन�ेसो

८८. कथं पुथुनान
ेक
तेजपिरयादाने प� ञा सG लेख<े [पुथुनान
ेक
तेजपिरयादाने (क॰)] ञाणं? पुथूित – रागो 
पुथु, दोसो पुथु, मोहो पुथु, कोधो…प॰े… उपनाहो… म$खो… पळासो… इ�सा… म&छिरयं… माया… साठेMयं… थ�भो… 
सार�भो… मानो… अितमानो… मदो… पमादो… स बे िकलेसा… स बे द&ु चिरता… स बे अिभसFारा… स बे भवगािमक�मा।

नान%ेक%@(त काम&छ(दो नान
ं, ने$ख�मं एक
ं।  यापादो नान
ं, अ यापादो एक
ं। िथनिम-ं नान
ं, 
आलोकस� ञा एक
ं। उ-& च ंनान
ं, अिव$खेपो एक
ं। िविचिक&छा नान
ं, ध�मवव/थानं एक
ं। अिव2 जा नान
ं, 
ञाणं एक
ं। अरित नान
ं, पामो2 ज ंएक
ं। नीवरणा नान
ं, पठमं झानं एक
ं…प॰े… स बे िकलेसा नान
ं, अरह
म7गो 
एक
ं।

तेजोित प� च तेजा – चरणतेजो, गुणतेजो, प� ञातेजो, पु� ञतेजो, ध�मतेजो। चरणतेजने तेिजत
ा द�ुसीGयतेजं 
पिरयािदयित। गुणतेजने तेिजत
ा अगुणतेज ंपिरयािदयित। प� ञातेजने तेिजत
ा द9ुप� ञतेजं पिरयािदयित। पु� ञतेजेन 
तेिजत
ा अपु� ञतेजं पिरयािदयित। ध�मतेजने तेिजत
ा अध�मतेज ंपिरयािदयित।

स  लखेोित काम&छ(दो असG लेखो, ने$ख�मं सG लेखो।  यापादो असG लेखो, अ यापादो सG लेखो। िथनिम-ं 
असG लेखो, आलोकस� ञा सG लेखो। उ-& च ंअसG लेखो, अिव$खेपो सG लेखो। िविचिक&छा असG लेखो, 
ध�मवव/थानं सG लेखो। अिव2 जा असG लेखो, ञाणं सG लेखो। अरित असG लेखो, पामो2 ज ंसG लेखो। नीवरणा 
असG लेखो, पठमं झानं सG लेखो…प॰े… स बिकलेसा असG लेखो, अरह
म7गो सG लेखो। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन 
प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘पुथुनान
तेजपिरयादाने प� ञा सG लेख<े ञाणं’’।

सG लेख<ञाणिन
ेसो स
�तसितमो।

३८. वीिरयार�भञाणिन�ेसो

८९. कथं असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं? अनु9प( नानं पापकानं अकुसलानं ध�मानं 
अनु9पादाय असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( नानं पापकानं अकुसलानं ध�मानं पहानाय 
असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। अनु9प( नानं कुसलानं ध�मानं उ9पादाय असG लीन
पिहत
प7गह<े 
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प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( नानं कुसलानं ध�मानं िठितया अस�मोसाय िभMयोभावाय वेपुG लाय भावनाय 
पािरपूिरया असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं।

अनु9प( न�स काम&छ(द�स अनु9पादाय असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( न�स 
काम&छ(द�स पहानाय असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। अनु9प( न�स ने$ख�म�स उ9पादाय 
असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( न�स ने$ख�म�स िठितया अस�मोसाय िभMयोभावाय 
वेपुG लाय भावनाय पािरपूिरया असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं…पे॰…।

अनु9प( नानं स बिकलेसानं अनु9पादाय असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( नानं 
स बिकलेसानं पहानाय असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं…पे॰… अनु9प( न�स अरह
म7ग�स उ9पादाय 
असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। उ9प( न�स अरह
म7ग�स िठितया अस�मोसाय िभMयोभावाय 
वेपुG लाय भावनाय पािरपूिरया असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। 
तेन वु& चित – ‘‘असG लीन
पिहत
प7गह<े प� ञा वीिरयार�भे ञाणं’’।

वीिरयार�भञाणिन
ेसो अ<�तसितमो।

३९. अ,थस-द.सनञाणिन�ेसो

९०. कथं नानाध�म9पकासनता प� ञा अ/थस(द�सने ञाणं? नानाध�माित प� च$ख(धा, Aादसायतनािन, अ<ारस 
धातुयो, कुसला ध�मा, अकुसला ध�मा, अ याकता ध�मा, कामावचरा ध�मा, Bपावचरा ध�मा, अBपावचरा ध�मा, 
अपिरयाप( ना ध�मा।

पकासनताित Bप ंअिन& चतो पकासेित, Bपं द$ुखतो पकासेित, Bपं अन
तो पकासेित। वेदनं…प॰े… स� ञ…ं 
सFारे… िव� ञाणं… च$खंु…पे॰… जरामरणं अिन& चतो पकासेित, जरामरणं द$ुखतो पकासेित, जरामरणं अन
तो 
पकासेित।

अ,थस-द.सनेित काम&छ(दं पजह(तो ने$ख�म/थं स(द�सेित।  यापादं पजह(तो अ यापाद/थं स(द�सेित। िथनिम-ं 
पजह(तो आलोकस� ञ/थं स(द�सेित। उ-& च ंपजह(तो अिव$खेप/थं स(द�सेित। िविचिक&छं पजह(तो ध�मवव/थान/थं 
स(द�सेित। अिव2 ज ंपजह(तो ञाण/थं स(द�सेित। अर�त पजह(तो पामो2 ज/थं स(द�सेित। नीवरणे पजह(तो 
पठमझान/थं स(द�सेित …प॰े… स बिकलेसे पजह(तो अरह
म7ग/थं स(द�सेित। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन 
वु& चित – ‘‘नानाध�मपकासनता प� ञा अ/थस(द�सने ञाणं’’।

अ/थस(द�सनञाणिन
ेसो नव�तसितमो।

४०. द.सनिवसुि1ञाणिन�ेसो

९१. कथं स बध�मानं एकसQहतानान
ेक
पिटवेधे प� ञा द�सनिवसुि-ञाणं? स	बध�मान@(त प� च$ख(धा…
प॰े… अपिरयाप( ना ध�मा।
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एकस4हताित Aादसिह आकारेिह स बे ध�मा एकसQिहता। तथ<ेन, अन
<ेन, स& च<ेन, पिटवेध<ेन, 
अिभजानन<ेन, पिरजानन<ेन, ध�म<ेन, धातु<ेन, ञात<ेन, स@&छिकिरय<ेन, फुसन<ेन, अिभसमय<ेन – इमेिह Aादसिह 
आकारेिह स बे ध�मा एकसQिहता।

नान%ेक%@(त काम&छ(दो नान
ं, ने$ख�मं एक
ं…प॰े… स बिकलेसा नान
ं, अरह
म7गो एक
ं।

पिटवेधेित द$ुखस& च ंपिर� ञापिटवेधं पिटिव2झित। समुदयस& च ंपहानपिटवेधं पिटिव2झित। िनरोधस& चं
स@&छिकिरयापिटवेधं पिटिव2झित। म7गस& च ंभावनापिटवेधं पिटिव2झित।

द.सनिवसु1ीित सोतापि
म7ग$खणे द�सनं िवसु2झित; सोतापि
फल$खणे द�सनं िवसु-ं। 
सकदागािमम7ग$खणे द�सनं िवसु2झित; सकदागािमफल$खणे द�सनं िवसु-ं। अनागािमम7ग$खणे द�सनं िवसु2झित; 
अनागािमफल$खणे द�सनं िवसु-ं। अरह
म7ग$खणे द�सनं िवसु2झित; अरह
फल$खणे द�सनं िवसु-ं। तं ञात<ेन 
ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘स बध�मानं एकसQहतानान
ेक
पिटवेधे प� ञा द�सनिवसुि-ञाणं’’।

द�सनिवसुि-ञाणिन
ेसो च
ालीसमो।

४१. ख7-तञाणिन�ेसो

९२. कथं िविदत
ा प� ञा ख@(तञाणं? Bप ंअिन& चतो िविदतं, Bपं द$ुखतो िविदतं, Bपं अन
तो िविदतं। यं यं 
िविदतं तं तं खमतीित – िविदत
ा प� ञा ख@(तञाणं। वेदना…प॰े… स� ञा… सFारा… िव� ञाणं… च$खु…पे॰… जरामरणं 
अिन& चतो िविदतं, जरामरणं द$ुखतो िविदतं, जरामरणं अन
तो िविदतं। यं यं िविदतं तं तं खमतीित – िविदत
ा प� ञा
ख@(तञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘िविदत
ा प� ञा ख@(तञाणं’’।

ख@(तञाणिन
ेसो एकच
ालीसमो।

४२. पिरयोगाहणञाणिन�ेसो

९३. कथं फु<
ा प� ञा पिरयोगाहणे ञाणं? Bप ंअिन& चतो फुसित, Bपं द$ुखतो फुसित, Bपं अन
तो फुसित। यं यं 
फुसित तं तं पिरयोगाहतीित – फु<
ा प� ञा पिरयोगाहणे ञाणं। वेदनं…पे॰… स� ञ…ं सFारे… िव� ञाणं… च$खंु…पे॰… 
जरामरणं अिन& चतो फुसित, द$ुखतो फुसित, अन
तो फुसित। यं यं फुसित तं तं पिरयोगाहतीित – फु<
ा प� ञा
पिरयोगाहणे ञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘फु<
ा प� ञा पिरयोगाहणे ञाणं’’।

पिरयोगाहणञाणिन
ेसो Aेच
ालीसमो।

४३. पदेसिवहारञाणिन�ेसो

९४. कथं समोदहने प� ञा पदेसिवहारे ञाणं? िम&छािदि<प& चयािप वेदियतं, िम&छािदि<वूपसमप& चयािप वेदियतं। 
स�मािदि<प& चयािप वेदियतं, स�मािदि<वूपसमप& चयािप वेदियतं। िम&छासT9पप& चयािप वेदियतं, 
िम&छासT9पवूपसमप& चयािप वेदियतं। स�मासT9पप& चयािप वेदियतं, स�मासT9पवूपसमप& चयािप वेदियतं…पे॰… 
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िम&छािवमुि
प& चयािप वेदियतं, िम&छािवमुि
वूपसमप& चयािप वेदियतं। स�मािवमुि
प& चयािप वेदियतं, 
स�मािवमुि
वूपसमप& चयािप वेदियतं। छ(दप& चयािप वेदियतं, छ(दवूपसमप& चयािप वेदियतं। िवत$ कप& चयािप 
वेदियतं, िवत$ कवूपसमप& चयािप वेदियतं। स� ञाप& चयािप वेदियतं, स� ञावूपसमप& चयािप वेदियतं।

छ(दो च अवूपस(तो होित, िवत$ को च अवूपस(तो होित, स� ञा च अवूपस(ता होित, त9प& चयािप वेदियतं। छ(दो च 
वूपस(तो होित, िवत$ को च अवूपस(तो होित, स� ञा च अवूपस(ता होित, त9प& चयािप वेदियतं। छ(दो च वूपस(तो होित, 
िवत$ को च वूपस(तो होित, स� ञा च अवूपस(ता होित, त9प& चयािप वेदियतं। छ(दो च वूपस(तो होित, िवत$ को च 
वूपस(तो होित, स� ञा च वूपस(ता होित, त9प& चयािप वेदियतं। अ9प
�स पि
या अ@/थ आसवं, त@�म@�प ठाने अनु9प
े 
त9प& चयािप वेदियतं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘समोदहने प� ञा पदेसिवहारे ञाणं’’।

पदेसिवहारञाणिन
ेसो तेच
ालीसमो।

४४-४९. छिवव;ञाणिन�ेसो

९५. कथं अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं? ने$ख�मािधपत
ा प� ञा काम&छ(दतो स� ञाय िववUतीित –
अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं। अ यापादािधपत
ा प� ञा  यापादतो स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा
स� ञािववUे ञाणं। आलोकस� ञािधपत
ा प� ञा िथनिम-तो स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे 
ञाणं। अिव$खपेािधपत
ा प� ञा उ-& चतो स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं। 
ध�मवव/थानािधपत
ा प� ञा िविचिक&छाय स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं। ञाणािधपत
ा 
प� ञा अिव2 जाय स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं। पामो2 जािधपत
ा प� ञा अरितया स� ञाय 
िववUतीित – अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं। पठम2झानािधपत
ा प� ञा नीवरणेिह स� ञाय िववUतीित –
अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं…प॰े… अरह
म7गािधपत
ा प� ञा स बिकलेसेिह स� ञाय िववUतीित – अिधपत
ा 
प� ञा स� ञािववUे ञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘अिधपत
ा प� ञा स� ञािववUे ञाणं’’।

९६. कथं नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं? काम&छ(दो नान
ं, ने$ख�मं एक
ं। ने$ख�मेक
ं चतेयतो काम&छ(दतो 
िच
ं िववUतीित – नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं।  यापादो नान
ं, अ यापादो एक
ं। अ यापादेक
ं चतेयतो  यापादतो 
िच
ं िववUतीित – नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं। िथनिम-ं नान
ं, आलोकस� ञा एक
ं। आलोकस� ञके
ं चतेयतो 
िथनिम-तो िच
ं िववUतीित – नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं…पे॰… स बिकलेसा नान
ं, अरह
म7गो एक
ं। 
अरह
म7गके
ं चतेयतो स बिकलेसेिह िच
ं िववUतीित – नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन 
प� ञा। तेन वु& चित – ‘‘नान
े प� ञा चतेोिववUे ञाणं’’।

९७. कथं अिध<ाने प� ञा िच
िववUे ञाणं? काम&छ(दं पजह(तो ने$ख�मवसेन िच
ं अिध<ातीित – अिध<ाने 
प� ञा िच
िववUे ञाणं।  यापादं पजह(तो अ यापादवसेन िच
ं अिध<ातीित – अिध<ाने प� ञा िच
िववUे ञाणं। 
िथनिम-ं पजह(तो आलोकस� ञावसेन िच
ं अिध<ातीित – अिध<ाने प� ञा िच
िववUे ञाणं…पे॰… स बिकलेसे 
पजह(तो अरह
म7गवसेन िच
ं अिध<ातीित – अिध<ाने प� ञा िच
िववUे ञाणं। तं ञात<ेन ञाणं, पजानन<ेन प� ञा। 
तेन वु& चित – ‘‘अिध<ाने प� ञा िच
िववUे ञाणं’’।
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९८. कथं सु� ञते प� ञा ञाणिवव�े ञाणं? ‘‘च�खु सु� ञ ंअ�ेन वा अ�िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा 
अिवपिरणामध मेन वा’’ित यथाभूतं जानतो [पजानतो (�या॰)] प�सतो च�खािभिनवेसतो [कामािभिनवेसतो (�या॰) 
अ+कथा ओलोकेत.बा] ञाणं िवव�तीित – सु� ञते प� ञा ञाणिवव�े ञाणं। ‘‘सोतं सु� ञ…ंपे॰… घानं सु� ञं… िज5हा 
सु� ञा… कायो सु� ञो… मनो सु� ञो अ�ेन वा अ�िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा अिवपिरणामध मेन वा’’ित 
यथाभूतं जानतो प�सतो मनािभिनवेसतो ञाणं िवव�तीित – सु� ञते प� ञा ञाणिवव�े ञाणं। तं ञात+ेन ञाणं, 
पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘सु� ञते प� ञा ञाणिवव�े ञाणं’’।

९९. कथं वोस8गे प� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं? ने�ख मेन काम�छ;दं वोस= जतीित – वोस8ग ेप� ञा िवमो�खिवव�े 
ञाणं। अ.यापादेन .यापादं वोस= जतीित – वोस8गे प� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं। आलोकस� ञाय िथनिम?ं वोस= जतीित 
– वोस8ग ेप� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं। अिव�खपेने उ?� च ंवोस= जतीित – वोस8गे प� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं। 
ध मववAथानेन िविचिक�छं वोस= जतीित – वोस8गे प� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं…प॰े… अरह�म8गने स.बिकलेसे 
वोस= जतीित – वोस8ग ेप� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘वोस8गे 
प� ञा िवमो�खिवव�े ञाणं’’।

१००. कथं तथ+े प� ञा स� चिवव�े ञाणं? द�ुख�स पीळन+ं सCत+ं स;ताप+ं िवपिरणाम+ं पिरजान;तो िवव�तीित 
– तथ+े प� ञा स� चिवव�े ञाणं। समुदय�स आयूहन+ं िनदान+ं स� ञोग+ं पिलबोध+ं पजह;तो िवव�तीित – तथ+े 
प� ञा स� चिवव�े ञाणं। िनरोध�स िन�सरण+ं िववेक+ं असCत+ं अमत+ं सD�छकरो;तो िवव�तीित – तथ+े प� ञा
स� चिवव�े ञाणं। म8ग�स िनEयान+ं हेतु+ं द�सन+ं आिधपतेEय+ं भावे;तो िवव�तीित – तथ+े प� ञा स� चिवव�े ञाणं।

स� ञािवव�ो, चतेोिवव�ो, िच�िवव�ो, ञाणिवव�ो, िवमो�खिवव�ो, स� चिवव�ो। स� जान;तो िवव�तीित –
स� ञािवव�ो। चतेय;तो िवव�तीित – चतेोिवव�ो। िवजान;तो िवव�तीित – िच�िवव�ो। ञाणं करो;तो िवव�तीित –
ञाणिवव�ो। वोस= ज;तो िवव�तीित – िवमो�खिवव�ो। तथ+े िवव�तीित – स� चिवव�ो।

यAथ स� ञािवव�ो, तAथ चतेोिवव�ो। यAथ चतेोिवव�ो, तAथ स� ञािवव�ो। यAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो तAथ 
िच�िवव�ो। यAथ िच�िवव�ो, तAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो। यAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो, तAथ 
ञाणिवव�ो। यAथ ञाणिवव�ो, तAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो। यAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो 
ञाणिवव�ो, तAथ िवमो�खिवव�ो। यAथ िवमो�खिवव�ो, तAथ स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो ञाणिवव�ो। यAथ 
स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो ञाणिवव�ो िवमो�खिवव�ो, तAथ स� चिवव�ो। यAथ स� चिवव�ो, तAथ 
स� ञािवव�ो चतेोिवव�ो िच�िवव�ो ञाणिवव�ो िवमो�खिवव�ो। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित –
‘‘तथ+े प� ञा स� चिवव�े ञाणं’’।

छिवव�ञाणिनFेसो नवच�ालीसमो।

५०. इि
िवधञाणिन�ेसो

१०१. कथं कायD प िच�D प एकववAथानता सुखस� ञ� च लहुस� ञ� च अिध+ानवसेन इ=झन+े प� ञा इि?िवधे 
ञाणं? इध िभ�खु छ;दसमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित, वीिरयसमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं 
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भावेित, िच�समािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित, वीमंसासमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित। 
सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेित पिरदमेित, मुदुं करोित क मिनयं। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेAवा 
पिरदमेAवा मुदुं किरAवा क मिनयं कायD प िच�े समोदहित, िच�D प काये समोदहित, कायवसेन िच�ं पिरणामेित, 
िच�वसेन कायं पिरणामेित, कायवसेन िच�ं अिध+ाित, िच�वसेन कायं अिध+ाित; कायवसेन िच�ं पिरणामेAवा 
िच�वसेन कायं पिरणामेAवा कायवसेन िच�ं अिध+िहAवा िच�वसेन कायं अिध+िहAवा सुखस� ञ� च लहुस� ञ� च काये 
ओ� किमAवा िवहरित। सो तथाभािवतेन िच�ेन पिरसु?ेन पिरयोदातेन इि?िवधञाणाय िच�ं अिभनीहरित 
अिभिन; नामेित। सो अनेकिविहतं इि?िवधं प� चनुभोित।

१०२. एकोिप हुAवा बहुधा होित, बहुधािप हुAवा एको होित; आिवभावं ितरोभावं; ितरोकु�ं [ितरोकुKं (�या॰)]
ितरोपाकारं ितरोप.बतं अस= जमानो ग�छित, सेEयथािप आकासे; पथिवयािप उ मु= जिनमु= ज ंकरोित, सेEयथािप उदके; 
उदकेिप अिभ= जमाने ग�छित, सेEयथािप पथिवयं; आकासेिप पL लMेन कमित [चMमित (�या॰) दी॰ िन॰ १.२३८ 
पD�सत.बा] सेEयथािप प�खी सकुणो इमेिप चD;दमसूिरये एवंमिहि?के एवंमहानुभावे पािणना परामसित [पिरमसित 
(�या॰)] पिरम= जित; याव RSलोकािप कायेन वसं व�ेित। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित –
‘‘कायD प िच�D प एकववAथानता सुखस� ञ� च लहुस� ञ� च अिध+ानवसेन इ=झन+े प� ञा इि?िवधे ञाणं’’।

इि?िवधञाणिनFेसो प� ञासमो।

५१. सोतधातुिवसुि
ञाणिन�ेसो

१०३. कथं िवत� किवTफारवसेन नान�ेक�सFिनिम�ानं पिरयोगाहणे प� ञा सोतधातुिवसुि?ञाणं? इध िभ�खु 
छ;दसमािध…पे॰… वीिरयसमािध… िच�समािध… वीमंसासमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित। सो इमेसु चतूसु 
इि?पादेसु िच�ं पिरभावेित पिरदमेित, मुदुं करोित क मिनयं। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेAवा पिरदमेAवा, मुदुं 
किरAवा क मिनयं दरेूिप सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, सD;तकेिप सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, ओळािरकानD प 
सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, सुखुमानD प सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, सVहसVहानD प सFानं सFिनिम�ं मनिस 
करोित, पुरDAथमायिप िदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, पD�छमायिप िदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, 
उ�रायिप िदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, दD�खणायिप िदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, पुरDAथमायिप 
अनुिदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, पD�छमायिप अनुिदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, उ�रायिप 
अनुिदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, दD�खणायिप अनुिदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, हेि+मायिप िदसाय 
सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित, उपिरमायिप िदसाय सFानं सFिनिम�ं मनिस करोित। सो तथाभािवतेन िच�ेन पिरसु?ेन 
पिरयोदातेन सोतधातुिवसुि?ञाणाय िच�ं अिभनीहरित अिभिन; नामेित। सो िद.बाय सोतधातुया िवसु?ाय 
अित� क;तमानुिसकाय उभो सFे सुणाित – िद.बे च मानुसे च ये दरेू सD;तके च। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। 
तेन वु� चित – ‘‘िवत� किवTफारवसेन नान�ेक�सFिनिम�ानं पिरयोगाहणे प� ञा सोतधातुिवसुि?ञाणं’’।

सोतधातुिवसुि?ञाणिनFेसो एकप� ञासमो।

५२. चेतोपिरयञाणिन�ेसो
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१०४. कथं ितVणं िच�ानं िवTफार�ा इD;Wयानं पसादवसेन नान�ेक�िव� ञाणचिरयापिरयोगाहणे प� ञा
चतेोपिरयञाणं? इध िभ�खु छ;दसमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित, वीिरयसमािध…प॰े… िच�समािध…पे॰… 
वीमंसासमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेित पिरदमेित, मुदुं करोित 
क मिनयं। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेAवा पिरदमेAवा, मुदुं किरAवा क मिनयं एवं पजानाित – ‘‘इदं Xपं 
सोमनD�सD;Wयसमुि+तं, इदं Xप ंदोमनD�सD;Wयसमुि+तं, इदं Xपं उपेD�खD;Wयसमुि+त’’D;त। सो तथाभािवतेन िच�ेन 
पिरसु?ेन पिरयोदातेन चतेोपिरयञाणाय िच�ं अिभनीहरित अिभिन; नामेित। सो परस�ानं परपु8गलानं चतेसा चतेो 
पिर� च पजानाित – सरागं वा िच�ं ‘‘सरागं िच�’’D;त पजानाित, वीतरागं वा िच�ं ‘‘वीतरागं िच�’’D;त पजानाित, सदोसं 
वा िच�ं…प॰े… वीतदोसं वा िच�ं… समोहं वा िच�ं… वीतमोहं वा िच�ं… संिख�ं वा िच�ं… िवD�ख�ं वा िच�ं… मह8गतं 
वा िच�ं… अमह8गतं वा िच�ं… सउ�रं वा िच�ं… अनु�रं वा िच�ं… समािहतं वा िच�ं… असमािहतं वा िच�ं… िवमु�ं वा 
िच�ं… अिवमु�ं वा िच�ं ‘‘अिवमु�ं िच�D;त पजानाित। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘ितVणं 
िच�ानं िवTफार�ा इD;Wयानं पसादवसेन नान�ेक�िव� ञाणचिरयापिरयोगाहणे प� ञा चतेोपिरयञाणं’’।

चतेोपिरयञाणिनFेसो Yेप� ञासमो।

५३. पु�बेिनवासानु सितञाणिन�ेसो

१०५. कथं प� चयपव�ानं ध मानं नान�ेक�क मिवTफारवसेन पिरयोगाहणे प� ञा पु.बेिनवासानु�सितञाणं? इध 
िभ�खु छ;दसमािध…पे॰… मुदुं किरAवा क मिनयं एवं पजानाित – ‘‘इमZ�म सित इदं होित, इम�सुTपादा इदं उTप= जित, 
यिददं – अिव= जाप� चया सCारा, सCारप� चया िव� ञाणं, िव� ञाणप� चया नामXपं, नामXपप� चया सळायतनं, 
सळायतनप� चया फ�सो, फ�सप� चया वेदना, वेदनाप� चया तVहा, तVहाप� चया उपादानं, उपादानप� चया भवो, 
भवप� चया जाित, जाितप� चया जरामरणं सोकपिरदेवद�ुखदोमन�सुपायासा स भवD;त; एवमेत�स केवल�स 
द�ुख�ख;ध�स समुदयो होित’’।

सो तथाभािवतेन िच�ेन पिरसु?ेन पिरयोदातेन पु.बेिनवासानु�सितञाणाय िच�ं अिभनीहरित अिभिन; नामेित। सो 
अनेकिविहतं पु.बेिनवासं अनु�सरित, सेEयिथदं – एकD प जा[त Yेिप जाितयो ित�सोिप जाितयो चत�सोिप जाितयो 
प� चिप जाितयो दसिप जाितयो वीसD प जाितयो [तसD प जाितयो च�ालीसD प जाितयो प� ञासD प जाितयो, जाितसतD प 
जाितसह�सD प जाितसतसह�सD प, अनेकेिप संव�कTपे अनेकेिप िवव�कTपे अनेकेिप संव�िवव�कTपे – ‘‘अमु\ा[स 
एवंनामो एवंगो�ो एवंवVणो एवमाहारो एवंसुखद�ुखTपिटसंवेदी एवमायुपिरय;तो, सो ततो चुतो अमु\ उदपा[द; त\ापा[स 
एवंनामो एवंगो�ो एवंवVणो एवमाहारो एवंसुखद�ुखTपिटसंवेदी एवम आयुपिरय;तो, सो ततो चुतो इधूपप; नो’’ित। इित 
साकारं सउFेसं अनेकिविहतं पु.बेिनवासं अनु�सरित। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित –
‘‘प� चयपव�ानं ध मानं नान�ेक�क मिवTफारवसेन पिरयोगाहणे प� ञा पु.बेिनवासानु�सितञाणं’’।

पु.बेिनवासानु�सितञाणिनFेसो तेप� ञासमो।

५४. िद�बच"खुञाणिन�ेसो

१०६. कथं ओभासवसेन नान�ेक�Xपिनिम�ानं द�सन+े प� ञा िद.बच�खुञाणं? इध िभ�खु 
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छ;दसमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित, वीिरयसमािध…पे॰… िच�समािध…पे॰… 
वीमंसासमािधपधानसCारसम; नागतं इि?पादं भावेित। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेित पिरदमेित, मुदुं करोित 
क मिनयं। सो इमेसु चतूसु इि?पादेसु िच�ं पिरभावेAवा पिरदमेAवा, मुदुं किरAवा क मिनयं आलोकस� ञ ंमनिस करोित, 
िदवास� ञ ंअिध+ाित – ‘‘यथा िदवा तथा र[�, यथा र[� तथा िदवा’’। इित िववटेन चतेसा अपिरयोन?ेन सTपभासं िच�ं 
भावेित। सो तथाभािवतेन िच�ेन पिरसु?ेन पिरयोदातेन स�ानं चुतूपपातञाणाय िच�ं अिभनीहरित अिभिन; नामेित। सो 
िद.बेन च�खुना िवसु?ेन अित� क;तमानुसकेन, स�े प�सित चवमाने उपप= जमाने हीने पणीते सुवVणे द.ुबVणे सुगते 
द8ुगते यथाक मूपगे स�े पजानाित – ‘‘इमे वत भो;तो स�ा कायद�ु चिरतेन सम; नागता, वचीद�ु चिरतेन सम; नागता, 
मनोद�ु चिरतेन सम; नागता, अिरयानं उपवादका, िम�छािदि+का, िम�छािदि+क मसमादाना; ते काय�स भेदा परं मरणा 
अपायं द8ुग[त िविनपातं िनरयं उपप; ना। इमे वा पन भो;तो स�ा कायसुचिरतेन सम; नागता, वचीसुचिरतेन सम; नागता, 
मनोसुचिरतेन सम; नागता अिरयानं अनुपवादका, स मािदि+का स मािदि+क मसमादाना; ते काय�स भेदा परं मरणा 
सुग[त स8ग ंलोकं उपप; ना’’ित। इित िद.बेन च�खुना िवसु?ेन अित� क;तमानुसकेन स�े प�सित चवमाने उपप= जमाने 
हीने पणीते सुवVणे द.ुबVणे, सुगते द8ुगते यथाक मूपगे स�े पजानाित। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन प� ञा। तेन वु� चित 
– ‘‘ओभासवसेन नान�ेक�Xपिनिम�ानं द�सन+े प� ञा िद.बच�खुञाणं’’।

िद.बच�खुञाणिनFेसो चतुप� ञासमो।

५५. आसव"खयञाणिन�ेसो

१०७. कथं चतुसि+या आकारेिह ितVण; नं इD;Wयानं विसभावता प� ञा आसवानं खये ञाणं? कतमेसं ितVण; नं
इD;Wयानं? अन� ञात� ञ�सामीितD;Wय�स अD� ञD;Wय�स अ� ञातािवD;Wय�स।

अन� ञात� ञ�सामीितD;Wयं कित ठानािन ग�छित, अD� ञD;Wयं कित ठानािन ग�छित, अ� ञातािवD;Wयं कित ठानािन 
ग�छित? अन� ञात� ञ�सामीितD;Wयं एकं ठानं ग�छित – सोतापि�म8ग।ं अD� ञD;Wयं छ ठानािन ग�छित –
सोतापि�फलं, सकदागािमम8गं, सकदागािमफलं, अनागािमम8ग,ं अनागािमफलं, अरह�म8ग।ं अ� ञातािवD;Wयं एकं 
ठानं ग�छित – अरह�फलं।

सोतापि�म8ग�खणे अन� ञात� ञ�सामीितD;Wय�स सि?D;Wयं अिधमो�खपिरवारं होित, वीिरियD;Wयं प8गहपिरवारं 
होित, सितD;Wयं उप+ानपिरवारं होित, समािधD;Wयं अिव�खेपपिरवारं होित, पD� ञD;Wयं द�सनपिरवारं होित, मिनD;Wयं 
िवजाननपिरवारं होित, सोमनD�सD;Wयं अिभस;दनपिरवारं होित, जीिवितD;Wयं पव�स;ततािधपतेEयपिरवारं होित। 
सोतापि�म8ग�खणे जाता ध मा ठपAेवा िच�समु+ानं Xप ंस.बेव कुसला होD;त, स.बेव अनासवा होD;त, स.बेव 
िनEयािनका होD;त, स.बेव अपचयगािमनो होD;त, स.बेव लोकु�रा होD;त, स.बेव िन.बानार मणा होD;त। 
सोतापि�म8ग�खणे अन� ञात� ञ�सामीितD;Wय�स इमािन अि+D;Wयािन सहजातपिरवारा होD;त, अ� ञम� ञपिरवारा 
होD;त, िन�सयपिरवारा होD;त, स पयु�पिरवारा होD;त, सहगता होD;त, सहजाता होD;त, संस+ा होD;त, स पयु�ा होD;त। 
तेव त�स आकारा चवे होD;त पिरवारा च।

सोतापि�फल�खणे अD� ञD;Wय�स सि?D;Wयं अिधमो�खपिरवारं होित, वीिरियD;Wयं प8गहपिरवारं होित, सितD;Wयं 
उप+ानपिरवारं होित, समािधD;Wयं अिव�खेपपिरवारं होित, पD� ञD;Wयं द�सनपिरवारं होित, मिनD;Wयं िवजाननपिरवारं 
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होित, सोमनD�सD;Wयं अिभस;दनपिरवारं होित, जीिवितD;Wयं पव�स;ततािधपतेEयपिरवारं होित। 
सोतापि�फल�खणे जाता ध मा स.बेव अ.याकता होD;त, ठपAेवा िच�समु+ानं Xप ंस.बेव अनासवा होD;त, स.बेव 
लोकु�रा होD;त, स.बेव िन.बानार मणा होD;त। सोतापि�फल�खणे अD� ञD;Wय�स इमािन अि+D;Wयािन सहजातपिरवारा 
होD;त, अ� ञम� ञपिरवारा होD;त, िन�सयपिरवारा होD;त, स पयु�पिरवारा होD;त, सहगता होD;त, सहजाता होD;त, संस+ा 
होD;त, स पयु�ा होD;त। तेव त�स आकारा चवे होD;त पिरवारा च।

सकदागािमम8ग�खणे …पे॰… सकदागािमफल�खणे…पे॰… अनागािमम8ग�खणे…प॰े… अनागािमफल�खणे…पे॰… 
अरह�म8ग�खणे अD� ञD;Wय�स सि?D;Wयं अिधमो�खपिरवारं होित…पे॰… जीिवितD;Wयं पव�स;ततािधपतेEयपिरवारं 
होित। अरह�म8ग�खणे जाता ध मा ठपेAवा िच�समु+ानं Xप ंस.बेव कुसला होD;त, स.बेव अनासवा होD;त, स.बेव 
िनEयािनका होD;त, स.बेव अपचयगािमनो होD;त, स.बेव लोकु�रा होD;त, स.बेव िन.बानार मणा होD;त। 
अरह�म8ग�खणे अD� ञD;Wय�स इमािन अि+D;Wयािन सहजातपिरवारा होD;त, अ� ञम� ञपिरवारा होD;त, िन�सयपिरवारा 
होD;त, स पयु�पिरवारा होD;त, सहगता होD;त, सहजाता होD;त, संस+ा होD;त, स पयु�ा होD;त। तेव त�स आकारा चवे 
होD;त पिरवारा च।

अरह�फल�खणे अ� ञातािवD;Wय�स सि?D;Wयं अिधमो�खपिरवारं होित, वीिरियD;Wयं प8गहपिरवारं होित, 
सितD;Wयं उप+ानपिरवारं होित, समािधD;Wयं अिव�खेपपिरवारं होित, पD� ञD;Wयं द�सनपिरवारं होित, मिनD;Wयं 
िवजाननपिरवारं होित, सोमनD�सD;Wयं अिभस;दनपिरवारं होित, जीिवितD;Wयं पव�स;ततािधपतेEयपिरवारं होित। 
अरह�फल�खणे जाता ध मा स.बेव अ.याकता होD;त, ठपेAवा िच�समु+ानं Xपं स.बेव अनासवा होD;त, स.बेव 
लोकु�रा होD;त, स.बेव िन.बानार मणा होD;त। अरह�फल�खणे अ� ञातािवD;Wय�स इमािन अि+D;Wयािन 
सहजातपिरवारा होD;त, अ� ञम� ञपिरवारा होD;त, िन�सयपिरवारा होD;त, स पयु�पिरवारा होD;त, सहगता होD;त, 
सहजाता होD;त, संस+ा होD;त, स पयु�ा होD;त। तेव त�स आकारा चवे होD;त पिरवारा च। इित इमािन अ++कािन 
चतुसि+ होD;त।

आसवाित कतमे ते आसवा? कामासवो, भवासवो, िद+ासवो, अिव= जासवो। कAथेते आसवा खीयD;त? 
सोतापि�म8गेन अनवसेसो िद+ासवो खीयित, अपायगमनीयो कामासवो खीयित, अपायगमनीयो भवासवो खीयित, 
अपायगमनीयो अिव= जासवो खीयित। एAथेते आसवा खीयD;त। सकदागािमम8गेन ओळािरको कामासवो खीयित, 
तदेक+ो भवासवो खीयित, तदेक+ो अिव= जासवो खीयित। एAथेते आसवा खीयD;त। अनागािमम8गेन अनवसेसो 
कामासवो खीयित, तदेक+ो भवासवो खीयित, तदेक+ो अिव= जासवो खीयित। एAथेते आसवा खीयD;त। अरह�म8गेन 
अनवसेसो भवासवो खीयित, अनवसेसो अिव= जासवो खीयित। एAथेते आसवा खीयD;त। तं ञात+ेन ञाणं, पजानन+ेन 
प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘चतुसि+या आकारेिह ितVण; नं इD;Wयानं विसभावता प� ञा आसवानं खये ञाणं’’।

आसव�खयञाणिनFेसो प� चप� ञासमो।

५६-६३. स( चञाणचतु" क*यिन�ेसो

१०८. कथं पिर� ञ+े प� ञा द�ुखे ञाणं, पहान+े प� ञा समुदये ञाणं, सD�छिकिरय+े प� ञा िनरोधे ञाणं, भावन+े 
प� ञा म8गे ञाणं? द�ुख�स पीळन+ो सCत+ो स;ताप+ो िवपिरणाम+ो पिर� ञात+ो; समुदय�स आयूहन+ो िनदान+ो 
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स� ञोग�ो पिलबोध�ो पहान�ो; िनरोध�स िन�सरण�ो िववेक�ो अस�त�ो अमत�ो स��छिकिरय�ो; म�ग�स 
िन यान�ो हेतु�ो द�सन�ो आिधपते य�ो भावन�ो। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘पिर� ञ�े प� ञा
द,ुखे ञाणं, पहान�े प� ञा समुदये ञाणं, स��छिकिरय�े प� ञा िनरोधे ञाणं, भावन�े प� ञा म�गे ञाणं’’।

१०९. कथं द,ुख ेञाणं, द,ुखसमुदये ञाणं, द,ुखिनरोधे ञाणं, द,ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं? 
म�गसमि3�स ञाणं द,ुखे पेतं ञाणं, द,ुखसमुदये पतें ञाणं, द,ुखिनरोधे पेतं ञाणं, द,ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय पेतं 
ञाणं।

त4थ कतमं द,ुखे ञाणं? द,ुख ंआर5भ या उ7प8 जित प� ञा पजानना िवचयो पिवचयो ध9मिवचयो स: ल,खणा 
उपल,खणा प� चुपल,खणा प�;ड� च ंकोस: लं नेपु� ञ ंवेभ5या िच=ता उपपिर,खा भूिर मेधा पिरणाियका िवप�सना 
स9पज� ञ ंपतोदो प� ञा प�� ञ�=?यं प� ञाबलं प� ञास4थं प� ञापासादो प� ञाआलोको प� ञाओभासो प� ञाप8 जोतो 
प� ञारतनं अमोहो ध9मिवचयो स9मािदि� – इदं वु� चित द,ुखे ञाणं। द,ुखसमुदयं आर5भ…पे॰… द,ुखिनरोधं आर5भ…
प॰े… द,ुखिनरोधगािमDन पिटपदं आर5भ या उ7प8 जित प� ञा पजानना…प॰े… अमोहो ध9मिवचयो स9मािदि� – इदं 
वु� चित द,ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं। तं ञात�ेन ञाणं, पजानन�ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘द,ुखे ञाणं, 
द,ुखसमुदये ञाणं, द,ुखिनरोधे ञाणं, द,ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं’’।

स� चञाणचतु, कEयिनFेसो तेसि�मो।

६४-६७. सुि
कपिटस��भदाञाणिन�ेसो

११०. कथं अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभानपिटस�9भदे ञाणं? 
अ4थेसु ञाणं अ4थपिटस�9भदा, ध9मेसु ञाणं ध9मपिटस�9भदा, िनGHीसु ञाणं िनGिHपिटस�9भदा, पिटभानेसु ञाणं 
पिटभानपिटस�9भदा। अ4थनानHे प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मनानHे प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHनानHे 
प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभाननानHे प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं, अ4थवव4थाने प� ञा अ4थपिटस�9भदे 
ञाणं, ध9मवव4थाने प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं िनGिHवव4थाने प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभानवव4थाने प� ञा
पिटभानपिटस�9भदे ञाणं।

अ4थस: ल,खणे प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मस: ल,खणे प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHस: ल,खणे 
प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभानस: ल,खणे प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं। अ4थूपल,खणे प� ञा
अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मूपल,खणे प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGHूपल,खणे प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, 
पिटभानूपल,खणे प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं।

अ4थ7पभेदे प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9म7पभेदे प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिH7पभेदे प� ञा
िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभान7पभेदे प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं। अ4थ7पभावने प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, 
ध9म7पभावने प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिH7पभावने प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभान7पभावने प� ञा
पिटभानपिटस�9भदे ञाणं।

अ4थजोतने प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मजोतने प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHजोतने प� ञा
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िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभानजोतने प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं। अ4थिवरोचने प� ञा अ4थपिटस�9भदे 
ञाणं, ध9मिवरोचने प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHिवरोचने प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभानिवरोचने प� ञा
पिटभानपिटस�9भदे ञाणं। अ4थ7पकासने प� ञा अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9म7पकासने प� ञा ध9मपिटस�9भदे ञाणं, 
िनGिH7पकासने प� ञा िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, पिटभान7पकासने प� ञा पिटभानपिटस�9भदे ञाणं। तं ञात�ेन ञाणं, 
पजानन�ेन प� ञा। तेन वु� चित – ‘‘अ4थपिटस�9भदे ञाणं, ध9मपिटस�9भदे ञाणं, िनGिHपिटस�9भदे ञाणं, 
पिटभानपिटस�9भदे ञाणं’’।

सुिJकपिटस�9भदाञाणिनFेसो सHसि�मो।

६८. इ���यपरोपिरय"ञाणिन�ेसो

१११. कतमं तथागत&स इ���यपरोपिरय" ञाणं? इध तथागतो सHे प�सित अ7परज,ख ेमहारज,खे ित�,ख�=?ये 
मुिद�=?ये �वाकारे Eाकारे सुिव� ञापये दिुव� ञापये अ7पके� च ेपरलोकव8 जभयद�सािवनो अ7पेक� च ेन 
परलोकव8 जभयद�सािवनो।

अ*परज,खे महारज,खेित सJो पु�गलो अ7परज,खो, अ�सJो पु�गलो महारज,खो। आरJवीिरयो पु�गलो 
अ7परज,खो, कुसीतो पु�गलो महारज,खो। उपि�त�सित पु�गलो अ7परज,खो, मु��सित पु�गलो महारज,खो। 
समािहतो पु�गलो अ7परज,खो, असमािहतो पु�गलो महारज,खो। प� ञवा पु�गलो अ7परज,खो, द7ुप� ञो पु�गलो 
महारज,खो।

ित�,ख���ये मुिद���येित सJो पु�गलो ित�,ख�=?यो, अ�सJो पु�गलो मुिद�=?यो। आरJवीिरयो पु�गलो 
ित�,ख�=?यो, कुसीतो पु�गलो मुिद�=?यो। उपि�त�सित पु�गलो ित�,ख�=?यो, मु��सित पु�गलो मुिद�=?यो। समािहतो 
पु�गलो ित�,ख�=?यो, असमािहतो पु�गलो मुिद�=?यो। प� ञवा पु�गलो ित�,ख�=?यो, द7ुप� ञो पु�गलो मुिद�=?यो।

&वाकारे 1ाकारेित सJो पु�गलो �वाकारो, अ�सJो पु�गलो Eाकारो। आरJवीिरयो पु�गलो �वाकारो, कुसीतो 
पु�गलो Eाकारो। उपि�त�सित पु�गलो �वाकारो, मु��सित पु�गलो Eाकारो। समािहतो पु�गलो �वाकारो, असमािहतो 
पु�गलो Eाकारो। प� ञवा पु�गलो �वाकारो, द7ुप� ञो पु�गलो Eाकारो।

सुिव2 ञापये दुिव2 ञापयेित सJो पु�गलो सुिव� ञापयो, अ�सJो पु�गलो दिुव� ञापयो। आरJवीिरयो पु�गलो 
सुिव� ञापयो, कुसीतो पु�गलो दिुव� ञापयो। उपि�त�सित पु�गलो सुिव� ञापयो, मु��सित पु�गलो दिुव� ञापयो। 
समािहतो पु�गलो सुिव� ञापयो, असमािहतो पु�गलो दिुव� ञापयो। प� ञवा पु�गलो सुिव� ञापयो, द7ुप� ञो पु�गलो 
दिुव� ञापयो।

अ*पेक3 चे परलोकव6 जभयद&सािवनो, अ*पेक3 चे न परलोकव6 जभयद&सािवनोित सJो पु�गलो 
परलोकव8 जभयद�सावी, अ�सJो पु�गलो न परलोकव8 जभयद�सावी। आरJवीिरयो पु�गलो 
परलोकव8 जभयद�सावी, कुसीतो पु�गलो न परलोकव8 जभयद�सावी। उपि�त�सित पु�गलो परलोकव8 जभयद�सावी, 
मु��सित पु�गलो न परलोकव8 जभयद�सावी। समािहतो पु�गलो परलोकव8 जभयद�सावी, असमािहतो पु�गलो न 
परलोकव8 जभयद�सावी। प� ञवा पु�गलो परलोकव8 जभयद�सावी, द7ुप� ञो पु�गलो न परलोकव8 जभयद�सावी।
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११२. लोकोित – ख=धलोको, धातुलोको, आयतनलोको, िवपिHभवलोको, िवपिHस9भवलोको, 
स9पिHभवलोको, स9पिHस9भवलोको।

एको लोको – स5बे सHा आहारि�ितका। Eे लोका – नाम� च, Lप� च। तयो लोका – ित�सो वेदना। चHारो 
लोका – चHारो आहारा। प� च लोका – प� चुपादान,ख=धा। छ लोका – छ अ8झिHकािन आयतनािन। सH लोका –
सH िव� ञाणि�ितयो। अ� लोका – अ� लोकध9मा। नव लोका – नव सHावासा। दस लोका – दसायतनािन। 
Eादसलोका – Eादसायतनािन। अ�ारस लोका – अ�ारस धातुयो।

व6 ज�=त स5बे िकलेसा व8 जा, स5बे द�ु चिरता व8 जा, स5बे अिभस�ारा व8 जा, स5बे भवगािमक9मा व8 जा। इित 
इम��म� च लोके इम��म� च व8 ज ेित5बा भयस� ञा प� चुपि�ता होित, से यथािप उ�,खHािसके वधके। इमेिह प� ञासाय 
आकारेिह इमािन प�� च�=?यािन जानाित प�सित अ� ञाित पिटिव8झित – इदं तथागत�स इ�=?यपरोपिरयHे ञाणं।

इ�=?यपरोपिरयHञाणिनFेसो अ�सि�मो।

६९. आसयानुसयञाणिन�ेसो

११३. कतमं तथागत�स सHानं आसयानुसये ञाणं? इध तथागतो सHानं आसयं जानाित, अनुसयं जानाित, चिरतं 
जानाित, अिधमुDH जानाित, भ5बाभ5बे सHे पजानाित। कतमो [कतमो च (�या॰ क॰)] सHानं आसयो? ‘‘स�सतो 
लोको’’ित वा, ‘‘अस�सतो लोको’’ित वा, ‘‘अ=तवा लोको’’ित वा, ‘‘अन=तवा लोको’’ित वा, ‘‘तं जीवं तं सरीर’’�=त वा, 
‘‘अ� ञं जीवं अ� ञ ंसरीर’’�=त वा, ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित वा, ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित वा, ‘‘होित च न 
च होित तथागतो परं मरणा’’ित वा, ‘‘नेव होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित वा। इित भविदि�स�= न��सता वा सHा 
हो�=त िवभविदि�स�= न��सता वा।

एते वा पन उभो अ=ते अनुपग9म इद7प� चयतापिट� चसमु7प= नेसु ध9मेसु अनुलोिमका ख�=त पिटलJा होित, 
यथाभूतं वा ञाणं। कामं सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो कामगGको कामासयो कामािधमुHो’’ित। कामं 
सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो ने,ख9मगGको ने,ख9मासयो ने,ख9मािधमुHो’’ित। ने,ख9मं सेव=त� ञवे जानाित 
– ‘‘अयं पु�गलो (ने,ख9मगGको ने,ख9मासयो ने,ख9मािधमुHो’’ित। ने,ख9मं सेव=त� ञेव जानाित – ‘‘अयं पु�गलो 
कामगGको कामासयो कामािधमुHो’’ित। 5यापादं सेव=त� ञवे जानाित) [( ) ए4थ=तरे पाठा न�4थ �यामपो4थके, 
एवमुपिरिप] – ‘‘अयं पु�गलो 5यापादगGको 5यापादासयो 5यापादािधमुHो’’ित। 5यापादं सेव=त� ञेव जानाित – ‘‘अयं 
पु�गलो (अ5यापादगGको अ5यापादासयो अ5यापादािधमुHो’’ित। अ5यापादं सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो 
अ5यापादगGको अ5यापादासयो अ5यापादािधमुHो’’ित। अ5यापादं सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो 5यापादगGको 
5यापादासयो 5यापादािधमुHो’’ित। िथनिमJं सेव=त� ञवे जानाित) – ‘‘अयं पु�गलो िथनिमJगGको िथनिमJासयो 
िथनिमJािधमुHो’’ित। िथनिमJं सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो आलोकस� ञागGको आलोकस� ञासयो 
आलोकस� ञािधमुHो’’ित। आलोकस� ञं सेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो (आलोकस� ञागGको 
आलोकस� ञासयो आलोकस� ञािधमुHो’’ित। आलोकस� ञ ंसेव=त� ञवे जानाित – ‘‘अयं पु�गलो िथनिमJगGको 
िथनिमJासयो िथनिमJािधमुHो’’ित।) अयं सHानं आसयो।
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११४. कतमो च सHानं अनुसयो? सHानुसया – कामरागानुसयो, पिटघानुसयो, मानानुसयो, िद�ानुसयो, 
िविचिक�छानुसयो, भवरागानुसयो, अिव8 जानुसयो। यं लोके िपयLप ंसातLपं, ए4थ सHानं कामरागानुसयो अनुसेित। यं 
लोके अ�7पयLपं असातLपं, ए4थ सHानं पिटघानुसयो अनुसेित। इित इमेसु Eीसु ध9मेसु अिव8 जा अनुपितता, तदेक�ो 
मानो च िदि� च िविचिक�छा च द�5बा। अयं सHानं अनुसयो।

कतम� च सHानं चिरतं? पु� ञािभस�ारो अपु� ञािभस�ारो आने� जािभस�ारो पिरHभूमको वा महाभूमको वा। इदं 
सHानं चिरतं।

११५. कतमा च सHानं अिधमुिH? स�=त सHा हीनािधमुिHका, स�=त सHा पणीतािधमुिHका। हीनािधमुिHका सHा 
हीनािधमुिHके सHे सेव�=त भज�=त पियGपास�=त। पणीतािधमुिHका सHा पणीतािधमुिHके सHे सेव�=त भज�=त 
पियGपास�=त। अतीत�9प अJानं हीनािधमुिHका सHा हीनािधमुिHके सHे सेDवसु भDजसु पियGपाDससु; पणीतािधमुिHका 
सHा पणीतािधमुिHके सHे सेDवसु भDजसु पियGपाDससु। अनागत�9प अJानं हीनािधमुिHका सHा हीनािधमुिHके सHे 
सेिव�स�=त भिज�स�=त पियGपािस�स�=त; पणीतािधमुिHका सHा पणीतािधमुिHके सHे सेिव�स�=त भिज�स�=त 
पियGपािस�स�=त। अयं सHानं अिधमुिH।

कतमे सHा अभ5बा? ये ते सHा क9मावरणेन सम= नागता, िकलेसावरणेन सम= नागता, िवपाकावरणेन सम= नागता, 
अ�सJा अ�छ�=दका द7ुप� ञा, अभ5बा िनयामं ओ, किमतुं कुसलेसु ध9मेसु स9मHं – इमे ते सHा अभ5बा।

कतमे सHा भ5बा? ये ते सHा न क9मावरणेन सम= नागता, न िकलेसावरणेन सम= नागता, न िवपाकावरणेन 
सम= नागता, सJा छ�=दका प� ञव=तो, भ5बा िनयामं ओ, किमतुं कुसलेसु ध9मेसु स9मHं – इमे ते सHा भ5बा। इदं 
तथागत�स सHानं आसयानुसये ञाणं।

आसयानुसयञाणिनFेसो नवसि�मो।

७०. यमकपािटहीरञाणिन�ेसो

११६. कतमं तथागत&स यमकपािटहीरे ञाणं? इध तथागतो यमकपािटहीरं करोित असाधारणं सावकेिह। 
उपिरमकायतो अ��ग,ख=धो पवHित, हेि�मकायतो उदकधारा पवHित; हेि�मकायतो अ��ग,ख=धो पवHित, 
उपिरमकायतो उदकधारा पवHित; पुर�4थमकायतो अ��ग,ख=धो पवHित, प��छमकायतो उदकधारा पवHित; 
प��छमकायतो अ��ग,ख=धो पवHित, पुर�4थमकायतो उदकधारा पवHित; द�,खणअ�,खतो अ��ग,ख=धो पवHित, 
वामअ�,खतो उदकधारा पवHित; वामअ�,खतो अ��ग,ख=धो पवHित, द�,खणअ�,खतो उदकधारा पवHित; 
द�,खणक;णसोततो अ��ग,ख=धो पवHित, वामक;णसोततो उदकधारा पवHित; वामक;णसोततो अ��ग,ख=धो 
पवHित, द�,खणक;णसोततो उदकधारा पवHित; द�,खणनािसकासोततो अ��ग,ख=धो पवHित, वामनािसकासोततो 
उदकधारा पवHित; वामनािसकासोततो अ��ग,ख=धो पवHित, द�,खणनािसकासोततो उदकधारा पवHित; 
द�,खणअंसकूटतो अ��ग,ख=धो पवHित, वामअंसकूटतो उदकधारा पवHित; वामअंसकूटतो अ��ग,ख=धो पवHित, 
द�,खणअंसकूटतो उदकधारा पवHित; द�,खणह4थतो अ��ग,ख=धो पवHित, वामह4थतो उदकधारा पवHित; 
वामह4थतो अ��ग,ख=धो पवHित, द�,खणह4थतो उदकधारा पवHित; द�,खणप�सतो अ��ग,ख=धो पवHित, 
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वामप�सतो उदकधारा पवHित; वामप�सतो अ��ग,ख=धो पवHित, द�,खणप�सतो उदकधारा पवHित; 
द�,खणपादतो अ��ग,ख=धो पवHित, वामपादतो उदकधारा पवHित; वामपादतो अ��ग,ख=धो पवHित, द�,खणपादतो 
उदकधारा पवHित; अ3T ल3T लेिह अ��ग,ख=धो पवHित, अ3T ल=तिरकािह उदकधारा पवHित; अ3T ल=तिरकािह 
अ��ग,ख=धो पवHित, अ3T ल3T लेिह उदकधारा पवHित; एकेकलोमतो अ��ग,ख=धो पवHित, एकेकलोमतो उदकधारा 
पवHित; लोमकूपतो लोमकूपतो अ��ग,ख=धो पवHित, लोमकूपतो लोमकूपतो उदकधारा पवHित।

छ= नं व;णानं – नीलानं, पीतकानं, लोिहतकानं, ओदातानं, म�� ज�ानं [म� ज�ेानं (�या॰ क॰)], पभ�सरानं भगवा 
चUमित, िन�9मतो ित�ित वा िनसीदित वा से यं वा क7पिेत। भगवा ित�ित, िन�9मतो चUमित वा िनसीदित वा से यं वा 
क7पिेत। भगवा िनसीदित, िन�9मतो चUमित वा ित�ित वा से यं वा क7पिेत। भगवा से यं क7पेित, िन�9मतो चUमित वा 
ित�ित वा िनसीदित वा। िन�9मतो चUमित, भगवा ित�ित वा िनसीदित वा से यं वा क7पिेत। िन�9मतो ित�ित, भगवा 
चUमित वा िनसीदित वा से यं वा क7पिेत। िन�9मतो िनसीदित, भगवा चUमित वा ित�ित वा से यं वा क7पेित। िन�9मतो 
से यं क7पेित, भगवा चUमित वा ित�ित वा िनसीदित वा। इदं तथागत�स यमकपािटहीरे ञाणं।

यमकपािटहीरञाणिनFेसो सHितमो।

७१. महाक=णाञाणिन�ेसो

११७. कतमं तथागत&स महाक=णासमापि"या ञाणं? बहुकेिह आकारेिह प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु 
महाकGणा ओ, कमित। आिदHो लोकस�= नवासोित – प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। 
उ युHो लोकस�= नवासोित – प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। पयातो लोकस�= नवासोित –
प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। कु9म�ग7पिटप= नो [कु9म�ग ंपिटप= नो (�या॰)]
लोकस�= नवासोित – प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। उपनीयित लोको अJुवोित –
प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। अताणो [अHाणो (�या॰)] लोको अनिभ�सरोित –
प�स=तानं बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। अ�सको लोको, स5बं पहाय गमनीय�=त – प�स=तानं 
बुJानं भगव=तानं सHेसु महाकGणा ओ, कमित। ऊनो लोको अतीतो त;हादासोित – प�स=तानं बुJानं भगव=तानं 
सHेसु महाकGणा ओ, कमित। अतायनो लोकस�= नवासोित – प�स=तानं…पे॰… अलेणो लोकस�= नवासोित –
प�स=तानं …पे॰… असरणो लोकस�= नवासोित – प�स=तानं…पे॰… असरणीभूतो लोकस�= नवासोित – प�स=तानं…पे॰…।

उJतो लोको अवूपस=तोित – प�स=तानं…प॰े… सस: लो लोकस�= नवासो, िवJो पुथुस: लेिह; त�स न4थ� ञो कोिच 
स: लानं उJता, अ� ञW मयाित – प�स=तानं…पे॰… अिव8 ज=धकारावरणो लोकस�= नवासो अ;डभूतो 
िकलेसप� जरप�,खHो; त�स न4थ� ञो कोिच आलोकं द�सेता, अ� ञW मयाित – प�स=तानं…पे॰… अिव8 जागतो 
लोकस�= नवासो अ;डभूतो पिरयोनJो त=ताकुलकजातो [त=ताकुलजातो (�या॰)] कुलाग�;डकजातो [गुळागु�;ठकजातो 
(�या॰), गुलागु�;डकजातो (क॰ सी॰ अ�॰) दी॰ िन॰ २.९५ प��सत5बा] मु� जप5बजभूतो अपायं द�ुगDत िविनपातं संसारं 
नाितवHतीित – प�स=तानं…प॰े… अिव8 जािवसदोससंिलHो लोकस�= नवासो िकलेसकललीभूतोित – प�स=तानं…प॰े… 
रागदोसमोहजटाजिटतो लोकस�= नवासो; त�स न4थ� ञो कोिच जटं िवजटेता, अ� ञW मयाित – प�स=तानं…पे॰…।

त;हास\ाटपिटमु, को लोकस�= नवासोित – प�स=तानं…पे॰… त;हाजालेन ओ4थटो [ओ4थतो (क॰)]
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लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… त�हासोतेन वु�हित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… 
त�हास� ञोजनेन स� ञु�ो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… त�हानुसयेन अनुसटो लोकस�� नवासोित –
प�स�तानं…पे॰… त�हास�तापेन स�त�पित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… त�हापिरळाहेन पिरड�हित 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰…।

िदि%स&ाटपिटमु( को लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… िदि%जालेन ओ*थटो लोकस�� नवासोित –
प�स�तानं…पे॰… िदि%सोतेन वु�हित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… िदि%स� ञोजनेन स� ञु�ो लोकस�� नवासोित 
– प�स�तानं…पे॰… िद%ानुसयेन अनुसटो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… िदि%स�तापने स�त�पित 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… िदि%पिरळाहेन पिरड�हित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰…।

जाितया अनुगतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… जराय अनुसटो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… 
-यािधना अिभभूतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं …पे॰… मरणेन अ-भाहतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… 
द(ुखे पिति%तो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰…।

त�हाय उि4तो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… जरापाकारपिर�(ख�ो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… 
म5 चुपासेन पिर�(ख�ो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… महाब�धनब�धो लोकस�� नवासो – रागब�धनेन 
दोसब�धनेन मोहब�धनेन मानब�धनेन िदि%ब�धनेन िकलेसब�धनेन द5ु चिरतब�धनेन; त�स न*थ� ञो कोिच ब�धनं 
मोचतेा, अ� ञ: मयाित – प�स�तानं…प॰े… महास;बाध�पिटप� नो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच ओकासं 
द�सेता, अ� ञ: मयाित – प�स�तानं… महापिलबोधेन पिलबु<ो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच पिलबोधं छेता, 
अ� ञ: मयाित – प�स�तानं…पे॰… महापपाते पिततो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच पपाता उ<ता, अ� ञ: 
मयाित – प�स�तानं…पे॰… महाक�तार�पिटप� नो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच क�तारं तारेता, अ� ञ: मयाित 
– प�स�तानं…पे॰… महासंसार�पिटप� नो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच संसारा मोचतेा, अ� ञ: मयाित –
प�स�तानं…पे॰… महािवद>ुग ेस;पिरव�ित लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच िवद>ुगा उ<ता, अ� ञ: मयाित –
प�स�तानं…पे॰… महापिलपे [महाप@ लेपे (�या॰)] पिलप� नो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच पिलपा उ<ता, 
अ� ञ: मयाित – प�स�तानं…पे॰…।

अ-भाहतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… आिद�ो लोकस�� नवासो – राग�>गना दोस�>गना मोह�>गना 
जाितया जराय मरणेन सोकेिह पिरदेवेिह द(ुखेिह दोमन�सेिह उपायासेिह; त�स न*थ� ञो कोिच िन-बापतेा, अ� ञ: मयाित 
– प�स�तानं…पे॰… उ� नीतको लोकस�� नवासो ह� ञित िन5 चमताणो प�द�डो त( करोित – प�स�तानं…प॰े… 
वF जब�धनब<ो लोकस�� नवासो आघातनप5 चुपि%तो; त�स न*थ� ञो कोिच ब�धनं मोचतेा, अ� ञ: मयाित –
प�स�तानं…पे॰… अनाथो लोकस�� नवासो परमकाH� ञ�प�ो; त�स न*थ� ञो कोिच तायेता, अ� ञ: मयाित –
प�स�तानं…पे॰… द(ुखािभतु� नो [द(ुखािभतु�णो (क॰)] लोकस�� नवासो िचरर�ं पीिळतोित – प�स�तानं…प॰े… गिधतो 
लोकस�� नवासो िन5 च ंिपपािसतोित – प�स�तानं…पे॰…।

अ�धो लोकस�� नवासो अच(खुकोित – प�स�तानं…पे॰… हतने�ो लोकस�� नवासो अपिरणायकोित – प�स�तानं…
प॰े… िवपथप(ख�दो [िवपथं प(ख�तो (�या॰)] लोकस�� नवासो अ� जसापर<ो; त�स न*थ� ञो कोिच अिरयपथं आनेता, 
अ� ञ: मयाित – प�स�तानं…पे॰… महोघप(ख�दो लोकस�� नवासो; त�स न*थ� ञो कोिच ओघा उ<ता, अ� ञ: मयाित 
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– प�स�तानं…प॰े…।

११८. Jीिह िदि%गतेिह पिरयुि%तो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… तीिह द5ु चिरतेिह िव�पिटप� नो
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… चतूिह योगेिह यु�ो लोकस�� नवासो चतुयोगयोिजतोित – प�स�तानं…प॰े… चतूिह 
ग�थेिह [ग�ठेिह (�या॰)] ग��थतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… चतूिह उपादानेिह उपािदयित लोकस�� नवासोित 
– प�स�तानं…पे॰… प� चगितसमाHLहो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… प� चिह कामगुणेिह रF जित 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… प� चिह नीवरणेिह ओ*थटो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… छिह 
िववादमूलेिह िववदित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… छिह त�हाकायेिह रF जित लोकस�� नवासोित –
प�स�तानं…पे॰… छिह िदि%गतेिह पिरयुि%तो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं …प॰े… स�िह अनुसयेिह अनुसटो 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… स�िह स� ञोजनेिह स� ञु�ो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… स�िह मानेिह 
उ� नतो [उ�णतो (�या॰ क॰)] लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…प॰े… अ%िह लोकध;मेिह स;पिरव�ित 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… अ%िह िम5छ�ेिह िन�यातो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… अ%िह 
पुिरसदोसेिह द�ुसित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… नविह आघातव*थूिह आघािततो लोकस�� नवासोित –
प�स�तानं …पे॰… नविवधमानेिह उ� नतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… नविह त�हामूलकेिह ध;मेिह रF जित 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसिह िकलेसव*थूिह िकिल�सित लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसिह 
आघातव*थूिह आघािततो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसिह अकुसलक;मपथेिह सम� नागतो 
लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसिह स� ञोजनेिह स� ञु�ो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसिह 
िम5छ�ेिह िन�यातो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… दसव*थुकाय िम5छािदि%या सम� नागतो लोकस�� नवासोित –
प�स�तानं…पे॰… दसव*थुकाय अ�त>गािहकाय िदि%या सम� नागतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं…पे॰… 
अ%सतत�हापप� चसतेिह पप�� चतो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं बु<ानं भगव�तानं स�ेसु महाकHणा ओ( कमित। 
Jासि%या िदि%गतेिह पिरयुि%तो लोकस�� नवासोित – प�स�तानं बु<ानं भगव�तानं स�ेसु महाकHणा ओ( कमित।

अह� च�;ह ित�णो, लोको च अित�णो अहं च�;ह मु�ो, लोको च अमु�ो; अह� च�;ह द�तो, लोको च अद�तो; अहं 
च�;ह स�तो, लोको च अस�तो; अहं च�;ह अ�स*थो, लोको च अन�स*थो; अहं च�;ह पिरिन-बुतो, लोको च 
अपिरिन-बुतो; पहोिम Mवाहं ित�णो तारेतुं, मु�ो मोचतुें, द�तो दमेतुं, स�तो समेतुं, अ�स*थो अ�सासेतुं, पिरिन-बुतो परे च 
पिरिन-बापतेु��त – प�स�तानं बु<ानं भगव�तानं स�ेसु महाकHणा ओ( कमित। इदं तथागत�स महाकHणासमापि�या 
ञाणं।

महाकHणाञाणिनOेसो एकस�ितमो।

७२-७३. स
ब� ञुतञाणिन�ेसो

११९. कतमं तथागत�स स
ब� ञुत� ञाणं? स-बं सQतमसQतं अनवसेसं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ 
आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं [अनावरणं ञाणं (�या॰) एवमुपिरिप]।

१२०. अतीतं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। अनागतं स-बं 
जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। प5 चु�प� नं स-बं जानातीित –
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स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

च(खु चवे Rपा च, एवं तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। 
सोत� चवे सOा च…पे॰… घान� चवे ग�धा च… िजSहा चवे रसा च… कायो चवे फो%-बा च… मनो चवे ध;मा च, एवं तं स-बं 
जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता अिन5 च%ं द(ुख%ं अन�%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं। यावता Rप�स अिन5 च%ं द(ुख%ं अन�%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं 
न*थीित – अनावरणञाणं। यावता वेदनाय…प॰े… यावता स� ञाय…प॰े… यावता सQारानं…पे॰… यावता िव� ञाण�स …
प॰े… यावता च(खु�स…पे॰… जरामरण�स अिन5 च%ं द(ुख%ं अन�%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ 
आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता अिभ� ञाय अिभ� ञ%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। 
यावता पिर� ञाय पिर� ञ%ं…प॰े… यावता पहान�स [पहानाय (�या॰)] पहान%ं…पे॰… यावता भावनाय भावन%ं…प॰े… 
यावता स�5छिकिरयाय स�5छिकिरय%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं।

यावता ख�धानं ख�ध%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। यावता 
धातूनं धातु%ं…प॰े… यावता आयतनानं आयतन%ं…प॰े… यावता सQतानं सQत%ं…प॰े… यावता असQत�स असQत%ं, तं 
स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता कुसले ध;मे, स-बं [स-बे (अ%कथा)] जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं। यावता अकुसले ध;मे…पे॰… यावता अ-याकते ध;मे… यावता कामावचरे ध;मे… यावता Rपावचरे 
ध;मे… यावता अRपावचरे ध;मे… यावता अपिरयाप� ने ध;मे, स-बं [स-बे (अ%कथा)] जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। 
त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता द(ुख�स द(ुख%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। यावता 
समुदय�स समुदय%ं…प॰े… यावता िनरोध�स िनरोध%ं…प॰े… यावता म>ग�स म>ग%ं, तं स-बं जानातीित –
स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता अ*थपिटस�;भदाय अ*थपिटस�;भद%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं। यावता ध;मपिटस�;भदाय ध;मपिटस�;भद%ं…पे॰… यावता िनHि�पिटस�;भदाय िनHि�पिटस�;भद%ं…
प॰े… यावता पिटभानपिटस�;भदाय पिटभानपिटस�;भद%ं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित 
– अनावरणञाणं।

यावता इ��Uयपरोपिरय�ञाणं, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। 
यावता स�ानं आसयानुसये ञाणं…प॰े… यावता यमकपािटहीरे ञाणं…प॰े… यावता महाकHणासमापि�या ञाणं, तं स-बं 

Page 78 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता सदेवक�स लोक�स समारक�स सVWक�स स�समणVाWिणया पजाय सदेवमनु�साय िद%ं सुतं मुतं 
िव� ञातं प�ं पिरयेिसतं अनुिवचिरतं मनसा, तं स-बं जानातीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं।

१२१.न त�स अिO%िमध�*थ िक�� च, अथो अिव� ञातमजािनत-बं।

स-बं अिभ� ञािस यद�*थ ने�यं, तथागतो तेन सम�तच(खूित [महािन॰ १५६; चूळिन॰ 
मोघराजमाणवपु5छािनOेस ८५]॥

सम�तच!खूित केन%ेन सम�तच(खु? चुOस बु<ञाणािन। द(ुख ेञाणं बु<ञाणं, द(ुखसमुदये ञाणं बु<ञाणं, 
द(ुखिनरोधे ञाणं बु<ञाणं, द(ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय ञाणं बु<ञाणं, अ*थपिटस�;भदे ञाणं बु<ञाणं, 
ध;मपिटस�;भदे ञाणं बु<ञाणं, िनHि�पिटस�;भदे ञाणं बु<ञाणं, पिटभानपिटस�;भदे ञाणं बु<ञाणं, इ��Uयपरोपिरय�े 
ञाणं बु<ञाणं, स�ानं आसयानुसये ञाणं बु<ञाणं, यमकपािटहीरे ञाणं बु<ञाणं, महाकHणासमापि�या ञाणं 
बु<ञाणं, स-ब� ञुत� ञाणं बु<ञाणं, अनावरणञाणं बु<ञाणं – इमािन चुOस बु<ञाणािन। इमेसं चुOस� नं बु<ञाणानं 
अ% ञाणािन सावकसाधारणािन; छ ञाणािन असाधारणािन सावकेिह।

यावता द(ुख�स द(ुख%ो, स-बो ञातो; अ� ञातो द(ुख%ो न*थीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं। यावता द(ुख�स द(ुख%ो, स-बो ञातो, स-बो िद%ो, स-बो िविदतो, स-बो स�5छकतो, स-बो फ��सतो 
प� ञाय; अफ��सतो प� ञाय द(ुख%ो न*थीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं। यावता 
समुदय�स समुदय%ो…प॰े… यावता िनरोध�स िनरोध%ो… यावता म>ग�स म>ग%ो…पे॰… यावता अ*थपिटस�;भदाय 
अ*थपिटस�;भद%ो… यावता ध;मपिटस�;भदाय ध;मपिटस�;भद%ो… यावता िनHि�पिटस�;भदाय िनHि�पिटस�;भद%ो… 
यावता पिटभानपिटस�;भदाय पिटभानपिटस�;भद%ो, स-बो ञातो, स-बो िद%ो, स-बो िविदतो, स-बो स�5छकतो, स-बो 
फ��सतो प� ञाय; अफ��सतो प� ञाय पिटभानपिटस�;भद%ो न*थीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित –
अनावरणञाणं।

यावता इ��Uयपरोपिरय�ञाणं…पे॰… यावता स�ानं आसयानुसये ञाणं… यावता यमकपािटहीरे ञाणं… यावता 
महाकHणासमापि�या ञाणं; स-ब ञातं, स-बं िद%ं, स-बं िविदतं, स-बं स�5छकतं, स-बं फ��सतं प� ञाय; अफ��सतं 
प� ञाय महाकHणासमापि�या ञाणं न*थीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

यावता सदेवक�स लोक�स समारक�स सVWक�स स�समणVाWिणया पजाय सदेवमनु�साय िद%ं सुतं मुतं 
िव� ञातं प�ं पिरयेिसतं अनुिवचिरतं मनसा, स-बं ञातं, स-बं िद%ं, स-बं िविदतं, स-बं स�5छकतं, स-बं फ��सतं प� ञाय; 
अफ��सतं प� ञाय न*थीित – स-ब� ञुत� ञाणं। त*थ आवरणं न*थीित – अनावरणञाणं।

न त�स अिO%िमध�*थ िक�� च, अथो अिव� ञातमजािनत-बं।
स-बं अिभ� ञािस यद�*थ ने�यं, तथागतो तेन सम�तच(खूित॥
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स-ब� ञुतञाणिनOेसो तेस�ितमो।

ञाणकथा िनि%ता।

२. िदि%कथा

१२२. का िदि%, कित िदि%%ानािन, कित िदि%पिरयु%ानािन, कित िदि%यो, कित िद%ािभिनवेसा, कतमो 
िदि%%ानसमु>घातोित?

[१] का िद%ीित अिभिनवेसपरामासो िदि%। [२] कित िदि%%ानानीित अ% िदि%%ानािन। [३] कित 
िदि%पिरयु%ानानीित अ%ारस िदि%पिरयु%ानािन। [४] कित िदि%योित सोळस िदि%यो। [५] कित िद%ािभिनवेसाित 
तीिण सतं िद%ािभिनवेसा। [६] कतमो िदि%%ानसमु-घातोित सोतापि�म>गो िदि%%ानसमु>घातो।

१२३. कथं अिभिनवेसपरामासो िदि%? [कित अिभिनवेसपरामासो िद%ीित (�या॰)] Rप ंएतं मम, एसोहम��म, 
एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। वेदनं एतं मम…प॰े… स� ञ ंएतं मम… सQारे एतं मम… िव� ञाणं एतं मम, 
एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। च(खंु एतं मम…प॰े… सोतं एतं मम… घानं एतं मम… िजSहं एतं 
मम… कायं एतं मम… मनं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। Rप े[Rप ं(�या॰) तथा 
प� चसु आर;मणेसु एकवचनेन] एतं मम…प॰े… सOे एतं मम… ग�धे एतं मम… रसे एतं मम… फो%-बे एतं मम… ध;मे एतं 
मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। च(खुिव� ञाणं एतं मम…प॰े… सोतिव� ञाणं एतं मम… 
घानिव� ञाणं एतं मम… िजSहािव� ञाणं एतं मम… कायिव� ञाणं एतं मम… मनोिव� ञाणं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे 
अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। च(खुस;फ�सं एतं मम…पे॰… सोतस;फ�सं एतं मम… घानस;फ�सं एतं मम… 
िजSहास;फ�सं एतं मम… कायस;फ�सं एतं मम… मनोस;फ�सं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित –
अिभिनवेसपरामासो िदि%। च(खुस;फ�सज ंवेदनं…पे॰… सोतस;फ�सज ंवेदनं… घानस;फ�सज ंवेदनं… िजSहास;फ�सज ं
वेदनं… कायस;फ�सज ंवेदनं… मनोस;फ�सज ंवेदनं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%।

Rपस� ञ ंएतं मम…प॰े… सOस� ञ ंएतं मम… ग�धस� ञं एतं मम… रसस� ञ ंएतं मम… फो%-बस� ञ ंएतं मम… 
ध;मस� ञं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। Rपस� चतेनं एतं मम…पे॰… सOस� चतेनं 
एतं मम… ग�धस� चतेनं एतं मम… रसस� चतेनं एतं मम… फो%-बस� चतेनं एतं मम… ध;मस� चतेनं एतं मम, एसोहम��म, 
एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। Rपत�हं एतं मम…पे॰… सOत�हं एतं मम… ग�धत�हं एतं मम… रसत�हं 
एतं मम… फो%-बत�हं एतं मम… ध;मत�हं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। 
Rपिवत( कं एतं मम…प॰े… सOिवत( कं एतं मम… ग�धिवत( कं एतं मम… रसिवत( कं एतं मम… फो%-बिवत( कं एतं 
मम… ध;मिवत( कं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। Rपिवचारं एतं मम…प॰े… 
सOिवचारं एतं मम… ग�धिवचारं एतं मम… रसिवचारं एतं मम… फो%-बिवचारं एतं मम… ध;मिवचारं एतं मम, 
एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%।

पथवीधातुं एतं मम…प॰े… आपोधातुं एतं मम… तेजोधातुं एतं मम… वायोधातुं एतं मम… आकासधातुं एतं मम… 
िव� ञाणधातुं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि%। पथवीकिसणं एतं मम…प॰े… 
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आपोकिसणं… तेजोकिसणं… वायोकिसणं … नीलकिसणं… पीतकिसणं… लोिहतकिसणं… ओदातकिसणं… 
आकासकिसणं… िव� ञाणकिसणं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि#।

केसं एतं मम…पे॰… लोमं एतं मम… नख ंएतं मम… द'तं एतं मम… तच ंएतं मम… मंसं एतं मम… 'हा)ं एतं मम… 
अ*# एतं मम… अि#िम� ज ंएतं मम… व+ कं एतं मम… हदयं एतं मम… यकनं एतं मम… िकलोमकं एतं मम… िपहकं एतं 
मम… प,फासं एतं मम… अ'तं एतं मम… अ'तगुणं एतं मम… उदिरयं एतं मम… करीसं एतं मम… िप�ं एतं मम… से1हं एतं 
मम… पु2बं एतं मम … लोिहतं एतं मम… सेदं एतं मम… मेदं एतं मम… अ�संु एतं मम… वसं एतं मम … खेळं एतं मम… 
िस5ािणकं एतं मम… लिसकं एतं मम… मु�ं एतं मम… म6थलु8ं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित –
अिभिनवेसपरामासो िदि#।

च+खायतनं एतं मम…पे॰… 9पायतनं एतं मम… सोतायतनं एतं मम… स:ायतनं एतं मम… घानायतनं एतं मम… 
ग'धायतनं एतं मम… िज=हायतनं एतं मम… रसायतनं एतं मम… कायायतनं एतं मम… फो#2बायतनं एतं मम… मनायतनं 
एतं मम… ध1मायतनं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि#।

च+खुधातुं एतं मम…प॰े… 9पधातुं एतं मम… च+खुिव� ञाणधातुं एतं मम… सोतधातुं एतं मम… स:धातुं एतं मम… 
सोतिव� ञाणधातुं एतं मम… घानधातुं एतं मम… ग'धधातुं एतं मम… घानिव� ञाणधातुं एतं मम… िज=हाधातुं एतं मम… 
रसधातुं एतं मम… िज=हािव� ञाणधातुं एतं मम… कायधातुं एतं मम… फो#2बधातुं एतं मम… कायिव� ञाणधातुं एतं मम… 
मनोधातुं एतं मम… ध1मधातुं एतं मम… मनोिव� ञाणधातुं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो 
िदि#।

च+खु�'>यं एतं मम…पे॰… सोित�'>यं एतं मम… घािन�'>यं एतं मम… िज�=ह�'>यं एतं मम… कािय�'>यं एतं मम… 
मिन�'>यं एतं मम… जीिवित�'>यं एतं मम… इ�6थ�'>यं एतं मम… पुिरिस�'>यं एतं मम… सुिख�'>यं एतं मम… द�ु+ख�'>यं 
एतं मम… सोमन��स�'>यं एतं मम… दोमन��स�'>यं एतं मम… उप�े+ख�'>यं एतं मम… सि@�'>यं एतं मम… वीिरिय�'>यं 
एतं मम… सित�'>यं एतं मम… समािध�'>यं एतं मम… प�� ञ�'>यं एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित –
अिभिनवेसपरामासो िदि#।

कामधातुं एतं मम…पे॰… 9पधातुं एतं मम… अ9पधातुं एतं मम… कामभवं एतं मम… 9पभवं एतं मम… अ9पभवं 
एतं मम… स� ञाभवं एतं मम… अस� ञाभवं एतं मम… नेवस� ञानास� ञाभवं एतं मम… एकवोकारभवं एतं मम… 
चतुवोकारभवं एतं मम… प� चवोकारभवं एतं मम… पठमBझानं एतं मम… दिुतयBझानं एतं मम… तितयBझानं एतं मम… 
चतु6थBझानं एतं मम… मे�ं चतेोिवमु*� एतं मम… क)णं चतेोिवमु*� एतं मम… मुिदतं चतेोिवमु*� एतं मम… उपे+खं 
चतेोिवमु*� एतं मम… आकासान� चायतनसमाप*� एतं मम… िव� ञाण� चायतनसमाप*� एतं मम… 
आिक� च� ञायतनसमाप*� एतं मम… नेवस� ञानास� ञायतनसमाप*� एतं मम, एसोहम��म, एसो मे अ�ाित –
अिभिनवेसपरामासो िदि#।

अिवB ज ंएतं मम…पे॰… सDारे एतं मम… िव� ञाणं एतं मम… नाम9पं एतं मम… सळायतनं एतं मम… फ�सं एतं 
मम… वेदनं एतं मम… तEहं एतं मम… उपादानं एतं मम… भवं एतं मम … जा*त एतं मम… जरामरणं एतं मम, एसोहम��म, 
एसो मे अ�ाित – अिभिनवेसपरामासो िदि#। एवं अिभिनवेसपरामासो िदि#।
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१२४. कतमािन अ� िदि��ानािन? ख'धािप िदि##ानं, अिवB जािप िदि##ानं, फ�सोिप िदि##ानं, स� ञािप िदि##ानं, 
िवत+ कोिप [िवत+ कािप (�या॰)] िदि##ानं, अयोिनसो मनिसकारोिप िदि##ानं, पापिम�ोिप िदि##ानं, परतोघोसोिप 
िदि##ानं।

ख'धा हेतु ख'धा पK चयो िदि##ानं उपादाय समु#ान#ेन – एवं ख'धािप िदि##ानं। अिवB जा हेतु अिवB जा पK चयो 
िदि##ानं उपादाय समु#ान#ेन – एवं अिवB जािप िदि##ानं। फ�सो हेतु फ�सो पK चयो िदि##ानं उपादाय समु#ान#ेन –
एवं फ�सोिप िदि##ानं। स� ञा हेतु स� ञा पK चयो िदि##ानं उपादाय समु#ान#ेन – एवं स� ञािप िदि##ानं। िवत+ को हेतु 
िवत+ को पK चयो िदि##ानं उपादाय, समु#ान#ेन – एवं िवत+ कोिप िदि##ानं। अयोिनसो मनिसकारो हेतु अयोिनसो 
मनिसकारो पK चयो िदि##ानं उपादाय समु#ान#ेन – एवं अयोिनसो मनिसकारोिप िदि##ानं। पापिम�ो हेतु पापिम�ो 
पK चयो िदि##ानं उपादाय, समु#ान#ेन – एवं पापिम�ोिप िदि##ानं। परतोघोसो हेतु परतोघोसो पK चयो िदि##ानं उपादाय 
समु#ान#ेन – एवं परतोघोसोिप िदि##ानं। इमािन अ# िदि##ानािन।

१२५. कतमािन अ�ारस िदि�पिरयु�ानािन? या िदि# िदि#गतं, िदि#गहनं, िदि#क'तारं, िदि#िवसूकं, 
िदि#िव,फ�'दतं, िदि#स� ञोजनं, िदि#सM लं, िदि#स1बाधो, िदि#पिलबोधो, िदि#ब'धनं, िदि#पपातो, िद#ानुसयो, 
िदि#स'तापो, िदि#पिरळाहो, िदि#ग'थो, िद#Nपादानं, िद#ािभिनवेसो, िदि#परामासो – इमािन अ#ारस िदि#पिरयु#ानािन।

१२६. कतमा सोळस िदि�यो? अ�सादिदि#, अ�ानुिदि#, िमKछािदि#, स+ कायिदि#, स+ कायव6थुका स�सतिदि#, 
स+ कायव6थुका उKछेदिदि#, अ'तPगािहकािदि#, पु2ब'तानुिदि#, अपर'तानुिदि#, स� ञोजिनका िदि#, अह�'त 
मानिविनब'धा िदि#, मम�'त मानिविनब'धा िदि#, अ�वादपिटसंयु�ा िदि#, लोकवादपिटसंयु�ा िदि#, भविदि#, 
िवभविदि# – इमा सोळस िदि#यो।

१२७. कतमे तीिण सतं िद�ािभिनवेसा? अ�सादिदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? अ�ानुिदि#या 
कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? िमKछािदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? स+ कायिदि#या कितहाकारेिह 
अिभिनवेसो होित? स+ कायव6थुकाय स�सतिदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? स+ कायव6थुकाय उKछेदिदि#या 
कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? अ'तPगािहकाय िदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? पु2ब'तानुिदि#या 
कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? अपर'तानुिदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? स� ञोजिनकाय िदि#या 
कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? अह�'त मानिविनब'धाय िदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? मम�'त 
मानिविनब'धाय िदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? अ�वादपिटसंयु�ाय िदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 
लोकवादपिटसंयु�ाय िदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? भविदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 
िवभविदि#या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित?

अ�सादिदि#या प� च*तसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित। अ�ानुिदि#या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित। 
िमKछािदि#या दसहाकारेिह अिभिनवेसो होित। स+ कायिदि#या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित। स+ कायव6थुकाय 
स�सतिदि#या प' नरसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित। स+ कायव6थुकाय उKछेदिदि#या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित। 
अ'तPगािहकाय िदि#या प� ञासाय आकारेिह अिभिनवेसो होित। पु2ब'तानुिदि#या अ#ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो 
होित। अपर'तानुिदि#या चतुच�ालीसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित। स� ञोजिनकाय िदि#या अ#ारसिह आकारेिह 
अिभिनवेसो होित। अह�'त मानिविनब'धाय िदि#या अ#ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित। मम�'त मानिविनब'धाय 

Page 82 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िदि#या अ#ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित। अ�वादपिटसंयु�ाय िदि#या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो 
होित। लोकवादपिटसंयु�ाय िदि#या अ#िह आकारेिह अिभिनवेसो होित। भविदि#या एकेन आकारेन [एकूनवीसितया 
आकारेन (�या॰)] अिभिनवेसो होित। िवभविदि#या एकेन आकारेन अिभिनवेसो होित।

१. अ�सादिदि�िन�ेसो

१२८. अ�सादिदि#या कतमेिह प� च*तसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित? यं 9प ंपिटK च उ,पB जित सुखं सोमन�सं, 
अयं 9प�स अ�सादोित – अिभिनवेसपरामासो िदि#। िदि# न अ�सादो, अ�सादो न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञो
अ�सादो। या च िदि# यो च अ�सादो – अयं वुK चित अ�सादिदि#।

अ�सादिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�। ताय िदि#िवपि�या सम' नागतो पुPगलो िदि#िवप' नो। िदि#िवप' नो पुPगलो न 
सेिवत2बो न भिजत2बो न पिय)पािसत2बो। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका। यो िदि#या रागो [या िदि# यो रागो 
(�या॰)], सो न िदि#। िदि# न रागो। अ� ञा िदि#, अ� ञो रागो। या च िदि# यो च रागो – अयं वुK चित िदि#रागो। ताय च 
िदि#या तेन च रागेन सम' नागतो पुPगलो िदि#रागर�ो। िदि#रागर�े पुPगले िद' नं दानं न मह,फलं होित न महािनसंसं। तं 
िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका अ�सादिदि# िमKछािदि#।

िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स Sेव गितयो – िनरयो वा ितरKछानयोिन वा। िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स 
य� चवे कायक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, य� च वचीक1मं…पे॰… य� च मनोक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, या च 
चतेना या च प6थना यो च पिणिध ये च सDारा, स2बे ते ध1मा अिन#ाय अक'ताय अमनापाय अिहताय द+ुखाय 
संव��'त। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका। सेTयथािप िन1बबीज ंवा कोसातकीबीज ंवा ित�कालाबुबीज ंवा अM लाय 
पथिवया िन�+ख�ं यं चवे पथिवरसं उपािदयित, य� च आपोरसं उपािदयित, स2बं तं ित�क�ाय कटुक�ाय असात�ाय 
[असारताय (�या॰)] संव�ित। तं िक�स हेतु? बीज ंिह�स पािपकं। एवमेवं िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स य� चवे 
कायक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, य� च वचीक1मं…पे॰… य� च मनोक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, या च चतेना या 
च प6थना यो च पिणिध ये च सDारा, स2बे ते ध1मा अिन#ाय अक'ताय अमनापाय अिहताय द+ुखाय संव��'त। तं 
िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका अ�सादिदि# िमKछािदि#।

िमKछािदि# िदि#गतं, िदि#गहनं, िदि#क'तारं, िदि#िवसूकं, िदि#िव,फ�'दतं, िदि#स� ञोजनं, िदि#सM लं, िदि#स1बाधो, 
िदि#पिलबोधो, िदि#ब'धनं, िदि#पपातो, िद#ानुसयो, िदि#स'तापो, िदि#पिरळाहो, िदि#ग'थो, िद#Nपादानं, िद#ािभिनवेसो, 
िदि#परामासो – इमेिह अ#ारसिह आकारेिह पिरयुि#तिच��स स� ञोगो।

१२९. अ�6थ स� ञोजनािन चवे िदि#यो च, अ�6थ स� ञोजनािन न च िदि#यो। कतमािन स� ञोजनािन चवे िदि#यो 
च? स+ कायिदि#, सील2बतपरामासो – इमािन स� ञोजनािन चवे िदि#यो च। कतमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो? 
कामरागस� ञोजनं, पिटघस� ञोजनं, मानस� ञोजनं, िविचिकKछास� ञोजनं, भवरागस� ञोजनं, इ�सास� ञोजनं, 
मKछिरयस� ञोजनं, अनुनयस� ञोजनं, अिवB जास� ञोजनं – इमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो।

यं वेदनं पिटK च…प॰े… यं स� ञ ंपिटK च…प॰े… यं सDारे [ये सDारे (क॰) सं॰ िन॰ ३.२८ प��सत2बा] पिटK च…पे॰… 
यं िव� ञाणं पिटK च… यं च+खु ंपिटK च… यं सोतं पिटK च… यं घानं पिटK च… यं िज=हं पिटK च… यं कायं पिटK च… यं मनं 
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पिटK च… यं 9पे पिटK च… यं स:े पिटK च… यं ग'धे पिटK च … यं रसे पिटK च… यं फो#2बे पिटK च… यं ध1मे पिटK च… 
यं च+खुिव� ञाणं पिटK च… यं सोतिव� ञाणं पिटK च… यं घानिव� ञाणं पिटK च… यं िज=हािव� ञाणं पिटK च… यं 
कायिव� ञाणं पिटK च… यं मनोिव� ञाणं पिटK च … यं च+खुस1फ�सं पिटK च… यं सोतस1फ�सं पिटK च… यं घानस1फ�सं 
पिटK च… यं िज=हास1फ�सं पिटK च… यं कायस1फ�सं पिटK च… यं मनोस1फ�सं पिटK च… यं च+खुस1फ�सजं वेदनं 
पिटK च… यं सोतस1फ�सज ंवेदनं पिटK च… यं घानस1फ�सज ंवेदनं पिटK च… यं िज=हास1फ�सज ंवेदनं पिटK च… यं 
कायस1फ�सज ंवेदनं पिटK च… यं मनोस1फ�सज ंवेदनं पिटK च उ,पB जित सुखं सोमन�सं, अयं मनोस1फ�सजाय वेदनाय 
अ�सादोित – अिभिनवेसपरामासो िदि#। िदि# न अ�सादो, अ�सादो न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञो अ�सादो। या च िदि# 
यो च अ�सादो – अयं वुK चित अ�सादिदि#।

अ�सादिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�। ताय िदि#िवपि�या सम' नागतो पुPगलो िदि#िवप' नो। िदि#िवप' नो पुPगलो न 
सेिवत2बो न भिजत2बो न पिय)पािसत2बो। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका। यो िदि#या रागो, सो न िदि#। िदि# न 
रागो। अ� ञा िदि#, अ� ञो रागो। या च िदि# यो च रागो, अयं वुK चित िदि#रागो। ताय च िदि#या तेन च रागेन सम' नागतो 
पुPगलो िदि#रागर�ो। िदि#रागर�े पुPगले िद' नं दानं न मह,फलं होित न महािनसंसं। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका 
अ�सादिदि# िमKछािदि#।

िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स Sेव गितयो – िनरयो वा ितरKछानयोिन वा। िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स 
य� चवे कायक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, य� च वचीक1मं…पे॰… य� च मनोक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, या च 
चतेना या च प6थना यो च पिणिध ये च सDारा, स2बे ते ध1मा अिन#ाय अक'ताय अमनापाय अिहताय द+ुखाय 
संव��'त। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका। सेTयथािप िन1बबीज ंवा कोसातकीबीज ंवा ित�कालाबुबीज ंवा अM लाय 
पथिवया िन�+ख�ं य� चवे पथिवरसं उपािदयित य� च आपोरसं उपािदयित, स2बं तं ित�क�ाय कटुक�ाय असात�ाय 
संव�ित। तं िक�स हेतु? बीजं िह�स पािपकं। एवमेवं िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स य� चवे कायक1मं यथािदि# सम�ं 
समािद' नं य� च वचीक1मं…प॰े… य� च मनोक1मं यथािदि# सम�ं समािद' नं, या च चतेना या च प6थना यो च पिणिध ये च 
सDारा, स2बे ते ध1मा अिन#ाय अक'ताय अमनापाय अिहताय द+ुखाय संव��'त। तं िक�स हेतु? िदि# िह�स पािपका 
अ�सादिदि# िमKछािदि#।

िमKछािदि# िदि#गतं िदि#गहनं…प॰े… िद#ािभिनवेसो िदि#परामासो – इमेिह अ#ारसिह आकारेिह पिरयुि#तिच��स 
स� ञोगो।

अ�6थ स� ञोजनािन चवे िदि#यो च, अ�6थ स� ञोजनािन न च िदि#यो। कतमािन स� ञोजनािन चवे िदि#यो च? 
स+ कायिदि#, सील2बतपरामासो – इमािन स� ञोजनािन चवे िदि#यो च। कतमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो? 
कामरागस� ञोजनं, पिटघस� ञोजनं, मानस� ञोजनं, िविचिकKछास� ञोजनं, भवरागस� ञोजनं, इ�सास� ञोजनं, 
मKछिरयस� ञोजनं, अनुनयस� ञोजनं, अिवB जास� ञोजनं – इमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो। अ�सादिदि#या इमेिह 
प� च*तसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित।

अ�सादिदि#िन:ेसो पठमो।

२. अ"ानुिदि�िन�ेसो
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१३०. अ�ानुिदि#या कतमेिह वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित? इध अ�सुतवा पुथुB जनो अिरयानं अद�सावी 
अिरयध1म�स अकोिवदो अिरयध1मे अिवनीतो, स,पुिरसानं अद�सावी स,पुिरसध1म�स अकोिवदो स,पुिरसध1मे 
अिवनीतो 9प ंअ�तो समनुप�सित 9पव'तं वा अ�ानं अ�िन वा 9पं 9पX�म वा अ�ानं; वेदनं…पे॰… स� ञ…ंपे॰… 
सDारे…प॰े… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित िव� ञाणव'तं वा अ�ानं अ�िन वा िव� ञाणं िव� ञाणX�म वा अ�ानं।

१३१. कथं %पं अ"तो समनुप�सित? इधेकK चो पथवीकिसणं अ�तो समनुप�सित – ‘‘यं पथवीकिसणं, सो 
अहं; यो अहं, तं पथवीकिसण’’�'त। पथवीकिसण� च अ�� च अSयं समनुप�सित। सेTयथािप तेल,पदीप�स झायतो ‘‘या 
अ�K च सो वEणो, यो वEणो सा अK ची’’ित – अ�K च� च वEण� च अSयं समनुप�सित। एवमेवं इधेकK चो पथवीकिसणं 
अ�तो समनुप�सित – ‘‘यं पथवीकिसणं, सो अहं; यो अहं, तं पथवीकिसण’’�'त। पथवीकिसण� च अ�� च अSयं 
समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि#। िदि# न व6थु, व6थु न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञ ंव6थु। या च िदि# य� च व6थु 
– अयं पठमा 9पव6थुका अ�ानुिदि#। अ�ानुिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�…पे॰… अ�ानुिदि# िमKछािदि#। 
िमKछािदि#क�स पुिरसपुPगल�स Sेव गितयो…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो।

इधेकK चो आपोकिसणं… तेजोकिसणं… वायोकिसणं… नीलकिसणं… पीतकिसणं… लोिहतकिसणं… ओदातकिसणं 
अ�तो समनुप�सित – ‘‘यं ओदातकिसणं, सो अहं; यो अहं, तं ओदातकिसण’’�'त। ओदातकिसण� च अ�� च अSयं 
समनुप�सित। सेTयथािप तेल,पदीप�स झायतो ‘‘या अ�K च, सो वEणो; यो वEणो, सा अK ची’’ित – अ�K च� च वEण� च
अSयं समनुप�सित। एवमेव इधेकK चो…पे॰… ओदातकिसण� च अ�� च अSयं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि#। 
िदि# न व6थु, व6थु न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञ ंव6थु। या च िदि# य� च व6थु – अयं पठमा 9पव6थुका अ�ानुिदि#। 
अ�ानुिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो। एवं 9प ंअ�तो समनुप�सित।

कथं %पव'तं अ"ानं समनुप�सित? इधेकK चो वेदनं… स� ञ…ं सDारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इिमना 9पेन 9पवा’’ित। 9पव'तं अ�ानं समनुप�सित। सेTयथािप 
)+खो छायास1प' नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदेTय – ‘‘अयं )+खो, अयं छाया। अ� ञो )+खो, अ� ञा छाया। सो खो 
पनायं )+खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव'तं )+खं समनुप�सित। एवमेवं इधेकK चो वेदनं…प॰े… स� ञं… सDारे… 
िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन अयं अ�ा इिमना 9पेन 9पवा’’ित। 
9पव'तं अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि#। िदि# न व6थु, व6थु न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञ ंव6थु। या च 
िदि# य� च व6थु – अयं दिुतया 9पव6थुका अ�ानुिदि#। अ�ानुिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, 
न च िदि#यो। एवं 9पव'तं अ�ानं समनुप�सित।

कथं अ"िन %पं समनुप�सित? इधेकK चो वेदनं… स� ञं… सDारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित 
– ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम��म� च पन अ�िन इदं 9प’’�'त। अ�िन 9प ंसमनुप�सित। सेTयथािप पु,फं ग'धस1प' नं
अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदेTय – ‘‘इदं पु,फं, अयं ग'धो; अ� ञ ंपु,फं, अ� ञो ग'धो। सो खो पनायं ग'धो इमX�म 
पु,फे’’ित। पु,फX�म ग'धं समनुप�सित। एवमेवं इधेकK चो वेदनं…प॰े… स� ञ…ं सDारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। 
त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम��म� च पन अ�िन इदं 9प’’�'त। अ�िन 9पं समनुप�सित। 
अिभिनवेसपरामासो िदि#। िदि# न व6थु, व6थु न िदि#। अ� ञा िदि#, अ� ञ ंव6थु। या च िदि# य� च व6थु – अयं तितया 
9पव6थुका अ�ानुिदि#। अ�ानुिदि# िमKछािदि# िदि#िवपि�…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि#यो। एवं अ�िन 9प ं
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समनुप�सित।

कथं �प��म अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो वेदनं…प॰े… स� ञ…ं स�ारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स 
एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इम&�म 'प’े’ित। 'प&�म अ�ानं समनुप�सित। से)यथािप मिण 
कर*डके प,-ख�ो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं मिण, अयं कर*डको। अ� ञो मिण, अ� ञो कर*डको। सो 
खो पनायं मिण इम&�म कर*डके’’ित। कर*डक&�म म/ण समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो वेदनं…पे॰… स� ञ…ं स�ारे… 
िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इम&�म 'प’े’ित। 'प&�म 
अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञं व2थु। या च िदि1 य� च
व2थु – अयं चतु2था 'पव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1 िदि1िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च 
िदि1यो। एवं 'प&�म अ�ानं समनुप�सित।

१३२. कथं वेदनं अ�तो समनुप�सित? इधेक� चो च-खुस6फ�सज ंवेदनं सोतस6फ�सज ंवेदनं घानस6फ�सज ं
वेदनं िज9हास6फ�सज ंवेदनं कायस6फ�सज ंवेदनं मनोस6फ�सज ंवेदनं अ�तो समनुप�सित। ‘‘या मनोस6फ�सजा 
वेदना सो अहं, यो अहं सा मनोस6फ�सजा वेदना’’ित – मनोस6फ�सजं वेदन� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। से)यथािप 
तेल<पदीप�स झायतो ‘‘या अ,� च सो व*णो, यो व*णो सा अ� ची’’ित – अ,� च� च व*ण� च अ:यं समनुप�सित। एवमेवं 
इधेक� चो मनोस6फ�सज ंवेदनं अ�तो समनुप�सित। ‘‘या मनोस6फ�सजा वेदना सो अहं, यो अहं सा मनोस6फ�सजा 
वेदना’’ित – मनोस6फ�सज ंवेदन� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न 
िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं पठमा वेदनाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1 
िदि1िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं वेदनं अ�तो समनुप�सित।

कथं वेदनाव�तं अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो स� ञं…प॰े… स�ारे… िव� ञाणं… 'पं अ�तो समनुप�सित। 
त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय वेदनाय वेदनावा’’ित। वेदनाव@तं अ�ानं 
समनुप�सित। से)यथािप A-खो छायास6प@ नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं A-खो, अयं छाया। अ� ञो
A-खो, अ� ञा छाया। सो खो पनायं A-खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव@तं A-ख ंसमनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो
स� ञं…प॰े… स�ारे… िव� ञाणं… 'पं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं 
अ�ा इमाय वेदनाय वेदनावा’’ित। वेदनाव@तं अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न 
िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं दिुतया वेदनाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 
िम�छािदि1 िदि1िवपि�…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं वेदनाव@तं अ�ानं समनुप�सित।

कथं अ�िन वेदनं समनुप�सित? इधेक� चो स� ञ…ंपे॰… स�ारे… िव� ञाणं… 'प ंअ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन अयं वेदना’’ित। अ�िन वेदनं समनुप�सित। से)यथािप पु<फं 
ग@धस6प@ नं अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘इदं पु<फं, अयं ग@धो; अ� ञ ंपु<फं, अ� ञो ग@धो। सो खो पनायं ग@धो 
इम&�म पु<फे’’ित। पु<फ&�म ग@धं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो स� ञ…ंपे॰… स�ारे… िव� ञाणं… 'पं अ�तो 
समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन अयं वेदना’’ित। अ�िन वेदनं समनुप�सित। 
अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं तितया 
वेदनाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1 िदि1िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं अ�िन 
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वेदनं समनुप�सित।

कथं वेदनाय अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो स� ञ…ंपे॰… स�ारे… िव� ञाणं… 'पं अ�तो समनुप�सित। त�स 
एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय वेदनाया’’ित। वेदनाय अ�ानं समनुप�सित। से)यथािप 
मिण कर*डके प,-ख�ो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं मिण, अयं कर*डको। अ� ञो मिण, अ� ञो
कर*डको। सो खो पनायं मिण इम&�म कर*डके’’ित। कर*डक&�म म/ण समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो स� ञं… 
स�ारे… िव� ञाणं… 'पं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय 
वेदनाया’’ित। वेदनाय अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञं
व2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं चतु2था वेदनाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1 िदि1िवपि�…पे॰… 
इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं वेदनाय अ�ानं समनुप�सित।

१३३. कथं स� ञं अ�तो समनुप�सित? इधेक� चो च-खुस6फ�सज ंस� ञ…ंपे॰… सोतस6फ�सजं स� ञ…ं 
घानस6फ�सज ंस� ञ…ं िज9हास6फ�सज ंस� ञ…ं कायस6फ�सजं स� ञ…ं मनोस6फ�सज ंस� ञ ंअ�तो समनुप�सित। या 
मनोस6फ�सजा स� ञा सो अहं, यो अहं सा मनोस6फ�सजा स� ञा’’ित। मनोस6फ�सज ंस� ञ� च अ�� च अ:यं 
समनुप�सित। से)यथािप तेल<पदीप�स झायतो ‘‘या अ,� च सो व*णो, यो व*णो सा अ� ची’’ित – अ,� च� च व*ण� च
अ:यं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो मनोस6फ�सज ंस� ञ ंअ�तो समनुप�सित – ‘‘या मनोस6फ�सजा स� ञा सो 
अहं, यो अहं सा मनोस6फ�सजा स� ञा’’ित। मनोस6फ�सज ंस� ञ� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो 
िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं पठमा स� ञाव2थुका 
अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1 िदि1िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं स� ञ ंअ�तो 
समनुप�सित।

कथं स� ञाव�तं अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो स�ारे…पे॰… िव� ञाणं… 'प…ं वेदनं अ�तो समनुप�सित। 
त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय स� ञाय स� ञावा’’ित। स� ञाव@तं अ�ानं 
समनुप�सित। से)यथािप A-खो छायास6प@ नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं A-खो, अयं छाया। अ� ञो
A-खो, अ� ञा छाया। सो खो पनायं A-खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव@तं A-ख ंसमनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो
स�ारे… िव� ञाणं… 'पं… वेदनं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा 
इमाय स� ञाय स� ञावा’’ित। स� ञाव@तं अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। 
अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं दिुतया स� ञाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…
प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं स� ञाव@तं अ�ानं समनुप�सित।

कथं अ�िन स� ञं समनुप�सित? इधेक� चो स�ारे…पे॰… िव� ञाणं… 'पं… वेदनं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन अयं स� ञा’’ित। अ�िन स� ञं समनुप�सित। से)यथािप पु<फं 
ग@धस6प@ नं अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘इदं पु<फं, अयं ग@धो। अ� ञ ंपु<फं, अ� ञो ग@धो। सो खो पनायं ग@धो 
इम&�म पु<फे’’ित। पु<फ&�म ग@धं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो स�ारे… िव� ञाणं… 'प…ं वेदनं अ�तो समनुप�सित। 
त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन अयं स� ञा’’ित। अ�िन स� ञं समनुप�सित। 
अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं तितया 
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स� ञाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं अ�िन स� ञं
समनुप�सित।

कथं स� ञाय अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो स�ारे …पे॰… िव� ञाणं… 'पं… वेदनं अ�तो समनुप�सित। त�स 
एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय स� ञाया’’ित। स� ञाय अ�ानं समनुप�सित। से)यथािप 
मिण कर*डके प,-ख�ो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं मिण, अयं कर*डको। अ� ञो मिण, अ� ञो
कर*डको। सो खो पनायं मिण इम&�म कर*डके’’ित। कर*डक&�म म/ण समनुप�सित। एवमेव इधेक� चो स�ारे… 
िव� ञाणं… 'प…ं वेदनं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमाय 
स� ञाया’’ित। स� ञाय अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञं
व2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं चतु2था स� ञाव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…पे॰… इमािन 
स� ञोजनािन न च िदि1यो। एवं स� ञाय अ�ानं समनुप�सित।

१३४. कथं स�ारे अ�तो समनुप�सित? इधेक� चो च-खुस6फ�सजं चतेनं सोतस6फ�सज ंचतेनं घानस6फ�सज ं
चतेनं िज9हास6फ�सज ंचतेनं कायस6फ�सज ंचतेनं मनोस6फ�सजं चतेनं अ�तो समनुप�सित। ‘‘या मनोस6फ�सजा 
चतेना, सो अहं; यो अहं सा मनोस6फ�सजा चतेना’’ित – मनोस6फ�सजं चतेन� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। 
से)यथािप तेल<पदीप�स झायतो ‘‘या अ,� च सो व*णो, यो व*णो सा अ� ची’’ित – अ,� च� च व*ण� च अ:यं 
समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो मनोस6फ�सज ंचतेनं अ�तो समनुप�सित। ‘‘या मनोस6फ�सजा चतेना सो अहं, यो अहं 
सा मनोस6फ�सजा चतेना’’ित – मनोस6फ�सज ंचतेन� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 
न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं पठमा स�ारव2थुका अ�ानुिदि1। 
अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं स�ारे अ�तो समनुप�सित।

कथं स�ारव�तं अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो िव� ञाणं… 'प…ं वेदनं… स� ञं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमेिह स�ारेिह स�ारवा’’ित। स�ारव@तं अ�ानं समनुप�सित। 
से)यथािप A-खो छायास6प@ नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं A-खो, अयं छाया। अ� ञो A-खो, अ� ञा
छाया। सो खो पनायं A-खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव@तं A-खं समनुप�सित। एवमेव इधेक� चो िव� ञाणं… 
'प…ं वेदनं… स� ञ ंअ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा। इमेिह 
स�ारेिह स�ारवा’’ित। स�ारव@तं अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा
िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं दिुतया स�ारव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…पे॰… 
इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं स�ारव@तं अ�ानं समनुप�सित।

कथं अ�िन स�ारे समनुप�सित? इधेक� चो िव� ञाणं… 'पं… वेदनं… स� ञं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित 
– ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन इमे स�ारा’’ित। अ�िन स�ारे समनुप�सित। से)यथािप पु<फं ग@धस6प@ नं
अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘इदं पु<फं, अयं ग@धो; अ� ञ ंपु<फं, अ� ञो ग@धो। सो खो पनायं ग@धो इम&�म 
पु<फे’’ित। पु<फ&�म ग@धं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो िव� ञाणं… 'प…ं वेदनं… स� ञ ंअ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन इमे स�ारा’’ित। अ�िन स�ारे समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो 
िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं तितया स�ारव2थुका 
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अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं अ�िन स�ारे समनुप�सित।

कथं स�ारेसु अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो िव� ञाणं… 'पं… वेदनं… स� ञ ंअ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमेसु स�ारेसू’’ित। स�ारेसु अ�ानं समनुप�सित। से)यथािप मिण 
कर*डके प,-ख�ो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं मिण, अयं कर*डको। अ� ञो मिण, अ� ञो कर*डको। सो 
खो पनायं मिण इम&�म कर*डके’’ित। कर*डक&�म म/ण समनुप�सित। एवमेव इधेक� चो िव� ञाणं… 'पं… वेदनं… स� ञं
अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इमेसु स�ारेसू’’ित। स�ारेसु 
अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञं व2थु। या च िदि1 य� च
व2थु – अयं चतु2था स�ारव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं 
स�ारेसु अ�ानं समनुप�सित।

१३५. कथं िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित? इधेक� चो च-खुिव� ञाणं… सोतिव� ञाणं… घानिव� ञाणं… 
िज9हािव� ञाणं कायिव� ञाणं… मनोिव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। ‘‘यं मनोिव� ञाणं, सो अहं; यो अहं, तं 
मनोिव� ञाण’’,@त – मनोिव� ञाण� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। से)यथािप तेल<पदीप�स झायतो ‘‘या अ,� च सो 
व*णो, यो व*णो सा अ� ची’’ित – अ,� च� च व*ण� च अ:यं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो मनोिव� ञाणं अ�तो 
समनुप�सित। ‘‘यं मनोिव� ञाणं, सो अहं; यो अहं तं मनोिव� ञाण’’,@त – मनोिव� ञाण� च अ�� च अ:यं समनुप�सित। 
अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं पठमा 
िव� ञाणव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं िव� ञाणं अ�तो 
समनुप�सित।

कथं िव� ञाणव�तं अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो 'प…ं वेदनं… स� ञ…ं स�ारे अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इिमना िव� ञाणेन िव� ञाणवा’’ित। िव� ञाणव@तं अ�ानं 
समनुप�सित। से)यथािप A-खो छायास6प@ नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं A-खो, अयं छाया। अ� ञो
A-खो, अ� ञा छाया। सो खो पनायं A-खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव@तं A-ख ंसमनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो
'प…ं वेदनं… स� ञ…ं स�ारे अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इिमना 
िव� ञाणेन िव� ञाणवा’’ित। िव� ञाणव@तं अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। 
अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं दिुतया िव� ञाणव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…
प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं िव� ञाणव@तं अ�ानं समनुप�सित।

कथं अ�िन िव� ञाणं समनुप�सित? इधेक� चो 'पं… वेदनं… स� ञं… स�ारे अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित 
– ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन इदं िव� ञाण’’,@त। अ�िन िव� ञाणं समनुप�सित। से)यथािप पु<फं 
ग@धस6प@ नं अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘इदं पु<फं, अयं ग@धो; अ� ञ ंपु<फं, अ� ञो ग@धो। सो खो पनायं ग@धो 
इम&�म पु<फे’’ित। पु<फ&�म ग@धं समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो 'प…ं वेदनं… स� ञ…ं स�ारे अ�तो समनुप�सित। 
त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। इम,�म� च पन अ�िन इदं िव� ञाण’’,@त। अ�िन िव� ञाणं समनुप�सित। 
अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं तितया 
िव� ञाणव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं अ�िन िव� ञाणं 
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समनुप�सित।

कथं िव� ञाण��म अ�ानं समनुप�सित? इधेक� चो 'पं… वेदनं… स� ञ…ं स�ारे अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इम&�म िव� ञाणे’’ित। िव� ञाण&�म अ�ानं समनुप�सित। 
से)यथािप मिण कर*डके प,-ख�ो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे)य – ‘‘अयं मिण, अयं कर*डको। अ� ञो मिण, अ� ञो
कर*डको। सो खो पनायं मिण इम&�म कर*डके’’ित। कर*डक&�म म/ण समनुप�सित। एवमेवं इधेक� चो 'पं… वेदनं… 
स� ञं… स�ारे अ�तो समनुप�सित। त�स एवं होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इम&�म 
िव� ञाणे’’ित। िव� ञाण&�म अ�ानं समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, 
अ� ञं व2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं चतु2था िव� ञाणव2थुका अ�ानुिदि1। अ�ानुिदि1 िम�छािदि1…पे॰… इमािन 
स� ञोजनािन, न च िदि1यो। एवं िव� ञाण&�म अ�ानं समनुप�सित। अ�ानुिदि1या इमेिह वीसितया आकारेिह 
अिभिनवेसो होित।

अ�ानुिदि1िनFेसो दिुतयो।

३. िम"छािदि$िन%ेसो

१३६. िम�छािदि1या कतमेिह दसहाकारेिह अिभिनवेसो होित? ‘‘न,2थ िद@ न’’,@त – व2थु [व2थंु (�या॰) 
एवमुपिरिप]। एवंवादो िम�छािभिनवेसपरामासो [िम�छािद1ािभिनवेसपरामासो (�या॰)] िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न 
िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या च िदि1 य� च व2थु – अयं पठमा िम�छाव2थुका िम�छािदि1। िम�छािदि1 
िदि1िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। ‘‘न,2थ िय1’’,@त – व2थु…पे॰… ‘‘न,2थ हुत’’,@त – व2थु… 
‘‘न,2थ सुकतद-ु कटानं क6मानं फलं िवपाको’’ित – व2थु… ‘‘न,2थ अयं लोको’’ित – व2थु… ‘‘न,2थ परो लोको’’ित –
व2थु… ‘‘न,2थ माता’’ित – व2थु… ‘‘न,2थ िपता’’ित – व2थु… ‘‘न,2थ स�ा ओपपाितका’’ित – व2थु… ‘‘न,2थ लोके 
समणNाOणा स6मPगता [समPगता (क॰)] स6मापिटप@ ना, ये इम� च लोकं, पर� च लोकं सयं अिभ� ञा स,�छक2वा 
पवेदे@ती’’ित – व2थु। एवंवादो िम�छािभिनवेसपरामासो िदि1। िदि1 न व2थु, व2थु न िदि1। अ� ञा िदि1, अ� ञ ंव2थु। या 
च िदि1 य� च व2थु – अयं दसमा िम�छाव2थुका िम�छािदि1। िम�छािदि1 िदि1िवपि�…प॰े… िम�छािदि1क�स 
पुिरसपुPगल�स :ेव गितयो…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि1यो। िम�छािदि1या इमेिह दसहाकारेिह अिभिनवेसो 
होित।

िम�छािदि1िनFेसो तितयो।

४. स' कायिदि$िन%ेसो

१३७. स- कायिदि1या कतमेिह वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित? इध अ�सुतवा पुथुQ जनो अिरयानं 
अद�सावी अिरयध6म�स अकोिवदो अिरयध6मे अिवनीतो, स<पुिरसानं अद�सावी स<पुिरसध6म�स अकोिवदो 
स<पुिरसध6मे अिवनीतो 'पं अ�तो समनुप�सित 'पव@तं वा अ�ानं अ�िन वा 'प ं'प&�म वा अ�ानं। वेदनं… स� ञ…ं 
स�ारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित िव� ञाणव@तं वा अ�ानं अ�िन वा िव� ञाणं िव� ञाण&�म वा अ�ानं।

कथं �पं अ�तो समनुप�सित? इधेक� चो पथवीकिसणं…प॰े… ओदातकिसणं अ�तो समनुप�सित। ‘‘यं 
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ओदातकिसणं, सो अहं; यो अहं, तं ओदातकिसण’’��त – ओदातकिसण� च अ�� च अ�यं समनुप�सित। 
से यथािप तेल#पदीप�स झायतो…प॰े… एवमेवं इधेक, चो ओदातकिसणं अ�तो समनुप�सित। अिभिनवेसपरामासो 

िदि/…पे॰… अयं पठमा 1पव2थुका स3 कायिदि/। स3 कायिदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो। 
एवं 1पं अ�तो समनुप�सित…पे॰… स3 कायिदि/या इमेिह वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित।

स3 कायिदि/िन8ेसो चतु2थो।

५. स�सतिदि	िन�ेसो

१३८. स3 कायव2थुकाय स�सतिदि/या कतमेिह प� नरसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? इध अ�सुतवा पुथु; जनो 
अिरयानं अद�सावी अिरयध<म�स अकोिवदो अिरयध<मे अिवनीतो स#पुिरसानं अद�सावी स#पुिरसध<म�स अकोिवदो 
स#पुिरसध<मे अिवनीतो 1पव�तं वा अ�ानं अ�िन वा 1प ं1प=�म वा अ�ानं। वेदनाव�तं वा अ�ानं…पे॰… स� ञाव�तं 
वा अ�ानं… स>ारव�तं वा अ�ानं… िव� ञाणव�तं वा अ�ानं अ�िन वा िव� ञाणं िव� ञाण=�म वा अ�ानं।

कथं �पव�तं अ�ानं समनुप�सित? इधेक, चो वेदनं… स� ञ…ं स>ारे… िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित। त�स एवं 
होित – ‘‘अयं खो मे अ�ा। सो खो पन मे अयं अ�ा इिमना 1पेन 1पवा’’ित। 1पव�तं अ�ानं समनुप�सित। से यथािप 
A3खो छायास<प� नो अ�स। तमेनं पुिरसो एवं वदे य – ‘‘अयं A3खो, अयं छाया; अ� ञो A3खो, अ� ञा छाया। सो खो 

पनायं A3खो इमाय छायाय छायावा’’ित। छायाव�तं A3खं समनुप�सित। एवमेवं इधेक, चो वेदनं…प॰े… अयं पठमा 
स3 कायव2थुका स�सतिदि/। स�सतिदि/ िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो। एवं 1पव�तं अ�ानं 

समनुप�सित…पे॰… स3 कायव2थुकाय स�सतिदि/या इमेिह प� नरसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

स�सतिदि/िन8ेसो प� चमो।

६. उ�छेदिदि	िन�ेसो

१३९. स3 कायव2थुकाय उ,छेदिदि/या कतमेिह प� चिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? इध अ�सुतवा पुथु; जनो 

अिरयानं अद�सावी अिरयध<म�स अकोिवदो अिरयध<मे अिवनीतो स#पुिरसानं अद�सावी स#पुिरसध<म�स अकोिवदो 
स#पुिरसध<मे अिवनीतो 1पं अ�तो समनुप�सित, वेदनं अ�तो समनुप�सित, स� ञं अ�तो समनुप�सित, स>ारे अ�तो 
समनुप�सित, िव� ञाणं अ�तो समनुप�सित।

कथं �पं अ�तो समनुप�सित? इधेक, चो पथवीकिसणं…प॰े… ओदातकिसणं अ�तो समनुप�सित। ‘‘यं 
ओदातकिसणं, सो अहं; यो अहं, तं ओदातकिसण’’��त – ओदातकिसण� च अ�� च अ�यं समनुप�सित। से यथािप 
तेल#पदीप�स झायतो…प॰े… अयं पठमा स3 कायव2थुका उ,छेदिदि/। उ,छेदिदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, 
न च िदि/यो। एवं 1प ंअ�तो समनुप�सित…प॰े… स3 कायव2थुकाय उ,छेदिदि/या इमेिह प� चिह आकारेिह अिभिनवेसो 

होित।

उ,छेदिदि/िन8ेसो छ/ो।
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७. अ�त"गािहकािदि	िन�ेसो

१४०. अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� ञासाय आकारेिह अिभिनवेसो होित? ‘‘स�सतो लोको’’ित –
अ�तCगािहकाय िदि/या कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? ‘‘अस�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या 
कितहाकारेिह अिभिनवेसो होित? ‘‘अ�तवा लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या… ‘‘अन�तवा लोको’’ित –
अ�तCगािहकाय िदि/या… ‘‘तं जीवं तं सरीर’’��त – अ�तCगािहकाय िदि/या… ‘‘अ� ञ ंजीवं अ� ञं सरीर’’��त –

अ�तCगािहकाय िदि/या… ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित…पे॰… न होित तथागतो परं मरणा’’ित… ‘‘होित च न च होित 
तथागतो परं मरणा’’ित… ‘‘नेव होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कितहाकारेिह 
अिभिनवेसो होित?

‘‘स�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित…प॰े… ‘‘नेव होित न न होित 
तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[क] ‘‘स�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1पं लोको चवे 
स�सतं चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु 
न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘स�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहका िदि/। 
अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/ …पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

वेदना लोको चवे स�सता चाित…पे॰… स� ञा लोको चवे स�सता चाित…प॰े… स>ारा लोको चवे स�सता चाित…

प॰े… िव� ञाणं लोको चवे स�सत� चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका 
िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं प� चमी स�सतो लोकोित –
अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो। ‘‘स�सतो लोको’’ित –

अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[ख] ‘‘अस�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1पं लोको चवे 
अस�सत� चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…प॰े… अयं पठमा 
‘‘अस�सतो लोको’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/ िदि/िवपि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, 
न च िदि/यो।

वेदना लोको चवे अस�सता चाित…पे॰… स� ञा लोको चवे अस�सता चाित…प॰े… स>ारा लोको चवे अस�सता 
चाित…पे॰… िव� ञाणं लोको चवे अस�सत� चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित –

अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो। ‘‘अस�सतो लोको’’ित –
अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[ग] ‘‘अ�तवा लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? इधेक, चो पिर�ं 
ओकासं नीलकतो फरित। त�स एवं होित – ‘‘अ�तवा अयं लोको पिरवटुमो’’ित। अ�तस� ञी होित। यं फरित, तं व2थु 
चवे लोको च। येन फरित, सो अ�ा चवे लोको चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित –
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अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा 
‘‘अ�तवा लोको’’ित अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

इधेक, चो पिर�ं ओकासं पीतकतो फरित… लोिहतकतो फरित… ओदातकतो फरित… ओभासकतो फरित। त�स 
एवं होित – ‘‘अ�तवा अयं लोको पिरवटुमो’’ित। अ�तस� ञी होित। यं फरित तं व2थु चवे लोको च। येन फरित सो अ�ा 
चवे लोको चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…पे॰… अ�तवा 
लोकोित – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[घ] ‘‘अन�तवा लोको’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? इधेक, चो िवपुलं 

ओकासं नीलकतो फरित। त�स एवं होित – ‘‘अन�तवा अयं लोको अपिरय�तो’’ित। अन�तस� ञी होित। यं फरित तं 
व2थु चवे लोको च; येन फरित सो अ�ा चवे लोको चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित 
– अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा 

‘‘अन�तवा लोको’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

इधेक, चो िवपुलं ओकासं पीतकतो फरित… लोिहतकतो फरित… ओदातकतो फरित… ओभासकतो फरित। त�स 
एवं होित – ‘‘अन�तवा अयं लोको अपिरय�तो’’ित। अन�तस� ञी होित। यं फरित तं व2थु चवे लोको च; येन फरित सो 
अ�ा चवे लोको चाित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…पे॰… 
अन�तवा लोकोित – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[ङ] ‘‘तं जीवं तं सरीर’’��त – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1प ंजीव� चवे 
सरीर� च; यं जीवं तं सरीरं, यं सरीरं तं जीव��त – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित –

अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘तं 
जीवं तं सरीर’’��त – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

वेदना जीवा चवे सरीरं च… स� ञा जीवा चवे सरीरं च… स>ारा जीवा चवे सरीरं च… िव� ञाणं जीव� चवे सरीर� च; 

यं जीवं तं सरीरं, यं सरीरं तं जीव��त – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका 
िदि/…पे॰… ‘‘तं जीवं तं सरीर’’��त – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[च] ‘‘अ� ञ ंजीवं अ� ञ ंसरीर’’��त – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1प ं
सरीरं, न जीवं; जीवं न सरीरं। अ� ञ ंजीवं अ� ञ ंसरीर��त – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित 
– अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा 
‘‘अ� ञं जीवं अ� ञ ंसरीर’’��त – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च 
िदि/यो।

वेदना सरीरं, न जीवं… स� ञा सरीरं, न जीवं… स>ारा सरीरं, न जीवं… िव� ञाणं सरीरं, न जीवं; जीवं न सरीरं। 
अ� ञं जीवं, अ� ञं सरीर��त – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…पे॰… 
अ� ञं जीवं, अ� ञं सरीर��त – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।
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[छ] ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1प ंइधेव 
मरणध<मं। तथागतो काय�स भेदा होितिप ित/ितिप उ#प; जितिप िनKब�ितपीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय 

िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ 
य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…प॰े… 
इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

वेदना इधेव मरणध<मा…पे॰… स� ञा इधेव मरणध<मा… स>ारा इधेव मरणध<मा… िव� ञाणं इधेव मरणध<मं। 
तथागतो काय�स भेदा होितिप ित/ितिप उ#प; जितिप िनKब�ितपीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो 
गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…पे॰… ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह 
अिभिनवेसो होित।

[ज] ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित? 1प ं

इधेव मरणध<मं। तथागतोिप काय�स भेदा उ�,छ; जित िवन�सित; न होित तथागतो परं मरणाित – अिभिनवेसपरामासो 
िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञं व2थु। या 

च िदि/ य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ 
िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

वेदना इधेव मरणध<मा…पे॰… स� ञा इधेव मरणध<मा… स>ारा इधेव मरणध<मा… िव� ञाणं इधेव मरणध<मं। 
तथागतोिप काय�स भेदा उ�,छ; जित िवन�सित। ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय 
िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/…पे॰… ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या 
इमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो होित।

[झ] ‘‘होित च न च होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो 

होित? 1प ंइधेव मरणध<मं। तथागतो काय�स भेदा होित च न च होतीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो 
अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु –
अयं पठमा ‘‘होित च न च होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…प॰े… 

इमािन स� ञोजनािन न च िदि/यो।

वेदना इधेव मरणध<मा…पे॰… स� ञा इधेव मरणध<मा… स>ारा इधेव मरणध<मा… िव� ञाणं इधेव मरणध<मं। 
तथागतो काय�स भेदा होित च न च होतीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित –
अ�तCगािहका िदि/…पे॰… ‘‘होित च न च होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह 
अिभिनवेसो होित।

[ञ] ‘‘नेव होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या कतमेिह प� चहाकारेिह अिभिनवेसो 
होित? 1प ंइधेव मरणध<मं। तथागतो काय�स भेदा परं मरणा नेव होित न न होतीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय 

िदि/या सो अ�तो गिहतोित – अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/, अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ 
य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘नेव होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ 
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िम,छािदि/…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

वेदना इधेव मरणध<मा…पे॰… स� ञा इधेव मरणध<मा… स>ारा इधेव मरणध<मा… िव� ञाणं इधेव मरणध<मं। 
तथागतो काय�स भेदा परं मरणा नेव होित न न होतीित – अिभिनवेसपरामासो िदि/। ताय िदि/या सो अ�तो गिहतोित –
अ�तCगािहका िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ य� च व2थु – अयं प� चमी ‘‘नेव 
होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहका िदि/। अ�तCगािहका िदि/ िम,छािदि/…पे॰… इमािन 
स� ञोजनािन, न च िदि/यो। ‘‘नेव होित न न होित तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� चहाकारेिह 
अिभिनवेसो होित। अ�तCगािहकाय िदि/या इमेिह प� ञासाय आकारेिह अिभिनवेसो होित।

अ�तCगािहकािदि/िन8ेसो स�मो।

८. पु(ब�तानुिदि	िन�ेसो

१४१. पुKब�तानुिदि/या कतमेिह अ/ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? च�ारो स�सतवादा, च�ारो 
एक, चस�सितका, च�ारो अ�तान��तका, च�ारो अमरािव3खेिपका, �े अिध, चसमु#प�� नका – पुKब�तानुिदि/या इमेिह 
अ/ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

पुKब�तानुिदि/िन8ेसो अ/मो।

९. अपर�तानुिदि	िन�ेसो

१४२. अपर�तानुिदि/या कतमेिह चतुच�ालीसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित? सोळस स� ञीवादा, अ/ 
अस� ञीवादा, अ/ नेवस� ञीनास� ञीवादा, स� उ,छेदवादा, प� च िद/ध<मिनKबानवादा – अपर�तानुिदि/या इमेिह 
चतुच�ालीसाय आकारेिह अिभिनवेसो होित।

अपर�तानुिदि/िन8ेसो नवमो।

१०-१२. स- ञोजिनकािदिदि	िन�ेसो

१४३. स� ञोजिनकाय िदि/या कतमेिह अ/ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? या िदि/ िदि/गतं िदि/गहनं…पे॰… 

िद/ािभिनवेसो िदि/परामासो – स� ञोजिनकाय िदि/या इमेिह अ/ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

१४४. ‘‘अह’’��त – मानिविनब�धाय िदि/या कतमेिह अ/ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? च3खु अह��त –
अिभिनवेसपरामासो। अह��त – मानिविनब�धा िदि/। िदि/ न व2थु, व2थु न िदि/। अ� ञा िदि/, अ� ञ ंव2थु। या च िदि/ 
य� च व2थु – अयं पठमा ‘‘अह’’��त – मानिविनब�धा िदि/। मानिविनब�धा िदि/ िम,छािदि/…प॰े… इमािन 
स� ञोजनािन, न च िदि/यो।

सोतं अह��त…पे॰… घानं अह��त…पे॰… िजNहा अह��त…पे॰… कायो अह��त…पे॰… मनो अह��त…प॰े… 1पा 
अह��त…प॰े… ध<मा अह��त… च3खुिव� ञाणं अह��त…प॰े… मनोिव� ञाणं अह��त – अिभिनवेसपरामासो। अह��त –
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मानिविनब�धा िदि�। िदि� न व
थु, व
थु न िदि�। अ� ञा िदि�, अ� ञ ंव
थु। या च िदि� य� च व
थु – अयं 
अ�ारसमी ‘‘अह’’��त – मानिविनब�धा िदि�। मानिविनब�धा िदि� िम छािदि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च 
िदि�यो। ‘‘अह’’��त – मानिविनब�धाय िदि�या इमेिह अ�ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

१४५. ‘‘मम’’��त – मानिविनब�धाय िदि�या कतमेिह अ�ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित? च.खु मम��त –
अिभिनवेसपरामासो। मम��त – मानिविनब�धा िदि�। िदि� न व
थु, व
थु न िदि�। अ� ञा िदि�, अ� ञं व
थु। या च िदि� 
य� च व
थु – अयं पठमा ‘‘मम’’��त – मानिविनब�धा िदि�। मानिविनब�धा िदि� िम छािदि�…पे॰… इमािन 
स� ञोजनािन, न च िदि�यो।

सोतं मम��त…पे॰… घानं मम��त…प॰े… िज2हा मम��त…प॰े… कायो मम��त…पे॰… मनो मम��त…प॰े… 3पा मम��त…
प॰े… ध4मा मम��त…पे॰… च.खुिव� ञाणं मम��त…पे॰… मनोिव� ञाणं मम��त अिभिनवेसपरामासो। मम��त 
मानिविनब�धा िदि�। िदि� न व
थु, व
थु न िदि�। अ� ञा िदि�, अ� ञ ंव
थु। या च िदि� य� च व
थु – अयं अ�ारसमी 
‘‘मम’’��त – मानिविनब�धा िदि�। मानिविनब�धा िदि� िम छािदि�…पे॰… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि�यो। ‘‘मम’’��त 
– मानिविनब�धाय िदि�या इमेिह अ�ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

स� ञोजिनकािदिदि�िन6ेसो 7ादसमो।

१३. अ�वादपिटसंयु�िदि�िन�ेसो

१४६. अ8वादपिटसंयु8ाय िदि�या कतमेिह वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित? इध अ:सुतवा पुथु; जनो 
अिरयानं अद:सावी अिरयध4म:स अकोिवदो अिरयध4मे अिवनीतो स<पुिरसानं अद:सावी स<पुिरसध4म:स अकोिवदो 
स<पुिरसध4मे अिवनीतो 3पं अ8तो समनुप:सित 3पव�तं वा अ8ानं अ8िन वा 3प ं3प=:म वा अ8ानं…पे॰… वेदनं… 
स� ञं… स>ारे… िव� ञाणं अ8तो समनुप:सित िव� ञाणव�तं वा अ8ानं अ8िन वा िव� ञाणं िव� ञाण=:म वा अ8ानं…
प॰े…।

कथं �पं अ�तो समनुप�सित? इधेक  चो पथवीकिसणं…प॰े… ओदातकिसणं अ8तो समनुप:सित। ‘‘यं 
ओदातकिसणं, सो अहं; यो अहं, तं ओदातकिसण’’��त – ओदातकिसण� च अ8� च अ7यं समनुप:सित। सेAयथािप 
तेल<पदीप:स झायतो ‘‘या अ�  च, सो वDणो; यो वDणो, सा अ  ची’’ित – अ�  च� च वDण� च अ7यं समनुप:सित। 
एवमेवं इधेक  चो ओदातकिसणं अ8तो समनुप:सित…पे॰… अयं पठमा 3पव
थुका अ8वादपिटसंयु8ा िदि�। 
अ8वादपिटसंयु8ा िदि� िम छािदि�…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि�यो। एवं 3पं अ8तो समनुप:सित…पे॰… 
अ8वादपिटसंयु8ाय िदि�या इमेिह वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो होित।

अ8वादपिटसंयु8िदि�िन6ेसो तेरसमो।

१४. लोकवादपिटसंयु�िदि�िन�ेसो

१४७. लोकवादपिटसंयु8ाय िदि�या कतमेिह अ�िह आकारेिह अिभिनवेसो होित? स:सतो अ8ा च लोको चाित –
अिभिनवेसपरामासो लोकवादपिटसंयु8ा िदि�। िदि� न व
थु, व
थु न िदि�। अ� ञा, िदि�, अ� ञ ंव
थु। या च िदि� य� च
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व
थु – अयं पठमा लोकवादपिटसंयु8ा िदि�। लोकवादपिटसंयु8ा िदि� िम छािदि�…प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न 
च िदि�यो।

अस:सतो अ8ा च लोको चाित…प॰े… स:सतो च अस:सतो च अ8ा च लोको चाित…प॰े… नेव स:सतो नास:सतो 
अ8ा च लोको चाित… अ�तवा अ8ा च लोको चाित… अन�तवा अ8ा च लोको चाित… अ�तवा च अन�तवा च अ8ा च 
लोको चाित… नेव अ�तवा न अन�तवा अ8ा च लोको चाित अिभिनवेसपरामासो लोकवादपिटसंयु8ा िदि�। िदि� न 
व
थु, व
थु न िदि�। अ� ञा िदि�, अ� ञ ंव
थु। या च िदि� य� च व
थु – अयं अ�मी लोकवादपिटसंयु8ा िदि�। 
लोकवादपिटसंयु8ा िदि� िम छािदि� …प॰े… इमािन स� ञोजनािन, न च िदि�यो। लोकवादपिटसंयु8ाय िदि�या इमेिह 
अ�िह आकारेिह अिभिनवेसो होित।

लोकवादपिटसंयु8िदि�िन6ेसो चु6समो।

१५-१६. भव-िवभविदि�िन�ेसो

१४८. ओलीयनािभिनवेसो भविदि�। अितधावनािभिनवेसो िवभविदि�। अ:सादिदि�या प� चFतसाय आकारेिह 
अिभिनवेसो कित भविदि�यो, कित िवभविदि�यो? अ8ानुिदि�या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो कित भविदि�यो 
कित िवभविदि�यो…प॰े… लोकवादपिटसंयु8ाय िदि�या अ�िह आकारेिह अिभिनवेसो कित भविदि�यो कित 
िवभविदि�यो?

अ:सादिदि�या प� चFतसाय आकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। अ8ानुिदि�या वीसितया 
आकारेिह अिभिनवेसो प� नरस भविदि�यो, प� च िवभविदि�यो। िम छािदि�या दसिह आकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता 
िवभविदि�यो। स. कायिदि�या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो प� नरस भविदि�यो, प� च िवभविदि�यो। 
स. कायव
थुकाय स:सतिदि�या प� नरसिह आकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता भविदि�यो। स. कायव
थुकाय 
उ छेदिदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता िवभविदि�यो।

‘‘स:सतो लोको’’ित – अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता भविदि�यो। ‘‘अस:सतो 
लोको’’ित – अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता िवभविदि�यो। ‘‘अ�तवा लोको’’ित –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। ‘‘अन�तवा लोको’’ित –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। ‘‘तं जीवं तं सरीर’’��त –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता िवभविदि�यो। ‘‘अ� ञ ंजीवं अ� ञं सरीर’’��त –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता भविदि�यो। ‘‘होित तथागतो परं मरणा’’ित –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता भविदि�यो। ‘‘न होित तथागतो परं मरणा’’ित –
अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता िवभविदि�यो। ‘‘होित च न च होित तथागतो परं मरणा’’ित 
– अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो ‘‘नेव होित न न होित 
तथागतो परं मरणा’’ित – अ�तIगािहकाय िदि�या प� चहाकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो।

पुGब�तानुिदि�या अ�ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। अपर�तानुिदि�या 
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चतुच8ारीसाय आकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। स� ञोजिनकाय िदि�या अ�ारसिह 
आकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो। अह��त – मानिविनब�धाय िदि�या अ�ारसिह आकारेिह 
अिभिनवेसो सGबाव ता िवभविदि�यो। मम��त – मानिविनब�धाय िदि�या अ�ारसिह आकारेिह अिभिनवेसो सGबाव ता 
भविदि�यो। अ8वादपिटसंयु8ाय िदि�या वीसितया आकारेिह अिभिनवेसो प� नरस भविदि�यो, प� च िवभविदि�यो। 
लोकवादपिटसंयु8ाय िदि�या अ�िह आकारेिह अिभिनवेसो िसया भविदि�यो, िसया िवभविदि�यो।

सGबाव ता िदि�यो अ:सादिदि�यो। सGबाव ता िदि�यो अ8ानुिदि�यो। सGबाव ता िदि�यो िम छािदि�यो। सGबाव 
ता िदि�यो स. कायिदि�यो। सGबाव ता िदि�यो अ�तIगािहका िदि�यो। सGबाव ता िदि�यो स� ञोजिनका िदि�यो। सGबाव 
ता िदि�यो अ8वादपिटसंयु8ा िदि�यो।

भव� च िदF� िवभव� च िदF�, एतं 7यं त�. कका िन�:सतासे।
तेसं िनरोध�4ह न ह�
थ ञाणं, य
थायं लोको िवपरीतस� ञीित॥

१४९. ‘‘7ीिह, िभ.खवे, िदि�गतेिह पिरयुि�ता देवमनु:सा ओलीय��त [ओिलय��त (:या॰ क॰) इितवु॰ ४९ 
प�:सतGबा] एके, अितधाव��त एके; च.खुम�तो च प:स��त। कथ� च, िभ.खवे, ओलीय��त एके? भवारामा, िभ.खवे, 
देवमनु:सा भवरता भवस4मुिदता। तेसं भविनरोधाय ध4मे देिसयमाने िच8ं न प.ख�दित न पसीदित न स��त�ित 
नािधमु  चित। एवं खो, िभ.खवे, ओलीय��त एके।

‘‘कथ� च, िभ.खवे, अितधाव��त एके? भवेनेव खो पनेके अRीयमाना [अिRयमाना (:या॰ क॰) इितवु॰ ४९ 
प�:सतGबा] हरायमाना िजगु छमाना िवभवं अिभन�द��त – ‘‘यतो िकर, भो, अयं अ8ा काय:स भेदा परं मरणा 
उ� छ; जित िवन:सित न होित परं मरणा, एतं स�तं एतं पणीतं एतं याथाव��त। एवं खो, िभ.खवे, अितधाव��त एके।

‘‘कथ� च, िभ.खवे, च.खुम�तो च प:स��त? इध, िभ.खवे, िभ.खु भूतं भूततो प:सित। भूतं भूततो िद:वा भूत:स 
िन�Gबदाय िवरागाय िनरोधाय पिटप� नो होित। एवं खो, िभ.खवे, च.खुम�तो च प:स��त।

‘‘यो [अयं गाथा इितवु॰ ४९ िद:सित] भूतं भूततो िद:वा, भूत:स च अित. कमं।
यथाभूतेिधमु  चित, भवतDहा पिर.खया॥

‘‘स वे भूतपिर� ञातो, वीततDहो भवाभवे।
भूत:स िवभवा िभ.खु, नाग छित पुनGभव’’��त॥

१५०. तयो पुIगला िवप� निद�ी, तयो पुIगला स4प� निद�ी। कतमे तयो पुIगला िवप� निद�ी? ित�
थयो च, 
ित�
थयसावको च, यो च िम छािदि�को – इमे तयो पुIगला िवप� निद�ी।

कतमे तयो पुIगला स4प� निद�ी? तथागतो च, तथागतसावको च, यो च स4मािदि�को – इमे तयो पुIगला 
स4प� निद�ी।

‘‘कोधनो उपनाही च, पापम.खी च यो नरो।
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िवप� निदि� मायावी, तं ज� ञा वसलो इित’’ [इमे (:या॰) सु॰ िन॰ ११६ प�:सतGबा]॥

अ. कोधनो अनुपनाही, िवसुVो [अम.खी (:या॰) अ�कथा ओलोकेतGबा] सुVतं गतो।
स4प� निदि� मेधावी, तं ज� ञा अिरयो इतीित॥

ित:सो िवप� निदि�यो, ित:सो स4प� निदि�यो। कतमा ित:सो िवप� निदि�यो? एतं ममाित – िवप� निदि�। 
एसोहम:मीित – िवप� निदि�। एसो मे अ8ाित – िवप� निदि�। इमा ित:सो िवप� निदि�यो।

कतमा ित:सो स4प� निदि�यो? नेतं ममाित – स4प� निदि�। नेसोहम:मीित – स4प� निदि�। न मेसो अ8ाित –
स4प� निदि�। इमा ित:सो स4प� निदि�यो।

एतं ममाित – का िदि�, कित िदि�यो, कतम�तानुIगिहता ता िदि�यो? एसोहम�मीित – का िदि�, कित िदि�यो, 
कतम�तानुIगिहता ता िदि�यो? एसो मे अ�ाित – का िदि�, कित िदि�यो, कतम�तानुIगिहता ता िदि�यो?

एतं ममाित – पुGब�तानुिदि�। अ�ारस िदि�यो। पुGब�तानुIगिहता ता िदि�यो। एसोहम�मीित – अपर�तानुिदि�। 
चतुच8ारीसं िदि�यो। अपर�तानुIगिहता ता िदि�यो। एसो मे अ�ाित – वीसितव
थुका अ8ानुिदि�। वीसितव
थुका 
स. कायिदि�। स. कायिदि�<पमुखािन [स. कायिदि�<पमुखने (:या॰)] 7ासि� िदि�गतािन। पुGब�तापर�तानुIगिहता ता 
िदि�यो।

१५१. ‘‘ये केिच, िभ.खवे, मिय िन�ं गता, सGबे ते िदि�स4प� ना। तेसं िदि�स4प� नानं प� च� नं इध िन�ा, प� च� नं इध 
िवहाय िन�ा। कतमेसं प� च� नं इध िन�ा? स8.ख8ुपरम:स, कोलंकोल:स, एकबीिज:स, सकदागािम:स, यो च िद�ेव 
ध4मे अरहा – इमेसं प� च� नं इध िन�ा।

‘‘कतमेसं प� च� नं इध िवहाय िन�ा? अ�तरापिरिनGबािय:स, उपह  चपिरिनGबािय:स, अस>ारपिरिनGबािय:स, 
सस>ारपिरिनGबािय:स, उVंसोत:स, अकिन�गािमनो – इमेसं प� च� नं इध िवहाय िन�ा।

‘‘ये केिच, िभ.खवे, मिय िन�ं गता, सGबे ते िदि�स4प� ना। तेसं िदि�स4प� नानं इमेसं प� च� नं इध िन�ा, इमेसं 
प� च� नं इध िवहाय िन�ा।

‘‘ये केिच, िभ.खवे, मिय अवे  च<पस� ना, सGबे ते सोताप� ना। तेसं सोताप� नानं प� च� नं इध िन�ा, प� च� नं इध 
िवहाय िन�ा। कतमेसं प� च� नं इध िन�ा? स8.ख8ुपरम:स, कोलंकोल:स, एकबीिज:स, सकदागािम:स, यो च िद�ेव 
ध4मे अरहा – इमेसं प� च� नं इध िन�ा।

‘‘कतमेसं प� च� नं इध िवहाय िन�ा? अ�तरापिरिनGबािय:स, उपह  चपिरिनGबािय:स, अस>ारपिरिनGबािय:स, 
सस>ारपिरिनGबािय:स, उVंसोत:स, अकिन�गािमनो – इमेसं प� च� नं इध िवहाय िन�ा।

‘‘ये केिच, िभ.खवे, मिय अवे  च<पस� ना, सGबे ते सोताप� ना। तेसं सोताप� नानं इमेसं प� च� नं इध िन�ा। इमेसं 
प� च� नं इध िवहाय िन�ाित’’।
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भविवभविदि�िन6ेसो सोळसमो।

िदि�कथा िनि�ता।

३. आनापान�सितकथा

१. गणनवार

१५२. सोळसव
थुकं आनापान:सितसमाFध [आनापानसितसमाFध (सी॰ अ�॰)] भावयतो समािधकािन 7े 
ञाणसतािन उ<प; ज��त – अ� पिरप�थे [पिरब�धे (क॰)] ञाणािन, अ� च उपकारे ञाणािन, अ�ारस उप�. कलेसे 
ञाणािन, तेरस वोदाने ञाणािन, बाF8स सतोकािर:स [सतोकारीसु (:या॰)] ञाणािन, चतुवीसित समािधवसेन ञाणािन, 
7ेस8ित िवप:सनावसेन ञाणािन, अ� िन�Gबदाञाणािन, अ� िन�Gबदानुलोमञाणािन, अ� िन�Gबदापिट<प:सिVञाणािन, 
एकवीसित िवमुि8सुखे ञाणािन।

कतमािन अ� पिरप�थे ञाणािन, अ� च उपकारे ञाणािन? काम छ�दो समािध:स पिरप�थो, ने.ख4मं समािध:स 
उपकारं। Gयापादो समािध:स पिरप�थो, अGयापादो समािध:स उपकारं। िथनिमVं समािध:स पिरप�थो, आलोकस� ञा
समािध:स उपकारं। उV  च ंसमािध:स पिरप�थो, अिव.खेपो समािध:स उपकारं। िविचिक छा समािध:स पिरप�थो, 
ध4मवव
थानं समािध:स उपकारं। अिव; जा समािध:स पिरप�थो, ञाणं समािध:स उपकारं। अरित समािध:स पिरप�थो, 
पामो; ज ंसमािध:स उपकारं। सGबेिप अकुसला ध4मा समािध:स पिरप�था, सGबेिप कुसला ध4मा समािध:स उपकारा। 
इमािन अ� पिरप�थे ञाणािन, अ� च उपकारे ञाणािन।

गणनवारो पठमो।

२. सोळसञाणिन�ेसो

१५३. इमेिह सोळसिह आकारेिह उदिुच8ं िच8ं समुदिुचतं िच8ं एक8े स��त�ित, नीवरणेिह िवसु;झित। कतमे ते 
एक8ा? ने.ख4मं एक8ं, अGयापादो एक8ं, आलोकस� ञा एक8ं, अिव.खेपो एक8ं, ध4मवव
थानं एक8ं, ञाणं एक8ं, 
पामो; ज ंएक8ं, सGबेिप कुसला ध4मा एक8ा।

नीवरणाित, कतमे ते नीवरणा? काम छ�दो नीवरणं, Gयापादो नीवरणं, िथनिमVं नीवरणं, उV  चकु. कु  चं
नीवरणं, िविचिक छा नीवरणं, अिव; जा नीवरणं, अरित नीवरणं, सGबेिप अकुसला ध4मा नीवरणा।

नीवरणाित, केन�ेन नीवरणा? िनAयानावरण�ेन नीवरणा। कतमे ते िनAयाना? ने.ख4मं अिरयानं िनAयानं। तेन च 
ने.ख4मेन अिरया िनAय��त। काम छ�दो िनAयानावरणं। तेन च काम छ�देन िनवुत8ा ने.ख4मं अिरयानं िनAयानं 
न<पजानातीित – काम छ�दो िनAयानावरणं। अGयापादो अिरयानं िनAयानं। तेन च अGयापादेन अिरया िनAय��त। Gयापादो 
िनAयानावरणं। तेन च Gयापादेन िनवुत8ा अGयापादं अिरयानं िनAयानं न<पजानातीित – Gयापादो िनAयानावरणं। 
आलोकस� ञा अिरयानं िनAयानं। ताय च आलोकस� ञाय अिरया िनAय��त। िथनिमVं िनAयानावरणं। तेन च िथनिमVेन 
िनवुत8ा आलोकस� ञं अिरयानं िनAयानं न<पजानातीित – िथनिमVं िनAयानावरणं। अिव.खेपो अिरयानं िनAयानं। तेन 
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च अिव�खेपेन अिरया िन�य��त। उ�� च ंिन�यानावरणं। तेन च उ�� चने िनवुत�ा अिव�खपें अिरयानं िन�यानं 
न�पजानातीित – उ�� च ंिन�यानावरणं। ध�मवव!थानं अिरयानं िन�यानं। तेन च ध�मवव!थानेन अिरया िन�य��त। 
िविचिक�छा िन�यानावरणं। ताय च िविचिक�छाय िनवुत�ा ध�मवव!थानं अिरयानं िन�यानं न�पजानातीित –
िविचिक�छा िन�यानावरणं। ञाणं अिरयानं िन�यानं। तेन च ञाणेन अिरया िन�य��त। अिव& जा िन�यानावरणं। ताय च 
अिव& जाय िनवुत�ा ञाणं अिरयानं िन�यानं न�पजानातीित – अिव& जा िन�यानावरणं। पामो& ज ंअिरयानं िन�यानं। तेन 
च पामो& जने अिरया िन�य��त। अरित िन�यानावरणं। ताय च अरितया िनवुत�ा पामो& ज ंअिरयानं िन�यानं न�पजानातीित 
– अरित िन�यानावरणं। स)बेिप कुसला ध�मा अिरयानं िन�यानं। तेिह च कुसलेिह ध�मेिह अिरया िन�य��त। स)बेिप 
अकुसला ध�मा िन�यानावरणा। तेिह च अकुसलेिह ध�मेिह िनवुत�ा कुसले ध�मे अिरयानं िन�यानं न�पजानातीित –
स)बेिप अकुसला ध�मा िन�यानावरणा। इमेिह च पन नीवरणेिह िवसु�िच�.स सोळसव!थुकं आनापान.सितसमा1ध 
भावयतो खिणकसमोधाना।

सोळसञाणिन3ेसो दिुतयो।

३. उप�� कलसेञाणिन�ेसो

पठम�छ� कं

१५४. इमेिह च पन नीवरणेिह िवसु�िच�.स सोळसव!थुकं आनापान.सितसमा1ध भावयतो खिणकसमोधाना 
कतमे अ6ारस उप�� कलेसा उ�प& ज��त? अ.सासािदम&झपिरयोसानं सितया अनुग�छतो अ&झ�िव�खपेगतं िच�ं 
समािध.स पिरप�थो। प.सासािदम&झपिरयोसानं सितया अनुग�छतो बिह�ािव�खेपगतं िच�ं समािध.स पिरप�थो। 
अ.सासपिटक;ना िनक��त त<हाचिरया समािध.स पिरप�थो। प.सासपिटक;ना िनक��त त<हाचिरया समािध.स 
पिरप�थो। अ.सासेनािभतु� न.स प.सासपिटलाभे मु�छना समािध.स पिरप�थो। प.सासेनािभतु� न.स अ.सासपिटलाभे 
मु�छना समािध.स पिरप�थो।

अनुग�छना च अ.सासं, प.सासं अनुग�छना।
सित अ&झ�िव�खेपा, क;ना बिह�ािव�खेपप!थना [िव�खेपप�थना (.या॰)]॥

अ.सासेनािभतु� न.स, प.सासपिटलाभे मु�छना।
प.सासेनािभतु� न.स, अ.सासपिटलाभे मु�छना॥

छ एते उप�� कलेसा, आनापान.सितसमािध.स।
येिह िव��ख�पमान.स [िवक�पमान.स (.या॰)], नो च िच�ं िवमु� चित।
िवमो�खं अ�पजान�ता, ते हो��त परपि�याित॥

दुितय�छ� कं

१५५. िनिम�ं आव& जतो अ.सासे िच�ं िवक�पित – समािध.स पिरप�थो। अ.सासं आव& जतो िनिम�े िच�ं 
िवक�पित – समािध.स पिरप�थो। िनिम�ं आव& जतो प.सासे िच�ं िवक�पित – समािध.स पिरप�थो। प.सासं 
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आव& जतो िनिम�े िच�ं िवक�पित – समािध.स पिरप�थो। अ.सासं आव& जतो प.सासे िच�ं िवक�पित –
समािध.स पिरप�थो। प.सासं आव& जतो अ.सासे िच�ं िवक�पित – समािध.स पिरप�थो।

िनिम�ं आव& जमान.स, अ.सासे िव��खपते मनो।
अ.सासं आव& जमान.स, िनिम�े िच�ं िवक�पित॥

िनिम�ं आव& जमान.स, प.सासे िव��खपते मनो।
प.सासं आव& जमान.स, िनिम�े िच�ं िवक�पित॥

अ.सासं आव& जमान.स, प.सासे िव��खपते मनो।
प.सासं आव& जमान.स, अ.सासे िच�ं िवक�पित॥

छ एते उप�� कलेसा, आनापान.सितसमािध.स।
येिह िव��ख�पमान.स, नो च िच�ं िवमु� चित।
िवमो�खं अ�पजान�ता, ते हो��त परपि�याित॥

तितय�छ� कं

१५६. अतीतानुधावनं िच�ं िव�खेपानुपिततं – समािध.स पिरप�थो। अनागतपिटक;नं िच�ं िवक��पतं –
समािध.स पिरप�थो। लीनं िच�ं कोस& जानुपिततं – समािध.स पिरप�थो। अितपEगिहतं िच�ं उ�� चानुपिततं –
समािध.स पिरप�थो। अिभनतं िच�ं रागानुपिततं – समािध.स पिरप�थो। अपनतं िच�ं )यापादानुपिततं – समािध.स 
पिरप�थो।

अतीतानुधावनं िच�ं, अनागतपिटक;नं लीनं।
अितपEगिहतं अिभनतं, अपनतं िच�ं न समािधयित॥

छ एते उप�� कलेसा, आनापान.सितसमािध.स।
येिह उप�� किल6सF�पो, अिधिच�ं न�पजानातीित॥

१५७. अ.सासािदम&झपिरयोसानं सितया अनुग�छतो अ&झ�ं िव�खेपगतेन िच�ेन कायोिप िच���प सार�ा च 
हो��त इ�G जता च फ��दता च। प.सासािदम&झपिरयोसानं सितया अनुग�छतो बिह�ािव�खेपगतेन िच�ेन कायोिप 
िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अ.सासपिटक;नाय िनक��तया त<हाचिरयाय कायोिप िच���प सार�ा 
च हो��त इ�G जता च फ��दता च। प.सासपिटक;नाय िनक��तया त<हाचिरयाय कायोिप िच���प सार�ा च हो��त 
इ�G जता च फ��दता च। अ.सासेनािभतु� न.स प.सासपिटलाभे मु��छत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च 
फ��दता च। प.सासेनािभतु� न.स अ.सासपिटलाभे मु��छत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। 
िनिम�ं आव& जतो अ.सासे िच�ं िवक��पत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अ.सासं 
आव& जतो िनिम�े िच�ं िवक��पत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। िनिम�ं आव& जतो 
प.सासे िच�ं िवक��पत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। प.सासं आव& जतो िनिम�े िच�ं 
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िवक��पत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अ.सासं आव& जतो प.सासे िच�ं 
िवक��पत�ा कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। प.सासं आव& जतो अ.सासे िच�ं िवक��पत�ा 
कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अतीतानुधावनेन िच�ेन िव�खेपानुपिततेन कायोिप िच���प 
सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अनागतपिटक;नेन िच�ेन िवक��पतेन कायोिप िच���प सार�ा च हो��त 
इ�G जता च फ��दता च। लीनेन िच�ेन कोस& जानुपिततेन कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। 
अितपEगिहतेन िच�ेन उ�� चानुपिततेन कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अिभनतेन िच�ेन 
रागानुपिततेन कायोिप िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च। अपनतेन िच�ेन )यापादानुपिततेन कायोिप 
िच���प सार�ा च हो��त इ�G जता च फ��दता च।

आनापान.सित य.स, पिरपु<णा अभािवता।
कायोिप इ�G जतो होित, िच���प होित इ�G जतं।
कायोिप फ��दतो होित, िच���प होित फ��दतं॥

आनापान.सित य.स, पिरपु<णा सुभािवता।
कायोिप अिन�G जतो होित, िच���प होित अिन�G जतं।
कायोिप अफ��दतो होित, िच���प होित अफ��दत��त॥

इमेिह च पन नीवरणेिह िवसु�िच�.स सोळसव!थुकं आनापान.सितसमा1ध भावयतो खिणकसमोधाना इमे 
अ6ारस उप�� कलेसा उ�प& ज��त।

उप�� कलेसञाणिन3ेसो तितयो।

४. वोदानञाणिन�ेसो

१५८. कतमािन तेरस वोदाने ञाणािन? अतीतानुधावनं िच�ं िव�खेपानुपिततं; तं िवव& जिय!वा एक6ाने समादहित 
– एव��प िच�ं न िव�खपे ंग�छित। अनागतपिटक;नं िच�ं िवक��पतं; तं िवव& जिय!वा त!थेव अिधमोचिेत – एव��प 
िच�ं न िव�खेपं ग�छित। लीनं िच�ं कोस& जानुपिततं; तं पEग�<ह!वा कोस& ज ंपजहित – एव��प िच�ं न िव�खेपं 
ग�छित। अितपEगिहतं िच�ं उ�� चानुपिततं; तं िविनEग�<ह!वा उ�� च ंपजहित – एव��प िच�ं न िव�खेपं ग�छित। 
अिभनतं िच�ं रागानुपिततं; तं स�पजानो हु!वा राग ंपजहित – एव��प िच�ं न िव�खेपं ग�छित। अपनतं िच�ं 
)यापादानुपितत;ं तं स�पजानो हु!वा )यापादं पजहित – एव��प िच�ं न िव�खेपं ग�छित। इमेिह छिह ठानेिह पिरसु�ं िच�ं 
पिरयोदातं एक�गतं होित।

कतमे ते एक�ा? दानवोसEगुप6ानेक�ं, समथिनिम�ुप6ानेक�ं, वयल�खणुप6ानेक�ं, िनरोधुप6ानेक�ं। 
दानवोसEगुप6ानेक�ं चागािधमु�ानं, समथिनिम�ुप6ानेक�G च अिधिच�मनुयु�ानं, वयल�खणुप6ानेक�G च
िवप.सकानं, िनरोधुप6ानेक�G च अिरयपुEगलानं – इमेिह चतूिह ठानेिह एक�गतं िच�ं पिटपदािवसुि�प�ख�दG चवे 
होित, उप�ेखानुबLिहतG च, ञाणेन च स�पहंिसतं।

पठम.स झान.स को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं? पठम.स झान.स पिटपदािवसुि� आिद, उप�ेखानुबLहना 
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म&झे, स�पहंसना पिरयोसानं। पठम.स झान.स पिटपदािवसुि� आिद। आिद.स कित ल�खणािन? आिद.स तीिण 
ल�खणािन। यो त.स पिरप�थो ततो िच�ं िवसु&झित, िवसु��ा िच�ं म�&झमं समथिनिम�ं पिटप& जित, पिटप� न�ा त!थ 
िच�ं प�ख�दित। यG च पिरप�थतो िच�ं िवसु&झित, यG च िवसु��ा िच�ं म�&झमं समथिनिम�ं पिटप& जित, यG च
पिटप� न�ा त!थ िच�ं प�ख�दित। पठम.स झान.स पिटपदािवसुि� आिद। आिद.स इमािन तीिण ल�खणािन। तेन 
वु� चित – ‘‘पठमं झानं आिदकNयाणG चवे होित ल�खणस�प� नG च’’।

पठम.स झान.स उपे�खानुबLहना म&झे। म&झ.स कित ल�खणािन? म&झ.स तीिण ल�खणािन। िवसु�ं िच�ं 
अ&झुपे�खित, समथपिटप� नं अ&झुप�ेखित, एक�ुप6ानं अ&झुप�ेखित। यG च िवसु�ं िच�ं अ&झुपे�खित, यG च
समथपिटप� नं अ&झुपे�खित, यG च एक�ुप6ानं अ&झुपे�खित – पठम.स झान.स उप�ेखानुबLहना म&झे। म&झ.स 
इमािन तीिण ल�खणािन। तेन वु� चित – ‘‘पठमं झानं म&झेकNयाणG चवे होित ल�खणस�प� नG च’’।

पठम.स झान.स स�पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान.स कित ल�खणािन? पिरयोसान.स च�ािर ल�खणािन। त!थ 
जातानं ध�मानं अनितव�न6ेन स�पहंसना, इ��Pयानं एकरस6ेन स�पहंसना, तदपुगवीिरयवाहन6ेन स�पहंसना, 
आसेवन6ेन स�पहंसना। पठम.स झान.स स�पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान.स इमािन च�ािर ल�खणािन। तेन वु� चित 
– ‘‘पठमं झानं पिरयोसानकNयाणG चवे होित ल�खणस�प� नG च’’। एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नं िवत� कस�प� नG चवे होित िवचारस�प� नG च पीितस�प� नG च सुखस�प� नG च िच�.स 
अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च सितस�प� नG च समािधस�प� नG च पG ञास�प� नG च।

दिुतय.स झान.स को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं? दिुतय.स झान.स पिटपदािवसुि� आिद, उप�ेखानुबLहना 
म&झे, स�पहंसना पिरयोसानं…पे॰… एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं दसल�खणस�प� नं पीितस�प� नG चवे होित 
सुखस�प� नG च िच�.स अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च सितस�प� नG च समािधस�प� नG च
पG ञास�प� नG च।

तितय.स झान.स को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं…पे॰… एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नं सुखस�प� नG चवे होित िच�.स अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च सितस�प� नG च
समािधस�प� नG च पG ञास�प� नG च।

चतु!थ.स झान.स को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं…प॰े… एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नG च उप�ेखास�प� नG चवे होित िच�.स अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च
सितस�प� नG च समािधस�प� नG च पG ञास�प� नG च।

आकासानG चायतनसमापि�या…प॰े… िवG ञाणG चायतनसमापि�या… आिकG चG ञायतनसमापि�या… 
नेवसG ञानासG ञायतनसमापि�या को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं…प॰े… एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नं उपे�खास�प� नG चवे होित िच�.स अिध6ानस�प� नं च…पे॰… पG ञास�प� नG च।

अिन� चानुप.सनाय को आिद, 1क म&झे, 1क पिरयोसानं…पे॰… एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नं िवत� कस�प� नG चवे होित िवचारस�प� नG च पीितस�प� नG च सुखस�प� नG च िच�.स 
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अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च सितस�प� नG च समािधस�प� नG च पG ञास�प� नG च। 
द�ुखानुप.सनाय…प॰े… अन�ानुप.सनाय… िन�)बदानुप.सनाय… िवरागानुप.सनाय… िनरोधानुप.सनाय… 
पिटिन.सEगानुप.सनाय… खयानुप.सनाय… वयानुप.सनाय… िवपिरणामानुप.सनाय… अिनिम�ानुप.सनाय… 
अ�पिणिहतानुप.सनाय… सुG ञतानुप.सनाय… अिधपG ञाध�मिवप.सनाय… यथाभूतञाणद.सनाय… 
आदीनवानुप.सनाय… पिटस;ानुप.सनाय… िववRनानुप.सनाय… पG ञास�प� नG च।

सोतापि�मEग.स…प॰े… सकदागािममEग.स… अनागािममEग.स… अरह�मEग.स को आिद, 1क म&झे, 1क 
पिरयोसानं? अरह�मEग.स पिटपदािवसुि� आिद उपे�खानुबLहना म&झे, स�पहंसना पिरयोसानं। अरह�मEग.स 
पिटपदािवसुि� आिद। आिद.स कित ल�खणािन? आिद.स तीिण ल�खणािन। यो त.स पिरप�थो ततो िच�ं िवसु&झित, 
िवसु��ा िच�ं म�&झमं समथिनिम�ं पिटप& जित, पिटप� न�ा त!थ िच�ं प�ख�दित। यG च पिरप�थतो िच�ं िवसु&झित, 
यG च िवसु��ा िच�ं म�&झमं समथिनिम�ं पिटप& जित, यG च पिटप� न�ा त!थ िच�ं प�ख�दित – अरह�मEग.स 
पिटपदािवसुि� आिद। आिद.स इमािन तीिण ल�खणािन। तेन वु� चित – ‘‘अरह�मEगो आिदकNयाणो चवे होित 
ल�खणस�प� नो च’’।

अरह�मEग.स उपे�खानुबLहना म&झे। म&झ.स कित ल�खणािन? म&झ.स तीिण ल�खणािन। िवसु�ं िच�ं 
अ&झुपे�खित, समथपिटप� नं अ&झुप�ेखित, एक�ुप6ानं अ&झुप�ेखित। यG च िवसु�ं िच�ं अ&झुपे�खित, यG च
समथपिटप� नं अ&झुपे�खित, यG च एक�ुप6ानं अ&झुपे�खित। तेन वु� चित – ‘‘अरह�मEगो म&झेकNयाणो चवे होित 
ल�खणस�प� नो च’’।

अरह�मEग.स स�पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान.स कित ल�खणािन? पिरयोसान.स च�ािर ल�खणािन। त!थ 
जातानं ध�मानं अनितव�न6ेन स�पहंसना, इ��Pयानं एकरस6ेन स�पहंसना, तदपुगवीिरयवाहन6ेन स�पहंसना, 
आसेवन6ेन स�पहंसना। अरह�मEग.स स�पहंसना पिरयोसानं। पिरयोसान.स इमािन च�ािर ल�खणािन। तेन वु� चित 
– ‘‘अरह�मEगो पिरयोसानकNयाणो चवे होित ल�खणस�प� नो च’’। एवं ितव�गतं िच�ं ितिवधकNयाणकं 
दसल�खणस�प� नं िवत� कस�प� नG चवे होित िवचारस�प� नG च पीितस�प� नG च सुखस�प� नG च िच�.स 
अिध6ानस�प� नG च स�ास�प� नG च वीिरयस�प� नG च सितस�प� नG च समािधस�प� नG च पG ञास�प� नG च।

१५९.िनिम�ं अ.सासप.सासा, अनार�मणमेकिच�.स।
अजानतो च तयो ध�मे, भावना नुपल)भित॥

िनिम�ं अ.सासप.सासा, अनार�मणमेकिच�.स।
जानतो च तयो ध�मे, भावना उपल)भतीित॥

कथं इमे तयो ध�मा एकिच�.स आर�मणा न हो��त, न िचमे तयो ध�मा अिविदता हो��त, न च िच�ं िव�खेप ं
ग�छित, पधानG च पG ञायित, पयोगG च साधेित, िवसेसमिधग�छित? से�यथािप S�खो समे भूिमभागे िन��ख�ो। तमेनं 
पुिरसो ककचने िछ�दे�य। S�खे फु6ककचद�तानं वसेन पुिरस.स सित उपि6ता होित; न आगते वा गते वा ककचद�ते 
मनिस करोित। न आगता वा गता वा ककचद�ता अिविदता हो��त, पधानG च पG ञायित, पयोगG च साधेित। यथा S�खो 
समे भूिमभागे िन��ख�ो। एवं उपिनब�धना िनिम�ं। यथा ककचद�ता, एवं अ.सासप.सासा। यथा S�खे 
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फु�ककचद�तानं वसेन पुिरस�स सित उपि�ता होित, न आगते वा गते वा ककचद�ते मनिस करोित, न आगता वा 
गता वा ककचद�ता अिविदता हो��त, पधान� च प� ञायित, पयोग� च साधेित। एवमेवं िभ$खु नािसक&गे वा मुखिनिम'े 
वा स(त उप�प)ेवा िनिस� नो होित, न आगते वा गते वा अ�सासप�सासे मनिस करोित, न आगता वा गता वा 
अ�सासप�सासा अिविदता हो��त, पधान� च प� ञायित, पयोग� च साधेित। िवसेसमिधग*छित पधान� च।

कतमं पधानं? आर-वीिरय�स कायोिप िच'�/प क/मिनयं होित – इदं पधानं। कतमो पयोगो? आर-वीिरय�स 
उप�$ कलेसा पहीय��त, िवत$ का वूपसम��त – अयं पयोगो। कतमो िवसेसो? आर-वीिरय�स स� ञोजना पहीय��त, 
अनुसया 5य�तीहो��त [अनुसया 5यास��त (�या॰)]। अयं िवसेसो। एवं इमे तयो ध/मा एकिच'�स आर/मणा न हो��त, न 
िचमे तयो ध/मा अिविदता हो��त, न च िच'ं िव$खपें ग*छित, पधान� च प� ञायित, पयोग� च साधेित, 
िवसेसमिधग*छित।

१६०.आनापान�सित य�स, पिरपु=णा सुभािवता।
अनुपु5बं पिरिचता, यथा बु-ेन देिसता।
सो इमं लोकं पभासेित, अ5भा मु'ोव च��दमाित॥

आन��त अ�सासो, नो प�सासो। अपान��त [अपान��त (क॰)] प�सासो, नो अ�सासो। अ�सासवसेन उप�ानं 
सित, प�सासवसेन उप�ानं सित।

यो अ�ससित त�सुप�ाित, यो प�ससित त�सुप�ाित। पिरपु�णाित पिर&गह�ेन पिरपु=णा, पिरवार�ेन पिरपु=णा, 
पिरपूर�ेन पिरपु=णा। सुभािवताित चत�सो भावना – त)थ जातानं ध/मानं अनितव'न�ेन भावना, इ��Aयानं एकरस�ेन 
भावना, तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना, आसेवन�ेन भावना। त��समे च'ारो भावन�ा यानीकता हो��त व)थुकता 
अनुि�ता पिरिचता सुसमार-ा।

यानीकताित य)थ य)थ आकBित त)थ त)थ विसCप'ो होित बलCप'ो वेसारD जCप'ो। त�स मे ते ध/मा 
आवD जनपिटब-ा [आवD जनपिटब�धा (क॰) एवमीिदसेसु पदेसु] हो��त आकBपिटब-ा मनिसकारपिटब-ा 
िच'ुCपादपिटब-ा। तेन वु* चित – ‘‘यानीकता’’ित। व�थुकताित यH�म यH�म व)थुH�म िच'ं �वािधि�तं होित, तH�म 
तH�म व)थुH�म सित सुपि�ता होित। यH�म यH�म वा पन व)थुH�म सित सूपि�ता [सुपि�ता (क॰)] होित, तH�म तH�म 
व)थुH�म िच'ं �वािधि�तं होित। तेन वु* चित – ‘‘व)थुकता’’ित। अनुि�ताित व)थुH�म येन येन िच'ं अिभनीहरित तेन 
तेन सित अनुपिरव'ित। येन येन वा पन सित अनुपिरव'ित तेन तेन िच'ं अिभनीहरित। तेन वु* चित – ‘‘अनुि�ता’’ित। 
पिरिचताित पिर&गह�ेन पिरिचता, पिरवार�ेन पिरिचता, पिरपूर�ेन पिरिचता। सितया पिर&ग=ह�तो िजनाित पापके 
अकुसले ध/मे। तेन वु* चित – ‘‘पिरिचता’’ित। सुसमार�ाित च'ारो सुसमार-ा – त)थ जातानं ध/मानं 
अनितव'न�ेन सुसमार-ा, इ��Aयानं एकरस�ेन सुसमार-ा, तदपुगवीिरयवाहन�ेन सुसमार-ा, तCप* चनीकानं िकलेसानं 
सुसमूहत'ा [सुसमुहत'ा (क॰)] सुसमार-ा।

१६१. सुसम��त अ�)थ समं, अ�)थ सुसमं। कतमं समं? ये त)थ जाता अनवD जा कुसला बोिधप�$खया – इदं समं। 
कतमं सुसमं? यं तेसं तेसं ध/मानं आर/मणं िनरोधो िन5बानं – इदं सुसमं। इित इद� च समं इद� च सुसमं ञातं होित िद�ं 
िविदतं स�*छकतं फ��सतं प� ञाय। आर-ं होित वीिरयं असI लीनं, उपि�ता सित अस/मूळा [अपमु�ा (�या॰)], प�स-ो 
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कायो असार-ो, समािहतं िच'ं एक&गं। तेन वु* चित – ‘‘सुसमार-ा’’ित।

अनुपु�बं पिरिचताित दीघं अ�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता। दीघं 
प�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता। र�सं अ�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, 
प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता। र�सं प�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता…प॰े… 
पिटिन�स&गानुप�सी अ�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता। पिटिन�स&गानुप�सी 
प�सासवसेन पुिरमा पुिरमा पिरिचता, प�*छमा प�*छमा अनुपिरिचता। स5बािप सोळसव)थुका आनापान�सितयो 
अ� ञम� ञ ंपिरिचता चवे हो��त अनुपिरिचता च। तेन वु* चित – ‘‘अनुपु5बपिरिचता’’ित।

यथाित दस यथ)था – अ'दमथ)थो यथ)थो, अ'समथ)थो यथ)थो, अ'पिरिन5बापन)थो यथ)थो, अिभ� ञ)थो 
यथ)थो, पिर� ञ)थो यथ)थो, पहान)थो यथ)थो, भावन)थो यथ)थो, स�*छिकिरय)थो यथ)थो, स* चािभसमय)थो यथ)थो, 
िनरोधे पित�ापक)थो यथ)थो।

बु�ोित यो सो भगवा सय/भू अनाचिरयको पु5बे अननु�सुतेसु ध/मेसु सामं स* चािन अिभस/बु�Dझ, त)थ च 
स5ब� ञुतं पापुिण, बलेसु च वसीभावं।

१६२. बु�ोित केन�ेन बु-ो? बु�Dझता स* चानीित – बु-ो। बोधेता पजायाित – बु-ो। स5ब� ञुताय बु-ो। 
स5बद�सािवताय बु-ो। अन� ञनेNयताय बु-ो। िवसिवताय [िवकितताय (�या॰)] बु-ो। खीणासवसBातेन बु-ो। 
िनOपलेपसBातेन [िनOप�$ कलेससBातेन (�या॰)] बु-ो। एक�तवीतरागोित – बु-ो। एक�तवीतदोसोित – बु-ो। 
एक�तवीतमोहोित – बु-ो। एक�तिन�$ कलेसोित – बु-ो। एकायनम&गं गतोित – बु-ो। एको अनु'रं स/मास/बो(ध 
अिभस/बु-ोित – बु-ो। अबुि-िवहत'ा बुि-पिटलाभा – बु-ो। बु-ोित नेतं नामं मातरा कतं, न िपतरा कतं, न भातरा 
कत,ं न भिगिनया कतं, न िम'ाम* चिेह कतं, न ञाितसालोिहतेिह कतं, न समणPाQणेिह कतं, न देवतािह कतं। 
िवमो$ख��तकमेतं बु-ानं भगव�तानं बोिधया मूले सह स5ब� ञुतञाण�स पिटलाभा स�*छका प� ञि' यिददं – बु-ोित। 
देिसताित अ'दमथ)थो यथ)थो यथा बु-ेन देिसतो, अ'समथ)थो यथ)थो यथा बु-ेन देिसतो, अ'पिरिन5बापन)थो 
यथ)थो यथा बु-ेन देिसतो…प॰े… िनरोधे पित�ापक)थो यथ)थो यथा बु-ेन देिसतो।

सोित गह�ो वा होित प5बिजतो वा। लोकोित। ख�धलोको धातुलोको आयतनलोको िवपि'भवलोको 
िवपि'स/भवलोको स/पि'भवलोको स/पि'स/भवलोको। एको लोको – स5बे स'ा आहारि�ितका…प॰े… अ�ारस 
लोका – अ�ारस धातुयो। पभासेतीित अ'दमथ)थं यथ)थं अिभस/बु-'ा। सो इमं लोकं ओभासेित भासेित पभासेित। 
अ'समथ)थं यथ)थं अिभस/बु-'ा। सो इमं लोकं ओभासेित भासेित पभासेित। अ'पिरिन5बापन)थं यथ)थं 
अिभस/बु-'ा। सो इमं लोकं ओभासेित भासेित पभासेित…पे॰… िनरोधे पित�ापक)थं यथ)थं अिभस/बु-'ा। सो इमं 
लोकं ओभासेित भासेित पभासेित।

अ�भा मु$ोव च%&दमाित यथा अ5भा, एवं िकलेसा। यथा च�दो, एवं अिरयञाणं। यथा च��दमा देवपु'ो, एवं 
िभ$खु। यथा च�दो अ5भा मु'ो मिहका मु'ो धूमरजा मु'ो राहुगहणा [राहुपाणा (�या॰)] िवCपमु'ो भासते च तपते च 
िवरोचते [िवरोचित (�या॰)] च, एवमेवं िभ$खु स5बिकलेसेिह िवCपमु'ो भासते च तपते च िवरोचते च। तेन वु* चित –
अ5भा मु'ोव च��दमाित। इमािन तेरस वोदाने ञाणािन।
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वोदानञाणिनSेसो चतु)थो।

भाणवारो।

५. सतोकािरञाणिन*ेसो

१६३. कतमािन बा('स सतोकािर�स ञाणािन? इध िभ$खु अर� ञगतो वा O$खमूलगतो वा सु� ञागारगतो वा 
िनसीदित पI लTं आभुिज)वा उजु ंकायं पिणधाय पिरमुखं स(त उप�पे)वा। सो सतोव अ�ससित सतो प�ससित। दीघं वा 
अ�सस�तो ‘‘दीघं अ�ससामी’’ित पजानाित। दीघं वा प�सस�तो ‘‘दीघं प�ससामी’’ित पजानाित। र�सं वा अ�सस�तो 
‘‘र�सं अ�ससामी’’ित पजानाित। र�सं वा प�सस�तो ‘‘र�सं प�ससामी’’ित पजानाित। ‘‘स5बकायपिटसंवेदी 
अ�सिस�सामी’’ित िस$खित। ‘‘स5बकायपिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित िस$खित। ‘‘प�स/भयं कायसBारं 
अ�सिस�सामी’’ित िस$खित। ‘‘प�स/भयं कायसBारं प�सिस�सामी’’ित िस$खित। पीितपिटसंवेदी…पे॰… 
सुखपिटसंवेदी… िच'सBारपिटसंवेदी … प�स/भयं िच'सBारं… िच'पिटसंवेदी… अिभCपमोदयं िच'ं… समादहं िच'ं… 
िवमोचयं िच'ं… अिन* चानुप�सी… िवरागानुप�सी… िनरोधानुप�सी… ‘‘पिटिन�स&गानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित 
िस$खित। ‘‘पिटिन�स&गानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस$खित।

१६४. इधाित इिम�सा िदि�या, इिम�सा ख��तया, इिम�सा Oिचया, इमH�म आदाये, इमH�म ध/मे, इमH�म िवनये, 
इमH�म ध/मिवनये, इमH�म पावचने, इमH�म PQचिरये, इमH�म स)थुसासने। तेन वु* चित – ‘‘इधा’’ित। िभ/खूित 
पुथुD जनकIयाणको वा होित िभ$खु से$खो वा अरहा वा अकुCपध/मो। अर2 ञ��त िन$खिम)वा बिह इ�दखीला स5बमेतं 
अर� ञ।ं 3/खमूल��त य)थ िभ$खुनो आसनं प� ञ'ं होित म� चो वा पीठं वा िभिस वा तिVका वा च/मख=डो वा 
ितणस�थरो [ितणस=ठरो (�या॰)] वा प=णस�थरो वा पलालस�थरो [पलासस�ठरो (�या॰)] वा, त)थ िभ$खु चTमित वा 
ित�ित वा िनसीदित वा सेNयं वा कCपेित। सु2 ञ��त केनिच अनािक=णं होित गह�ेिह वा प5बिजतेिह वा। अगार��त 
[आगार��त (�या॰)] िवहारो अXयोगो पासादो ह�/मयं गुहा। िनसीदित प5 ल6ं आभुिज�वाित िनिस� नो होित पI लTं 
आभुिज)वा। उजंु कायं पिणधायाित उजुको होित कायो िठतो [पिनिधतो (�या॰)] सुपिणिहतो। पिरमुखं स9त 
उप�पे�वाित। परीित पिर&गह�ो। मुख��त िनNयान�ो। सतीित उप�ान�ो। तेन वु* चित – ‘‘पिरमुखं स(त उप�पे)वा’’ित।

१६५. सतोव अ:ससित, सतो प:ससतीित बा('साय आकारेिह सतो कारी होित। दीघं अ�सासवसेन िच'�स 
एक&गतं अिव$खेपं पजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सतो कारी होित। दीघं प�सासवसेन िच'�स 
एक&गतं अिव$खेपं पजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सतो कारी होित। र�सं अ�सासवसेन िच'�स 
एक&गतं अिव$खेपं पजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सतो कारी होित। र�सं प�सासवसेन िच'�स 
एक&गतं अिव$खेपं पजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सतो कारी होित…पे॰… पिटिन�स&गानुप�सी 
अ�सासवसेन पिटिन�स&गानुप�सी प�सासवसेन िच'�स एक&गतं अिव$खेप ंपजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया 
तेन ञाणेन सतो कारी होित।

पठमचतु/ किन*ेसो

१६६. कथं दीघं अ�सस�तो ‘‘दीघं अ�ससामी’’ित पजानाित, दीघं प�सस�तो ‘‘दीघं प�ससामी’’ित पजानाित? दीघं 
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अ�सासं अ-ानसBाते अ�ससित, दीघं प�सासं अ-ानसBाते प�ससित, दीघं अ�सासप�सासं अ-ानसBाते 
अ�ससितिप प�ससितिप। दीघं अ�सासप�सासं अ-ानसBाते अ�ससतोिप प�ससतोिप छ�दो उCपD जित। छ�दवसेन ततो 
सुखुमतरं दीघं अ�सासं अ-ानसBाते अ�ससित, छ�दवसेन ततो सुखुमतरं दीघं प�सासं अ-ानसBाते प�ससित, 
छ�दवसेन ततो सुखुमतरं दीघं अ�सासप�सासं अ-ानसBाते अ�ससितिप प�ससितिप। छ�दवसेन ततो सुखुमतरं दीघं 
अ�सासप�सासं अ-ानसBाते अ�ससतोिप प�ससतोिप पामोD ज ंउCपD जित। पामोD जवसेन ततो सुखुमतरं दीघं अ�सासं 
अ-ानसBाते अ�ससित, पामोD जवसेन ततो सुखुमतरं दीघं प�सासं अ-ानसBाते प�ससित, पामोD जवसेन ततो 
सुखुमतरं दीघं अ�सासप�सासं अ-ानसBाते अ�ससितिप प�ससितिप। पामोD जवसेन ततो सुखुमतरं दीघं 
अ�सासप�सासं अ-ानसBाते अ�ससतोिप प�ससतोिप दीघं अ�सासप�सासािप िच'ं िवव'ित, उपे$खा स=ठाित। इमेिह 
नवहाकारेिह दीघं अ�सासप�सासा कायो। उप�ानं सित। अनुप�सना ञाणं। कायो उप�ानं, नो सित; सित उप�ान� चवे 
सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘काये कायानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

१६७. अनुप:सतीित कथं तं कायं अनुप�सित? अिन* चतो अनुप�सित, नो िन* चतो। द$ुखतो अनुप�सित, नो 
सुखतो। अन'तो अनुप�सित, नो अ'तो। िन�5ब�दित, नो न�दित। िवरD जित, नो रD जित। िनरोधेित, नो समुदेित। 
पिटिन�सD जित, नो आिदयित। अिन* चतो अनुप�स�तो िन* चस� ञ ंपजहित। द$ुखतो अनुप�स�तो सुखस� ञ ंपजहित। 
अन'तो अनुप�स�तो अ'स� ञं पजहित। िन�5ब�द�तो नH�द पजहित। िवरD ज�तो रागं पजहित। िनरोधे�तो समुदयं 
पजहित। पिटिन�सD ज�तो आदानं पजहित। एवं तं कायं अनुप�सित।

भावनाित चत�सो भावना – त)थ जातानं ध/मानं अनितव'न�ेन भावना, इ��Aयानं एकरस�ेन भावना, 
तदपुगवीिरयवाहन�ेन भावना, आसेवन�ेन भावना। दीघं अ�सासप�सासवसेन िच'�स एक&गतं अिव$खपें पजानतो 
िविदता वेदना उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त। िविदता स� ञा उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, 
िविदता अ5भ)थं ग*छ��त। िविदता िवत$ का उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त।

कथं िविदता वेदना उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त? कथं वेदनाय उCपादो िविदतो होित? 
अिवD जासमुदया वेदनासमुदयोित – प* चयसमुदय�ेन वेदनाय उCपादो िविदतो होित। त=हासमुदया वेदनासमुदयोित… 
क/मसमुदया वेदनासमुदयोित… फ�ससमुदया वेदनासमुदयोित प* चयसमुदय�ेन वेदनाय उCपादो िविदतो होित। 
िन5बि'ल$खणं प�सतोिप वेदनाय उCपादो िविदतो होित। एवं वेदनाय उCपादो िविदतो होित।

कथं वेदनाय उप�ानं िविदतं होित? अिन* चतो मनिसकरोतो खयतुप�ानं िविदतं होित। द$ुखतो मनिसकरोतो 
भयतुप�ानं िविदतं होित। अन'तो मनिसकरोतो सु� ञतुप�ानं िविदतं होित। एवं वेदनाय उप�ानं िविदतं होित।

कथं वेदनाय अ)थZमो िविदतो होित? अिवD जािनरोधा वेदनािनरोधोित – प* चयिनरोध�ेन वेदनाय अ)थZमो 
िविदतो होित। त=हािनरोधा वेदनािनरोधोित …पे॰… क/मिनरोधा वेदनािनरोधोित…पे॰… फ�सिनरोधा वेदनािनरोधोित 
प* चयिनरोध�ेन वेदनाय अ)थZमो िविदतो होित। िवपिरणामल$खणं प�सतोिप वेदनाय अ)थZमो िविदतो होित। एवं 
वेदनाय अ)थZमो िविदतो होित। एवं िविदता वेदना उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त।

कथं िविदता स� ञा उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त? कथं स� ञाय उCपादो िविदतो होित? 
अिवD जासमुदया स� ञासमुदयोित – प* चयसमुदय�ेन स� ञाय उCपादो िविदतो होित। त=हासमुदया स� ञासमुदयोित…
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प॰े… क/मसमुदया स� ञासमुदयोित…पे॰… फ�ससमुदया स� ञासमुदयोित – प* चयसमुदय�ेन स� ञाय उCपादो 
िविदतो होित। िन5बि'ल$खणं प�सतोिप स� ञाय उCपादो िविदतो होित। एवं स� ञाय उCपादो िविदतो होित।

कथं स� ञाय उप�ानं िविदतं होित? अिन* चतो मनिसकरोतो खयतुप�ानं िविदतं होित। द$ुखतो मनिसकरोतो 
भयतुप�ानं िविदतं होित। अन'तो मनिसकरोतो सु� ञतुप�ानं िविदतं होित। एवं स� ञाय उप�ानं िविदतं होित।

कथं स� ञाय अ)थZमो िविदतो होित? अिवD जािनरोधा स� ञािनरोधोित – प* चयिनरोध�ेन स� ञाय अ)थZमो 
िविदतो होित। त=हािनरोधा स� ञािनरोधोित…पे॰… क/मिनरोधा स� ञािनरोधोित…प॰े… फ�सिनरोधा स� ञािनरोधोित –
प* चयिनरोध�ेन स� ञाय अ)थZमो िविदतो होित। िवपिरणामल$खणं प�सतोिप स� ञाय अ)थZमो िविदतो होित। एवं 
स� ञाय अ)थZमो िविदतो होित। एवं िविदता स� ञा उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त।

कथं िविदता िवत$ का उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, िविदता अ5भ)थं ग*छ��त? कथं िवत$ कानं उCपादो िविदतो 
होित? अिवD जासमुदया िवत$ कसमुदयोित – प* चयसमुदय�ेन िवत$ कानं उCपादो िविदतो होित। त=हासमुदया 
िवत$ कसमुदयोित…पे॰… क/मसमुदया िवत$ कसमुदयोित…पे॰… स� ञासमुदया िवत$ कसमुदयोित – प* चयसमुदय�ेन 
िवत$ कानं उCपादो िविदतो होित। िन5बि'ल$खणं प�सतोिप िवत$ कानं उCपादो िविदतो होित। एवं िवत$ कानं उCपादो 
िविदतो होित।

कथं िवत$ कानं उप�ानं िविदतं होित? अिन* चतो मनिसकरोतो खयतुप�ानं िविदतं होित। द$ुखतो मनिसकरोतो 
भयतुप�ानं िविदतं होित। अन'तो मनिसकरोतो सु� ञतुप�ानं िविदतं होित। एवं िवत$ कानं उप�ानं िविदतं होित।

कथं िवत$ कानं अ)थZमो िविदतो होित? अिवD जािनरोधा िवत$ किनरोधोित – प* चयिनरोध�ेन िवत$ कानं 
अ)थZमो िविदतो होित। त=हािनरोधा िवत$ किनरोधोित…पे॰… क/मिनरोधा िवत$ किनरोधोित…प॰े… स� ञािनरोधा 
िवत$ किनरोधोित – प* चयिनरोध�ेन िवत$ कानं अ)थZमो िविदतो होित। िवपिरणामल$खणं प�सतोिप िवत$ कानं 
अ)थZमो िविदतो होित। एवं िवत$ कानं अ)थZमो िविदतो होित। एवं िविदता िवत$ का उCपD ज��त, िविदता उप�ह��त, 
िविदता अ5भ)थं ग*छ��त।

१६८. दीघं अ�सासप�सासवसेन िच'�स एक&गतं अिव$खेप ंपजान�तो इ��Aयािन समोधानेित, गोचर� च पजानाित, 
सम)थ� च पिटिवDझित…प॰े… म&ग ंसमोधानेित, ध/मे समोधानेित, गोचर� च पजानाित, सम)थ� च पिटिवDझित।

इ%&?यािन समोधानेतीित कथं इ��Aयािन समोधानेित? अिधमो$ख�ेन सि-��Aयं समोधानेित, प&गह�ेन वीिरिय��Aयं 
समोधानेित, उप�ान�ेन सित��Aयं समोधानेित, अिव$खेप�ेन समािध��Aयं समोधानेित, द�सन�ेन प�� ञ��Aयं समोधानेित। 
अयं पु&गलो इमािन इ��Aयािन इमH�म आर/मणे समोधानेित। तेन वु* चित – ‘‘इ��Aयािन समोधानेती’’ित।

गोचर2 च पजानातीित यं त�स आर/मणं, तं त�स गोचरं। यं त�स गोचरं, तं त�स आर/मणं। पजानातीित 
पु&गलो। पजानना प� ञा।

सम��त आर/मण�स उप�ानं समं, िच'�स अिव$खपेो समं, िच'�स अिध�ानं समं, िच'�स वोदानं समं। अ�थोित 
अनवD ज�ो िन�$ कलेस�ो वोदान�ो परम�ो। पिटिवAझतीित आर/मण�स उप�ान�ं पिटिवDझित, िच'�स अिव$खेप�ं 
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पिटिव�झित, िच��स अिध�ान�ं पिटिव�झित, िच��स वोदान�ं पिटिव�झित। तेन वु� चित – ‘‘सम�थ� च
पिटिव�झती’’ित।

बलािन समोधानेतीित कथं बलािन समोधानेित? अ�सि&ये अक()पय�ेन स&ाबलं समोधानेित, कोस� जे
अक()पय�ेन वीिरयबलं समोधानेित, पमादे अक()पय�ेन सितबलं समोधानेित, उ&� च ेअक()पय�ेन समािधबलं 
समोधानेित, अिव� जाय अक()पय�ेन प� ञाबलं समोधानेित। अयं पु.गलो इमािन बलािन इम1�म आर)मणे समोधानेित। 
तेन वु� चित – बलािन समोधानेतीित। गोचर� च पजानातीित…प॰े… तेन वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

बो�झ�े समोधानेतीित कथं बो�झ6े समोधानेित? उप�ान�ेन सितस)बो�झ6ं समोधानेित, पिवचय�ेन 
ध)मिवचयस)बो�झ6ं समोधानेित, प.गह�ेन वीिरयस)बो�झ6ं समोधानेित, फरण�ेन पीितस)बो�झ6ं समोधानेित, 
उपसम�ेन प�सि&स)बो�झ6ं समोधानेित, अिव9खपे�ेन समािधस)बो�झ6ं समोधानेित, पिटस;ान�ेन 
उप9ेखास)बो�झ6ं समोधानेित। अयं पु.गलो इमे बो�झ6े इम1�म आर)मणे समोधानेित। तेन वु� चित – ‘‘बो�झ6े 
समोधानेती’’ित। गोचर� च पजानातीित…प॰े… तेन वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

म�गं समोधानेतीित कथं म.गं समोधानेित? द�सन�ेन स)मािद<� समोधानेित, अिभिनरोपन�ेन स)मास>?पं 
समोधानेित, पिर.गह�ेन स)मावाच ंसमोधानेित, समु�ान�ेन स)माक)म@तं समोधानेित, वोदान�ेन स)माआजीवं 
समोधानेित, प.गह�ेन स)मावायामं समोधानेित, उप�ान�ेन स)मास<त समोधानेित, अिव9खेप�ेन स)मासमा<ध 
समोधानेित। अयं पु.गलो इमं म.ग ंइम1�म आर)मणे समोधानेित। तेन वु� चित – ‘‘म.गं समोधानेती’’ित। गोचर� च
पजानातीित…पे॰… तेन वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

ध�मे समोधानेतीित कथं ध)मे समोधानेित? आिधपतेAय�ेन इ(@Bयािन समोधानेित, अक()पय�ेन बलािन 
समोधानेित, िनAयान�ेन बो�झ6े समोधानेित, हेतु�ेन म.गं समोधानेित, उप�ान�ेन सितप�ानं समोधानेित, पदहन�ेन 
स)म?पधानं समोधानेित, इ�झन�ेन इि&पादं समोधानेित तथ�ेन स� च ंसमोधानेित, अिव9खेप�ेन समथं समोधानेित, 
अनुप�सन�ेन िवप�सनं समोधानेित, एकरस�ेन समथिवप�सनं समोधानेित, अनितव�न�ेन युगन&ं समोधानेित, 
संवर�ेन सीलिवसु<& समोधानेित, अिव9खेप�ेन िच�िवसु<& समोधानेित, द�सन�ेन िदि�िवसु<& समोधानेित, िवमु��ेन 
िवमो9खं समोधानेित, पिटवेध�ेन िव� ज ंसमोधानेित, पिर� चाग�ेन िवमु<� समोधानेित, समु�छेद�ेन खये ञाणं 
समोधानेित, पिट?प�स&�ेन अनु?पादे ञाणं समोधानेित, छ@दं मूल�ेन समोधानेित, मनिसकारं समु�ान�ेन समोधानेित, 
फ�सं समोधान�ेन समोधानेित, वेदनं समोसरण�ेन समोधानेित, समा<ध पमुख�ेन समोधानेित, स<त आिधपतेAय�ेन 
समोधानेित, प� ञं ततु�र�ेन समोधानेित, िवमु<� सार�ेन समोधानेित, अमतोगधं िनFबानं पिरयोसान�ेन समोधानेित। अयं 
पु.गलो इमे ध)मे इम1�म आर)मणे समोधानेित। तेन वु� चित – ‘‘ध)मे समोधानेती’’ित।

गोचर� च पजानातीित यं त�स आर)मणं, तं त�स गोचरं। यं त�स गोचरं, तं त�स आर)मणं पजानातीित पु.गलो। 
पजानना प� ञा। सम(@त आर)मण�स उप�ानं समं, िच��स अिव9खेपो समं, िच��स अिध�ानं समं, िच��स वोदानं 
समं। अ�थोित अनव� ज�ो िन(9 कलेस�ो वोदान�ो परम�ो। पिटिव�झतीित आर)मण�स उप�ान�ं पिटिव�झित, िच��स 
अिव9खपे�ं पिटिव�झित, िच��स अिध�ान�ं पिटिव�झित, िच��स वोदान�ं पिटिव�झित। तेन वु� चित – ‘‘सम�थ� च
पिटिव�झती’’ित।
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१६९. कथं र�सं अ�सस@तो ‘‘र�सं अ�ससामी’’ित पजानाित, र�सं प�सस@तो ‘‘र�सं प�ससामी’’ित पजानाित? 
र�सं अ�सासं इ�रस;ाते अ�ससित, र�सं प�सासं इ�रस;ाते प�ससित, र�सं अ�सासप�सासं इ�रस;ाते अ�ससितिप 
प�ससितिप। र�सं अ�सासप�सासं इ�रस;ाते अ�ससतोिप प�ससतोिप छ@दो उ?प� जित। छ@दवसेन ततो सुखुमतरं र�सं 
अ�सासं इ�रस;ाते अ�ससित। छ@दवसेन ततो सुखुमतरं र�सं प�सासं इ�रस;ाते प�ससित। छ@दवसेन ततो सुखुमतरं 
र�सं अ�सासप�सासं इ�रस;ाते अ�ससितिप प�ससितिप। छ@दवसेन ततो सुखुमतरं र�सं अ�सासप�सासं इ�रस;ाते 
अ�ससतोिप प�ससतोिप पामो� ज ंउ?प� जित। पामो� जवसेन ततो सुखुमतरं र�सं अ�सासं इ�रस;ाते अ�ससित, 
पामो� जवसेन ततो सुखुमतरं र�सं प�सासं इ�रस;ाते प�ससित, पामो� जवसेन ततो सुखुमतरं र�सं अ�सासप�सासं 
इ�रस;ाते अ�ससितिप प�ससितिप। पामो� जवसेन ततो सुखुमतरं र�सं अ�सासप�सासं इ�रस;ाते अ�ससतोिप 
प�ससतोिप र�सा अ�सासप�सासा िच�ं िवव�ित, उपे9खा सHठाित। इमेिह नवहाकारेिह र�सा अ�सासप�सासा कायो 
उप�ानं सित अनुप�सना ञाणं। कायो उप�ानं, नो सित; सित उप�ान� चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं 
अनुप�सित। तेन वु� चित – ‘‘काये कायानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

अनुप#सतीित कथं तं कायं अनुप�सित…पे॰… एवं तं कायं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन�ेन भावना। र�सं अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खपे ंपजानतो िविदता वेदना उ?प� ज(@त…पे॰… 
र�सं अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजान@तो इ(@Bयािन समोधानेित…पे॰… तेन वु� चित –
‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

१७०. कथं ‘‘सFबकायपिटसंवेदी अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘सFबकायपिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित 
िस9खित? कायोित Kे काया – नामकायो च Lपकायो च। कतमो नामकायो? वेदना, स� ञा, चतेना, फ�सो, मनिसकारो, 
नाम� च नामकायो च, ये च वु� च(@त िच�स;ारा – अयं नामकायो। कतमो Lपकायो? च�ारो च महाभूता, चतु@ न� च
महाभूतानं उपादायLप,ं अ�सासो च प�सासो च, िनिम�� च उपिनब@धना, ये च वु� च(@त कायस;ारा – अयं Lपकायो।

कथं ते काया पिटिविदता हो(@त? दीघं अ�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खपें पजानतो सित उपि�ता होित। ताय 
सितया तेन ञाणेन ते काया पिटिविदता हो(@त। दीघं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजानतो सित उपि�ता 
होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते काया पिटिविदता हो(@त। र�सं अ�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो 
सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते काया पिटिविदता हो(@त। र�सं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ं
पजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते काया पिटिविदता हो(@त।

आव� जतो ते काया पिटिविदता हो(@त, पजानतो ते काया पिटिविदता हो(@त, प�सतो ते काया पिटिविदता हो(@त, 
प� चवे9खतो ते काया पिटिविदता हो(@त, िच�ं अिध�हतो ते काया पिटिविदता हो(@त, स&ाय अिधमु� चतो ते काया 
पिटिविदता हो(@त, वीिरयं प.गHहतो ते काया पिटिविदता हो(@त, स<त उप�ापयतो ते काया पिटिविदता हो(@त, िच�ं 
समादहतो ते काया पिटिविदता हो(@त, प� ञाय पजानतो ते काया पिटिविदता हो(@त, अिभ� ञAेयं अिभजानतो ते काया 
पिटिविदता हो(@त, पिर� ञेAयं पिरजानतो ते काया पिटिविदता हो(@त, पहातFबं पजहतो ते काया पिटिविदता हो(@त, 
भावेतFबं भावयतो ते काया पिटिविदता हो(@त, स(�छकातFबं स(�छकरोतो ते काया पिटिविदता हो(@त। एवं ते काया 
पिटिविदता हो(@त। सFबकायपिटसंवेदी अ�सासप�सासा कायो उप�ानं सित अनुप�सना ञाणं। कायो उप�ानं, नो सित। 
सित उप�ान� चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं अनुप�सित। तेन वु� चित – ‘‘काये 
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कायानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

अनुप#सतीित कथं तं कायं अनुप�सित…पे॰… एवं तं कायं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन�ेन भावना।

सFबकायपिटसंवेदी अ�सासप�सासानं [अ�सासप�सासा (�या॰)] संवर�ेन सीलिवसुि&, अिव9खेप�ेन 
िच�िवसुि&, द�सन�ेन िदि�िवसुि&। यो त�थ संवर�ो, अयं अिधसीलिस9खा। यो त�थ अिव9खेप�ो, अयं 
अिधिच�िस9खा। यो त�थ द�सन�ो, अयं अिधप� ञािस9खा। इमा ित�सो िस9खायो आव� ज@तो िस9खित, जान@तो 
िस9खित, प�स@तो िस9खित, प� चवे9ख@तो िस9खित, िच�ं अिध�ह@तो िस9खित, स&ाय अिधमु� च@तो िस9खित, 
वीिरयं प.गHह@तो िस9खित, स<त उप�पे@तो िस9खित, िच�ं समादह@तो िस9खित, प� ञाय पजान@तो िस9खित, 
अिभ� ञेAयं अिभजान@तो िस9खित, पिर� ञAेयं पिरजान@तो िस9खित, पहातFबं पजह@तो िस9खित, भावेतFबं भावे@तो 
िस9खित, स(�छकातFबं स(�छकरो@तो िस9खित।

सFबकायपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजानतो िविदता वेदना उ?प� ज(@त…प॰े… 
सFबकायपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजान@तो इ(@Bयािन समोधानेित…पे॰… तेन 
वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

१७१. कथं ‘‘प�स)भयं कायस;ारं अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘प�स)भयं कायस;ारं प�सिस�सामी’’ित 
िस9खित? कतमो कायस;ारो? दीघं अ�सासा काियका। एते ध)मा कायपिटब&ा कायस;ारा। ते कायस;ारे प�स)भे@तो 
िनरोधे@तो वूपसमे@तो िस9खित। दीघं प�सासा काियका। एते ध)मा कायपिटब&ा कायस;ारा। ते कायस;ारे प�स)भे@तो 
िनरोधे@तो वूपसमे@तो िस9खित। र�सं अ�सासा र�सं प�सासा। सFबकायपिटसंवेदी अ�सासा सFबकायपिटसंवेदी 
प�सासा काियका। एते ध)मा कायपिटब&ा कायस;ारा। ते कायस;ारे प�स)भे@तो िनरोधे@तो वूपसमे@तो िस9खित।

यथाLपेिह कायस;ारेिह या काय�स आनमना िवनमना स@ नमना पणमना इ� जना फ@दना चलना पक)पना –
प�स)भयं कायस;ारं अ�सिस�सामीित िस9खित, प�स)भयं कायस;ारं प�सिस�सामीित िस9खित। यथाLपेिह 
कायस;ारेिह या काय�स न आनमना न िवनमना न स@ नमना न पणमना अिन� जना अफ@दना अचलना अक)पना स@तं 
सुखुमं प�स)भयं कायस;ारं अ�सिस�सामीित िस9खित, प�स)भयं कायस;ारं प�सिस�सामीित िस9खित।

इित िकर ‘‘प�स)भयं कायस;ारं अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘प�स)भयं कायस;ारं प�सिस�सामी’’ित 
िस9खित। एवं स@ते वातूपलि&या च पभावना न होित, अ�सासप�सासान� च पभावना न होित, आनापान�सितया च 
पभावना न होित, आनापान�सितसमािध�स च पभावना न होित; न च नं तं समाप<� प(Hडता समाप� ज(@तिप वु�ह(@तिप।

इित िकर ‘‘प�स)भयं कायस;ारं अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘प�स)भयं कायस;ारं प�सिस�सामी’’ित 
िस9खित। एवं स@ते वातूपलि&या च पभावना होित, अ�सासप�सासान� च पभावना होित, आनापान�सितया च पभावना 
होित। आनापान�सितसमािध�स च पभावना होित; त� च नं समाप<� प(Hडता समाप� ज(@तिप वु�ह(@तिप। यथा कथं 
िवय? सेAयथािप कंसे आकोिटते पठमं ओळािरका सUा पव�(@त। ओळािरकानं सUानं िनिम�ं सु.गिहत�ा सुमनिसकत�ा 
सूपधािरत�ा िनV&ेिप ओळािरके सUे, अथ प�छा सुखुमका सUा पव�(@त। सुखुमकानं सUानं िनिम�ं सु.गिहत�ा 
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सुमनिसकत�ा सूपधािरत�ा िनV&ेिप सुखुमके सUे, अथ प�छा सुखुमसUिनिम�ार)मणतािप िच�ं पव�ित। एवमेवं 
पठमं ओळािरका अ�सासप�सासा पव�(@त; ओळािरकानं अ�सासप�सासानं िनिम�ं सु.गिहत�ा सुमनिसकत�ा 
सूपधािरत�ा िनV&ेिप ओळािरके अ�सासप�सासे, अथ प�छा सुखुमका अ�सासप�सासा पव�(@त। सुखुमकानं 
अ�सासप�सासानं िनिम�ं सु.गिहत�ा सुमनिसकत�ा सूपधािरत�ा िनV&ेिप सुखुमके अ�सासप�सासे, अथ प�छा 
सुखुमकअ�सासप�सासानं िनिम�ार)मणतािप िच�ं न िव9खेपं ग�छित।

एवं स@ते वातूपलि&या च पभावना होित, अ�सासप�सासान� च पभावना होित, आनापान�सितया च पभावना 
होित, आनापान�सितसमािध�स च पभावना होित; त� च नं समाप<� प(Hडता समाप� ज(@तिप वु�ह(@तिप। प�स)भयं 
कायस;ारं अ�सासप�सासा कायो उप�ानं सित अनुप�सना ञाणं। कायो उप�ानं, नो सित; सित उप�ान� चवे सित च। 
ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं अनुप�सित। तेन वु� चित – ‘‘काये कायानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

अनुप#सतीित कथं तं कायं अनुप�सित…पे॰… एवं तं कायं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन�ेन भावना। प�स)भयं कायस;ारं, अ�सासप�सासानं संवर�ेन सीलिवसुि&, अिव9खेप�ेन िच�िवसुि&, 
द�सन�ेन िदि�िवसुि&। यो त�थ संवर�ो, अयं अिधसीलिस9खा; यो त�थ अिव9खेप�ो, अयं अिधिच�िस9खा; यो त�थ 
द�सन�ो अयं अिधप� ञािस9खा। इमा ित�सो िस9खायो आव� ज@तो िस9खित…पे॰… स(�छकातFबं स(�छकरो@तो 
िस9खित, प�स)भयं कायस;ारं अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो िविदता वेदना उ?प� ज(@त…
प॰े… प�स)भयं कायस;ारं अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजान@तो इ(@Bयािन समोधानेित…पे॰… तेन 
वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

अ� अनुप�सनाञाणािन, अ� च उप�ानानु�सितयो, च�ािर सु�(@तकव�थूिन काये कायानुप�सनाय।

भाणवारो।

दुितयचतु* किन+ेसो

१७२. कथं ‘‘पीितपिटसंवेदी अ�सिस�सामी’’ित िस9खित ‘‘पीितपिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित िस9खित? कतमा 
पीित? दीघं अ�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो उ?प� जित पीित पामो� ज।ं या पीित पामो� ज ंआमोदना 
पमोदना हासो पहासो िवि� ओद.यं अ�मनता। िच��स दीघं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो 
उ?प� जित पीित पामो� ज…ंपे॰… र�सं अ�सासवसेन, र�सं प�सासवसेन, सFबकायपिटसंवेदी अ�सासवसेन, 
सFबकायपिटसंवेदी प�सासवसेन, प�स)भयं कायस;ारं अ�सासवसेन, प�स)भयं कायस;ारं प�सासवसेन िच��स 
एक.गतं अिव9खेपं पजानतो उ?प� जित पीित पामो� ज।ं या पीित पामो� जं आमोदना पमोदना हासो पहासो िवि� ओद.यं 
अ�मनता िच��स – अयं पीित।

कथं सा पीित पिटिविदता होित? दीघं अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो सित उपि�ता 
होित। ताय सितया तेन ञाणेन सा पीित पिटिविदता होित। दीघं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो सित 
उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सा पीित पिटिविदता होित। र�सं अ�सासवसेन…प॰े… र�सं प�सासवसेन… 
सFबकायपिटसंवेदी अ�सासवसेन… सFबकायपिटसंवेदी प�सासवसेन… प�स)भयं कायस;ारं अ�सासवसेन… प�स)भयं 
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कायस;ारं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजानतो सित उपि�ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन सा 
पीित पिटिविदता होित। आव� जतो सा पीित पिटिविदता होित, जानतो…प॰े… प�सतो… प� चवे9खतो… िच�ं अिध�हतो… 
स&ाय अिधमु� चतो… वीिरयं प.गHहतो… स<त उप�ापयतो… िच�ं समादहतो… प� ञाय पजानतो… अिभ� ञAेयं 
अिभजानतो… पिर� ञAेयं पिरजानतो… पहातFबं पजहतो… भावेतFबं भावयतो… स(�छकातFबं स(�छकरोतो सा पीित 
पिटिविदता होित। एवं सा पीित पिटिविदता होित।

पीितपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन वेदना उप�ानं सित अनुप�सना ञाणं। वेदना उप�ानं, नो सित; सित 
उप�ान� चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं वेदनं अनुप�सित। तेन वु� चित – ‘‘वेदनासु 
वेदनानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

अनुप#सतीित कथं तं वेदनं अनुप�सित? अिन� चतो अनुप�सित…पे॰… एवं तं वेदनं अनुप�सित। भावनाित 
चत�सो भावना…पे॰… आसेवन�ेन भावना। पीितपिटसंवेदी अ�सासप�सासानं संवर�ेन सीलिवसुि&…पे॰… 
पीितपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खपें पजानतो…पे॰… पजान@तो इ(@Bयािन समोधानेित। तेन 
वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

१७३. कथं ‘‘सुखपिटसंवेदी अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘सुखपिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित िस9खित? सुख(@त 
Kे सुखािन – काियक� च सुख,ं चतेिसक� च सुखं। कतमं काियकं सुखं? यं काियकं सातं काियकं सुखं, कायस)फ�सज ं
सातं सुख ंवेदियतं, कायस)फ�सजा साता सुखा वेदना – इदं काियकं सुख।ं कतमं चतेिसकं सुखं? यं चतेिसकं सातं 
चतेिसकं सुखं, चतेोस)फ�सज ंसातं सुखं वेदियतं, चतेोस)फ�सजा साता सुखा वेदना – इदं चतेिसकं सुखं।

कथं ते सुखा पिटिविदता हो(@त? दीघं अ�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खपे ंपजानतो सित उपि�ता होित। ताय 
सितया तेन ञाणेन ते सुखा पिटिविदता हो(@त। दीघं प�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेप ंपजानतो सित उपि�ता 
होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते सुखा पिटिविदता हो(@त…पे॰… स(�छकातFबं स(�छकरोतो ते सुखा पिटिविदता हो(@त। 
एवं ते सुखा पिटिविदता हो(@त। सुखपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन वेदना उप�ानं सित अनुप�सना ञाणं। वेदना 
उप�ानं, नो सित; सित उप�ान� चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं वेदनं अनुप�सित। तेन वु� चित – ‘‘वेदनासु 
वेदनानुप�सनासितप�ानभावना’’ित।

अनुप#सतीित कथं तं वेदनं अनुप�सित। अिन� चतो अनुप�सित…प॰े… एवं तं वेदनं अनुप�सित। भावनाित 
चत�सो भावना…पे॰… आसेवन�ेन भावना। सुखपिटसंवेदी अ�सासप�सासानं संवर�ेन सीलिवसुि&…प॰े… 
सुखपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िच��स एक.गतं अिव9खेपं पजानतो…प॰े… पजान@तो इ(@Bयािन समोधानेित। तेन 
वु� चित – ‘‘सम�थ� च पिटिव�झती’’ित।

१७४. कथं ‘‘िच�स;ारपिटसंवेदी अ�सिस�सामी’’ित िस9खित, ‘‘िच�स;ारपिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित 
िस9खित? कतमो िच�स;ारो? दीघं अ�सासवसेन स� ञा च वेदना च चतेिसका – एते ध)मा िच�पिटब&ा िच�स;ारा। 
दीघं प�सासवसेन स� ञा च वेदना च चतेिसका – एते ध)मा िच�पिटब&ा िच�स;ारा…पे॰… सुखपिटसंवेदी 
अ�सासवसेन… सुखपिटसंवेदी प�सासवसेन स� ञा च वेदना च चतेिसका – एते ध)मा िच�पिटब&ा िच�स;ारा –
अयं िच�स;ारो।
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कथं ते िच	स�ारा पिटिविदता हो��त? दीघं अ�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खपें पजानतो सित उपि#ता 
होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते िच	स�ारा पिटिविदता हो��त। दीघं प�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो 
सित उपि#ता होित। ताय सितया तेन ञाणेन ते िच	स�ारा पिटिविदता हो��त…प॰े… स�*छकात,बं स�*छकरोतो ते 
िच	स�ारा पिटिविदता हो��त। एवं ते िच	स�ारा पिटिविदता हो��त। िच	स�ारपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन वेदना 
उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं वेदना उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया ते ञाणेन तं वेदनं 
अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘वेदनासु वेदनानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं तं वेदनं अनुप�सित? अिन* चतो अनुप�सित…पे॰… एवं तं वेदनं अनुप�सित। भावनाित 
चत�सो भावना…पे॰… आसेवन#ेन भावना। िच	स�ारपिटसंवेदी अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…प॰े… 
िच	स�ारपिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। 
तेन वु* चित – ‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।

१७५. कथं ‘‘प�सAभयं िच	स�ारं अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘प�सAभयं िच	स�ारं प�सिस�सामी’’ित 
िस�खित? कतमो िच	स�ारो? दीघं अ�सासवसेन स1 ञा च वेदना च चतेिसका – एते धAमा िच	पिटब8ा िच	स�ारा। 
ते िच	स�ारे प�सAभे�तो िनरोधे�तो वूपसमे�तो िस�खित। दीघं प�सासवसेन स1 ञा च वेदना च चतेिसका – एते धAमा 
िच	पिटब8ा िच	स�ारा। ते िच	स�ारे प�सAभे�तो िनरोधे�तो वूपसमे�तो िस�खित। िच	स�ारपिटसंवेदी 
अ�सासवसेन… िच	स�ारपिटसंवेदी प�सासवसेन स1 ञा च वेदना च चतेिसका – एते धAमा िच	पिटब8ा िच	स�ारा। 
ते िच	स�ारे प�सAभे�तो िनरोधे�तो वूपसमे�तो िस�खित। प�सAभयं िच	स�ारं अ�सासप�सासवसेन वेदना उप#ानं 
सित अनुप�सना ञाणं। वेदना उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं वेदनं अनुप�सित। 
तेन वु* चित – ‘‘वेदनासु वेदनानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं तं वेदनं अनुप�सित…प॰े… एवं तं वेदनं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…प॰े… 
आसेवन#ेन भावना। प�सAभयं िच	स�ारं अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… प�सAभयं िच	स�ारं 
अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित –
‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।

अ# अनुप�सनाञाणािन अ# च उप#ानानु�सितयो च	ािर सु	��तकव=थूिन वेदनासु वेदनानुप�सनाय।

तितयचतु� किन�ेसो

१७६. कथं ‘‘िच	पिटसंवेदी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘िच	पिटसंवेदी प�सिस�सामी’’ित िस�खित? कतमं तं 
िच	ं? दीघं अ�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं। यं िच	ं मनो मानसं हदयं पCडरं मनो मनायतनं मिन��:यं िव1 ञाणं 
िव1 ञाण�ख�धो त> जा मनोिव1 ञाणधातु। दीघं प�सासवसेन …पे॰… प�सAभयं िच	स�ारं अ�सासवसेन… प�सAभयं 
िच	स�ारं प�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं। यं िच	ं मनो मानसं हदयं पCडरं मनो मानयतनं मिन��:यं िव1 ञाणं 
िव1 ञाण�ख�धो त> जा मनोिव1 ञाणधातु – इदं िच	ं।

कथं तं िच	ं पिटिविदतं होित? दीघं अ�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो सित उपि#ता होित। ताय 
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सितया तेन ञाणेन तं िच	ं पिटिविदतं होित। दीघं प�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो सित उपि#ता 
होित। ताय सितया तेन ञाणेन तं िच	ं पिटिविदतं होित…प॰े… स�*छकात,बं स�*छकरोतो तं िच	ं पिटिविदतं होित। एवं तं 
िच	ं पिटिविदतं होित। िच	पिटसंवेदी अ�सासप�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। िच	ं उप#ानं, 
नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं िच	ं अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘िच	े 
िच	ानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं तं िच	ं अनुप�सित…पे॰… एवं तं िच	ं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…प॰े… 
आसेवन#ेन भावना। िच	पिटसंवेदी अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… िच	पिटसंवेदी 
अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित –
‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।

१७७. कथं ‘‘अिभEपमोदयं िच	ं अ�सिस�सामी’’ित, ‘‘अिभEपमोदयं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित? कतमो 
िच	�स अिभEपमोदो? दीघं अ�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खपे ंपजानतो उEप> जित िच	�स अिभEपमोदो। या 
िच	�स आमोदना पमोदना हासो पहासो िवि	 ओद�यं अ	मनता। िच	�स दीघं अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं 
अिव�खपे ंपजानतो उEप> जित िच	�स अिभEपमोदो। या िच	�स आमोदना पमोदना हासो पहासो िवि	 ओद�यं 
अ	मनता िच	�स…पे॰… िच	पिटसंवेदी अ�सासवसेन… िच	पिटसंवेदी प�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेप ं
पजानतो उEप> जित िच	�स अिभEपमोदो। या िच	�स आमोदना पमोदना हासो पहासो िवि	 ओद�यं अ	मनता िच	�स 
– अयं िच	�स अिभEपमोदो। अिभEपमोदयं िच	ं अ�सासप�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। 
िच	ं उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं िच	ं अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘िच	े 
िच	ानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं तं िच	ं अनुप�सित…पे॰… एवं तं िच	ं अनुप�सतीित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन#ेन भावना। अिभEपमोदयं िच	ं अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… अिभEपमोदयं िच	ं 
अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित –
‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।

१७८. कथं ‘‘समादहं िच	ं अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘समादहं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित? कतमो 
समािध [कतम1 च समािध��दयं (�या॰)]? दीघं अ�सासवसेन िच	�स एक�गता अिव�खेपो समािध, या िच	�स िठित 
स�Cठित अवि#ित [अिधिLित (�या॰)] अिवसाहारो अिव�खपेो अिवसाहटमानसता [अिवसाहतमानसता (�या॰ क॰)]
समथो समािध��:यं समािधबलं सAमासमािध। दीघं प�सासवसेन िच	�स एक�गता अिव�खेपो समािध…प॰े… समादहं 
िच	ं अ�सासवसेन…प॰े… समादहं िच	ं प�सासवसेन िच	�स एक�गता अिव�खेपो समािध। या िच	�स िठित स�Cठित 
अवि#ित अिवसाहारो अिव�खेपो अिवसाहटमानसता समथो समािध��:यं समािधबलं सAमासमािध – अयं समािध। 
समादहं िच	ं अ�सासप�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। िच	ं उप#ानं, नो सित; सित 
उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं िच	ं अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘िच	े 
िच	ानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं तं िच	ं अनुप�सित…पे॰… एवं तं िच	ं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
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आसेवन#ेन भावना। समादहं िच	ं अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… समादहं िच	ं 
अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित –
‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।

१७९. कथं ‘‘िवमोचयं िच	ं अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘िवमोचयं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित? ‘‘रागतो 
िवमोचयं िच	ं अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘रागतो िवमोचयं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित। ‘‘दोसतो िवमोचयं 
िच	ं अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘दोसतो िवमोचयं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित। ‘‘मोहतो िवमोचयं िच	ं 
अ�सिस�सामी’’ित िस�खित…प॰े… मानतो िवमोचयं िच	ं… िदि#या िवमोचयं िच	ं… िविचिक*छाय िवमोचयं िच	ं… 
िथनतो िवमोचयं िच	ं… उ8* चतो िवमोचयं िच	ं… अिहिरकतो िवमोचयं िच	ं… ‘‘अनो	Eपतो िवमोचयं िच	ं 
अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘अनो	Eपतो िवमोचयं िच	ं प�सिस�सामी’’ित िस�खित। िवमोचयं िच	ं 
अ�सासप�सासवसेन िव1 ञाणं िच	ं उप#ानं सित…पे॰…।

अनुप�सतीित कथं तं िच	ं अनुप�सित…पे॰… एवं तं िच	ं अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…प॰े… 
आसेवन#ेन भावना। िवमोचयं िच	ं अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… िवमोचयं िच	ं अ�सासप�सासवसेन 
िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो …प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित – ‘‘सम=थ1 च
पिटिव>झती’’ित।

अ# अनुप�सनाञाणािन अ# च उप#ानानु�सितयो च	ािर सु	��तकव=थूिन िच	े िच	ानुप�सनाय।

चतु�थचतु� किन�ेसो

१८०. कथं ‘‘अिन* चानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘अिन* चानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित? 
अिन� च��त Mक अिन* च?ं प1 च�ख�धा अिन* चा। केन#ेन अिन* चा? उEपादवय#ेन अिन* चा। प1 च� नं ख�धानं उदयं 
प�स�तो कित ल�खणािन प�सित, वयं प�स�तो कित ल�खणािन प�सित, उदय,बयं प�स�तो कित ल�खणािन प�सित? 
प1 च� नं ख�धानं उदयं प�स�तो प1 चवीसित ल�खणािन प�सित, वयं प�स�तो प1 चवीसित ल�खणािन प�सित। प1 च� नं
ख�धानं उदय,बयं प�स�तो इमािन प1 ञास ल�खणािन प�सित।

‘‘Nपे अिन* चानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘Nप ेअिन* चानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। 
‘‘वेदनाय…प॰े… स1 ञाय… स�ारेसु… िव1 ञाणे… च�खुO�म…पे॰… जरामरणे अिन* चानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित 
िस�खित, ‘‘जरामरणे अिन* चानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। अिन* चानुप�सी अ�सासप�सासवसेन धAमा 
उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। धAमा उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन ते धAमे 
अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘धAमेसु धAमानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं ते धAमे अनुप�सित…पे॰… एवं ते धAमे अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन#ेन भावना। अिन* चानुप�सी अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… अिन* चानुप�सी 
अ�सासप�सासवसेन िच	�स एक�गतं अिव�खेपं पजानतो…प॰े… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित –
‘‘सम=थ1 च पिटिव>झती’’ित।
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कथं ‘‘िवरागानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘िवरागानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित? Nप ेआदीनवं 
िद�वा Nपिवरागे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘Nप ेिवरागानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित 
िस�खित, ‘‘Nपे िवरागानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। वेदनाय…पे॰… स1 ञाय… स�ारेसु… िव1 ञाणे… च�खुO�म…
प॰े… जरामरणे आदीनवं िद�वा जरामरणिवरागे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘जरामरणे 
िवरागानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘जरामरणे िवरागानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। िवरागानुप�सी 
अ�सासप�सासवसेन धAमा उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। धAमा उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय 
सितया तेन ञाणेन ते धAमे अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘धAमेसु धAमानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं ते धAमे अनुप�सित…प॰े… एवं ते धAमे अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन#ेन भावना। िवरागानुप�सी अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…प॰े… िवरागानुप�सी अ�सासप�सासवसेन 
िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो…पे॰… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित – ‘‘सम=थ1 च
पिटिव>झती’’ित।

कथं ‘‘िनरोधानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘िनरोधानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित? Nपे आदीनवं 
िद�वा Nपिनरोधे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘Nपे िनरोधानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित 
िस�खित, ‘‘Nपे िनरोधानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। वेदनाय…प॰े… स1 ञाय… स�ारेसु… िव1 ञाणे… च�खुO�म…
प॰े… जरामरणे आदीनवं िद�वा जरामरणिनरोधे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘जरामरणे 
िनरोधानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘जरामरणे िनरोधानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित।

१८१. कितहाकारेिह अिव> जाय आदीनवो होित? कितहाकारेिह अिव> जा िनP>झित? प1 चहाकारेिह अिव> जाय 
आदीनवो होित। अ#हाकारेिह अिव> जा िनP>झित।

कतमेिह प1 चहाकारेिह अिव> जाय आदीनवो होित? अिन* च#ेन अिव> जाय आदीनवो होित, द�ुख#ेन अिव> जाय 
आदीनवो होित, अन	#ेन अिव> जाय आदीनवो होित, स�ताप#ेन अिव> जाय आदीनवो होित, िवपिरणाम#ेन अिव> जाय 
आदीनवो होित – इमेिह प1 चहाकारेिह अिव> जाय आदीनवो होित।

कतमेिह अ#हाकारेिह अिव> जा िनP>झित? िनदानिनरोधेन अिव> जा िनP>झित, समुदयिनरोधेन अिव> जा
िनP>झित, जाितिनरोधेन अिव> जा िनP>झित, पभविनरोधेन [आहारिनरोधेन (�या॰)] अिव> जा िनP>झित, हेतुिनरोधेन 
अिव> जा िनP>झित, प* चयिनरोधेन अिव> जा िनP>झित, ञाणुEपादेन अिव> जा िनP>झित, िनरोधुप#ानेन अिव> जा
िनP>झित – इमेिह अ#हाकारेिह अिव> जा िनP>झित। इमेिह प1 चहाकारेिह अिव> जाय आदीनवं िद�वा – इमेिह 
अ#हाकारेिह अिव> जािनरोधे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘अिव> जाय िनरोधानुप�सी 
अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘अिव> जाय िनरोधानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित।

कितहाकारेिह स�ारेसु आदीनवो होित, कितहाकारेिह स�ारा िनP>झ��त…पे॰… कितहाकारेिह िव1 ञाणे आदीनवो 
होित, कितहाकारेिह िव1 ञाणं िनP>झित… कितहाकारेिह नामNप ेआदीनवो होित, कितहाकारेिह नामNपं िनP>झित… 
कितहाकारेिह सळायतने आदीनवो होित, कितहाकारेिह सळायतनं िनP>झित… कितहाकारेिह फ�से आदीनवो होित, 
कितहाकारेिह फ�सो िनP>झित… कितहाकारेिह वेदनाय आदीनवो होित, कितहाकारेिह वेदना िनP>झित… कितहाकारेिह 
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तCहाय आदीनवो होित, कितहाकारेिह तCहा िनP>झित… कितहाकारेिह उपादाने आदीनवो होित, कितहाकारेिह 
उपादानं िनP>झित… कितहाकारेिह भवे आदीनवो होित, कितहाकारेिह भवो िनP>झित… कितहाकारेिह जाितया आदीनवो 
होित, कितहाकारेिह जाित िनP>झित… कितहाकारेिह जरामरणे आदीनवो होित, कितहाकारेिह जरामरणं िनP>झित? 
प1 चहाकारेिह जरामरणे आदीनवो होित, अ#हाकारेिह जरामरणं िनP>झित।

कतमेिह प1 चहाकारेिह जरामरणे आदीनवो होित? अिन* च#ेन जरामरणे आदीनवो होित, द�ुख#ेन…पे॰… 
अन	#ेन…प॰े… स�ताप#ेन…पे॰… िवपिरणाम#ेन जरामरणे आदीनवो होित – इमेिह प1 चहाकारेिह जरामरणे आदीनवो 
होित।

कतमेिह अ#हाकारेिह जरामरणं िनP>झित? िनदानिनरोधेन जरामरणं िनP>झित, समुदयिनरोधेन…पे॰… 
जाितिनरोधेन…प॰े… पभविनरोधेन [भविनरोधेन (�या॰)] … हेतुिनरोधेन… प* चयिनरोधेन… ञाणुEपादेन…पे॰… 
िनरोधुप#ानेन जरामरणं िनP>झित – इमेिह अ#हाकारेिह जरामरणं िनP>झित। इमेिह प1 चहाकारेिह जरामरणे आदीनवं 
िद�वा इमेिह अ#हाकारेिह जरामरणिनरोधे छ�दजातो होित स8ािधमु	ो, िच	1 च�स �वािधि#तं। ‘‘जरामरणे 
िनरोधानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘जरामरणे िनरोधानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। िनरोधानुप�सी 
अ�सासप�सासवसेन धAमा उप#ानं सित अनुप�सना ञाणं। धAमा उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय 
सितया तेन ञाणेन ते धAमे अनुप�सित। तेन वु* चित – ‘‘धAमेसु धAमानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं ते धAमे अनुप�सित…प॰े… एवं ते धAमे अनुप�सित। भावनाित चत�सो भावना…पे॰… 
आसेवन#ेन भावना। िनरोधानुप�सी अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8…पे॰… िनरोधानुप�सी अ�सासप�सासवसेन 
िच	�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो…पे॰… पजान�तो इ��:यािन समोधानेित। तेन वु* चित – ‘‘सम=थ1 च
पिटिव>झती’’ित।

१८२. कथं ‘‘पिटिन�स�गानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘पिटिन�स�गानुप�सी प�सिस�सामी’’ित 
िस�खित? पिटिन�स#गाित Sे पिटिन�स�गा – पिर* चागपिटिन�स�गो च प�ख�दनपिटिन�स�गो च। Nप ंपिर* चजतीित 
– पिर* चागपिटिन�स�गो। Nपिनरोधे िन,बाने िच	ं प�ख�दतीित – प�ख�दनपिटिन�स�गो। ‘‘Nप ेपिटिन�स�गानुप�सी 
अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘Nपे पिटिन�स�गानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। वेदनं…पे॰… स1 ञ…ं स�ारे… 
िव1 ञाणं… च�खु…ंपे॰… जरामरणं पिर* चजतीित – पिर* चागपिटिन�स�गो। जरामरणिनरोधे िन,बाने िच	ं प�ख�दतीित 
– प�ख�दनपिटिन�स�गो। ‘‘जरामरणे पिटिन�स�गानुप�सी अ�सिस�सामी’’ित िस�खित, ‘‘जरामरणे 
पिटिन�स�गानुप�सी प�सिस�सामी’’ित िस�खित। पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासप�सासवसेन धAमा उप#ानं सित 
अनुप�सना ञाणं। धAमा उप#ानं, नो सित; सित उप#ान1 चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन ते धAमे अनुप�सित। तेन 
वु* चित – ‘‘धAमेसु धAमानुप�सनासितप#ानभावना’’ित।

अनुप�सतीित कथं ते धAमे अनुप�सित? अिन* चतो अनुप�सित, नो िन* चतो…प॰े… पिटिन�स> जित, नो आिदयित। 
अिन* चतो अनुप�स�तो िन* चस1 ञ ंपजहित…पे॰… पिटिन�स> ज�तो आदानं पजहित। एवं ते धAमे अनुप�सित। 
भावनाित चत�सो भावना। त=थ जातानं धAमानं अनितव	न#ेन भावना…प॰े… आसेवन#ेन भावना। पिटिन�स�गानुप�सी 
अ�सासप�सासानं संवर#ेन सीलिवसुि8, अिव�खपे#ेन िच	िवसुि8, द�सन#ेन िदि#िवसुि8। यो त=थ संवर#ो, अयं 
अिधसीलिस�खा; यो त=थ अिव�खेप#ो, अयं अिधिच	िस�खा; यो त=थ द�सन#ो, अयं अिधप1 ञािस�खा – इमा 
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ित�सो िस�खायो आव
 ज�तो िस�खित जान�तो िस�खित…पे॰… स��छकात�बं स��छकरो�तो िस�खित।

पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासप�सासवसेन िच%�स एक�गतं अिव�खेप ंपजानतो िविदता वेदना उ)प
 ज��त, िविदता 
उप+ह��त, िविदता अ�भ.थं ग�छ��0% …पे॰… पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासप�सासवसेन िच%�स एक�गतं अिव�खेपं 
पजान�तो इ��2यािन समोधानेित गोचर5 च पजानाित सम.थ5 च पिटिव
झित; बलािन समोधानेित… बो
झ9े समोधानेित… 
म�ग ंसमोधानेित… ध:मे समोधानेित गोचर5 च पजानाित सम.थ5 च पिटिव
झित।

इ���यािन समोधानेतीित कथं इ��2यािन समोधानेित? अिधमो�ख+ेन सि<��2यं समोधानेित…पे॰… तेन वु� चित –
‘‘सम.थ5 च पिटिव
झती’’ित।

अ+ अनुप�सने ञाणािन अ+ च उप+ानानु�सितयो च%ािर सु%��तकव.थूिन ध:मेसु ध:मानुप�सनाय। इमािन बाC%स 
सतोकािर�स ञाणािन।

सतोकािरञाणिनDेसो प5 चमो।

६. ञाणरािसछ� किन�ेसो

१८३. कतमािन चतुवीसित समािधवसेन ञाणािन? दीघं अ�सासवसेन िच%�स एक�गता अिव�खेपो समािध, दीघं 
प�सासवसेन िच%�स एक�गता अिव�खेपो समािध…पे॰… िवमोचयं िच%ं अ�सासवसेन िच%�स एक�गता अिव�खेपो 
समािध, िवमोचयं िच%ं प�सासवसेन िच%�स एक�गता अिव�खपेो समािध। इमािन चतुवीसित समािधवसेन ञाणािन।

कतमािन Gेस%ित िवप�सनावसेन ञाणािन? दीघं अ�सासं अिन� चतो अनुप�सन+ेन िवप�सना, द�ुखतो 
अनुप�सन+ेन िवप�सना, अन%तो अनुप�सन+ेन िवप�सना, दीघं प�सासं अिन� चतो अनुप�सन+ेन िवप�सना, द�ुखतो 
अनुप�सन+ेन िवप�सना, अन%तो अनुप�सन+ेन िवप�सना…प॰े… िवमोचयं िच%ं अ�सासं, िवमोचयं िच%ं प�सासं 
अिन� चतो अनुप�सन+ेन िवप�सना, द�ुखतो अनुप�सन+ेन िवप�सना, अन%तो अनुप�सन+ेन िवप�सना। इमािन 
Gेस%ित िवप�सनावसेन ञाणािन।

कतमािन अ+ िन��बदाञाणािन? अिन� चानुप�सी अ�सासं यथाभूतं जानाित प�सतीित – िन��बदाञाणं, 
अिन� चानुप�सी प�सासं यथाभूतं जानाित प�सतीित – िन��बदाञाणं…पे॰… पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासं यथाभूतं 
जानाित प�सतीित – िन��बदाञाणं, पिटिन�स�गानुप�सी प�सासं यथाभूतं जानाित प�सतीित – िन��बदाञाणं। इमािन 
अ+ िन��बदाञाणािन।

कतमािन अ+ िन��बदानुलोमे ञाणािन? अिन� चानुप�सी अ�सासं भयतुप+ाने प5 ञा िन��बदानुलोमे ञाणं, 
अिन� चानुप�सी प�सासं भयतुप+ाने प5 ञा िन��बदानुलोमे ञाणं…प॰े… पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासं भयतुप+ाने प5 ञा
िन��बदानुलोमे ञाणं, पिटिन�स�गानुप�सी प�सासं भयतुप+ाने प5 ञा िन��बदानुलोमे ञाणं – इमािन अ+ िन��बदानुलोमे 
ञाणािन।

कतमािन अ+ िन��बदापिट)प�सि<ञाणािन? अिन� चानुप�सी अ�सासं पिटसHा स��त+ना प5 ञा
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िन��बदापिट)प�सि<ञाणं, अिन� चानुप�सी प�सासं पिटसHा स��त+ना प5 ञा िन��बदापिट)प�सि<ञाणं…पे॰… 
पिटिन�स�गानुप�सी अ�सासं पिटसHा स��त+ना प5 ञा िन��बदापिट)प�सि<ञाणं, पिटिन�स�गानुप�सी प�सासं पिटसHा 
स��त+ना प5 ञा िन��बदापिट)प�सि<ञाणं – इमािन अ+ िन��बदापिट)प�सि<ञाणािन।

कतमािन एकवीसित िवमुि%सुखे ञाणािन? सोतापि%म�गेन स� कायिदि+या पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित 
िवमुि%सुखे ञाणं, िविचिक�छाय पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित िवमुि%सुखे ञाणं, सील�बतपरामास�स…पे॰… 
िद+ानुसय�स, िविचिक�छानुसय�स पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित िवमुि%सुख ेञाणं, सकदागािमम�गेन 
ओळािरक�स, कामरागस5 ञोजन�स…पे॰… पिटघस5 ञोजन�स, ओळािरक�स कामरागानुसय�स, पिटघानुसय�स 
पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित िवमुि%सुखे ञाणं, अनागािमम�गेन अनुसहगत�स कामरागस5 ञोजन�स…प॰े… 
पिटघस5 ञोजन�स, अनुसहगत�स कामरागानुसय�स, पिटघानुसय�स पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित िवमुि%सुखे 
ञाणं, अरह%म�गेन, Kपराग�स…प॰े… अKपराग�स, मान�स, उ<� च�स, अिव
 जाय, मानानुसय�स, भवरागानुसय�स, 
अिव
 जानुसय�स पहीन%ा समु��छ� न%ा उ)प
 जित िवमुि%सुखे ञाणं। इमािन एकवीसित िवमुि%सुखे ञाणािन। 
सोळसव.थुकं आनापान�सितसमाCध भावयतो समिधकािन इमािन Gे ञाणसतािन उ)प
 ज��त।

ञाणरािसछ� किनDेसो छ+ो।

आनापान�सितकथा [आनापानकथा (�या॰ क॰)] िनि+ता।

४. इ���यकथा

१. पठमसु"�तिन�ेसो

१८४. एवं मे सुतं – एकं समयं भगवा साव�.थयं िवहरित जतेवने अनाथिप�Pडक�स आरामे। तR खो भगवा 
िभ�खू आम�तेिस – ‘‘िभ�खवो’’ित। ‘‘भद�ते’’ित [‘‘भD�ते’’ित (क॰)] ते िभ�खू भगवतो प� च�सोसंु। भगवा एतदवोच 
–

‘‘प�5 चमािन, िभ�खवे, इ��2यािन। कतमािन प5 च? सि<��2यं, वीिरिय��2यं, सित��2यं, समािध��2यं, प�5 ञ��2यं –
इमािन खो, िभ�खवे, प�5 च��2यािन’’ [सं॰ िन॰ ५.४७१]।

१८५. इमािन प�5 च��2यािन कितहाकारेिह िवसु
झ��त? इमािन प�5 च��2यािन प� नरसिह आकारेिह िवसु
झ��त। 
अ�स<े पु�गले पिरव
 जयतो, स<े पु�गले सेवतो भजतो पियWपासतो, पसादनीये सु%�ते प� चवे�खतो – इमेिह 
तीहाकारेिह सि<��2यं िवसु
झित। कुसीते पु�गले पिरव
 जयतो, आर<वीिरये पु�गले सेवतो भजतो पियWपासतो, 
स:म)पधाने प� चवे�खतो – इमेिह तीहाकारेिह वीिरिय��2यं िवसु
झित। मु+�सती पु�गले पिरव
 जयतो, उपि+त�सती 
पु�गले सेवतो भजतो पियWपासतो, सितप+ाने प� चवे�खतो – इमेिह तीहाकारेिह सित��2यं िवसु
झित। असमािहते 
पु�गले पिरव
 जयतो, समािहते पु�गले सेवतो भजतो पियWपासतो, झानिवमो�ख ेप� चवे�खतो – इमेिह तीहाकारेिह 
समािध��2यं िवसु
झित। द)ुप5 ञे पु�गले पिरव
 जयतो, प5 ञव�ते पु�गले सेवतो भजतो पियWपासतो, ग:भीरञाणचिरयं 
प� चवे�खतो – इमेिह तीहाकारेिह प�5 ञ��2यं िवसु
झित। इित इमे प5 च पु�गले पिरव
 जयतो, प5 च पु�गले सेवतो भजतो 
पियWपासतो, प5 च सु%�त�ख�धे प� चवे�खतो – इमेिह प� नरसिह आकारेिह इमािन प�5 च��2यािन िवसु
झ��त।
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कितहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवय��त, कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं भावना होित? दसहाकारेिह प�5 च��2यािन 
भािवय��त, दसहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं भावना होित। अ�सि<यं पजह�तो सि<��2यं भावेित, सि<��2यं भावे�तो 
अ�सि<यं पजहित; कोस
 जं पजह�तो वीिरिय��2यं भावेित, वीिरिय��2यं भावे�तो कोस
 ज ंपजहित; पमादं पजह�तो 
सित��2यं भावेित, सित��2यं भावे�तो पमादं पजहित; उ<� च ंपजह�तो समािध��2यं भावेित, समािध��2यं भावे�तो उ<� चं
पजहित; अिव
 ज ंपजह�तो प�5 ञ��2यं भावेित, प�5 ञ��2यं भावे�तो अिव
 ज ंपजहित। इमेिह दसहाकारेिह प�5 च��2यािन 
भािवय��त, इमेिह दसहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं भावना होित।

कितहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवतािन हो��त सुभािवतािन? दसहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवतािन हो��त 
सुभािवतािन। अ�सि<य�स पहीन%ा सु)पहीन%ा सि<��2यं भािवतं होित सुभािवतं; सि<��2य�स भािवत%ा सुभािवत%ा 
अ�सि<यं पहीनं होित सु)पहीनं। कोस
 ज�स पहीन%ा सु)पहीन%ा वीिरिय��2यं भािवतं होित सुभािवतं; वीिरिय��2य�स 
भािवत%ा सुभािवत%ा कोस
 ज ंपहीनं होित सु)पहीनं। पमाद�स पहीन%ा सु)पहीन%ा सित��2यं भािवतं होित सुभािवतं; 
सित��2य�स भािवत%ा सुभािवत%ा पमादो पहीनो होित सु)पहीनो। उ<� च�स पहीन%ा सु)पहीन%ा समािध��2यं भािवतं 
होित सुभािवतं; समािध��2य�स भािवत%ा सुभािवत%ा उ<� चं पहीनं होित सु)पहीनं। अिव
 जाय पहीन%ा प�5 ञ��2यं 
भािवतं होित सुभािवतं; प�5 ञ��2य�स भािवत%ा सुभािवत%ा अिव
 जा पहीना होित सु)पहीना। इमेिह दसहाकारेिह 
प�5 च��2यािन भािवतािन हो��त सुभािवतािन।

१८६. कितहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवय��त, कितहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवतािन चवे हो��त सुभािवतािन च 
पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च? चतूहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवय��त चतूहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवतािन 
चवे हो��त सुभािवतािन च पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च। सोतापि%म�ग�खणे प�5 च��2यािन भािवय��त; 
सोतापि%फल�खणे प�5 च��2यािन भािवतािन चवे हो��त सुभािवतािन च पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च। 
सकदागािमम�ग�खणे प�5 च��2यािन भािवय��त; सकदागािमफल�खणे प�5 च��2यािन भािवतािन चवे हो��त सुभािवतािन 
च पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च। अनागािमम�ग�खणे प�5 च��2यािन भािवय��त; अनागािमफल�खणे 
प�5 च��2यािन भािवतािन चवे हो��त सुभािवतािन च पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च। अरह%म�ग�खणे 
प�5 च��2यािन भािवय��त; अरह%फल�खणे प�5 च��2यािन भािवतािन चवे हो��त सुभािवतािन च पिट)प�स<ािन च 
सु)पिट)प�स<ािन च। इित चत�सो म�गिवसुि<यो, चत�सो फलिवसुि<यो, चत�सो समु�छेदिवसुि<यो, चत�सो 
पिट)प�सि<िवसुि<यो। इमेिह चतूहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवय��त; इमेिह चतूहाकारेिह प�5 च��2यािन भािवतािन चवे 
हो��त सुभािवतािन च पिट)प�स<ािन च सु)पिट)प�स<ािन च।

कितनं पु�गलानं इ��2यभावना; कित पु�गला भािवित��2या? अ+� नं पु�गलानं इ��2यभावना; तयो पु�गला 
भािवित��2या। कतमेसं अ+� नं पु�गलानं इ��2यभावना? स%� न5 च से�खानं, पुथु
 जनकYयाणक�स च – इमेसं अ+� नं
पु�गलानं इ��2यभावना। कतमे तयो पु�गला भािवित��2या? सवनेन बु<ो तथागत�स सावको खीणासवो भािवित��2यो, 
सयं भूत+ेन प� चकेस:बु<ो भािवित��2यो, अ)पमेZय+ेन तथागतो अरहं स:मास:बु<ो भािवित��2यो – इमे तयो पु�गला 
भािवित��2या। इित इमेसं अ+� नं पु�गलानं इ��2यभावना; इमे तयो पु�गला भािवित��2या।

सु%�तिनDेसो पठमो।

२. दुितयसु"�तिन�ेसो
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१८७. साव�.थिनदानं। ‘‘प�5 चमािन, िभ�खवे, इ��2यािन। कतमािन प5 च? सि<��2यं, वीिरिय��2यं, सित��2यं, 
समािध��2यं, प�5 ञ��2यं। ये िह केिच, िभ�खवे, समणा वा \ा]णा वा इमेसं प5 च� नं इ��2यानं समुदय5 च अ.थ9म5 च
अ�साद5 च आदीनव5 च िन�सरण5 च यथाभूतं न)पजान��त, न मे ते, िभ�खवे, समणा वा \ा]णा वा समणेसु [चवे (क॰) 
सं॰ िन॰ ५.४७६] वा समणस:मता, \ा]णेसु वा \ा]णस:मता; न च पनेते आय�म�ता [आय�म�तो सं॰ िन॰ ५.४७६]
साम5 ञ.थं वा \]5 ञ.थं वा िद+ेव ध:मे सयं अिभ5 ञा स��छक.वा उपस:प
 ज िवहर��त। ये च खो केिच [ये केिच खो 
(�या॰), ये िह केिच खो (क॰) सं॰ िन॰ ५.४७६ प��सत�बा] िभ�खवे समणा वा \ा]णा वा इमेसं प5 च� नं इ��2यानं 
समुदय5 च अ.थ9म5 च अ�साद5 च आदीनव5 च िन�सरण5 च यथाभूतं पजान��त, ते खो मे, िभ�खवे, समणा वा \ा]णा 
वा समणेसु वा समणस:मता, \ा]णेसु वा \ा]णस:मता; ते च पनाय�म�ता साम5 ञ.थ5 च \]5 ञ.थ5 च िद+ेव ध:मे 
सयं अिभ5 ञा स��छक.वा उपस:प
 ज िवहर�ती’’ित।

१८८. कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयो होित; कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयं पजानाित? 
कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ.थ9मो होित; कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ.थ9मं पजानाित? कितहाकारेिह 
प5 च� नं इ��2यानं अ�सादो होित, कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ�सादं पजानाित? कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं 
आदीनवो होित; कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं आदीनवं पजानाित? कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं िन�सरणं होित; 
कितहाकारेिह प5 च� नं इ��2यानं िन�सरणं पजानाित?

च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयो होित; च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयं पजानाित। 
च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ.थ9मो होित; च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ.थ9मं पजानाित। 
प5 चवीसितया आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ�सादो होित; प5 चवीसितया आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ�सादं 
पजानाित। प5 चवीसितया आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं आदीनवो होित; प5 चवीसितया आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं 
आदीनवं पजानाित। असीितसतं आकारेिह [असीितसताकारेिह (�या॰)] प5 च� नं इ��2यानं िन�सरणं होित; असीितसतं 
आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं िन�सरणं पजानाित।

कतमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयो होित; कतमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं 
समुदयं पजानाित? अिधमो�ख.थाय आव
 जनाय समुदयो सि<��2य�स समुदयो होित, अिधमो�खवसेन छ�द�स समुदयो 
सि<��2य�स समुदयो होित, अिधमो�खवसेन मनिसकार�स समुदयो सि<��2य�स समुदयो होित, सि<��2य�स वसेन 
एक%ुप+ानं सि<��2य�स समुदयो होित; प�गह.थाय आव
 जनाय समुदयो वीिरिय��2य�स समुदयो होित, प�गहवसेन 
छ�द�स समुदयो वीिरिय��2य�स समुदयो होित, प�गहवसेन मनिसकार�स समुदयो वीिरिय��2य�स समुदयो होित, 
वीिरिय��2य�स वसेन एक%ुप+ानं वीिरिय��2य�स समुदयो होित; उप+ान.थाय आव
 जनाय समुदयो सित��2य�स समुदयो 
होित, उप+ानवसेन छ�द�स समुदयो सित��2य�स समुदयो होित, उप+ानवसेन मनिसकार�स समुदयो सित��2य�स 
समुदयो होित, सित��2य�स वसेन एक%ुप+ानं सित��2य�स समुदयो होित; अिव�खपे.थाय आव
 जनाय समुदयो 
समािध��2य�स समुदयो होित, अिव�खपेवसेन छ�द�स समुदयो समािध��2य�स समुदयो होित, अिव�खेपवसेन 
मनिसकार�स समुदयो समािध��2य�स समुदयो होित, समािध��2य�स वसेन एक%ुप+ानं समािध��2य�स समुदयो होित; 
द�सन.थाय आव
 जनाय समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो होित, द�सनवसेन छ�द�स समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो 
होित, द�सनवसेन मनिसकार�स समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो होित, प�5 ञ��2य�स वसेन एक%ुप+ानं प�5 ञ��2य�स 
समुदयो होित। अिधमो�ख.थाय आव
 जनाय समुदयो सि<��2य�स समुदयो होित, प�गह.थाय आव
 जनाय समुदयो 
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वीिरिय��2य�स समुदयो होित, उप+ान.थाय आव
 जनाय समुदयो सित��2य�स समुदयो होित, अिव�खपे.थाय 
आव
 जनाय समुदयो समािध��2य�स समुदयो होित, द�सन.थाय आव
 जनाय समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो होित। 
अिधमो�खवसेन छ�द�स समुदयो सि<��2य�स समुदयो होित, प�गहवसेन छ�द�स समुदयो वीिरिय��2य�स समुदयो 
होित, उप+ानवसेन छ�द�स समुदयो सित��2य�स समुदयो होित, अिव�खपेवसेन छ�द�स समुदयो समािध��2य�स 
समुदयो होित, द�सनवसेन छ�द�स समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो होित। अिधमो�खवसेन मनिसकार�स समुदयो 
सि<��2य�स समुदयो होित, प�गहवसेन मनिसकार�स समुदयो वीिरिय��2य�स समुदयो होित, उप+ानवसेन 
मनिसकार�स समुदयो सित��2य�स समुदयो होित, अिव�खेपवसेन मनिसकार�स समुदयो समािध��2य�स समुदयो होित, 
द�सनवसेन मनिसकार�स समुदयो प�5 ञ��2य�स समुदयो होित। सि<��2य�स वसेन एक%ुप+ानं सि<��2य�स समुदयो 
होित वीिरिय��2य�स वसेन एक%ुप+ानं वीिरिय��2य�स समुदयो होित, सित��2य�स वसेन एक%ुप+ानं सित��2य�स 
समुदयो होित, समािध��2य�स वसेन एक%ुप+ानं समािध��2य�स समुदयो होित, प�5 ञ��2य�स वसेन एक%ुप+ानं 
प�5 ञ��2य�स समुदयो होित।

इमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयो होित, इमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं समुदयं 
पजानाित।

कतमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं अ.थ9मो होित; कतमेिह च%ारीसाय आकारेिह प5 च� नं इ��2यानं 
अ.थ9मं पजानाित? अिधमो�ख.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो सि<��2य�स अ.थ9मो होित, अिधमो�खवसेन छ�द�स 
अ.थ9मो सि<��2य�स अ.थ9मो होित, अिधमो�खवसेन मनिसकार�स अ.थ9मो सि<��2य�स अ.थ9मो होित, 
सि<��2य�स वसेन एक%अनुप+ानं [एक%ं अनुप+ानं (�या॰)] सि<��2य�स वसेन अ.थ9मो होित; प�गह.थाय 
आव
 जनाय अ.थ9मो वीिरिय��2य�स अ.थ9मो होित, प�गहवसेन छ�द�स अ.थ9मो वीिरिय��2य�स अ.थ9मो होित, 
प�गहवसेन मनिसकार�स अ.थ9मो वीिरिय��2य�स अ.थ9मो होित, वीिरिय��2य�स वसेन एक%अनुप+ानं 
वीिरिय��2य�स अ.थ9मो होित; उप+ान.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो सित��2य�स अ.थ9मो होित, उप+ानवसेन छ�द�स 
अ.थ9मो सित��2य�स अ.थ9मो होित, उप+ानवसेन मनिसकार�स अ.थ9मो सित��2य�स अ.थ9मो होित, 
सित��2य�स वसेन एक%अनुप+ानं सित��2य�स अ.थ9मो होित; अिव�खेप.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो 
समािध��2य�स अ.थ9मो होित, अिव�खेपवसेन छ�द�स अ.थ9मो समािध��2य�स अ.थ9मो होित, अिव�खपेवसेन 
मनिसकार�स अ.थ9मो समािध��2य�स अ.थ9मो होित, समािध��2य�स वसेन एक%अनुप+ानं समािध��2य�स 
अ.थ9मो होित; द�सन.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो होित, द�सनवसेन छ�द�स अ.थ9मो 
प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो होित, द�सनवसेन मनिसकार�स अ.थ9मो प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो होित, प�5 ञ��2य�स वसेन 
एक%अनुप+ानं प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो होित।

अिधमो�ख.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो सि<��2य�स अ.थ9मो होित, प�गह.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो 
वीिरिय��2य�स अ.थ9मो होित, उप+ान.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो सित��2य�स अ.थ9मो होित, अिव�खेप.थाय 
आव
 जनाय अ.थ9मो समािध��2य�स अ.थ9मो होित, द�सन.थाय आव
 जनाय अ.थ9मो प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो 
होित। अिधमो�खवसेन छ�द�स अ.थ9मो सि<��2य�स अ.थ9मो होित, प�गहवसेन छ�द�स अ.थ9मो वीिरिय��2य�स 
अ.थ9मो होित, उप+ानवसेन छ�द�स अ.थ9मो सित��2य�स अ.थ9मो होित, अिव�खेपवसेन छ�द�स अ.थ9मो 
समािध��2य�स अ.थ9मो होित, द�सनवसेन छ�द�स अ.थ9मो प�5 ञ��2य�स अ.थ9मो होित। अिधमो�खवसेन 
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मनिसकार�स अ�थ
मो सि����य�स अ�थ
मो होित, प�गहवसेन मनिसकार�स अ�थ
मो वीिरिय���य�स 
अ�थ
मो होित, उप�ानवसेन मनिसकार�स अ�थ
मो सित���य�स अ�थ
मो होित, अिव�खेपवसेन मनिसकार�स 
अ�थ
मो समािध���य�स अ�थ
मो होित, द�सनवसेन मनिसकार�स अ�थ
मो प�# ञ���य�स अ�थ
मो होित। 
सि����य�स वसेन एक'अनुप�ानं सि����य�स अ�थ
मो होित, वीिरिय���य�स वसेन एक'अनुप�ानं वीिरिय���य�स 
अ�थ
मो होित, सित���य�स वसेन एक'अनुप�ानं सित���य�स अ�थ
मो होित, समािध���य�स वसेन एक'अनुप�ानं 
समािध���य�स अ�थ
मो होित, प�# ञ���य�स वसेन एक'अनुप�ानं प�# ञ���य�स अ�थ
मो होित।

इमेिह च'ारीसाय आकारेिह प# च� नं इ���यानं अ�थ
मो होित; इमेिह च'ारीसाय आकारेिह प# च� नं इ���यानं 
अ�थ
मं पजानाित।

क. अ�सादिन�ेसो

१८९. कतमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं अ�सादो होित; कतमेिह प# चवीसितया आकारेिह 
प# च� नं इ���यानं अ�सादं पजानाित? अ�सि�य�स अनुप�ानं सि����य�स अ�सादो होित, अ�सि�यपिरळाह�स 
अनुप�ानं सि����य�स अ�सादो होित, अिधमो�खचिरयाय वेसार2 ज ंसि����य�स अ�सादो होित, स�तो च 
िवहारािधगमो सि����य�स अ�सादो होित, यं सि����यं पिट4 च उ5प2 जित सुखं सोमन�सं अयं सि����य�स अ�सादो।

कोस2 ज�स अनुप�ानं वीिरिय���य�स अ�सादो होित, कोस2 जपिरळाह�स अनुप�ानं वीिरिय���य�स अ�सादो 
होित, प�गहचिरयाय वेसार2 ज ंवीिरिय���य�स अ�सादो होित, स�तो च िवहारािधगमो वीिरिय���य�स अ�सादो होित, यं 
वीिरिय���यं पिट4 च उ5प2 जित सुख ंसोमन�सं अयं वीिरिय���य�स अ�सादो।

पमाद�स अनुप�ानं सित���य�स अ�सादो होित, पमादपिरळाह�स अनुप�ानं सित���य�स अ�सादो होित, 
उप�ानचिरयाय वेसार2 ज ंसित���य�स अ�सादो होित, स�तो च िवहारािधगमो सित���य�स अ�सादो होित, यं सित���यं 
पिट4 च उ5प2 जित सुखं सोमन�सं अयं सित���य�स अ�सादो।

उ�4 च�स अनुप�ानं समािध���य�स अ�सादो होित, उ�4 चपिरळाह�स अनुप�ानं समािध���य�स अ�सादो होित, 
अिव�खपेचिरयाय वेसार2 ज ंसमािध���य�स अ�सादो होित, स�तो च िवहारािधगमो समािध���य�स अ�सादो होित, यं 
समािध���यं पिट4 च उ5प2 जित सुखं सोमन�सं अयं समािध���य�स अ�सादो।

अिव2 जाय अनुप�ानं प�# ञ���य�स अ�सादो होित, अिव2 जापिरळाह�स अनुप�ानं प�# ञ���य�स अ�सादो होित, 
द�सनचिरयाय वेसार2 ज ंप�# ञ���य�स अ�सादो होित, स�तो च िवहारािधगमो प�# ञ���य�स अ�सादो होित, यं 
प�# ञ���यं पिट4 च उ5प2 जित सुख ंसोमन�सं अयं प�# ञ���य�स अ�सादो।

इमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं अ�सादो होित; इमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं 
अ�सादं पजानाित।

ख. आदीनविन�ेसो
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१९०. कतमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं आदीनवो होित; कतमेिह प# चवीसितया आकारेिह 
प# च� नं इ���यानं आदीनवं पजानाित? अ�सि�य�स उप�ानं सि����य�स आदीनवो होित, अ�सि�यपिरळाह�स उप�ानं 
सि����य�स आदीनवो होित, अिन4 च�ेन सि����य�स आदीनवो होित, द�ुख�ेन सि����य�स आदीनवो होित, 
अन'�ेन सि����य�स आदीनवो होित।

कोस2 ज�स उप�ानं वीिरिय���य�स आदीनवो होित, कोस2 जपिरळाह�स उप�ानं वीिरिय���य�स आदीनवो होित, 
अिन4 च�ेन वीिरिय���य�स आदीनवो होित, द�ुख�ेन…प॰े… अन'�ेन वीिरिय���य�स आदीनवो होित।

पमाद�स उप�ानं सित���य�स आदीनवो होित, पमादपिरळाह�स उप�ानं सित���य�स आदीनवो होित, अिन4 च�ेन 
सित���य�स आदीनवो होित, द�ुख�ेन…पे॰… अन'�ेन सित���य�स आदीनवो होित।

उ�4 च�स उप�ानं समािध���य�स आदीनवो होित, उ�4 चपिरळाह�स उप�ानं समािध���य�स आदीनवो होित, 
अिन4 च�ेन समािध���य�स आदीनवो होित, द�ुख�ेन…पे॰… अन'�ेन समािध���य�स आदीनवो होित।

अिव2 जाय उप�ानं प�# ञ���य�स आदीनवो होित, अिव2 जापिरळाह�स उप�ानं प�# ञ���य�स आदीनवो होित, 
अिन4 च�ेन प�# ञ���य�स आदीनवो होित, द�ुख�ेन प�# ञ���य�स आदीनवो होित, अन'�ेन प�# ञ���य�स आदीनवो 
होित।

इमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं आदीनवो होित; इमेिह प# चवीसितया आकारेिह प# च� नं इ���यानं 
आदीनवं पजानाित।

ग. िन�सरणिन�ेसो

१९१. कतमेिह असीितसतं आकारेिह प# च� नं इ���यानं िन�सरणं होित; कतमेिह असीितसतं आकारेिह प# च� नं
इ���यानं िन�सरणं पजानाित? अिधमो�ख�ेन सि����यं अ�सि�या िन�सटं होित, अ�सि�यपिरळाहा िन�सटं होित, 
तदनुव'किकलेसेिह च ख�धेिह च िन�सटं होित, बिह�ा च स;बिनिम'ेिह िन�सटं होित, ततो पणीततरसि����य�स 
पिटलाभा पुिरमतरसि����या िन�सटं होित; प�गह�ेन वीिरिय���यं कोस2 जा िन�सटं होित, कोस2 जपिरळाहा िन�सटं 
होित, तदनुव'किकलेसेिह च ख�धेिह च िन�सटं होित, बिह�ा च स;बिनिम'ेिह िन�सटं होित, ततो 
पणीततरवीिरिय���य�स पिटलाभा पुिरमतरवीिरिय���या िन�सटं होित; उप�ान�ेन सित���यं पमादा िन�सटं होित, 
पमादपिरळाहा िन�सटं होित, तदनुव'किकलेसेिह च ख�धेिह च िन�सटं होित, बिह�ा च स;बिनिम'ेिह िन�सटं होित, 
ततो पणीततरसित���य�स पिटलाभा पुिरमतरसित���या िन�सटं होित; अिव�खपे�ेन समािध���यं उ�4 चा िन�सटं होित, 
उ�4 चपिरळाहा िन�सटं होित, तदनुव'किकलेसेिह च ख�धेिह च िन�सटं होित, बिह�ा च स;बिनिम'ेिह िन�सटं होित, 
ततो पणीततरसमािध���य�स पिटलाभा पुिरमतरसमािध���या िन�सटं होित; द�सन�ेन प�# ञ���यं अिव2 जाय िन�सटं 
होित, अिव2 जापिरळाहा िन�सटं होित, तदनुव'किकलेसेिह च ख�धेिह च िन�सटं होित, बिह�ा च स;बिनिम'ेिह िन�सटं 
होित, ततो पणीततरप�# ञ���य�स पिटलाभा पुिरमतरप�# ञ���या िन�सटं होित।

१९२. पु;बभागे प# चिह इ���येिह पठम2झानवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, पठमे झाने प# चिह���येिह 
दिुतय2झानवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, दिुतये झाने प# चिह���येिह तितय2झानवसेन प�# च���यािन िन�सटािन 

Page 127 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



हो��त, तितये झाने प# चिह���येिह चतु�थ2झानवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, चतु�थे झाने प# चिह���येिह 
आकासान# चायतनसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, आकासान# चायतनसमापि'या प# चिह���येिह 
िव# ञाण# चायतनसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, िव# ञाण# चायतनसमापि'या प# चिह���येिह 
आिक# च# ञायतनसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, आिक# च# ञायतनसमापि'या प# चिह���येिह 
नेवस# ञानास# ञायतनसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, नेवस# ञानास# ञायतनसमापि'या प# चिह���येिह 
अिन4 चानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त।

अिन4 चानुप�सना प# चिह���येिह द�ुखानुप�सनावसे प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, द�ुखानुप�सना 
प# चिह���येिह अन'ानुप�सनावसे प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, अन'ानुप�सना प# चिह���येिह 
िन�;बदानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, िन�;बदानुप�सनाय प# चिह���येिह िवरागानुप�सनावसेन 
प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, िवरागानुप�सनाय प# चिह���येिह िनरोधानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, 
िनरोधानुप�सनाय प# चिह���येिह पिटिन�स�गानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, पिटिन�स�गानुप�सनाय 
प# चिह���येिह खयानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, खयानुप�सनाय प# चिह���येिह वयानुप�सनावसेन 
प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, वयानुप�सनाय प# चिह���येिह िवपिरणामानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन 
हो��त, िवपिरणामानुप�सनाय प# चिह���येिह अिनिम'ानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, 
अिनिम'ानुप�सनाय प# चिह���येिह अ5पिणिहतानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, अ5पिणिहतानुप�सनाय 
प# चिह���येिह सु# ञतानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त सु# ञतानुप�सनाय प# चिह���येिह 
अिधप# ञाध?मिवप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त। अिधप# ञाध?मिवप�सनाय प# चिह���येिह 
यथाभूतञाणद�सनवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, यथाभूतञाणद�सने प# चिह���येिह आदीनवानुप�सनावसेन 
प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, आदीनवानुप�सनाय प# चिह���येिह पिटसAानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन 
हो��त, पिटसAानुप�सनाय प# चिह���येिह िववBनानुप�सनावसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त। िववBनानुप�सनाय 
प# चिह���येिह सोतापि'म�गवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त।

सोतापि'म�गे प# चिह���येिह सोतापि'फलसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, 
सोतापि'फलसमापि'या प# चिह���येिह सकदागािमम�गवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, सकदागािमम�ग े
प# चिह���येिह सकदागािमफलसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, सकदागािमफलसमापि'या प# चिह���येिह 
अनागािमम�गवसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, अनागािमम�गे प# चिह���येिह अनागािमफलसमापि'वसेन 
प�# च���यािन िन�सटािन हो��त, अनागािमफलसमापि'या प# चिह���येिह अरह'म�गवसेन प�# च���यािन िन�सटािन 
हो��त, अरह'म�गे प# चिह���येिह अरह'फलसमापि'वसेन प�# च���यािन िन�सटािन हो��त।

ने�ख?मे प�# च���यािन काम4छ�दतो िन�सटािन हो��त, अ;यापादे प�# च���यािन ;यापादतो िन�सटािन हो��त, 
आलोकस# ञाय प�# च���यािन िथनिम�तो िन�सटािन हो��त, अिव�खपेे प�# च���यािन उ�4 चतो िन�सटािन हो��त, 
ध?मवव�थाने प�# च���यािन िविचिक4छाय िन�सटािन हो��त, ञाणे प�# च���यािन अिव2 जाय िन�सटािन हो��त, पामो2 जे
प�# च���यािन अरितया िन�सटािन हो��त।

१९३. पठमे झाने प�# च���यािन नीवरणेिह िन�सटािन हो��त, दिुतये झाने प�# च���यािन िवत� किवचारेिह िन�सटािन 
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हो��त, तितये झाने प�# च���यािन पीितया िन�सटािन हो��त, चतु�थे झाने प�# च���यािन सुखद�ुखेिह िन�सटािन 
हो��त, आकासान# चायतनसमापि'या प�# च���यािन Eपस# ञाय पिटघस# ञाय नान'स# ञाय िन�सटािन हो��त, 
िव# ञाण# चायतनसमापि'या प�# च���यािन आकासान# चायतनस# ञाय िन�सटािन हो��त, 
आिक# च# ञायतनसमापि'या प�# च���यािन िव# ञाण# चायतनस# ञाय िन�सटािन हो��त, 
नेवस# ञानास# ञायतनसमापि'या प�# च���यािन आिक# च# ञायतनस# ञाय िन�सटािन हो��त।

अिन4 चानुप�सना प�# च���यािन िन4 चस# ञाय िन�सटािन हो��त, द�ुखानुप�सना प�# च���यािन सुखस# ञाय 
िन�सटािन हो��त, अन'ानुप�सना प�# च���यािन अ'स# ञाय िन�सटािन हो��त, िन�;बदानुप�सनाय प�# च���यािन 
न��दया िन�सटािन हो��त, िवरागानुप�सनाय प�# च���यािन रागतो िन�सटािन हो��त, िनरोधानुप�सनाय प�# च���यािन 
समुदयतो िन�सटािन हो��त, पिटिन�स�गानुप�सनाय प�# च���यािन आदानतो िन�सटािन हो��त, खयानुप�सनाय 
प�# च���यािन घनस# ञाय िन�सटािन हो��त, वयानुप�सनाय प�# च���यािन आयूहनतो िन�सटािन हो��त, 
िवपिरणामानुप�सनाय प�# च���यािन धुवस# ञाय िन�सटािन हो��त, अिनिम'ानुप�सनाय प�# च���यािन िनिम'तो 
िन�सटािन हो��त, अ5पिणिहतानुप�सनाय प�# च���यािन पिणिधया िन�सटािन हो��त, सु# ञतानुप�सनाय प�# च���यािन 
अिभिनवेसतो िन�सटािन हो��त। अिधप# ञाध?मिवप�सनाय प�# च���यािन सारादानािभिनवेसतो िन�सटािन हो��त, 
यथाभूतञाणद�सने प�# च���यािन स?मोहािभिनवेसतो िन�सटािन हो��त, आदीनवानुप�सनाय प�# च���यािन 
आलयािभिनवेसतो िन�सटािन हो��त, पिटसAानुप�सनाय प�# च���यािन अ5पिटसAाय िन�सटािन हो��त, 
िववBनानुप�सनाय प�# च���यािन स# ञोगािभिनवेसतो िन�सटािन हो��त।

सोतापि'म�गे प�# च���यािन िद�ेक�ेिह िकलेसेिह िन�सटािन हो��त, सकदागािमम�ग ेप�# च���यािन ओळािरकेिह 
िकलेसेिह िन�सटािन हो��त, अनागािमम�गे प�# च���यािन अनुसहगतेिह िकलेसेिह िन�सटािन हो��त, अरह'म�गे 
प�# च���यािन स;बिकलेसेिह िन�सटािन हो��त, स;बेस# ञवे खीणासवानं त�थ त�थ प�# च���यािन िन�सटािन चवे हो��त 
सुिन�सटािन च पिट5प�स�ािन च सु5पिट5प�स�ािन च।

इमेिह असीितसतं आकारेिह प# च� नं इ���यानं िन�सरणं होित; इमेिह असीितसतं आकारेिह प# च� नं इ���यानं 
िन�सरणं पजानाित।

सु'�तिनHेसो दिुतयो।

पठमभाणवारो।

३. तितयसु��तिन�ेसो

१९४. साव��थिनदानं [सं॰ िन॰ ५.४७८-४७९ प��सत;बा]। ‘‘प�# चमािन, िभ�खवे, इ���यािन। कतमािन प# च? 
सि����यं, वीिरिय���यं, सित���यं, समािध���यं, प�# ञ���यं। क�थ च, िभ�खवे, सि����यं द�;बं? चतूसु 
सोतापि'य
ेसु – ए�थ सि����यं द�;बं। क�थ च, िभ�खवे, वीिरिय���यं द�;बं? चतूसु स?म5पधानेसु – ए�थ 
वीिरिय���यं द�;बं। क�थ च, िभ�खवे, सित���यं द�;बं? चतूसु सितप�ानेसु – ए�थ सित���यं द�;बं। क�थ च, 
िभ�खवे, समािध���यं द�;बं? चतूसु झानेसु – ए�थ समािध���यं द�;बं। क�थ च, िभ�खवे, प�# ञ���यं द�;बं? चतूसु 
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अिरयस4 चसुे – ए�थ प�# ञ���यं द�;बं’’।

चतूसु सोतापि'य
ेसु सि����य�स वसेन कितहाकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? चतूसु स?म5पधानेसु 
वीिरिय���य�स वसेन कितहाकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? चतूसु सितप�ानेसु सित���य�स वसेन कितहाकारेिह 
प�# च���यािन द�;बािन? चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन कितहाकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? चतूसु अिरयस4 चसुे 
प�# ञ���य�स वसेन कितहाकारेिह प�# च���यािन द�;बािन?

चतूसु सोतापि'य
ेसु सि����य�स वसेन वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन। चतूसु स?म5पधानेसु 
वीिरिय���य�स वसेन वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन। चतूसु सितप�ानेसु सित���य�स वसेन वीसितया 
आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन। चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन। 
चतूसु अिरयस4 चसुे प�# ञ���य�स वसेन वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन।

क. पभेदगणनिन�ेसो

१९५. चतूसु सोतापि'य
ेसु सि����य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? 
स5पुिरससंसेवे सोतापि'य
े अिधमो�खािधपतेTय�ेन सि����यं द�;बं, सि����य�स वसेन प�गह�ेन वीिरिय���यं द�;बं, 
उप�ान�ेन सित���यं द�;बं, अिव�खेप�ेन समािध���यं द�;बं, द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं; स�?मसवने सोतापि'य
े… 
योिनसोमनिसकारे सोतापि'य
े… ध?मानुध?मपिटपि'या सोतापि'य
े अिधमो�खािधपतेTय�ेन सि����यं द�;बं, 
सि����य�स वसेन प�गह�ेन वीिरिय���यं द�;बं, उप�ान�ेन सित���यं द�;बं, अिव�खेप�ेन समािध���यं द�;बं, 
द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं। चतूसु सोतापि'य
ेसु सि����य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प�# च���यािन 
द�;बािन।

चतूसु स?म5पधानेसु वीिरिय���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? अनु5प� नानं 
पापकानं अकुसलानं ध?मानं अनु5पादाय स?म5पधाने प�गहािधपतेTय�ेन वीिरिय���यं द�;बं, वीिरिय���य�स वसेन 
उप�ान�ेन सित���यं द�;बं, अिव�खेप�ेन समािध���यं द�;बं, द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं, अिधमो�ख�ेन सि����यं 
द�;बं। उ5प� नानं पापकानं अकुसलानं ध?मानं पहानाय स?म5पधाने…प॰े… अनु5प� नानं कुसलानं ध?मानं उ5पादाय 
स?म5पधाने…पे॰… उ5प� नानं कुसलानं ध?मानं िठितया अस?मोसाय िभTयोभावाय वेपुU लाय भावनाय पािरपूिरया 
स?म5पधाने प�गहािधपतेTय�ेन वीिरिय���यं द�;बं, वीिरिय���य�स वसेन उप�ान�ेन सित���यं द�;बं, अिव�खेप�ेन 
समािध���यं द�;बं, द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं, अिधमो�ख�ेन सि����यं द�;बं। चतूसु स?म5पधानेसु वीिरिय���य�स 
वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन।

चतूसु सितप�ानेसु सित���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प�# च���यािन द�;बािन? काये 
कायानुप�सनासितप�ाने उप�ानािधपतेTय�ेन सित���यं द�;बं, सित���य�स वसेन अिव�खेप�ेन समािध���यं द�;बं, 
द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं, अिधमो�ख�ेन सि����यं द�;बं, प�गह�ेन वीिरिय���यं द�;बं। वेदनासु 
वेदनानुप�सनासितप�ाने…पे॰… िच'े िच'ानुप�सनासितप�ाने… ध?मेसु ध?मानुप�सनासितप�ाने उप�ानािधपतेTय�ेन 
सित���यं द�;बं, सित���य�स वसेन अिव�खपे�ेन समािध���यं द�;बं, द�सन�ेन प�# ञ���यं द�;बं, अिधमो�ख�ेन 
सि����यं द�;बं, प�गह�ेन वीिरिय���यं द�;बं। चतूसु सितप�ानेसु सित���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह 
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प�� च���यािन द
�बािन।

चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प�� च���यािन द
�बािन? पठमे झाने 
अिव#खपेािधपते%य
ेन समािध���यं द
�बं, समािध���य�स वसेन द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं 
द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं। दिुतये झाने…प॰े… तितये झाने… चतु0थे झाने 
अिव#खपेािधपते%य
ेन समािध���यं द
�बं, समािध���य�स वसेन द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं 
द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं। चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन इमेिह वीसितया 
आकारेिह प�� च���यािन द
�बािन।

चतूसु अिरयस3 चसुे प�� ञ���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प�� च���यािन द
�बािन? द#ुखे अिरयस3 चे
द�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���यं द
�बं, प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं 
द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खेप
ेन समािध���यं द
�बं। द#ुखसमुदये अिरयस3 च…ेपे॰… द#ुखिनरोधे 
अिरयस3 च…े द#ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय अिरयस3 च ेद�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���यं द
�बं, प�� ञ���य�स वसेन 
अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खेप
ेन समािध���यं 
द
�बं। चतूसु अिरयस3 चसुे प�� ञ���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प�� च���यािन द
�बािन।

ख. चिरयवारो

१९६. चतूसु सोतापि6य7ेसु सि*���य�स वसेन कितहाकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा?

चतूसु स8म9पधानेसु…प॰े… चतूसु सितप
ानेसु… चतूसु झानेसु… चतूसु अिरयस3 चसुे प�� ञ���य�स वसेन 
कितहाकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? चतूसु सोतापि6य7ेसु सि*���य�स वसेन वीसितया आकारेिह प� च� नं
इ���यानं चिरया द
�बा। चतूसु स8म9पधानेसु…प॰े… चतूसु सितप
ानेसु… चतूसु झानेसु… चतूसु अिरयस3 चसुे 
प�� ञ���य�स वसेन वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा।

चतूसु सोतापि6य7ेसु सि*���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? 
स9पुिरससंसेवे सोतापि6य7े अिधमो#खािधपते%य
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा, सि*���य�स वसेन प+गह
ेन 
वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, उप
ान
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, अिव#खेप
ेन समािध���य�स चिरया द
�बा, 
द�सन
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा। स*8मसवने सोतापि6य7े…पे॰… योिनसो मनिसकारे सोतापि6य7े… 
ध8मानुध8मपिटपि6या सोतापि6य7े अिधमो#खािधपते%य
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा, सि*���य�स वसेन प+गह
ेन 
वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, उप
ान
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, अिव#खेप
ेन समािध���य�स चिरया द
�बा, 
द�सन
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा। चतूसु सोतापि6य7ेसु सि*���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं
इ���यानं चिरया द
�बा।

चतूसु स8म9पधानेसु वीिरिय���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? 
अनु9प� नानं पापकानं अकुसलानं ध8मानं अनु9पादाय स8म9पधाने प+गहािधपते%य
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, 
वीिरिय���य�स वसेन उप
ान
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, अिव#खेप
ेन समािध���य�स चिरया द
�बा, द�सन
ेन 
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प�� ञ���य�स चिरया द
�बा, अिधमो#ख
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा। उ9प� नानं पापकानं अकुसलानं ध8मानं 
पहानाय स8म9पधाने…प॰े… अनु9प� नानं कुसलानं ध8मानं उ9पादाय स8म9पधाने…पे॰… उ9प� नानं कुसलानं ध8मानं िठितया 
अस8मोसाय िभ%योभावाय वेपु< लाय भावनाय पािरपूिरया स8म9पधाने प+गहािधपते%य
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा…
प॰े… चतूसु स8म9पधानेसु वीिरिय���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा।

चतूसु सितप
ानेसु सित���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? काये 
कायानुप�सनासितप
ाने उप
ानािधपते%य
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, सित���य�स वसेन अिव#खेप
ेन 
समािध���य�स चिरया द
�बा, द�सन
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा, अिधमो#ख
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा, 
प+गह
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा। वेदनासु वेदनानुप�सनासितप
ाने…पे॰… िच6े िच6ानुप�सनासितप
ाने…प॰े… 
ध8मेसु ध8मानुप�सनासितप
ाने उप
ानािधपते%य
ेन सित���य�स चिरया द
�बा…पे॰… चतूसु सितप
ानेसु सित���य�स 
वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा।

चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? पठमे झाने 
अिव#खपेािधपते%य
ेन समािध���य�स चिरया द
�बा, समािध���य�स वसेन द�सन
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा, 
अिधमो#ख
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा, प+गह
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, उप
ान
ेन सित���य�स चिरया 
द
�बा। दिुतये झाने…प॰े… तितये झाने…प॰े… चतु0थे झाने अिव#खेपािधपते%य
ेन समािध���य�स चिरया द
�बा…पे॰… 
चतूसु झानेसु समािध���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा।

चतूसु अिरयस3 चसुे प�� ञ���य�स वसेन कतमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा? द#ुखे 
अिरयस3 च ेद�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा, प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���य�स चिरया 
द
�बा, प+गह
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, उप
ान
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, अिव#खेप
ेन समािध���य�स 
चिरया द
�बा। द#ुखसमुदये अिरयस3 च…ेप॰े… द#ुखिनरोधे अिरयस3 च…े द#ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय अिरयस3 चे
द�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���य�स चिरया द
�बा, प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���य�स चिरया द
�बा, 
प+गह
ेन वीिरिय���य�स चिरया द
�बा, उप
ान
ेन सित���य�स चिरया द
�बा, अिव#खपे
ेन समािध���य�स चिरया 
द
�बा। चतूसु अिरयस3 चसुे प�� ञ���य�स वसेन इमेिह वीसितया आकारेिह प� च� नं इ���यानं चिरया द
�बा।

ग. चारिवहारिन�ेसो

१९७. चारो च िवहारो च अनुबु*ो होित पिटिव*ो, यथाचर�तं यथािवहर�तं िव� ञू स=>चारी ग8भीरेसु ठानेसु 
ओक9पे%यंु – ‘‘अ*ा, अयमाय�मा प6ो वा पापुिण�सित वा’’।

चिरयाित अ
 चिरयायो – इिरयापथचिरया, आयतनचिरया, सितचिरया, समािधचिरया, ञाणचिरया, म+गचिरया, 
पि6चिरया, लोक0थचिरयाित। इिरयापथचिरयाित चतूसु इिरयापथेसु। आयतनचिरयाित छसु अEझि6कबािहरेसु 
आयतनेसु। सितचिरयाित चतूसु सितप
ानेसु। समािधचिरयाित चतूसु झानेसु। ञाणचिरयाित चतूसु अिरयस3 चसुे। 
म�गचिरयाित चतूसु अिरयम+गसुे। पि�चिरयाित चतूसु साम� ञफलेसु। लोक"थचिरयाित तथागतेसु अरह�तेसु 
स8मास8बु*ेसु, पदेसे प3 चकेबु*ेसु, पदेसे सावकेसु। इिरयापथचिरया च पिणिधस8प� नानं, आयतनचिरया च इ���येसु 
गु6Gारानं, सितचिरया च अ9पमादिवहारीनं, समािधचिरया च अिधिच6मनुयु6ानं, ञाणचिरया च बुि*स8प� नानं, 
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म+गचिरया च स8मापिटप� नानं, पि6चिरया च अिधगतफलानं, लोक0थचिरया च तथागतानं अरह�तानं 
स8मास8बु*ानं, पदेसे प3 चकेबु*ानं, पदेसे सावकानं। इमा अ
 चिरयायो।

अपरािप अ
 चिरयायो। अिधमु3 च�तो स*ाय चरित, प+गHह�तो वीिरयेन चरित, उप
ापे�तो सितया चरित, 
अिव#खपे ंकरो�तो समािधना चरित, पजान�तो प� ञाय चरित, िवजान�तो िव� ञाणचिरयाय चरित, एवं पिटप� न�स 
कुसला ध8मा आयाप�ेतीित आयतनचिरयाय चरित, एवं पिटप� नो िवसेसमिधग3छतीित िवसेसचिरयाय चरित – इमा 
अ
 चिरयायो।

अपरािप अ
 चिरयायो। द�सनचिरया च स8मािदि
या, अिभिनरोपनचिरया च स8मासK9प�स, पिर+गहचिरया च 
स8मावाचाय, समु
ानचिरया च स8माक8म�त�स, वोदानचिरया च स8माआजीव�स, प+गहचिरया च स8मावायाम�स, 
उप
ानचिरया च स8मासितया, अिव#खेपचिरया च स8मासमािध�स – इमा अ
 चिरयायो।

िवहारोित अिधमु3 च�तो स*ाय िवहरित, प+गHह�तो वीिरयेन िवहरित, उप
ाप�ेतो सितया िवहरित, अिव#खेपं 
करो�तो समािधना िवहरित, पजान�तो प� ञाय िवहरित।

अनुबु&ोित सि*���य�स अिधमो#ख
ो अनुबु*ो होित, वीिरिय���य�स प+गह
ो अनुबु*ो होित, सित���य�स 
उप
ान
ो अनुबु*ो होित, समािध���य�स अिव#खेप
ो अनुबु*ो होित, प�� ञ���य�स द�सन
ो अनुबु*ो होित।

पिटिव&ोित सि*���य�स अिधमो#ख
ो पिटिव*ो होित, वीिरिय���य�स प+गह
ो पिटिव*ो होित, सित���य�स 
उप
ान
ो पिटिव*ो होित, समािध���य�स अिव#खेप
ो पिटिव*ो होित, प�� ञ���य�स द�सन
ो पिटिव*ो होित। 
यथाचर(त��त एवं स*ाय चर�तं, एवं वीिरयेन चर�तं, एवं सितया चर�तं, एवं समािधना चर�तं, एवं प� ञाय चर�तं। 
यथािवहर(त��त एवं स*ाय िवहर�तं, एवं वीिरयेन िवहर�तं, एवं सितया िवहर�तं, एवं समािधना िवहर�तं, एवं प� ञाय 
िवहर�तं। िव) ञूित िव� ञू िवभावी मेधावी प�Hडता बुि*स8प� ना। स+,चारीित एकक8मं एकुMेसो समिस#खता। 
ग.भीरेसु ठानेसूित ग8भीरािन ठानािन वु3 च��त झाना च िवमो#खा च समाधी च समापि6यो च म+गा च फलािन च 
अिभ� ञायो च पिटस�8भदा च। ओक2पे3यु��त सMहे%यंु अिधमु3 च%ेयंु। अ&ाित एकंसवचनमेतं िन�संसयवचनमेतं 
िन# कNवचनमेतं अGेEझवचनमेतं अGेOहकवचनमेतं िनयोगवचनमेतं अपHणकवचनमेतं अव0थापनवचनमेतं –
अ*ाित। आय4माित िपयवचनमेतं गPवचनमेतं सगारवस9पित�सािधवचनमेतं – आय�माित। प�ो वाित अिधगतो 
वा। पापुिण4सित वाित अिधगिम�सित वा।

सु6�तिनMेसो तितयो।

४. चतु"थसु�(तिन�ेसो

१९८. पुिरमिनदानं [पिरपुHणिनदानं (�या॰ क॰)]। ‘‘प�� चमािन, िभ#खवे, इ���यािन। कतमािन प� च? सि*���यं, 
वीिरिय���यं, सित���यं, समािध���यं, प�� ञ���यं – इमािन खो, िभ#खवे, प�� च���यािन। इमािन प�� च���यािन 
कितहाकारेिह केन
ेन द
�बािन? इमािन प�� च���यािन छहाकारेिह तेन
ेन द
�बािन – आिधपते%य
ेन आिदिवसोधन
ेन 
अिधम6
ेन, अिध
ान
ेन, पिरयादान
ेन, पित
ापक
ेन’’।
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क. आिधपते3य7िन�ेसो

१९९. कथं आिधपते3य7ेन इ8(9यािन द7;बािन? अ�सि*यं पजहतो अिधमो#खािधपते%य
ेन सि*���यं द
�बं, 
सि*���य�स वसेन प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खेप
ेन समािध���यं द
�बं, 
द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं। कोसE जं पजहतो प+गहािधपते%य
ेन वीिरिय���यं द
�बं, वीिरिय���य�स वसेन उप
ान
ेन 
सित���यं द
�बं, अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं। पमादं 
पजहतो उप
ानािधपते%य
ेन सित���यं द
�बं, सित���य�स वसेन अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन 
प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं। उ*3 च ंपजहतो 
अिव#खपेािधपते%य
ेन समािध���यं द
�बं, समािध���य�स वसेन द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं 
द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं। अिवE जं पजहतो द�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���यं द
�बं, 
प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, 
अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं।

काम3छ�दं पजहतो ने#ख8मवसेन अिधमो#खािधपते%य
ेन सि*���यं द
�बं, सि*���य�स वसेन प+गह
ेन 
वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं। 
काम3छ�दं पजहतो ने#ख8मवसेन प+गहािधपते%य
ेन वीिरिय���यं द
�बं, वीिरिय���य�स वसेन उप
ान
ेन सित���यं 
द
�बं, अिव#खेप
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं। काम3छ�दं 
पजहतो ने#ख8मवसेन उप
ानािधपते%य
ेन सित���यं द
�बं, सित���य�स वसेन अिव#खेप
ेन समािध���यं द
�बं, 
द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं। काम3छ�दं पजहतो 
ने#ख8मवसेन अिव#खेपािधपते%य
ेन समािध���यं द
�बं, समािध���य�स वसेन द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं, 
अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं। काम3छ�दं पजहतो 
ने#ख8मवसेन द�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���यं द
�बं, प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन 
वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं।

�यापादं पजहतो अ�यापादवसेन…प॰े… िथनिम*ं पजहतो आलोकस� ञावसेन…प॰े… स�बिकलेसे पजहतो 
अरह6म+गवसेन अिधमो#खािधपते%य
ेन सि*���यं द
�बं, सि*���य�स वसेन प+गह
ेन वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन 
सित���यं द
�बं, अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं, द�सन
ेन प�� ञ���यं द
�बं…पे॰… स�बिकलेसे पजहतो 
अरह6म+गवसेन द�सनािधपते%य
ेन प�� ञ���यं द
�बं, प�� ञ���य�स वसेन अिधमो#ख
ेन सि*���यं द
�बं, प+गह
ेन 
वीिरिय���यं द
�बं, उप
ान
ेन सित���यं द
�बं, अिव#खपे
ेन समािध���यं द
�बं। एवं आिधपते%य
ेन इ���यािन 
द
�बािन।

ख. आिदिवसोधन7िन�ेसो

२००. कथं आिदिवसोधन7ेन इ8(9यािन द7;बािन? अिधमो#ख
ेन सि*���यं, अ�सि*यसंवर
ेन [अ�सि*यं 
संवर
ेन (�या॰ क॰) एवमीिदसेसु पदेसुिप] सीलिवसुि* – सि*���य�स आिदिवसोधना। प+गह
ेन वीिरिय���यं, 
कोसE जसंवर
ेन सीलिवसुि* – वीिरिय���य�स आिदिवसोधना। उप
ान
ेन सित���यं, पमादसंवर
ेन सीलिवसुि* –
सित���य�स आिदिवसोधना। अिव#खपे
ेन समािध���यं, उ*3 चसंवर
ेन सीलिवसुि* – समािध���य�स 
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आिदिवसोधना। द�सन
ेन प�� ञ���यं, अिवE जासंवर
ेन सीलिवसुि* – प�� ञ���य�स आिदिवसोधना। ने#ख8मे 
प�� च���यािन, काम3छ�दसंवर
ेन सीलिवसुि* – प� च� नं इ���यानं आिदिवसोधना। अ�यापादे प�� च���यािन, 
�यापादसंवर
ेन सीलिवसुि* – प� च� नं इ���यानं आिदिवसोधना…पे॰… अरह6म+गे प�� च���यािन, स�बिकलेससंवर
ेन 
सीलिवसुि* – प� च� नं इ���यानं आिदिवसोधना। एवं आिदिवसोधन
ेन इ���यािन द
�बािन।

ग. अिधम�7िन�ेसो

२०१. कथं अिधम�7ेन इ8(9यािन द7;बािन? सि*���य�स भावनाय छ�दो उ9पE जित – छ�दवसेन स*ावसेन 
सि*���यं अिधम6ं होित। छ�दवसेन पामोE ज ंउ9पE जित – पामोE जवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। 
पामोE जवसेन पीित उ9पE जित – पीितवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। पीितवसेन प�सि* उ9पE जित –
प�सि*वसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। प�सि*वसेन सुखं उ9पE जित – सुखवसेन स*ावसेन सि*���यं 
अिधम6ं होित। सुखवसेन ओभासो उ9पE जित – ओभासवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। ओभासवसेन 
संवेगो उ9पE जित – संवेगवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। संवेजे0वा िच6ं समादहित – समािधवसेन 
स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। तथा समािहतं िच6ं साधुकं प+गHहाित – प+गहवसेन स*ावसेन सि*���यं 
अिधम6ं होित। तथाप+गिहतं िच6ं साधुकं अEझुपे#खित – उप#ेखावसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। 
उप#ेखावसेन नान6िकलेसेिह िच6ं िवमु3 चित – िवमो#खवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। िवमु66ा ते ध8मा 
एकरसा हो��त – एकरस
ेन भावनावसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। भािवत6ा ततो पणीततरे िववU��त –
िववUनावसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। िवविUत6ा ततो वोसE जित [वो�सE जित (�या॰ क॰)] –
वोस+गवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित। वोस�E जत6ा ततो िनPEझ��त – िनरोधवसेन स*ावसेन सि*���यं 
अिधम6ं होित। िनरोधवसेन Gे वोस+गा – पिर3 चागवोस+गो च, प#ख�दनवोस+गो च। िकलेसे च ख�धे च पिर3 चजतीित 
– पिर3 चागवोस+गो। िनरोधिन�बानधातुया िच6ं प#ख�दतीित – प#ख�दनवोस+गो। िनरोधवसेन इमे Gे वोस+गा।

अ�सि*य�स पहानाय छ�दो उ9पE जित…पे॰… अ�सि*यपिरळाह�स पहानाय छ�दो उ9पE जित… िद
ेक
ानं 
िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… ओळािरकानं िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… अनुसहगतानं िकलेसानं पहानाय 
छ�दो उ9पE जित… स�बिकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित – छ�दवसेन स*ावसेन सि*���यं अिधम6ं होित…प॰े… 
वीिरिय���य�स भावनाय छ�दो उ9पE जित…पे॰… कोसE ज�स पहानाय छ�दो उ9पE जित… कोसE जपिरळाह�स पहानाय 
छ�दो उ9पE जित… िद
ेक
ानं िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित…पे॰… स�बिकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… 
सित���य�स भावनाय छ�दो उ9पE जित…प॰े… पमाद�स पहानाय छ�दो उ9पE जित… पमादपिरळाह�स पहानाय छ�दो 
उ9पE जित…पे॰… स�बिकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… समािध���य�स भावनाय छ�दो उ9पE जित…पे॰… उ*3 च�स 
पहानाय छ�दो उ9पE जित उ*3 चपिरळाह�स पहानाय छ�दो उ9पE जित…प॰े… स�बिकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… 
प�� ञ���य�स भावनाय छ�दो उ9पE जित…पे॰… अिवE जाय पहानाय छ�दो उ9पE जित… अिवE जापिरळाह�स पहानाय छ�दो 
उ9पE जित… िद
ेक
ानं िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… ओळािरकानं िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… 
अनुसहगतानं िकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित… स�बिकलेसानं पहानाय छ�दो उ9पE जित – छ�दवसेन प� ञावसेन 
प�� ञ���यं अिधम6ं होित। छ�दवसेन पामोE जं उ9पE जित – पामोE जवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम6ं होित। 
पामोE जवसेन पीित उ9पE जित – पीितवसेन प� ञा वसेन प�� ञ���यं अिधम6ं होित। पीितवसेन प�सि* उ9पE जित –
प�सि*वसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम6ं होित। प�सि*वसेन सुखं उ9पE जित – सुखवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं 
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अिधम�ं होित। सुखवसेन ओभासो उ�प� जित – ओभासवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। 
ओभासवसेन संवेगो उ�प� जित – संवेगवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। संवेज"ेवा िच�ं समादहित –
समािधवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। तथासमािहतं िच�ं साधुकं प'ग(हाित – प'गहवसेन प� ञावसेन 
प�� ञ���यं अिधम�ं होित। तथाप'गिहतं िच�ं साधुकं अ�झुपे*खित – उपे*खावसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं 
होित। उप*ेखावसेन नान�िकलेसेिह िच�ं िवमु, चित – िवमो*खवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। िवमु��ा 
ते ध-मा एकरसा हो��त – भावनावसेन [एकरस1ेन भावनावसेन (3या॰ क॰) अ1कथा ओलोकेत6बो] प� ञावसेन 
प�� ञ���यं अिधम�ं होित। भािवत�ा ततो पणीततरे िवव;��त – िवव;नावसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। 
िववि;त�ा ततो वोस� जित – वोस'गवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। वोस�� जत�ा ततो िन<�झ��त –
िनरोधवसेन प� ञावसेन प�� ञ���यं अिधम�ं होित। िनरोधवसेन =े वोस'गा – पिर, चागवोस'गो च, प*ख�दनवोस'गो 
च। िकलेसे च ख�धे च पिर, चजतीित – पिर, चागवोस'गो। िनरोधिन6बानधातुया िच�ं प*ख�दतीित –
प*ख�दनवोस'गो। िनरोधवसेन इमे =े वोस'गा। एवं अिधम�1ेन इ���यािन द16बािन।

दिुतयभाणवारो।

घ. अिध�ान�िन
ेसो

२०२. कथं अिध1ान1ेन इ���यािन द16बािन? सिB���य3स भावनाय छ�दो उ�प� जित – छ�दवसेन सBावसेन 
सिB���यं अिध1ाित। छ�दवसेन पामो� ज ंउ�प� जित – पामो� जवसेन सBावसेन सिB���यं अिध1ाित…प॰े… एवं 
अिध1ान1ेन इ���यािन द16बािन।

ङ. पिरयादान�िन
ेसो

कथं पिरयादान1ेन इ���यािन द16बािन? अिधमो*ख1ेन सिB���यं अ3सिBयं पिरयािदयित, अ3सिBयपिरळाहं 
पिरयािदयित। प'गह1ेन वीिरिय���यं कोस� ज ंपिरयािदयित, कोस� जपिरळाहं पिरयािदयित। उप1ान1ेन सित���यं पमादं 
पिरयािदयित, पमादपिरळाहं पिरयािदयित। अिव*खेप1ेन समािध���यं उB, च ंपिरयािदयित, उB, चपिरळाहं 
पिरयािदयित। द3सन1ेन प�� ञ���यं अिव� ज ंपिरयािदयित, अिव� जापिरळाहं पिरयािदयित। ने*ख-मे प�� च���यािन 
काम,छ�दं पिरयािदय��त। अ6यापादे प�� च���यािन 6यापादं पिरयािदय��त। आलोकस� ञाय प�� च���यािन िथनिमBं 
पिरयािदय��त। अिव*खेपे प�� च���यािन उB, च ंपिरयािदय��त…पे॰… अरह�म'गे प�� च���यािन स6बिकलेसे 
पिरयािदय��त। एवं पिरयादान1ेन इ���यािन द16बािन।

च. पित�ापक�िन
ेसो

२०३. कथं पित1ापक1ेन इ���यािन द16बािन? सBो सिB���यं अिधमो*ख ेपित1ापिेत, सB3स सिB���यं 
अिधमो*खे पित1ापेित। वीिरयवा वीिरिय���यं प'गहे पित1ापिेत, वीिरयवतो वीिरिय���यं प'गहे पित1ापेित। सितमा 
सित���यं उप1ाने पित1ापेित, सितमतो सित���यं उप1ाने पित1ापिेत। समािहतो समािध���यं अिव*खेपे पित1ापेित, 
समािहत3स समािध���यं अिव*खेपे पित1ापेित। प� ञवा प�� ञ���यं द3सने पित1ापेित, प� ञवतो प�� ञ���यं द3सने 
पित1ापेित। योगावचरो प�� च���यािन ने*ख-मे पित1ापिेत, योगावचर3स प�� च���यािन ने*ख-मे पित1ाप�े�त। योगावचरो 
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प�� च���यािन अ6यापादे पित1ापेित, योगावचर3स प�� च���यािन अ6यापादे पित1ापे��त। योगावचरो प�� च���यािन 
आलोकस� ञाय पित1ापेित, योगावचर3स प�� च���यािन आलोकस� ञाय पित1ाप�े�त। योगावचरो प�� च���यािन 
अिव*खपे ेपित1ापेित, योगावचर3स प�� च���यािन अिव*खेप ेपित1ाप�े�त…प॰े… योगावचरो प�� च���यािन अरह�म'ग े
पित1ापेित, योगावचर3स प�� च���यािन अरह�म'गे पित1ाप�े�त। एवं पित1ापक1ेन इ���यािन द16बािन।

सु��तिनGेसो चतु"थो।

५. इ���यसमोधानं

२०४. पुथु� जनो समाHध भावे�तो कितहाकारेिह उप1ानकुसलो होित? से*खो समाHध भावे�तो कितहाकारेिह 
उप1ानकुसलो होित? वीतरागो समाHध भावे�तो कितहाकारेिह उप1ानकुसलो होित? पुथु� जनो समाHध भावे�तो स�िह 
आकारेिह उप1ानकुसलो होित। से*खो समाHध भावे�तो अ1िह आकारेिह उप1ानकुसलो होित। वीतरागो समाHध भावे�तो 
दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित।

पुथु� जनो समाHध भावे�तो कतमेिह स�हाकारेिह उप1ानकुसलो होित? आव�� जत�ा आर-मणूप1ानकुसलो होित, 
समथिनिम�ूप1ानकुसलो होित, प'गहिनिम�ूप1ानकुसलो होित, अिव*खेपूप1ानकुसलो होित, ओभासूप1ानकुसलो 
होित, स-पहंसनूप1ानकुसलो होित, उप*ेखूप1ानकुसलो होित – पुथु� जनो समाHध भावे�तो इमेिह स�िह आकारेिह 
उप1ानकुसलो होित।

से*खो समाHध भावे�तो कतमेिह अ1िह आकारेिह उप1ानकुसलो होित? आव�� जत�ा आर-मणूप1ानकुसलो होित, 
समथिनिम�ूप1ानकुसलो होित, प'गहिनिम�ूप1ानकुसलो होित, अिव*खेपूप1ानकुसलो होित, ओभासूप1ानकुसलो 
होित, स-पहंसनूप1ानकुसलो होित, उप*ेखूप1ानकुसलो होित, एक�ूप1ानकुसलो होित – से*खो समाHध भावे�तो इमेिह 
अ1िह आकारेिह उप1ानकुसलो होित।

वीतरागो समाHध भावे�तो कतमेिह दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित? आव�� जत�ा आर-मणूप1ानकुसलो 
होित…प॰े… एक�ूप1ानकुसलो होित, ञाणूप1ानकुसलो होित, िवमु�ूप1ानकुसलो होित – वीतरागो समाHध भावे�तो 
इमेिह दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित।

२०५. पुथु� जनो िवप3सनं भावे�तो कितहाकारेिह उप1ानकुसलो होित, कितहाकारेिह अनुप1ानकुसलो होित? 
से*खो िवप3सनं भावे�तो कितहाकारेिह उप1ानकुसलो होित, कितहाकारेिह अनुप1ानकुसलो होित? वीतरागो िवप3सनं 
भावे�तो कितहाकारेिह उप1ानकुसलो होित, कितहाकारेिह अनुप1ानकुसलो होित?

पुथु� जनो िवप3सनं भावे�तो नविह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, नविह आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित। से*खो 
िवप3सनं भावे�तो दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, दसिह आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित। वीतरागो िवप3सनं 
भावे�तो =ादसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, =ादसिह आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित।

पुथु� जनो िवप3सनं भावे�तो कतमेिह नविह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, कतमेिह नविह आकारेिह 
अनुप1ानकुसलो होित? अिन, चतो उप1ानकुसलो होित, िन, चतो अनुप1ानकुसलो होित। द*ुखतो उप1ानकुसलो होित, 
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सुखतो अनुप1ानकुसलो होित। अन�तो उप1ानकुसलो होित, अ�तो अनुप1ानकुसलो होित। खयतो 
उप1ानकुसलो होित, घनतो अनुप1ानकुसलो होित। वयतो उप1ानकुसलो होित, आयूहनानुप1ानकुसलो होित। 
िवपिरणामूप1ानकुसलो होित, धुवतो अनुप1ानकुसलो होित। अिनिम�ूप1ानकुसलो होित, िनिम�ानुप1ानकुसलो होित। 
अ�पिणिहतूप1ानकुसलो होित, पिणिधअनुप1ानकुसलो [पिणधानुप1ानकुसलो (3या॰)] होित। सु� ञतूप1ानकुसलो होित, 
अिभिनवेसानुप1ानकुसलो होित – पुथु� जनो िवप3सनं भावे�तो इमेिह नविह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, इमेिह नविह 
आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित।

२०६. से*खो िवप3सनं भावे�तो कतमेिह दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, कतमेिह दसिह आकारेिह 
अनुप1ानकुसलो होित? अिन, चतो उप1ानकुसलो होित, िन, चतो अनुप1ानकुसलो होित…पे॰… सु� ञतूप1ानकुसलो 
होित, अिभिनवेसानूप1ानकुसलो होित। ञाणूप1ानकुसलो होित, अञाणअनुप1ानकुसलो होित – से*खो िवप3सनं 
भावे�तो इमेिह दसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, इमेिह दसिह आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित।

वीतरागो िवप3सनं भावे�तो कतमेिह =ादसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, कतमेिह =ादसिह आकारेिह 
अनुप1ानकुसलो होित? अिन, चतो उप1ानकुसलो होित, िन, चतो अनुप1ानकुसलो होित…पे॰… ञाणूप1ानकुसलो होित, 
अञाणानुप1ानकुसलो होित। िवस� ञोगूप1ानकुसलो होित, स� ञोगानुप1ानकुसलो होित। िनरोधूप1ानकुसलो होित, 
सKारानुप1ानकुसलो होित – वीतरागो िवप3सनं भावे�तो इमेिह =ादसिह आकारेिह उप1ानकुसलो होित, इमेिह =ादसिह 
आकारेिह अनुप1ानकुसलो होित।

आव�� जत�ा आर-मणूप1ानकुसलवसेन इ���यािन समोधानेित, गोचर� च पजानाित, सम"थ� च पिटिव�झित…प॰े… 
ध-मे समोधानेित, गोचर� च पजानाित, सम"थ� च पिटिव�झित। इ���यािन समोधानेतीित कथं इ���यािन समोधानेित? 
अिधमो*ख1ेन सिB���यं समोधानेित…पे॰… समथिनिम�ूप1ानकुसलवसेन, प'गहिनिम�ूप1ानकुसलवसेन, 
अिव*खपूेप1ानकुसलवसेन, ओभासूप1ानकुसलवसेन, स-पहंसनूप1ानकुसलवसेन, उप*ेखूप1ानकुसलवसेन, 
एक�ूप1ानकुसलवसेन, ञाणूप1ानकुसलवसेन, िवमु�ूप1ानकुसलवसेन।

अिन, चतो उप1ानकुसलवसेन, िन, चतो अनुप1ानकुसलवसेन, द*ुखतो उप1ानकुसलवसेन, सुखतो 
अनुप1ानकुसलवसेन, अन�तो उप1ानकुसलवसेन, अ�तो अनुप1ानकुसलवसेन, खयतो उप1ानकुसलवसेन, घनतो 
अनुप1ानकुसलवसेन, वयतो उप1ानकुसलवसेन, आयूहनानुप1ानकुसलवसेन, िवपिरणामूप1ानकुसलवसेन, धुवतो 
अनुप1ानकुसलवसेन, अिनिम�ूप1ानकुसलवसेन, िनिम�ानुप1ानकुसलवसेन, अ�पिणिहतूप1ानकुसलवसेन, 
पिणिधअनुप1ानकुसलवसेन, सु� ञतूप1ानकुसलवसेन, अिभिनवेसानुप1ानकुसलवसेन, ञाणूप1ानकुसलवसेन, 
अञाणानुप1ानकुसलवसेन, िवस� ञोगूप1ानकुसलवसेन, स� ञोगानुप1ानकुसलवसेन, िनरोधूप1ानकुसलवसेन, 
सKारानुप1ानकुसलवसेन इ���यािन समोधानेित, गोचर� च पजानाित, सम"थ� च पिटिव�झित।

२०७. चतुसि1या आकारेिह ित(ण� नं इ���यानं वसीभावताप� ञा आसवानं खये ञाणं। कतमेसं ित(ण� नं
इ���यानं? अन� ञात� ञ3सामीित���य3स, अ�� ञ���य3स, अ� ञातािव���य3स।

अन� ञात� ञ3सामीित���यं कित ठानािन ग,छित? अ�� ञ���यं कित ठानािन ग,छित? अ� ञातािव���यं कित 
ठानािन ग,छित? अन� ञात� ञ3सामीित���यं एकं ठानं ग,छित – सोतापि�म'गं। अ�� ञ���यं छ ठानािन ग,छित –
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सोतापि�फलं, सकदागािमम'गं, सकदागािमफलं, अनागािमम'ग,ं अनागािमफलं, अरह�म'ग।ं अ� ञातािव���यं 
एकं ठानं ग,छित – अरह�फलं।

सोतापि�म'ग*खणे अन� ञात� ञ3सामीित���य3स सिB���यं अिधमो*खपिरवारं होित, वीिरिय���यं प'गहपिरवारं 
होित, सित���यं उप1ानपिरवारं होित, समािध���यं अिव*खेपपिरवारं होित, प�� ञ���यं द3सनपिरवारं होित, मिन���यं 
िवजाननपिरवारं होित, सोमन�3स���यं अिभस�दनपिरवारं होित, जीिवित���यं पव�स�ततािधपतेOयपिरवारं होित। 
सोतापि�म'ग*खणे जाता ध-मा, ठपे"वा िच�समु1ानं Pपं, स6बेव कुसला हो��त, स6बेव अनासवा हो��त, स6बेव 
िनOयािनका हो��त, स6बेव अपचयगािमनो हो��त, स6बेव लोकु�रा हो��त, स6बेव िन6बानार-मणा हो��त। 
सोतापि�म'ग*खणे अन� ञात� ञ3सामीित���य3स इमािन अि1���यािन सहजातपिरवारा हो��त, अ� ञम� ञपिरवारा 
हो��त, िन3सयपिरवारा हो��त, स-पयु�पिरवारा हो��त, सहगता हो��त, सहजाता हो��त, संस1ा हो��त, स-पयु�ा हो��त। 
तेव त3स आकारा चवे हो��त पिरवारा च।

सोतापि�फल*खणे…प॰े… अरह�फल*खणे अ� ञातािव���य3स सिB���यं अिधमो*खपिरवारं होित…पे॰… 
जीिवित���यं पव�स�ततािधपतेOयपिरवारं होित। अरह�फल*खणे जाता ध-मा स6बेव अ6याकता हो��त, ठप"ेवा 
िच�समु1ानं Pप ंस6बेव अनासवा हो��त, स6बेव लोकु�रा हो��त, स6बेव िन6बानार-मणा हो��त। अरह�फल*खणे 
अ� ञातािव���य3स इमािन अि1���यािन सहजातपिरवारा हो��त। तेव त3स आकारा चवे हो��त पिरवारा च। इित इमािन 
अ1 अ1कािन चतुसि1 हो��त।

आसवाित कतमे ते आसवा? कामासवो, भवासवो, िद1ासवो, अिव� जासवो। क"थेते आसवा खीय��त [िखOय��त 
(क॰)]? सोतापि�म'गेन अनवसेसो िद1ासवो खीयित। अपायगमनीयो कामासवो खीयित, अपायगमनीयो भवासवो 
खीयित, अपायगमनीयो अिव� जासवो खीयित। ए"थेते आसवा खीय��त। सकदागािमम'गेन ओळािरको कामासवो 
खीयित, तदेक1ो भवासवो खीयित, तदेक1ो अिव� जासवो खीयित। ए"थेते आसवा खीय��त। अनागािमम'गेन अनवसेसो 
कामासवो खीयित, तदेक1ो भवासवो खीयित, तदेक1ो अिव� जासवो खीयित। ए"थेते आसवा खीय��त। अरह�म'गेन 
अनवसेसो भवासवो खीयित, अनवसेसो अिव� जासवो खीयित। ए"थेते आसवा खीय��त।

२०८.न त3स अिG1िमध�"थ िक�� च, अथो अिव� ञातमजािनत6बं।
स6बं अिभ� ञािस यद�"थ नेOयं, तथागतो तेन सम�तच*खूित॥

सम�तच'खूित केन1ेन सम�तच*खु? चुGस बुBञाणािन – द*ुखे ञाणं बुBञाणं, द*ुखसमुदये ञाणं बुBञाणं…
प॰े… स6ब� ञुतञाणं बुBञाणं, अनावरणञाणं बुBञाणं। इमािन चुGस बुBञाणािन। इमेसं चुGस� नं बुBञाणानं अ1 
ञाणािन सावकसाधारणािन, छ ञाणािन असाधारणािन सावकेिह।

यावता द*ुख3स द*ुख1ो ञातो, अ� ञातो द*ुख1ो न"थीित – सम�तच*खु। यं सम�तच*खु तं प�� ञ���यं। 
प�� ञ���य3स वसेन अिधमो*ख1ेन सिB���यं, प'गह1ेन वीिरिय���यं, उप1ान1ेन सित���यं, अिव*खपे1ेन समािध���यं। 
यावता द*ुख3स द*ुख1ो िद1ो िविदतो स�,छकतो फ�3सतो प� ञाय; अफ�3सतो प� ञाय द*ुख1ो न"थीित –
सम�तच*खु। यं सम�तच*खु तं प�� ञ���यं। प�� ञ���य3स वसेन अिधमो*ख1ेन सिB���यं, प'गह1ेन वीिरिय���यं, 
उप1ान1ेन सित���यं, अिव*खेप1ेन समािध���यं। यावता समुदय3स समुदय1ो…प॰े… यावता िनरोध3स िनरोध1ो… यावता 
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म'ग3स म'ग1ो… यावता अ"थपिटस�-भदाय अ"थपिटस�-भद1ो… यावता ध-मपिटस�-भदाय ध-मपिटस�-भद1ो… 
यावता िन<ि�पिटस�-भदाय िन<ि�पिटस�-भद1ो… यावता पिटभानपिटस�-भदाय पिटभानपिटस�-भद1ो… यावता 
इ���यपरोपिरय�े ञाणं… यावता स�ानं आसयानुसये ञाणं… यावता यमकपािटहीरे ञाणं… यावता महाक<णासमापि�या 
ञाणं… यावता सदेवक3स लोक3स समारक3स सSTक3स स3समणSाTिणया पजाय सदेवमनु3साय िद1ं सुतं मुतं 
िव� ञातं प�ं पिरयेिसतं अनुिवचिरतं मनसा, तं ञातं िद1ं िविदतं स�,छकतं फ�3सतं प� ञाय। अफ�3सतं प� ञाय न"थीित 
– सम�तच*खु। यं सम�तच*खु तं प�� ञ���यं। प�� ञ���य3स वसेन अिधमो*ख1ेन सिB���यं, प'गह1ेन वीिरिय���यं, 
उप1ान1ेन सित���यं, अिव*खेप1ेन समािध���यं।

सGह�तो प'ग(हाित, प'ग(ह�तो सGहित। सGह�तो उप1ापेित, उप1ापे�तो सGहित। सGह�तो समादहित, समादह�तो 
सGहित। सGह�तो पजानाित, पजान�तो सGहित। प'ग(ह�तो उप1ापेित, उप1ापे�तो प'ग(हाित। प'ग(ह�तो समादहित, 
समादह�तो प'ग(हाित। प'ग(ह�तो पजानाित, पजान�तो प'ग(हाित। प'ग(ह�तो सGहित, सGह�तो प'ग(हाित। उप1ाप�ेतो 
समादहित, समादह�तो उप1ापेित। उप1ाप�ेतो पजानाित, पजान�तो उप1ापिेत। उप1ापे�तो सGहित, सGह�तो उप1ापेित। 
उप1ापे�तो प'ग(हाित, प'ग(ह�तो उप1ापिेत। समादह�तो पजानाित, पजान�तो समादहित। समादह�तो सGहित, सGह�तो 
समादहित। समादह�तो प'ग(हाित, प'ग(ह�तो समादहित। समादह�तो उप1ापेित, उप1ाप�ेतो समादहित। पजान�तो 
सGहित, सGह�तो पजानाित। पजान�तो प'ग(हाित, प'ग(ह�तो पजानाित। पजान�तो उप1ापेित, उप1ाप�ेतो पजानाित। 
पजान�तो समादहित, समादह�तो पजानाित।

सGिहत�ा प'गिहतं, प'गिहत�ा सGिहतं। सGिहत�ा उप1ािपतं, उप1ािपत�ा सGिहतं। सGिहत�ा समादिहतं, 
समादिहत�ा सGिहतं। सGिहत�ा पजािनतं, पजािनत�ा सGिहतं। प'गिहत�ा उप1ािपतं, उप1ािपत�ा प'गिहतं। 
प'गिहत�ा समादिहतं, समादिहत�ा प'गिहतं। प'गिहत�ा पजािनतं पजािनत�ा प'गिहतं। प'गिहत�ा सGिहतं, सGिहत�ा 
प'गिहतं। उप1ािपत�ा समादिहतं, समादिहत�ा उप1ािपतं। उप1ािपत�ा पजािनतं, पजािनत�ा उप1ािपतं। उप1ािपत�ा 
सGिहतं, सGिहत�ा उप1ािपतं। उप1ािपत�ा प'गिहतं, प'गिहत�ा उप1ािपतं। समादिहत�ा पजािनतं, पजािनत�ा 
समादिहतं। समादिहत�ा सGिहतं, सGिहत�ा समादिहतं। समादिहत�ा प'गिहतं, प'गिहत�ा समादिहतं। समादिहत�ा 
उप1ािपत,ं उप1ािपत�ा समादिहतं। पजािनत�ा सGिहतं, सGिहत�ा पजािनतं। पजािनत�ा प'गिहतं, प'गिहत�ा पजािनतं। 
पजािनत�ा उप1ािपत,ं उप1ािपत�ा पजािनतं। पजािनत�ा समादिहतं, समादिहत�ा पजािनतं।

यं बुBच*खु तं बुBञाणं, यं बुBञाणं तं बुBच*खु, येन च*खुना तथागतो स�े प3सित अ�परज*ख ेमहारज*खे 
ित�*ख���ये मुिद���ये 3वाकारे =ाकारे सुिव� ञापये दिुव� ञापये अ�पके, च ेपरलोकव� जभयद3सािवनो 
[परलोकव� जभयद3सािवने (3या॰ क॰)], अ�पके, च ेनपरलोकव� जभयद3सािवनो।

अ*परज'खे महारज'खेित सBो पु'गलो अ�परज*खो, अ3सBो पु'गलो महारज*खो। आरBवीिरयो पु'गलो 
अ�परज*खो, कुसीतो पु'गलो महारज*खो। उपि1त3सित पु'गलो अ�परज*खो, मु13सित पु'गलो महारज*खो। 
समािहतो पु'गलो अ�परज*खो, असमािहतो पु'गलो महारज*खो। प� ञवा पु'गलो अ�परज*खो, द�ुप� ञो पु'गलो 
महारज*खो।

ित�'ख���ये मुिद���येित सBो पु'गलो ित�*ख���यो, अ3सBो पु'गलो मुिद���यो…पे॰… प� ञवा पु'गलो 
ित�*ख���यो, द�ुप� ञो पु'गलो मुिद���यो। .वाकारे /ाकारेित सBो पु'गलो 3वाकारो, अ3सBो पु'गलो =ाकारो…प॰े… 
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प� ञवा पु�गलो �वाकारो, द�ुप� ञो पु�गलो �ाकारो। सुिव� ञापये दुिव� ञापयेित स�ो पु�गलो सुिव� ञापयो, 
अ�स�ो पु�गलो दिुव� ञापयो…प॰े… प� ञवा पु�गलो सुिव� ञापयो, द�ुप� ञो पु�गलो दिुव� ञापयो।

अ�पेक� चे परलोकव� जभयद�सािवनो, अ�पेक� चे नपरलोकव� जभयद�सािवनोित स�ो पु�गलो 
परलोकव� जभयद�सावी, अ�स�ो पु�गलो नपरलोकव� जभयद�सावी। आर�वीिरयो पु�गलो परलोकव� जभयद�सावी, 
कुसीतो पु�गलो नपरलोकव� जभयद�सावी…पे॰… प� ञवा पु�गलो परलोकव� जभयद�सावी, द�ुप� ञो पु�गलो 
नपरलोकव� जभयद�सावी।

लोकोित ख$धलोको धातुलोको आयतनलोको िवपि&भवलोको िवपि&स'भवलोको स'पि&भवलोको 
स'पि&स'भवलोको।

एको लोको – स*बे स&ा आहारि-ितका। �े लोका – नाम� च 0प� च। तयो लोका – ित�सो वेदना। च&ारो 
लोका – च&ारो आहारा। प� च लोका – प� चुपादान1ख$धा। छ लोका – छ अ�झि&कािन आयतनािन। स& लोका –
स& िव� ञाणि-ितयो। अ- लोका – अ- लोकध'मा। नव लोका – नव स&ावासा। दस लोका – दसायतनािन। �ादस 
लोका – �ादसायतनािन। अ-ारस लोका – अ-ारस धातुयो।

व� ज5$त स*बे िकलेसा व� जा, स*बे द6ु चिरता व� जा, स*बे अिभस7ारा व� जा, स*बे भवगािमक'मा व� जा। इित 
इम5�म� च लोके इम5�म� च व� ज ेित*बा भयस� ञा प6 चुपि-ता हो5$त, से9यथािप उ51ख&ािसके वधके। इमेिह प� ञासाय 
आकारेिह इमािन प5� च5$<यािन जानाित प�सित अ� ञाित पिटिव�झतीित।

इ5$<यसमोधानो प� चमो।

तितयभाणवारो।

इ5$<यकथा िनि-ता।

५. िवमो�खकथा

१. उ#ेसो

२०९. पुिरमिनदानं। ‘‘तयोमे, िभ1खवे, िवमो1खा। कतमे तयो? सु� ञतो िवमो1खो, अिनिम&ो िवमो1खो, 
अ�पिणिहतो िवमो1खो – इमे खो, िभ1खवे, तयो िवमो1खा।

‘‘अिप च, अ-सि- िवमो1खा – सु� ञतो िवमो1खो, अिनिम&ो िवमो1खो, अ�पिणिहतो िवमो1खो; अ�झ&वु-ानो 
िवमो1खो, बिह�ावु-ानो िवमो1खो, दभुतो वु-ानो िवमो1खो; अ�झ&वु-ाना च&ारो िवमो1खा, बिह�ावु-ाना च&ारो 
िवमो1खा, दभुतो वु-ाना च&ारो िवमो1खा; अ�झ&वु-ानानं अनुलोमा च&ारो िवमो1खा, बिह�ावु-ानानं अनुलोमा 
च&ारो िवमो1खा, दभुतो वु-ानानं अनुलोमा च&ारो िवमो1खा; अ�झ&वु-ानपिट�प�स�ी [अ�झ&वु-ाना पिट�प���ी 
(�या॰)] च&ारो िवमो1खा, बिह�ावु-ानपिट�प�स�ी च&ारो िवमो1खा, दभुतो वु-ानपिट�प�स�ी च&ारो िवमो1खा; 0पी 
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0पािन प�सतीित िवमो1खो, अ�झ&ं अ0पस� ञी बिह�ा 0पािन प�सतीित िवमो1खो, सुभं तेव अिधमु&ो होतीित 
िवमो1खो; आकासान� चायतनसमापि& िवमो1खो, िव� ञाण� चायतनसमापि& िवमो1खो, आिक� च� ञायतनसमापि& 
िवमो1खो; नेवस� ञानास� ञायतनसमापि& िवमो1खो, स� ञावेदियतिनरोधसमापि& िवमो1खो; समयिवमो1खो, 
असमयिवमो1खो; सामियको िवमो1खो, असामियको िवमो1खो; कु�पो िवमो1खो, अकु�पो िवमो1खो; लोिकयो 
िवमो1खो, लोकु&रो िवमो1खो; सासवो िवमो1खो, अनासवो िवमो1खो; सािमसो िवमो1खो, िनरािमसो िवमो1खो; 
िनरािमसािनरािमसतरो िवमो1खो, पिणिहतो िवमो1खो, अ�पिणिहतो िवमो1खो, पिणिहत�पिट�प�सि� िवमो1खो; स� ञु&ो 
िवमो1खो, िवस� ञु&ो िवमो1खो; एक&िवमो1खो, नान&िवमो1खो, स� ञािवमो1खो, ञाणिवमो1खो; 
सीितिसयािवमो1खो [सीतीिसयािवमो1खो (सी॰ अ-॰)], झानिवमो1खो, अनुपादािच&�स िवमो1खो’’।

२. िन#ेसो

२१०. कतमो सु� ञतो िवमो�खो? इध िभ1खु अर� ञगतो वा H1खमूलगतो वा सु� ञागारगतो वा इित 
पिटस5� च1खित – ‘‘सु� ञिमदं अ&ेन वा अ&िनयेन वा’’ित। सो तJथ अिभिनवेसं न करोतीित – सु� ञतो िवमो1खो। 
अयं सु� ञतो िवमो1खो।

कतमो अिनिम)ो िवमो�खो? इध िभ1खु अर� ञगतो वा H1खमूलगतो वा सु� ञागारगतो वा इित पिटस5� च1खित 
– ‘‘सु� ञिमदं अ&ेन वा अ&िनयेन वा’’ित। सो तJथ िनिम&ं न करोतीित – अिनिम&ो िवमो1खो। अयं अिनिम&ो 
िवमो1खो।

कतमो अ�पिणिहतो िवमो�खो? इध िभ1खु अर� ञगतो वा H1खमूलगतो वा सु� ञागारगतो वा इित 
पिटस5� च1खित – ‘‘सु� ञिमदं अ&ेन वा अ&िनयेन वा’’ित। सो तJथ पिणKध न करोतीित – अ�पिणिहतो िवमो1खो। 
अयं अ�पिणिहतो िवमो1खो।

कतमो अ�झ)वु-ानो िवमो�खो? च&ािर झानािन – अयं अ�झ&वु-ानो िवमो1खो। कतमो बिह�ावु-ानो 
िवमो1खो? चत�सो अ0पसमापि&यो – अयं बिह�ावु-ानो िवमो1खो। कतमो दभुतो वु-ानो िवमो1खो? च&ारो 
अिरयम�गा – अयं दभुतो वु-ानो िवमो1खो।

कतमे अ�झ)वु-ाना च)ारो िवमो�खा? पठमं झानं नीवरणेिह वु-ाित। दिुतयं झानं िवत1 किवचारेिह वु-ाित। 
तितयं झानं पीितया वु-ाित। चतुJथं झानं सुखद1ुखेिह वु-ाित। इमे अ�झ&वु-ाना च&ारो िवमो1खा।

कतमे बिह/ावु-ाना च)ारो िवमो�खा? आकासान� चायतनसमापि& 0पस� ञाय पिटघस� ञाय नान&स� ञाय 
वु-ाित। िव� ञाण� चायतनसमापि& आकासान� चायतनस� ञाय वु-ाित। आिक� च� ञायतनसमापि& 
िव� ञाण� चायतनस� ञाय वु-ाित। नेवस� ञानास� ञायतनसमापि& आिक� च� ञायतनस� ञाय वु-ाित। इमे 
बिह�ावु-ाना च&ारो िवमो1खा।

कतमे दुभतो वु-ाना च)ारो िवमो�खा? सोतापि&म�गो स1 कायिदि-िविचिक6छासील*बतपरामासा िद-ानुसया 
िविचिक6छानुसया वु-ाित, तदनुव&किकलेसेिह च ख$धेिह च वु-ाित, बिह�ा च स*बिनिम&ेिह वु-ाित। सकदागािमम�गो 
ओळािरका कामरागस� ञोजना पिटघस� ञोजना ओळािरका कामरागानुसया पिटघानुसया वु-ाित, तदनुव&किकलेसेिह 
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च ख$धेिह च वु-ाित, बिह�ा च स*बिनिम&ेिह वु-ाित। अनागािमम�गो अनुसहगता कामरागस� ञोजना 
पिटघस� ञोजना अनुसहगता कामरागानुसया पिटघानुसया वु-ाित, तदनुव&किकलेसेिह च ख$धेिह च वु-ाित, बिह�ा च 
स*बिनिम&ेिह वु-ाित। अरह&म�गो 0परागा अ0परागा माना उ�6 चा अिव� जाय मानानुसया भवरागानुसया 
अिव� जानुसया वु-ाित, तदनुव&किकलेसेिह च ख$धेिह च वु-ाित, बिह�ा च स*बिनिम&ेिह वु-ाित। इमे दभुतो वु-ाना 
च&ारो िवमो1खा।

२११. कतमे अ�झ)वु-ानानं अनुलोमा च)ारो िवमो�खा? पठमं झानं पिटलाभJथाय िवत1 को च िवचारो च 
पीित च सुख� च िच&ेक�गता च, दिुतयं झानं पिटलाभJथाय…पे॰… तितयं झानं पिटलाभJथाय…प॰े… चतुJथं झानं 
पिटलाभJथाय िवत1 को च िवचारो च पीित च सुख� च िच&ेक�गता च – इमे अ�झ&वु-ानानं अनुलोमा च&ारो 
िवमो1खा।

कतमे बिह/ावु-ानानं अनुलोमा च)ारो िवमो�खा? आकासान� चायतनसमापK& पिटलाभJथाय िवत1 को च 
िवचारो च पीित च सुख� च िच&ेक�गता च, िव� ञाण� चायतनसमापK&…पे॰… आिक� च� ञायतनसमापK& …पे॰… 
नेवस� ञानास� ञायतनसमापK& पिटलाभJथाय िवत1 को च िवचारो च पीित च सुख� च िच&ेक�गता च – इमे 
बिह�ावु-ानानं अनुलोमा च&ारो िवमो1खा।

कतमे दुभतो वु-ानानं अनुलोमा च)ारो िवमो�खा? सोतापि&म�गं पिटलाभJथाय अिन� चानुप�सना,
दु�खानुप�सना, अन)ानुप�सना। सकदागािमम�गं पिटलाभJथाय…पे॰… अनागािमम�गं पिटलाभJथाय…पे॰… 
अरह&म�ग ंपिटलाभJथाय अिन� चानुप�सना, दु�खानुप�सना, अन)ानुप�सना – इमे दभुतो वु-ानानं अनुलोमा 
च&ारो िवमो1खा।

कतमे अ�झ)वु-ानपिट�प�स/ी च)ारो िवमो�खा? पठम�स झान�स पिटलाभो वा िवपाको वा, दिुतय�स 
झान�स…प॰े… तितय�स झान�स…पे॰… चतुJथ�स झान�स पिटलाभो वा िवपाको वा – इमे अ�झ&वु-ानपिट�प�स�ी 
च&ारो िवमो1खा।

कतमे बिह/ावु-ानपिट�प�स/ी च)ारो िवमो�खा? आकासान� चायतनसमापि&या पिटलाभो वा िवपाको वा, 
िव� ञाण� चायतनसमापि&या…पे॰… आिक� च� ञायतनसमापि&या…पे॰… नेवस� ञानास� ञायतनसमापि&या पिटलाभो 
वा िवपाको वा – इमे बिह�ावु-ानपिट�प�स�ी च&ारो िवमो1खा।

कतमे दुभतो वु-ानपिट�प�स/ी च)ारो िवमो�खा? सोतापि&म�ग�स सोतापि&फलं, सकदागािमम�ग�स 
सकदागािमफलं, अनागािमम�ग�स अनागािमफलं, अरह&म�ग�स अरह&फलं – इमे दभुतो वु-ानपिट�प�स�ी च&ारो 
िवमो1खा।

२१२. कथं 3पी 3पािन प�सतीित – िवमो�खो? इधेक6 चो अ�झ&ं प6 च&ं नीलिनिम&ं मनिसकरोित, 
नीलस� ञं पिटलभित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं करोित, सूपधािरतं उपधारेित, �वाव5Jथतं अवJथापिेत। सो तं िनिम&ं 
सु�गिहतं कJवा सूपधािरतं [सुपधािरतं (क॰)] उपधारेJवा �वाव5Jथतं अवJथापJेवा बिह�ा नीलिनिम&े िच&ं उपसंहरित, 
नीलस� ञं पिटलभित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं करोित, सूपधािरतं उपधारेित, �वाव5Jथतं अवJथापिेत। सो तं िनिम&ं 

Page 143 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



सु�गिहतं कJवा उपधारेJवा �वाव5Jथतं अवJथापJेवा आसेवित भावेित बहुलीकरोित। त�स एवं होित –
‘‘अ�झ&� च बिह�ा च उभयिमदं 0प’’5$त, 0पस� ञी होित। इधेक6 चो अ�झ&ं प6 च&ं पीतिनिम&ं…प॰े… 
लोिहतिनिम&ं…प॰े… ओदातिनिम&ं मनिसकरोित, ओदातस� ञ ंपिटलभित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं करोित, सूपधािरतं 
उपधारेित, �वाव5Jथतं अवJथापेित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं कJवा सूपधािरतं उपधारेJवा �वाव5Jथतं अवJथापJेवा बिह�ा 
ओदातिनिम&े िच&ं उपसंहरित, ओदातस� ञ ंपिटलभित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं करोित, सूपधािरतं उपधारेित, 
�वाव5Jथतं अवJथापेित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं कJवा सूपधािरतं उपधारेJवा �वाव5Jथतं अवJथापJेवा आसेवित भावेित 
बहुलीकरोित। त�स एवं होित – ‘‘अ�झ&� च बिह�ा च उभयिमदं 0प’’5$त, 0पस� ञी होित। एवं 0पी 0पािन 
प�सतीित – िवमो1खो।

कथं अ�झ)ं अ3पस� ञी बिह/ा 3पािन प�सतीित – िवमो�खो? इधेक6 चो अ�झ&ं प6 च&ं नीलिनिम&ं न 
मनिसकरोित, नीलस� ञ ंन पिटलभित; बिह�ा नीलिनिम&े िच&ं उपसंहरित, नीलस� ञ ंपिटलभित। सो तं िनिम&ं 
सु�गिहतं करोित, सूपधािरतं उपधारेित, �वाव5Jथतं अवJथापेित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं कJवा सूपधािरतं उपधारेJवा 
�वाव5Jथतं अवJथापेJवा आसेवित भावेित बहुलीकरोित। त�स एवं होित – ‘‘अ�झ&ं अ0प,ं बिह�ा 0पिमद’’5$त, 
0पस� ञी होित। इधेक6 चो अ�झ&ं प6 च&ं पीतिनिम&ं…पे॰… लोिहतिनिम&ं…पे॰… ओदातिनिम&ं न मनिसकरोित, 
ओदातस� ञ ंन पिटलभित; बिह�ा ओदातिनिम&े िच&ं उपसंहरित, ओदातस� ञ ंपिटलभित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं 
करोित, सूपधािरतं उपधारेित, �वाव5Jथतं अवJथापेित। सो तं िनिम&ं सु�गिहतं कJवा सूपधािरतं उपधारेJवा �वाव5Jथतं 
अवJथापJेवा आसेवित भावेित बहुलीकरोित। त�स एवं होित – ‘‘अ�झ&ं अ0पं बिह�ा 0पिमद’’5$त, 0पस� ञी होित। 
एवं अ�झ&ं अ0पस� ञी बिह�ा 0पािन प�सतीित – िवमो1खो।

कथं ‘‘सुभ’’7तेव अिधमु)ो होतीित – िवमो�खो? इध िभ1खु मे&ासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिरJवा िवहरित, 
तथा दिुतयं, तथा तितयं, तथा चतुJथं। इित उ�मधो ितिरयं स*बिध स*ब&ताय स*बाव$तं लोकं मे&ासहगतेन चतेसा 
िवपुलेन मह�गतेन अ�पमाणेन अवेरेन अ*याप� जने [अ*याप�झेन (�या॰)] फिरJवा िवहरित। मे&ाय भािवत&ा स&ा 
अ�पिटकूला हो5$त। कHणासहगतेन चतेसा…पे॰… कHणाय भािवत&ा स&ा अ�पिटकूला हो5$त। मुिदतासहगतेन चतेसा…
प॰े… मुिदताय भािवत&ा स&ा अ�पिटकूला हो5$त। उप1ेखासहगतेन चतेसा एकं िदसं फिरJवा िवहरित…प॰े… उप1ेखाय 
भािवत&ा स&ा अ�पिटकूला हो5$त। एवं ‘‘सुभं’’ तेव अिधमु&ो होतीित – िवमो1खो।

२१३. कतमो आकासान� चायतनसमापि) िवमो�खो? इध िभ1खु स*बसो 0पस� ञानं समित1 कमा 
पिटघस� ञानं अJथQमा नान&स� ञानं अमनिसकारा ‘‘अन$तो आकासो’’ित आकासान� चायतनं उपस'प� ज िवहरित 
– अयं आकासान� चायतनसमापि& िवमो1खो।

कतमो िव� ञाण� चायतनसमापि) िवमो�खो? इध िभ1खु स*बसो आकासान� चायतनं समित1 क'म ‘‘अन$तं 
िव� ञाण’’5$त िव� ञाण� चायतनं उपस'प� ज िवहरित – अयं िव� ञाण� चायतनसमापि& िवमो1खो।

कतमो आिक� च� ञायतनसमापि) िवमो�खो? इध िभ1खु स*बसो िव� ञाण� चायतनं समित1 क'म ‘‘न5Jथ 
िक� ची’’ित आिक� च� ञायतनं उपस'प� ज िवहरित – अयं आिक� च� ञायतनसमापि& िवमो1खो।

कतमो नेवस� ञानास� ञायतनसमापि) िवमो�खो? इध िभ1खु स*बसो आिक� च� ञायतनं समित1 क'म 
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नेवस� ञानास� ञायतनं उपस'प� ज िवहरित – अयं नेवस� ञानास� ञायतनसमापि& िवमो1खो।

कतमो स� ञावेदियतिनरोधसमापि) िवमो�खो? इध िभ1खु स*बसो नेवस� ञानास� ञायतनं समित1 क'म 
स� ञावेदियतिनरोधं उपस'प� ज िवहरित – अयं स� ञावेदियतिनरोधसमापि& िवमो1खो।

कतमो समयिवमो�खो? च&ािर च झानािन चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं समयिवमो1खो।

कतमो असमयिवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं 
असमयिवमो1खो।

कतमो सामियको िवमो�खो? च&ािर च झानािन, चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं सामियको िवमो1खो।

कतमो असामियको िवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं 
असामियको िवमो1खो।

कतमो कु�पो िवमो�खो? च&ािर च झानािन, चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं कु�पो िवमो1खो।

कतमो अकु�पो िवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं अकु�पो 
िवमो1खो।

कतमो लोिकयो िवमो�खो? च&ािर च झानािन, चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं लोिकयो िवमो1खो।

कतमो लोकु)रो िवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं लोकु&रो 
िवमो1खो।

कतमो सासवो िवमो�खो? च&ािर च झानािन, चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं सासवो िवमो1खो।

कतमो अनासवो िवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं अनासवो 
िवमो1खो।

कतमो सािमसो िवमो�खो? 0प�पिटस� ञु&ो िवमो1खो – अयं सािमसो िवमो1खो।

कतमो िनरािमसो िवमो�खो? अ0प�पिटस� ञु&ो िवमो1खो – अयं िनरािमसो िवमो1खो।

कतमो िनरािमसा िनरािमसतरो िवमो�खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च –
अयं िनरािमसािनरािमसतरो िवमो1खो।

कतमो पिणिहतो िवमो�खो? च&ािर च झानािन, चत�सो च अ0पसमापि&यो – अयं पिणिहतो िवमो1खो। 
कतमो अ�पिणिहतो िवमो1खो? च&ारो च अिरयम�गा, च&ािर च साम� ञफलािन, िन*बान� च – अयं अ�पिणिहतो 
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िवमो�खो।

कतमो पिणिहत�पिट�प�सि
 िवमो�खो? पठम
स झान
स पिटलाभो वा िवपाको वा …पे॰… 
नेवस� ञानास� ञायतनसमापि�या पिटलाभो वा िवपाको वा – अयं पिणिहत!पिट!प
सि" िवमो�खो।

कतमो स� ञु�ो िवमो�खो? च�ािर च झानािन, चत
सो च अ&पसमापि�यो – अयं स� ञु�ो िवमो�खो।

कतमो िवस� ञु�ो िवमो�खो? च�ारो च अिरयम(गा, च�ािर च साम� ञफलािन, िन+बान� च – अयं िवस� ञु�ो 
िवमो�खो।

कतमो एक�िवमो�खो? च�ारो च अिरयम(गा, च�ािर च साम� ञफलािन, िन+बान� च – अयं एक�िवमो�खो।

कतमो नान�िवमो�खो? च�ािर च झानािन, चत
सो च अ&पसमापि�यो – अयं नान�िवमो�खो।

२१४. कतमो स� ञािवमो�खो? िसया एको स� ञािवमो�खो दस स� ञािवमो�खा हो01त, दस स� ञािवमो�खा एको 
स� ञािवमो�खो होित, व2थुवसेन पिरयायेन। कथ� च िसया? अिन5 चानुप
सनाञा ंिन5 चतो स� ञाय मु5 चतीित –
स� ञािवमो�खो। द�ुखानुप
सनाञा ंसुखतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। अन�ानुप
सनाञाणं अ�तो 
स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। िन0+बदानुप
सनाञाणं न01दया स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। 
िवरागानुप
सनाञाणं रागतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। िनरोधानुप
सनाञाणं समुदयतो स� ञाय मु5 चतीित 
– स� ञािवमो�खो। पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं आदानतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। 
अिनिम�ानुप
सनाञाणं िनिम�तो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं पिणिधया स� ञाय 
मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। सु� ञतानुप
सनाञाणं अिभिनवेसतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। एवं िसया 
एको स� ञािवमो�खो दस स� ञािवमो�खा हो01त, दस स� ञािवमो�खा एको स� ञािवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

&पे अिन5 चानुप
सनाञाणं िन5 चतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो…प॰े… &पे सु� ञतानुप
सनाञाणं 
अिभिनवेसतो स� ञाय मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो। एवं िसया एको स� ञािवमो�खो दस स� ञािवमो�खा हो01त, दस 
स� ञािवमो�खा एको स� ञािवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स9ारेसु… िव� ञाणे… च�खु:
म…पे॰… जरामरणे अिन5 चानुप
सनाञाणं िन5 चतो स� ञाय 
मु5 चतीित – स� ञािवमो�खो…प॰े… जरामरणे सु� ञतानुप
सनाञाणं अिभिनवेसतो स� ञाय मु5 चतीित –
स� ञािवमो�खो। एवं िसया, एको स� ञािवमो�खो दस स� ञािवमो�खा हो01त, दस स� ञािवमो�खा एको स� ञािवमो�खो 
होित व2थुवसेन पिरयायेन – अयं स� ञािवमो�खो।

२१५. कतमो ञाणिवमो�खो? िसया एको ञाणिवमो�खो दस ञाणिवमो�खा हो01त, दस ञाणिवमो�खा एको 
ञाणिवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन िसयाित। कथ� च िसया? अिन5 चानुप
सना यथाभूतं ञाणं िन5 चतो स=मोहा 
अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। द�ुखानुप
सना यथाभूतं ञाणं सुखतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित –
ञाणिवमो�खो। अन�ानुप
सना यथाभूतं ञाणं अ�तो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। 
िन0+बदानुप
सना यथाभूतं ञाणं न01दया स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। िवरागानुप
सना यथाभूतं ञाणं 
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रागतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। िनरोधानुप
सना यथाभूतं ञाणं समुदयतो स=मोहा 
अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। पिटिन
स(गानुप
सना यथाभूतं ञाणं आदानतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित –
ञाणिवमो�खो। अिनिम�ानुप
सना यथाभूतं ञाणं िनिम�तो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। 
अ!पिणिहतानुप
सना थाभूतं ञाणं पिणिधया स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। सु� ञतानुप
सना यथाभूतं 
ञाणं अिभिनवेसतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। एवं िसया एको ञाणिवमो�खो दस ञाणिवमो�खा 
हो01त, दस ञाणिवमो�खा एको ञाणिवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

&पे अिन5 चानुप
सना यथाभूतं ञाणं िन5 चतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो…पे॰… &प े
सु� ञतानुप
सना यथाभूतं ञाणं अिभिनवेसतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। एवं िसया एको 
ञाणिवमो�खो दस ञाणिवमो�खा हो01त, दस ञाणिवमो�खा एको ञाणिवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

वेदनाय …प॰े… स� ञाय… स9ारेसु… िव� ञाणे… च�खु:
म…पे॰… जरामरणे अिन5 चानुप
सना यथाभूतं ञाणं 
िन5 चतो स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो…पे॰… जरामरणे सु� ञतानुप
सना यथाभूतं ञाणं अिभिनवेसतो 
स=मोहा अ� ञाणा मु5 चतीित – ञाणिवमो�खो। एवं िसया एको ञाणिवमो�खो दस ञाणिवमो�खा हो01त, दस 
ञाणिवमो�खा एको ञाणिवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन – अयं ञाणिवमो�खो।

२१६. कतमो सीितिसयािवमो�खो? िसया एको सीितिसयािवमो�खो दस सीितिसयािवमो�खा हो01त, दस 
सीितिसयािवमो�खा एको सीितिसयािवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन िसयाित। कथ� च िसया? अिन5 चानुप
सना 
अनु�रं सीितभावं ञाणं िन5 चतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। द�ुखानुप
सना अनु�रं 
सीितभावं ञाणं सुखतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। अन�ानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं 
अ�तो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। िन0+बदानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं न01दया 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। िवरागानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं रागतो 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। िनरोधानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं समुदयतो 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। पिटिन
स(गानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं आदानतो 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। अिनिम�ानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं िनिम�तो 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। अ!पिणिहतानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं पिणिधया 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। सु� ञतानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं अिभिनवेसतो 
स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। एवं िसया एको सीितिसयािवमो�खो दस सीितिसयािवमो�खा 
हो01त, दस सीितिसयािवमो�खा एको सीितिसयािवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

&पे अिन5 चानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं िन5 चतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो…
प॰े… &पे सु� ञतानुप
सना अनु�रं सीितभावं ञाणं अिभिनवेसतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित –
सीितिसयािवमो�खो। एवं िसया एको सीितिसयािवमो�खो दस सीितिसयािवमो�खा हो01त, दस सीितिसयािवमो�खा एको 
सीितिसयािवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स9ारेसु… िव� ञाणे… च�खु:
म…पे॰… जरामरणे अिन5 चानुप
सना अनु�रं सीितभावं 
ञाणं िन5 चतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो…प॰े… जरामरणे सु� ञतानुप
सना अनु�रं 
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सीितभावं ञाणं अिभिनवेसतो स1तापपिरळाहदरथा मु5 चतीित – सीितिसयािवमो�खो। एवं िसया एको 
सीितिसयािवमो�खो दस सीितिसयािवमो�खा हो01त, दस सीितिसयािवमो�खा एको सीितिसयािवमो�खो होित व2थुवसेन 
पिरयायेन – अयं सीितिसयािवमो�खो।

२१७. कतमो झानिवमो�खो? ने�ख=मं झायतीित [जायतीित (
या॰)] झानं। काम5छ1दं झापेतीित – झानं। 
झाय1तो [जाय1तो (
या॰)] मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झापे1तो मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झाय1तीित – ध=मा। 
झापेतीित – िकलेसे। झाते च झापे च जानातीित – झानिवमो�खो। अ+यापादो झायतीित – झानं। +यापादं झापेतीित –
झानं। झाय1तो मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झापे1तो मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झाय1तीित – ध=मा। झापेतीित –
िकलेसे। झाते च झाप ेच जानातीित – झानिवमो�खो। आलोकस� ञा झायतीित – झानं। िथनिम"ं झापेतीित – झानं…
प॰े… अिव�खपेो झायतीित – झानं। उ"5 च ंझापतेीित – झानं। ध=मवव2थानं झायतीित – झानं। िविचिक5छं झापेतीित 
– झानं। ञाणं झायतीित – झानं। अिवE जं झापतेीित – झानं। पामोE जं झायतीित – झानं। अरFत झापतेीित – झानं। 
पठमं झानं झायतीित – झानं। नीवरणे झापेतीित – झानं…प॰े… अरह�म(गो झायतीित – झानं। स+बिकलेसे झापतेीित 
– झानं। झाय1तो मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झापे1तो मु5 चतीित – झानिवमो�खो। झाय1तीित – ध=मा। झापेतीित 
– िकलेसे। झाते च झाप ेच जानातीित – झानिवमो�खो – अयं झानिवमो�खो।

२१८. कतमो अनुपादा िच��स िवमो�खो? िसया एको अनुपादािच�
स िवमो�खो दस अनुपादािच�
स 
िवमो�खा हो01त, दस अनुपादािच�
स िवमो�खा एको अनुपादािच�
स िवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन िसयाित। 
कथ� च िसया? अिन5 चानुप
सनाञाणं िन5 चतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। द�ुखानुप
सनाञाणं 
सुखतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। अन�ानुप
सनाञाणं अ�तो उपादाना मु5 चतीित –
अनुपादािच�
स िवमो�खो। िन0+बदानुप
सनाञाणं न01दया उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। 
िवरागानुप
सनाञाणं रागतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। िनरोधानुप
सनाञाणं समुदयतो उपादाना 
मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं आदानतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स 
िवमो�खो। अिनिम�ानुप
सनाञाणं िनिम�तो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। 
अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं पिणिधया उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। सु� ञतानुप
सनाञाणं 
अिभिनवेसतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। एवं िसया एको अनुपादािच�
स िवमो�खो दस 
अनुपादािच�
स िवमो�खा हो01त, दस अनुपादािच�
स िवमो�खा एको अनुपादािच�
स िवमो�खो होित व2थुवसेन 
पिरयायेन।

&पे अिन5 चानुप
सनाञाणं िन5 चतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो…प॰े… &प े
सु� ञतानुप
सनाञाणं अिभिनवेसतो उपादाना मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो। एवं िसया एको अनुपादािच�
स 
िवमो�खो दस अनुपादािच�
स िवमो�खा हो01त, दस अनुपादािच�
स िवमो�खा एको अनुपादािच�
स िवमो�खो होित 
व2थुवसेन पिरयायेन।

वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स9ारेसु… िव� ञाणे… च�खु:
म…पे॰… जरामरणे अिन5 चानुप
सनाञाणं िन5 चतो उपादाना 
मु5 चतीित – अनुपादािच�
स िवमो�खो…पे॰… जरामरणे सु� ञतानुप
सनाञाणं अिभिनवेसतो उपादाना मु5 चतीित –
अनुपादािच�
स िवमो�खो। एवं िसया एको अनुपादािच�
स िवमो�खो दस अनुपादािच�
स िवमो�खा हो01त, दस 
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अनुपादािच�
स िवमो�खा एको अनुपादािच�
स िवमो�खो होित व2थुवसेन पिरयायेन।

अिन5 चानुप
सनाञाणं कितहुपादानेिह मु5 चित? द�ुखानुप
सनाञाणं कितहुपादानेिह मु5 चित? अन�ानुप
सनाञाणं 
कितहुपादानेिह मु5 चित? िन0+बदानुप
सनाञाणं…पे॰… िवरागानुप
सनाञाणं… िनरोधानुप
सनाञाणं… 
पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं… अिनिम�ानुप
सनाञाणं… अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं… सु� ञतानुप
सनाञाणं 
कितहुपादानेिह मु5 चतीित?

अिन5 चानुप
सनाञाणं तीहुपादानेिह मु5 चित। द�ुखानुप
सनाञाणं एकुपादाना मु5 चित। अन�ानुप
सनाञाणं 
तीहुपादानेिह मु5 चित। िन0+बदानुप
सनाञाणं एकुपादाना मु5 चित। िवरागानुप
सनाञाणं एकुपादाना मु5 चित। 
िनरोधानुप
सनाञाणं चतूहुपादानेिह मु5 चित। पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं चतूहुपादानेिह मु5 चित। अिनिम�ानुप
सनाञाणं 
तीहुपादानेिह मु5 चित। अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं एकुपादाना मु5 चित। सु� ञतानुप
सनाञाणं तीहुपादानेिह मु5 चित।

अिन5 चानुप
सनाञाणं कतमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित? िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना –
अिन5 चानुप
सनाञाणं इमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित। द�ुखानुप
सनाञाणं कतमा एकुपादाना [एकूपादाना (सी॰ अG॰)]
मु5 चित? कामुपादाना – द�ुखानुप
सनाञाणं इदं एकुपादाना मु5 चित। [इमा एकुपादाना (
या॰)] अन�ानुप
सनाञाणं 
कतमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित? िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना – अन�ानुप
सनाञाणं इमेिह तीहुपादानेिह 
मु5 चित। िन0+बदानुप
सनाञाणं कतमा एकुपादाना मु5 चित? कामुपादाना – िन0+बदानुप
सनाञाणं इदं एकुपादाना 
मु5 चित। िवरागानुप
सनाञाणं कतमा एकुपादाना मु5 चित? कामुपादाना – िवरागानुप
सनाञाणं इदं एकुपादाना मु5 चित। 
िनरोधानुप
सनाञाणं कतमेिह चतूहुपादानेिह मु5 चित? कामुपादाना, िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना –
िनरोधानुप
सनाञाणं इमेिह चतूहुपादानेिह मु5 चित। पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं कतमेिह चतूहुपादानेिह मु5 चित? 
कामुपादाना, िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना – पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं इमेिह चतूहुपादानेिह मु5 चित। 
अिनिम�ानुप
सनाञाणं कतमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित? िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना –
अिनिम�ानुप
सनाञाणं इमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित। अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं कतमा एकुपादाना मु5 चित? कामुपादाना 
– अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं इदं एकुपादाना मु5 चित। सु� ञतानुप
सनाञाणं कतमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित? िदGHपादाना, 
सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना – सु� ञतानुप
सनाञाणं इमेिह तीहुपादानेिह मु5 चित।

य� च अिन5 चानुप
सनाञाणं, य� च अन�ानुप
सनाञाणं, य� च अिनिम�ानुप
सनाञाणं, य� च
सु� ञतानुप
सनाञाणं – इमािन च�ािर ञाणािन तीहुपादानेिह मु5 च01त – िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, अ�वादपुादाना। 
य� च द�ुखानुप
सनाञाणं, यं च िन0+बदानुप
सनाञाणं, य� च िवरागानुप
सनाञाणं, य� च अ!पिणिहतानुप
सनाञाणं –
इमािन च�ािर ञाणािन एकुपादाना मु5 च01त – कामुपादाना। य� च िनरोधानुप
सनाञाणं, य� च
पिटिन
स(गानुप
सनाञाणं – इमािन Jे ञाणािन चतूहुपादानेिह मु5 च01त – कामुपादाना, िदGHपादाना, सील+बतुपादाना, 
अ�वादपुादाना – अयं अनुपादािच�
स िवमो�खो।

िवमो�खकथाय पठमभाणवारो।

२१९. तीिण खो पिनमािन िवमो�खमुखािन लोकिनKयानाय संव�01त। स+बस9ारे पिर5छेदपिरवटुमतो 
[पिर5छेदपिरवLHमतो (
या॰)] समनुप
सनताय अिनिम�ाय च धातुया िच�स=प�ख1दनताय, स+बस9ारेसु 

Page 149 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



मनोसमु�ेजनताय अ!पिणिहताय च धातुया िच�स=प�ख1दनताय, स+बध=मे परतो समनुप
सनताय सु� ञताय च 
धातुया िच�स=प�ख1दनताय – इमािन तीिण िवमो�खमुखािन लोकिनKयानाय संव�01त।

अिन5 चतो मनिसकरोतो कथं स9ारा उपG01त? द�ुखतो मनिसकरोतो कथं स9ारा उपG01त? अन�तो मनिसकरोतो 
कथं स9ारा उपG01त? अिन5 चतो मनिसकरोतो खयतो स9ारा उपG01त, द�ुखतो मनिसकरोतो भयतो स9ारा उपG01त, 
अन�तो मनिसकरोतो सु� ञतो स9ारा उपG01त।

अिन5 चतो मनिसकरोतो Fक बहुलं िच�ं होित? द�ुखतो मनिसकरोतो Fक बहुलं िच�ं होित? अन�तो मनिसकरोतो 
Fक बहुलं िच�ं होित? अिन5 चतो मनिसकरोतो अिधमो�खबहुलं िच�ं होित। द�ुखतो मनिसकरोतो प
सि"बहुलं िच�ं 
होित। अन�तो मनिसकरोतो वेदबहुलं िच�ं होित।

अिन5 चतो मनिसकरो1तो अिधमो�खबहुलो कतिम01Mयं पिटलभित? द�ुखतो मनिसकरो1तो प
सि"बहुलो 
कतिम01Mयं पिटलभित? अन�तो मनिसकरो1तो वेदबहुलो कतिम01Mयं पिटलभित? अिन5 चतो मनिसकरो1तो 
अिधमो�खबहुलो सि"01Mयं पिटलभित। द�ुखतो मनिसकरो1तो प
सि"बहुलो समािध01Mयं पिटलभित। अन�तो 
मनिसकरो1तो वेदबहुलो प0� ञ01Mयं पिटलभित।

अिन5 चतो मनिसकरोतो अिधमो�खबहुल
स कतिम01Mयं आिधपतेKयं होित, भावनाय कित01Mयािन तद1वया 
[तद1वयािन (
या॰)] हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया 
हो01त, एकरसा हो01त, केनGेन भावना, को भावेित? द�ुखतो मनिसकरोतो प
सि"बहुल
स कतिम01Mयं आिधपतेKयं 
होित, भावनाय कित01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, 
स=पयु�प5 चया हो01त, एकरसा हो01त, केनGेन भावना, को भावेित? अन�तो मनिसकरोतो वेदबहुल
स कतिम01Mयं 
आिधपतेKयं होित, भावनाय कित01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, 
िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया हो01त, एकरसा हो01त, केनGेन भावना, को भावेित? अिन5 चतो मनिसकरोतो 
अिधमो�खबहुल
स सि"01Mयं आिधपतेKयं होित। भावनाय च�ािर01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, 
अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया हो01त, एकरसा हो01त। एकरसGेन भावना। यो 
स=मापिटप1 नो सो भावेित; न02थ िम5छापिटप1 न
स इ01Mयभावना। द�ुखतो मनिसकरोतो प
सि"बहुल
स समािध01Mयं 
आिधपतेKयं होित। भावनाय च�ािर01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, 
िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया हो01त, एकरसा हो01त। एकरसGेन भावना। यो स=मापिटप1 नो सो भावेित; न02थ 
िम5छापिटप1 न
स इ01Mयभावना। अन�तो मनिसकरोतो वेदबहुल
स प0� ञ01Mयं आिधपतेKयं होित। भावनाय 
च�ािर01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया 
हो01त, एकरसा हो01त। एकरसGेन भावना। यो स=मापिटप1 नो सो भावेित; न02थ िम5छापिटप1 न
स इ01Mयभावना।

२२०. अिन5 चतो मनिसकरोतो अिधमो�खबहुल
स कतिम01Mयं आिधपतेKयं होित? भावनाय कित01Mयािन 
तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया हो01त? 
पिटवेधकाले कतिम01Mयं आिधपतेKयं होित? पिटवेधाय कित01Mयािन तद1वया हो01त, सहजातप5 चया हो01त, 
अ� ञम� ञप5 चया हो01त, िन
सयप5 चया हो01त, स=पयु�प5 चया हो01त, एकरसा हो01त? केनGेन भावना? केनGेन 
पिटवेधो? द�ुखतो मनिसकरोतो प
सि"बहुल
स कतिम01Mयं आिधपतेKयं होित? भावनाय कित01Mयािन तद1वया हो01त, 
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सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त? पिटवेधकाले 
कतिम�
 यं आिधपते#यं होित? पिटवेधाय कित�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, 
िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त? केन'ेन भावना? केन'ेन पिटवेधो? अन�तो मनिसकरोतो 
वेदबहुल�स कतिम�
 यं आिधपते#यं होित? भावनाय कित�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, 
अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त? पिटवेधकाले कतिम�
 यं आिधपते#यं होित? 
पिटवेधाय कित�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, 
स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त? केन'ेन भावना? केन'ेन पिटवेधो?

अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो*खबहुल�स सि,�
 यं आिधपते#यं होित। भावनाय च�ािर�
 यािन तद
वया 
हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। पिटवेधकाले 
प�� ञ�
 यं आिधपते#यं होित। पिटवेधाय च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया 
हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त। एकरस'ेन भावना। द�सन'ेन पिटवेधो। एवं 
पिटिव.झ
तोिप भावेित, भावे
तोिप पिटिव.झित। द*ुखतो मनिसकरोतो प�सि,बहुल�स समािध�
 यं आिधपते#यं होित। 
भावनाय च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, 
स�पयु�प� चया हो�
त। पिटवेधकाले प�� ञ�
 यं आिधपते#यं होित। पिटवेधाय च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, 
सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त। 
एकरस'ेन भावना। द�सन'ेन पिटवेधो। एवं पिटिव.झ
तोिप भावेित, भावे
तोिप पिटिव.झित। अन�तो मनिसकरोतो 
वेदबहुल�स प�� ञ�
 यं आिधपते#यं होित। भावनाय च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, 
अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। पिटवेधकालेिप प�� ञ�
 यं आिधपते#यं होित। 
पिटवेधाय च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, 
स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त। एकरस'ेन भावना। द�सन'ेन पिटवेधो। एवं पिटिव.झ
तोिप भावेित, भावे
तोिप 
पिटिव.झित।

२२१. अिन� चतो मनिसकरोतो कतिम�
 यं अिधम�ं होित? कतिम�
 य�स अिधम��ा स,ािवमु�ो [स,ािधमु�ो 
(�या॰)] होित? द*ुखतो मनिसकरोतो कतिम�
 यं अिधम�ं होित? कतिम�
 य�स अिधम��ा कायस*खी [कायस�*ख 
(�या॰ क॰) अिभ॰ पु॰ प॰ ९५ प��सत9बा] होित? अन�तो मनिसकरोतो कतिम�
 यं अिधम�ं होित? कतिम�
 य�स 
अिधम��ा िदि':प�ो होित?

अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित। सि,�
 य�स अिधम��ा स,ािवमु�ो होित। द*ुखतो 
मनिसकरोतो समािध�
 यं अिधम�ं होित। समािध�
 य�स अिधम��ा कायस*खी होित। अन�तो मनिसकरोतो 
प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित। प�� ञ�
 य�स अिधम��ा िदि':प�ो होित।

स;ह
तो िवमु�ोित – स,ािवमु�ो। फु'�ा स��छकतोित [स��छकरोतीित (�या॰ पी॰)] – कायस*खी। िद'�ा 
प�ोित – िदि':प�ो। स;ह
तो िवमु� चतीित – स,ािवमु�ो। झानफ�सं पठमं फुसित, प�छा िनरोधं िन9बानं 
स��छकरोतीित – कायस*खी। ‘‘द*ुखा सAारा, सुखो िनरोधो’’ित ञातं होित िद'ं िविदतं स��छकतं फ��सतं प� ञायाित 
– िदि':प�ो। यो चायं पुCगलो स,ािवमु�ो, यो च कायस*खी, यो च िदि':प�ो, िसया इमे तयो पुCगला स,ािवमु�ािप 
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कायस*खीिप िदि':प�ािप वFथुवसेन पिरयायेन िसयाित। कथ� च िसया? अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं 
अिधम�ं होित। सि,�
 य�स अिधम��ा स,ािवमु�ो होित। द*ुखतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित। 
सि,�
 य�स अिधम��ा स,ािवमु�ो होित। अन�तो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित। सि,�
 य�स अिधम��ा 
स,ािवमु�ो होित। एवं इमे तयो पुCगला सि,�
 य�स वसेन स,ािवमु�ा।

द*ुखतो मनिसकरोतो समािध�
 यं अिधम�ं होित। समािध�
 य�स अिधम��ा कायस*खी होित। अन�तो 
मनिसकरोतो समािध�
 यं अिधम�ं होित। समािध�
 य�स अिधम��ा कायस*खी होित। अिन� चतो मनिसकरोतो 
समािध�
 यं अिधम�ं होित। समािध�
 य�स अिधम��ा कायस*खी होित। एवं इमे तयो पुCगला समािध�
 य�स वसेन 
कायस*खी।

अन�तो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित। प�� ञ�
 य�स अिधम��ा िदि':प�ो होित। अिन� चतो 
मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित। प�� ञ�
 य�स अिधम��ा िदि':प�ो होित। द*ुखतो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं 
अिधम�ं होित। प�� ञ�
 य�स अिधम��ा िदि':प�ो होित। एवं इमे तयो पुCगला प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

यो चायं पुCगलो स,ािवमु�ो, यो च कायस*खी, यो च िदि':प�ो, एवं िसया इमे तयो पुCगला स,ािवमु�ािप 
कायस*खीिप िदि':प�ािप वFथुवसेन पिरयायेन। यो चायं पुCगलो स,ािवमु�ो, यो च कायस*खी, यो च िदि':प�ो, िसया 
इमे तयो पुCगला…प॰े… अ� ञोयेव स,ािवमु�ो, अ� ञो कायस*खी, अ� ञो िदि':प�ो िसयाित। कथ� च िसया? 
अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित। सि,�
 य�स अिधम��ा स,ािवमु�ो होित। द*ुखतो मनिसकरोतो 
समािध�
 यं अिधम�ं होित। समािध�
 य�स अिधम��ा कायस*खी होित। अन�तो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं 
होित। प�� ञ�
 य�स अिधम��ा िदि':प�ो होित। यो चायं पुCगलो स,ािवमु�ो, यो च कायस*खी, यो च िदि':प�ो, एवं 
िसया इमे तयो पुCगला स,ािवमु�ािप कायस*खीिप िदि':प�ािप वFथुवसेन पिरयायेन। अ� ञोयेव स,ािवमु�ो, अ� ञो
कायस*खी, अ� ञो िदि':प�ो।

अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित, सि,�
 य�स अिधम��ा सोतापि�मCग ंपिटलभित; तेन 
वु� चित – ‘‘स,ानुसारी’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, 
िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। सि,�
 य�स वसेन चतु
 नं इ�
 यानं भावना होित। ये िह केिच 
सि,�
 य�स वसेन सोतापि�मCगं पिटलभ�
त, स9बे ते स,ानुसािरनो।

अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित, सि,�
 य�स अिधम��ा सोतापि�फलं स��छकतं होित; तेन 
वु� चित – ‘‘स,ािवमु�ो’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, 
िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। सि,�
 य�स वसेन च�ािर�
 यािन भािवतािन हो�
त सुभािवतािन। येिह 
केिच सि,�
 य�स वसेन सोतापि�फलं स��छकता, स9बे ते स,ािवमु�ा।

अिन� चतो मनिसकरोतो सि,�
 यं अिधम�ं होित, सि,�
 य�स अिधम��ा सकदागािममCग ंपिटलभित…प॰े… 
सकदागािमफलं स��छकतं होित…प॰े… अनागािममCग ंपिटलभित… अनागािमफलं स��छकतं होित…पे॰… अरह�मCगं 
पिटलभित… अरह�ं [अरह�फलं (�या॰ क॰) अ'कथा ओलोकेत9बा] स��छकतं होित; तेन वु� चित –
‘‘स,ािवमु�ो’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त…प॰े… स�पयु�प� चया हो�
त। सि,�
 य�स वसेन च�ािर�
 यािन 
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भािवतािन हो�
त सुभािवतािन। येिह केिच सि,�
 य�स वसेन अरह�ं स��छकता, स9बे ते स,ािवमु�ा।

द*ुखतो मनिसकरोतो समािध�
 यं अिधम�ं होित, समािध�
 य�स अिधम��ा सोतापि�मCगं पिटलभित; तेन 
वु� चित – ‘‘कायस*खी’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, 
िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। समािध�
 य�स वसेन चतु
 नं इ�
 यानं भावना होित। ये िह केिच 
समािध�
 य�स वसेन सोतापि�मCगं पिटलभ�
त, स9बे ते कायस*खी।

द*ुखतो मनिसकरोतो समािध�
 यं अिधम�ं होित, समािध�
 य�स अिधम��ा सोतापि�फलं स��छकतं होित…प॰े… 
सकदागािममCगं पिटलभित…पे॰… सकदागािमफलं स��छकतं होित…पे॰… अनागािममCगं पिटलभित…पे॰… 
अनागािमफलं स��छकतं होित…पे॰… अरह�मCगं पिटलभित…पे॰… अरह�ं स��छकतं होित; तेन वु� चित –
‘‘कायस*खी’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, 
स�पयु�प� चया हो�
त। समािध�
 य�स वसेन च�ािर�
 यािन भािवतािन हो�
त सुभािवतािन। येिह केिच समािध�
 य�स 
वसेन अरह�ं स��छकता, स9बे ते कायस*खी।

अन�तो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित, प�� ञ�
 य�स अिधम��ा सोतापि�मCग ंपिटलभित; तेन वु� चित 
– ‘‘ध�मानुसारी’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त…पे॰… स�पयु�प� चया हो�
त। प�� ञ�
 य�स वसेन चतु
 नं इ�
 यानं 
भावना होित। ये िह केिच प�� ञ�
 य�स वसेन सोतापि�मCग ंपिटलभ�
त, स9बे ते ध�मानुसािरनो।

अन�तो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित, प�� ञ�
 य�स अिधम��ा सोतापि�फलं स��छकतं होित; तेन 
वु� चित – ‘‘िदि':प�ो’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त…प॰े… स�पयु�प� चया हो�
त। प�� ञ�
 य�स वसेन 
च�ािर�
 यािन भािवतािन हो�
त सुभािवतािन। येिह केिच प�� ञ�
 य�स वसेन सोतापि�फलं स��छकता, स9बे ते 
िदि':प�ा।

अन�तो मनिसकरोतो प�� ञ�
 यं अिधम�ं होित, प�� ञ�
 य�स अिधम��ा सकदागािममCगं पिटलभित…पे॰… 
सकदागािमफलं स��छकतं होित…प॰े… अनागािममCग ंपिटलभित…प॰े… अनागािमफलं स��छकतं होित…प॰े… 
अरह�मCग ंपिटलभित…प॰े… अरह�ं स��छकतं होित; तेन वु� चित – ‘‘िदि':प�ो’’। च�ािर�
 यािन तद
वया हो�
त, 
सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त। प�� ञ�
 य�स वसेन 
च�ािर�
 यािन भािवतािन हो�
त सुभािवतािन। येिह केिच प�� ञ�
 य�स वसेन अरह�ं स��छकता, स9बे ते िदि':प�ा।

२२२. ये िह केिच ने*ख�मं भािवता वा भावे�
त वा भािव�स�
त वा, अिधगता वा अिधग�छ�
त वा अिधगिम�स�
त 
वा, प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, पिटल,ा वा पिटलभ�
त वा पिटलिभ�स�
त वा, पिटिव,ा वा पिटिव.झ�
त 
वा पिटिव�.झ�स�
त वा, स��छकता वा स��छकरो�
त वा स��छकिर�स�
त वा, फ��सता वा फ�स�
त वा फ��स�स�
त 
वा, विस:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, पारिम:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, वेसार. ज:प�ा वा 
पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, स9बे ते सि,�
 य�स वसेन स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, 
प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

ये िह केिच अ9यापादं…प॰े… आलोकस� ञ…ं अिव*खपे…ं ध�मववFथानं… ञाणं… पामो. ज…ं पठमं झानं… दिुतयं 
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झानं… तितयं झानं… चतुFथं झानं… आकासान� चायतनसमापL�… िव� ञाण� चायतनसमापL� … 
आिक� च� ञायतनसमापL�… नेवस� ञानास� ञायतनसमापL�… अिन� चानुप�सनं… द*ुखानुप�सनं… अन�ानुप�सनं… 
िन�9बदानुप�सनं… िवरागानुप�सनं … िनरोधानुप�सनं… पिटिन�सCगानुप�सनं… खयानुप�सनं… वयानुप�सनं… 
िवपिरणामानुप�सनं… अिनिम�ानुप�सनं… अ:पिणिहतानुप�सनं… सु� ञतानुप�सनं… अिधप� ञाध�मिवप�सनं… 
यथाभूतञाणद�सनं… आदीनवानुप�सनं… पिटसAानुप�सनं… िववNनानुप�सनं… सोतापि�मCगं… सकदागािममCग…ं 
अनागािममCग…ं अरह�मCग…ं।

ये िह केिच च�ारो सितप'ाने… च�ारो स�म:पधाने… च�ारो इि,पादे… प�� च�
 यािन… प� च बलािन… स� 
बो.झOे… अिरयं अ'िOकं मCगं… ये िह केिच अ' िवमो*खे भािवता वा भावे�
त वा भािव�स�
त वा, अिधगता वा 
अिधग�छ�
त वा अिधगिम�स�
त वा, प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, पिटल,ा वा पिटलभ�
त वा 
पिटलिभ�स�
त वा, पिटिव,ा वा पिटिव.झ�
त वा पिटिव�.झ�स�
त वा, स��छकता वा स��छकरो�
त वा 
स��छकिर�स�
त वा, फ��सता वा फ�स�
त वा फ��स�स�
त वा, विस:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा पारिम:प�ा 
वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, वेसार. ज:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, स9बे ते सि,�
 य�स वसेन 
स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

ये िह केिच चत�सो पिटस��भदा प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा…प॰े… स9बे ते सि,�
 य�स वसेन 
स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

ये िह केिच ित�सो िव. जा पिटिव,ा वा पिटिव.झ�
त वा पिटिव�.झ�स�
त वा…प॰े… स9बे ते सि,�
 य�स वसेन 
स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

ये िह केिच ित�सो िस*खा िस�*खता वा िस*ख�
त वा िस�*ख�स�
त वा, स��छकता वा स��छकरो�
त वा 
स��छकिर�स�
त वा, फ��सता वा फ�स�
त वा फ��स�स�
त वा, विस:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, पारिम:प�ा 
वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, वेसार. ज:प�ा वा पापुण�
त वा पापुिण�स�
त वा, स9बे ते सि,�
 य�स वसेन 
स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

ये िह केिच द*ुखं पिरजान�
त समुदयं पजह�
त िनरोधं स��छकरो�
त मCग ंभावे�
त, स9बे ते सि,�
 य�स वसेन 
स,ािवमु�ा, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ा।

कितहाकारेिह स� च:पिटवेधो होित? कितहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित? चतूहाकारेिह स� च:पिटवेधो होित। 
चतूहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित। द*ुखस� च ंपिर� ञापिटवेधं पिटिव.झित, समुदयस� च ंपहान:पिटवेधं पिटिव.झित, 
िनरोधस� च ंस��छिकिरयापिटवेधं पिटिव.झित, मCगस� च ंभावनापिटवेधं पिटिव.झित। इमेिह चतूहाकारेिह स� च:पिटवेधो 
होित। इमेिह चतूहाकारेिह स� चािन पिटिव.झ
तो सि,�
 य�स वसेन स,ािवमु�ो, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, 
प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ो।

कितहाकारेिह स� च:पिटवेधो होित? कितहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित? नवहाकारेिह स� च:पिटवेधो होित, 
नवहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित। द*ुखस� च ंपिर� ञापिटवेधं पिटिव.झित, समुदयस� च ंपहान:पिटवेधं पिटिव.झित, 

Page 154 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िनरोधस� च ंस��छिकिरयापिटवेधं पिटिव.झित, मCगस� च ंभावनापिटवेधं पिटिव.झित। अिभ� ञापिटवेधो च 
स9बध�मानं, पिर� ञापिटवेधो च स9बसAारानं, पहान:पिटवेधो च स9बाकुसलानं, भावनापिटवेधो च चतु
 नं मCगानं, 
स��छिकिरयापिटवेधो च िनरोध�स। इमेिह नवहाकारेिह स� च:पिटवेधो होित। इमेिह नवहाकारेिह स� चािन पिटिव.झ
तो 
सि,�
 य�स वसेन स,ािवमु�ो, समािध�
 य�स वसेन कायस*खी, प�� ञ�
 य�स वसेन िदि':प�ो।

दिुतयभाणवारो।

२२३. अिन� चतो मनिसकरोतो कथं सAारा उप'�
त? द*ुखतो मनिसकरोतो कथं सAारा उप'�
त? अन�तो 
मनिसकरोतो कथं सAारा उप'�
त? अिन� चतो मनिसकरोतो खयतो सAारा उप'�
त। द*ुखतो मनिसकरोतो भयतो 
सAारा उप'�
त। अन�तो मनिसकरोतो सु� ञतो सAारा उप'�
त।

अिन� चतो मनिसकरोतो Lक बहुलं िच�ं होित? द*ुखतो मनिसकरोतो Lक बहुलं िच�ं होित? अन�तो मनिसकरोतो 
Lक बहुलं िच�ं होित? अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो*खबहुलं िच�ं होित। द*ुखतो मनिसकरोतो प�सि,बहुलं िच�ं 
होित। अन�तो मनिसकरोतो वेदबहुलं िच�ं होित।

अिन� चतो मनिसकरो
तो अिधमो*खबहुलो कतमं िवमो*खं पिटलभित? द*ुखतो मनिसकरो
तो प�सि,बहुलो 
कतमं िवमो*ख ंपिटलभित? अन�तो मनिसकरो
तो वेदबहुलो कतमं िवमो*खं पिटलभित? अिन� चतो मनिसकरो
तो 
अिधमो*खबहुलो अिनिम�ं िवमो*ख ंपिटलभित। द*ुखतो मनिसकरो
तो प�सि,बहुलो अ:पिणिहतं िवमो*ख ं
पिटलभित। अन�तो मनिसकरो
तो वेदबहुलो सु� ञतं िवमो*खं पिटलभित।

२२४. अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो*खबहुल�स कतमो िवमो*खो आिधपते#यो होित, भावनाय कित िवमो*खा 
तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा 
हो�
त, केन'ेन भावना, को भावेित? द*ुखतो मनिसकरोतो प�सि,बहुल�स कतमो िवमो*खो आिधपते#यो होित, 
भावनाय कित िवमो*खा तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, 
स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त, केन'ेन भावना, को भावेित? अन�तो मनिसकरोतो वेदबहुल�स कतमो 
िवमो*खो आिधपते#यो होित, भावनाय कित िवमो*खा तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, 
िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त, केन'ेन भावना, को भावेित?

अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो*खबहुल�स अिनिम�ो िवमो*खो आिधपते#यो होित। भावनाय Qे िवमो*खा 
तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा 
हो�
त। एकरस'ेन भावना। यो स�मापिटप
 नो सो भावेित; न�Fथ िम�छापिटप
 न�स िवमो*खभावना। द*ुखतो 
मनिसकरोतो प�सि,बहुल�स अ:पिणिहतो िवमो*खो आिधपते#यो होित। भावनाय Qे िवमो*खा तद
वया हो�
त, 
सहजातप� चया हो�
त, अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त। 
एकरस'ेन भावना। यो स�मापिटप
 नो सो भावेित; न�Fथ िम�छापिटप
 न�स िवमो*खभावना। अन�तो मनिसकरोतो 
वेदबहुल�स सु� ञतो िवमो*खो आिधपते#यो होित। भावनाय Qे िवमो*खा तद
वया हो�
त, सहजातप� चया हो�
त, 
अ� ञम� ञप� चया हो�
त, िन�सयप� चया हो�
त, स�पयु�प� चया हो�
त, एकरसा हो�
त। एकरस'ेन भावना। यो 
स�मापिटप
 नो सो भावेित; न�Fथ िम�छापिटप
 न�स िवमो*खभावना।
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अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो�खबहुल�स कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय कित िवमो�खा 
तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा 
हो �त, पिटवेधकाले कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय कित िवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया 
हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, केन(ेन भावना, केन(ेन 
पिटवेधो? द�ुखतो मनिसकरोतो प�सि*बहुल�स कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय कित िवमो�खा तद�वया 
हो �त, सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, 
पिटवेधकाले कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय कित िवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, 
अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, केन(ेन भावना, केन(ेन 
पिटवेधो? अन%तो मनिसकरोतो वेदबहुल�स कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय कित िवमो�खा तद�वया 
हो �त, सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, 
पिटवेधकाले कतमो िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय कितिवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, 
अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, केन(ेन भावना, केन(ेन 
पिटवेधो?

२२५. अिन� चतो मनिसकरोतो अिधमो�खबहुल�स अिनिम%ो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय ,े िवमो�खा 
तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा 
हो �त, पिटवेधकालेिप अिनिम%ो िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय ,े िवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया 
हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, एकरस(ेन भावना, 
द�सन(ेन पिटवेधो, एवं पिटिव.झ�तोिप भावेित, भावे�तोिप पिटिव.झित। द�ुखतो मनिसकरोतो प�सि*बहुल�स 
अ1पिणिहतो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय ,े िवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, 
अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, पिटवेधकालेिप अ1पिणिहतो 
िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय ,े िवमो�खा तद�वया हो �त, सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, 
िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, एकरस(ेन भावना, द�सन(ेन पिटवेधो, एवं पिटिव.झ�तोिप 
भावेित, भावे�तोिप पिटिव.झित। अन%तो मनिसकरोतो वेदबहुल�स सु" ञतो िवमो�खो आिधपते�यो होित, भावनाय ,े 
िवमो�खा तद�वया हो �त सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, 
एकरसा हो �त, पिटवेधकालेिप सु" ञतो िवमो�खो आिधपते�यो होित, पिटवेधाय ,े िवमो�खा तद�वया हो �त, 
सहजातप� चया हो �त, अ" ञम" ञप� चया हो �त, िन�सयप� चया हो �त, स$पयु%प� चया हो �त, एकरसा हो �त, 
एकरस(ेन भावना, द�सन(ेन पिटवेधो, एवं पिटिव.झ�तोिप भावेित, भावे�तोिप पिटिव.झित।

२२६. अिन� चतो मनिसकरोतो कतमो िवमो�खो अिधम%ो होित? कतमिवमो�ख�स अिधम%%ा स*ािवमु%ो 
होित? द�ुखतो मनिसकरोतो कतमो िवमो�खो अिधम%ो होित? कतमिवमो�ख�स अिधम%%ा कायस�खी होित? 
अन%तो मनिसकरोतो कतमो िवमो�खो अिधम%ो होित? कतमिवमो�ख�स अिधम%%ा िदि(1प%ो होित?

अिन� चतो मनिसकरोतो अिनिम%ो िवमो�खो अिधम%ो होित। अिनिम%िवमो�ख�स अिधम%%ा स*ािवमु%ो 
होित। द�ुखतो मनिसकरोतो अ1पिणिहतो िवमो�खो अिधम%ो होित। अ1पिणिहतिवमो�ख�स अिधम%%ा कायस�खी 
होित। अन%तो मनिसकरोतो सु" ञतो िवमो�खो अिधम%ो होित। सु" ञतिवमो�ख�स अिधम%%ा िदि(1प%ो होित।
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स4ह�तो िवमु%ोित – स*ािवमु%ो। फु(%ा स �छकतोित – कायस�खी। िद(%ा प%ोित – िदि(1प%ो। स4ह�तो 
िवमु� चतीित – स*ािवमु%ो। झानफ�सं पठमं फुसित, प�छा िनरोधं िन9बानं स �छकरोतीित – कायस�खी। ‘‘द�ुखा 
स;ारा, सुखो िनरोधो’’ित िव" ञातं होित िद(ं िविदतं स �छकतं फ �सतं प" ञायाित – िदि(1प%ो…पे॰… ये िह केिच 
ने�ख$मं भािवता वा भावे �त वा भािव�स �त वा…प॰े… स9बे ते अिनिम%िवमो�ख�स वसेन स*ािवमु%ा, 
अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन कायस�खी, सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िदि(1प%ा।

ये िह केिच अ9यापादं… आलोकस" ञं… अिव�खेप…ं ये िह केिच द�ुखं पिरजान �त, समुदयं पजह �त, िनरोधं 
स �छकरो �त, म?ग ंभावे �त, स9बे ते अिनिम%िवमो�ख�स वसेन स*ािवमु%ा, अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन 
कायस�खी, सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िदि(1प%ा।

कितहाकारेिह स� च1पिटवेधो होित? कितहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित? चतूहाकारेिह स� च1पिटवेधो होित। 
चतूहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित। द�ुखस� च ंपिर" ञापिटवेधं पिटिव.झित, समुदयस� च ंपहानपिटवेधं पिटिव.झित। 
िनरोधस� च ंस �छिकिरयापिटवेधं पिटिव.झित। म?गस� च ंभावनापिटवेधं पिटिव.झित। इमेिह चतूहाकारेिह 
स� च1पिटवेधो होित। इमेिह चतूहाकारेिह स� चािन पिटिव.झ�तो अिनिम%िवमो�ख�स वसेन स*ािवमु%ो, 
अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन कायस�खी, सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िदि(1प%ो।

कितहाकारेिह स� च1पिटवेधो होित? कितहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित? नवहाकारेिह स� च1पिटवेधो होित। 
नवहाकारेिह स� चािन पिटिव.झित। द�ुखस� च ंपिर" ञापिटवेधं पिटिव.झित…प॰े… स �छिकिरयापिटवेधो च िनरोध�स। 
इमेिह नवहाकारेिह स� च1पिटवेधो होित। इमेिह नवहाकारेिह स� चािन पिटिव.झ�तो अिनिम%िवमो�ख�स वसेन 
स*ािवमु%ो, अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन कायस�खी, सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िदि(1प%ो।

२२७. अिन� चतो मनिसकरो�तो कतमे ध$मे यथाभूतं जानाित प�सित? कथं स$माद�सनं होित? कथं तद�वयेन 
स9बे स;ारा अिन� चतो सुिद(ा हो �त? कDथ क;ा पहीयित? द�ुखतो मनिसकरो�तो कतमे ध$मे यथाभूतं जानाित 
प�सित? कथं स$माद�सनं होित? कथं तद�वयेन स9बे स;ारा द�ुखतो सुिद(ा हो �त? कDथ क;ा पहीयित? अन%तो 
मनिसकरो�तो कतमे ध$मे यथाभूतं जानाित प�सित? कथं स$माद�सनं होित? कथं तद�वयेन स9बे ध$मा अन%तो सुिद(ा 
हो �त? कDथ क;ा पहीयित?

अिन� चतो मनिसकरो�तो िनिम%ं यथाभूतं जानाित प�सित; तेन वु� चित – स$माद�सनं। एवं तद�वयेन स9बे 
स;ारा अिन� चतो सुिद(ा हो �त। एDथ क;ा पहीयित। द�ुखतो मनिसकरो�तो पव%ं यथाभूतं जानाित प�सित; तेन 
वु� चित – स$माद�सनं। एवं तद�वयेन स9बे स;ारा द�ुखतो सुिद(ा हो �त। एDथ क;ा पहीयित। अन%तो मनिसकरो�तो 
िनिम%" च पव%" च यथाभूतं जानाित प�सित; तेन वु� चित – स$माद�सनं। एवं तद�वयेन स9बे ध$मा अन%तो सुिद(ा 
हो �त। एDथ क;ा पहीयित।

य" च यथाभूतं ञाणं य" च स$माद�सनं या च क;ािवतरणा, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु एकDथा, 
9य" जनमेव नान �त? य" च यथाभूतं ञाणं य" च स$माद�सनं या च क;ािवतरणा, इमे ध$मा एकDथा, 9य" जनमेव नानं।

अिन� चतो मनिसकरोतो Gक भयतो उप(ाित? द�ुखतो मनिसकरोतो Gक भयतो उप(ाित? अन%तो मनिसकरोतो Gक 
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भयतो उप(ाित? अिन� चतो मनिसकरोतो िनिम%ं भयतो उप(ाित। द�ुखतो मनिसकरोतो पव%ं भयतो उप(ाित। 
अन%तो मनिसकरोतो िनिम%" च पव%" च भयतो उप(ाित।

या च भयतुप(ाने प" ञा य" च आदीनवे ञाणं या च िन 9बदा, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु 
एकDथा, 9य" जनमेव नान �त? या च भयतुप(ाने प" ञा य" च आदीनवे ञाणं या च िन 9बदा, इमे ध$मा एकDथा, 
9य" जनमेव नानं।

या च अन%ानुप�सना या च सु" ञतानुप�सना, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु एकDथा, 9य" जनमेव 
नान �त? या च अन%ानुप�सना या च सु" ञतानुप�सना, इमे ध$मा एकDथा, 9य" जनमेव नानं।

अिन� चतो मनिसकरोतो Gक पिटस;ा ञाणं उ1प. जित? द�ुखतो मनिसकरोतो Gक पिटस;ा ञाणं उ1प. जित? 
अन%तो मनिसकरोतो Gक पिटस;ा ञाणं उ1प. जित? अिन� चतो मनिसकरोतो िनिम%ं पिटस;ा ञाणं उ1प. जित। 
द�ुखतो मनिसकरोतो पव%ं पिटस;ा ञाणं उ1प. जित। अन%तो मनिसकरोतो िनिम%" च पव%" च पिटस;ा ञाणं 
उ1प. जित।

या च मु � चतुक$यता या च पिटस;ानुप�सना या च स;ाHप�ेखा, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु 
एकDथा, 9य" जनमेव नान �त? या च मु � चतुक$यता या च पिटस;ानुप�सना या च स;ाHपे�खा, इमे ध$मा एकDथा, 
9य" जनमेव नानं।

अिन� चतो मनिसकरोतो कुतो िच%ं वु(ाित, कDथ िच%ं प�ख�दित? द�ुखतो मनिसकरोतो कुतो िच%ं वु(ाित, कDथ 
िच%ं प�ख�दित? अन%तो मनिसकरोतो कुतो िच%ं वु(ाित, कDथ िच%ं प�ख�दित? अिन� चतो मनिसकरोतो िनिम%ा 
िच%ं वु(ाित, अिनिम%े िच%ं प�ख�दित। द�ुखतो मनिसकरोतो पव%ा िच%ं वु(ाित, अ1पव%े िच%ं प�ख�दित। अन%तो 
मनिसकरोतो िनिम%ा च पव%ा च िच%ं वु(ाित, अिनिम%े अ1पव%े िनरोधे िन9बानधातुया [िनरोधिन9बानधातुया (सी॰)]
िच%ं प�ख�दित।

या च बिह*ावु(ानिववMने प" ञा ये च गोNभू ध$मा, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु एकDथा, 
9य" जनमेव नान �त? या च बिह*ावु(ानिववMने प" ञा ये च गोNभू ध$मा, इमे ध$मा एकDथा, 9य" जनमेव नानं।

अिन� चतो मनिसकरो�तो कतमेन िवमो�खने िवमु� चित? द�ुखतो मनिसकरो�तो कतमेन िवमो�खेन िवमु� चित? 
अन%तो मनिसकरो�तो कतमेन िवमो�खेन िवमु� चित? अिन� चतो मनिसकरो�तो अिनिम%िवमो�खेन िवमु� चित। 
द�ुखतो मनिसकरो�तो अ1पिणिहतिवमो�खेन िवमु� चित। अन%तो मनिसकरो�तो सु" ञतिवमो�खेन िवमु� चित। या च 
दभुतोवु(ानिववMने प" ञा य" च म?गे ञाणं, इमे ध$मा नानDथा चवे नाना9य" जना च, उदाहु एकDथा, 9य" जनमेव नान �त? 
या च दभुतोवु(ानिववMने प" ञा य" च म?ग ेञाणं, इमे ध$मा एकDथा, 9य" जनमेव नानं।

२२८. कितहाकारेिह तयो िवमो�खा नाना�खणे [नानाखणे (�या॰ क॰)] हो �त? कितहाकारेिह तयो िवमो�खा 
एक�खणे हो �त? चतूहाकारेिह तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त। स%हाकारेिह तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त।

कतमेिह चतूहाकारेिह तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त? आिधपते�य(ेन, अिध(ान(ेन, अिभनीहार(ेन, िन�यान(ेन। 
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कथं आिधपते�य(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त? अिन� चतो मनिसकरोतो अिनिम%ो िवमो�खो आिधपते�यो 
होित, द�ुखतो मनिसकरोतो अ1पिणिहतो िवमो�खो आिधपते�यो होित, अन%तो मनिसकरोतो सु" ञतो िवमो�खो 
आिधपते�यो होित। एवं आिधपते�य(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त।

कथं अिध(ान(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त? अिन� चतो मनिसकरो�तो अिनिम%िवमो�ख�स वसेन िच%ं 
अिध(ाित, द�ुखतो मनिसकरो�तो अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन िच%ं अिध(ाित, अन%तो मनिसकरो�तो 
सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िच%ं अिध(ाित। एवं अिध(ान(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त।

कथं अिभनीहार(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त? अिन� चतो मनिसकरो�तो अिनिम%िवमो�ख�स वसेन िच%ं 
अिभनीहरित, द�ुखतो मनिसकरो�तो अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन िच%ं अिभनीहरित, अन%तो मनिसकरो�तो 
सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िच%ं अिभनीहरित। एवं अिभनीहार(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त।

कथं िन�यान(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त? अिन� चतो मनिसकरो�तो अिनिम%िवमो�ख�स वसेन िनरोधं 
िन9बानं िन�याित, द�ुखतो मनिसकरो�तो अ1पिणिहतिवमो�ख�स वसेन िनरोधं िन9बानं िन�याित, अन%तो मनिसकरो�तो 
सु" ञतिवमो�ख�स वसेन िनरोधं िन9बानं िन�याित। एवं िन�यान(ेन तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त। इमेिह चतूहाकारेिह 
तयो िवमो�खा नाना�खणे हो �त।

कतमेिह स%हाकारेिह तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त? समोधान(ेन, अिधगमन(ेन, पिटलाभ(ेन पिटवेध(ेन, 
स �छिकिरय(ेन, फ�सन(ेन, अिभसमय(ेन। कथं समोधान(ेन अिधगमन(ेन पिटलाभ(ेन पिटवेध(ेन स �छिकिरय(ेन 
फ�सन(ेन अिभसमय(ेन तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त? अिन� चतो मनिसकरो�तो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो 
िवमो�खो। यतो मु� चित, तDथ न पिणदहतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। यDथ न पिणदहित, तेन सु" ञोित – सु" ञतो 
िवमो�खो। येन सु" ञो, तेन िनिम%ेन अिनिम%ोित – अिनिम%ो िवमो�खो। एवं समोधान(ेन अिधगमन(ेन पिटलाभ(ेन 
पिटवेध(ेन स �छिकिरय(ेन फ�सन(ेन अिभसमय(ेन तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त।

द�ुखतो मनिसकरो�तो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। यDथ न पिणदहित, तेन सु" ञोित –
सु" ञतो िवमो�खो। येन सु" ञो, तेन िनिम%ेन अिनिम%ोित – अिनिम%ो िवमो�खो। येन िनिम%ेन अिनिम%ो, तDथ न 
पिणदहतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। एवं समोधान(ेन अिधगमन(ेन पिटलाभ(ेन पिटवेध(ेन स �छिकिरय(ेन 
फ�सन(ेन अिभसमय(ेन तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त।

अन%तो मनिसकरो�तो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। येन सु" ञो, तेन िनिम%ेन अिनिम%ोित –
अिनिम%ो िवमो�खो। येन िनिम%ेन अिनिम%ो, तDथ न पिणदहतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। यDथ न पिणदहित, तेन 
सु" ञोित – सु" ञतो िवमो�खो। एवं समोधान(ेन अिधगमन(ेन पिटलाभ(ेन पिटवेध(ेन स �छिकिरय(ेन फ�सन(ेन 
अिभसमय(ेन तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त। इमेिह स%हाकारेिह तयो िवमो�खा एक�खणे हो �त।

२२९. अ Dथ िवमो�खो, अ Dथ मुखं, अ Dथ िवमो�खमुखं, अ Dथ िवमो�खप� चनीकं, अ Dथ िवमो�खानुलोमं, अ Dथ 
िवमो�खिववMो, अ Dथ िवमो�खभावना, अ Dथ िवमो�ख1पिट1प�सि*।
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कतमो िवमो�खो? सु" ञतो िवमो�खो, अिनिम%ो िवमो�खो, अ1पिणिहतो िवमो�खो। कतमो सु" ञतो िवमो�खो? 
अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। द�ुखानुप�सनाञाणं सुखतो अिभिनवेसा 
मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। अन%ानुप�सनाञाणं अ%तो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। 
िन 9बदानुप�सनाञाणं न �दया अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। िवरागानुप�सनाञाणं रागतो अिभिनवेसा 
मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। िनरोधानुप�सनाञाणं समुदयतो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। 
पिटिन�स?गानुप�सनाञाणं आदानतो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। अिनिम%ानुप�सनाञाणं िनिम%तो 
अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। अ1पिणिहतानुप�सनाञाणं पिणिधया अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो 
िवमो�खो। सु" ञतानुप�सनाञाणं स9बािभिनवेसेिह मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो।

Oपे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो…प॰े… Oपे 
सु" ञतानुप�सनाञाणं स9बािभिनवेसेिह मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। वेदनाय…पे॰… स" ञाय… स;ारेसु… िव" ञाणे… 
च�खुP�म…पे॰… जरामरणे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो अिभिनवेसा मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो…प॰े… जरामरणे 
सु" ञतानुप�सनाञाणं स9बािभिनवेसेिह मु� चतीित – सु" ञतो िवमो�खो। अयं सु" ञतो िवमो�खो।

कतमो अिनिम%ो िवमो�खो? अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। 
द�ुखानुप�सनाञाणं सुखतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। अन%ानुप�सनाञाणं अ%तो िनिम%ा मु� चतीित 
– अिनिम%ो िवमो�खो। िन 9बदानुप�सनाञाणं न �दया िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। 
िवरागानुप�सनाञाणं रागतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। िनरोधानुप�सनाञाणं समुदयतो िनिम%ा 
मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। पिटिन�स?गानुप�सनाञाणं आदानतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। 
अिनिम%ानुप�सनाञाणं स9बिनिम%ेिह मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। अ1पिणिहतानुप�सनाञाणं पिणिधया िनिम%ा 
मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। सु" ञतानुप�सनाञाणं अिभिनवेसतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो।

Oपे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो …प॰े… Oपे 
अिनिम%ानुप�सनाञाणं स9बिनिम%ेिह मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। Oपे अ1पिणिहतानुप�सनाञाणं पिणिधया 
िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। Oप ेसु" ञतानुप�सनाञाणं अिभिनवेसतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो 
िवमो�खो। वेदनाय…पे॰… स" ञाय… स;ारेसु… िव" ञाणे… च�खुP�म…प॰े… जरामरणे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो 
िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो…पे॰… जरामरणे अिन� चानुप�सनाञाणं स9बिनिम%ेिह मु� चतीित –
अिनिम%ो िवमो�खो। जरामरणे अ1पिणिहतानुप�सनाञाणं पिणिधया िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। 
जरामरणे सु" ञतानुप�सनाञाणं अिभिनवेसतो िनिम%ा मु� चतीित – अिनिम%ो िवमो�खो। अयं अिनिम%ो िवमो�खो।

कतमो अ1पिणिहतो िवमो�खो? अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। 
द�ुखानुप�सनाञाणं सुखतो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। अन%ानुप�सनाञाणं अ%तो पिणिधया 
मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। िन 9बदानुप�सनाञाणं न �दया पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। 
िवरागानुप�सनाञाणं रागतो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। िनरोधानुप�सनाञाणं समुदयतो पिणिधया 
मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। पिटिन�स?गानुप�सनाञाणं आदानतो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो 
िवमो�खो। अिनिम%ानुप�सनाञाणं िनिम%तो पिणिधया मु� चतीित – अ1पिणिहतो िवमो�खो। 
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अ�पिणिहतानुप�सनाञाणं स�बपिणधीिह मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो। सु� ञतानुप�सनाञाणं 
अिभिनवेसतो पिणिधया मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो।

!पे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो पिणिधया मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो…प॰े… !पे 
अ�पिणिहतानुप�सनाञाणं स�बपिणधीिह मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो। !पे सु� ञतानुप�सनाञाणं अिभिनवेसतो 
पिणिधया मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो। वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स%ारेसु… िव� ञाणे… च�खु'�म…पे॰… 
जरामरणे अिन� चानुप�सनाञाणं िन� चतो पिणिधया मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो…पे॰… जरामरणे 
अ�पिणिहतानुप�सनाञाणं स�बपिणधीिह मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो। जरामरणे सु� ञतानुप�सनाञाणं 
अिभिनवेसतो पिणिधया मु� चतीित – अ�पिणिहतो िवमो�खो। अयं अ�पिणिहतो िवमो�खो। अयं िवमो�खो।

२३०. कतमं मुखं? ये त+थ जाता अनव- जा कुसला बोिधप/�खयाध0मा, इदं मुखं।

कतमं िवमो�खमुखं? यं तेसं ध0मानं आर0मणं िनरोधो िन�बानं, इदं िवमो�खमुखं। िवमो�ख� च मुख� च
िवमो�खमुख,ं इदं िवमो�खमुखं।

कतमं िवमो�खप� चनीकं? तीिण अकुसलमूलािन िवमो�खप� चनीकािन, तीिण द�ु चिरतािन िवमो�खप� चनीकािन, 
स�बेिप अकुसला ध0मा िवमो�खप� चनीका, इदं िवमो�खप� चनीकं।

कतमं िवमो�खानुलोमं? तीिण कुसलमूलािन िवमो�खानुलोमािन, तीिण सुचिरतािन िवमो�खानुलोमािन, स�बेिप 
कुसला ध0मा िवमो�खानुलोमा, इदं िवमो�खानुलोमं।

कतमो िवमो�खिवव�ो? स� ञािवव5ो, चतेोिवव5ो, िच6िवव5ो, ञाणिवव5ो, िवमो�खिवव5ो, स� चिवव5ो। 
स� जान7तो िवव5तीित – स� ञािवव5ो। चतेय7तो िवव5तीित – चतेोिवव5ो। िवजान7तो िवव5तीित – िच6िवव5ो। 
ञाणं करो7तो िवव5तीित – ञाणिवव5ो। वोस- ज7तो िवव5तीित – िवमो�खिवव5ो। तथ8ेन िवव5तीित –
स� चिवव5ो।

य+थ स� ञािवव5ो त+थ चतेोिवव5ो, य+थ चतेोिवव5ो त+थ स� ञािवव5ो, य+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो त+थ 
िच6िवव5ो, य+थ िच6िवव5ो त+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो। य+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो िच6िवव5ो त+थ 
ञाणिवव5ो, य+थ ञाणिवव5ो त+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो िच6िवव5ो। य+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो िच6िवव5ो 
ञाणिवव5ो त+थ िवमो�खिवव5ो, य+थ िवमो�खिवव5ो त+थ स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो िच6िवव5ो ञाणिवव5ो। य+थ 
स� ञािवव5ो चतेोिवव5ो िच6िवव5ो ञाणिवव5ो िवमो�खिवव5ो त+थ स� चिवव5ो, य+थ स� चिवव5ो त+थ स� ञािवव5ो 
चतेोिवव5ो िच6िवव5ो ञाणिवव5ो िवमो�खिवव5ो। अयं िवमो�खिवव5ो।

कतमा िवमो�खभावना? पठम�स झान�स आसेवना भावना बहुलीक0मं, दिुतय�स झान�स आसेवना भावना 
बहुलीक0मं, तितय�स झान�स आसेवना भावना बहुलीक0मं, चतु+थ�स झान�स आसेवना भावना बहुलीक0मं, 
आकासान� चायतनसमापि6या आसेवना भावना बहुलीक0मं, िव� ञाण� चायतनसमापि6या…पे॰… 
आिक� च� ञायतनसमापि6या… नेवस� ञानास� ञायतनसमापि6या आसेवना भावना बहुलीक0मं, सोतापि6म;ग�स 
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आसेवना भावना बहुलीक0मं, सकदागािमम;ग�स आसेवना भावना बहुलीक0मं, अनागािमम;ग�स आसेवना 
भावना बहुलीक0मं, अरह6म;ग�स आसेवना भावना बहुलीक0मं, अयं िवमो�खभावना।

कतमा िवमो�ख�पिट�प�सि�? पठम�स झान�स पिटलाभो वा िवपाको वा, दिुतय�स झान�स पिटलाभो वा 
िवपाको वा, तितय�स झान�स…पे॰… चतु+थ�स झान�स… आकासान� चायतनसमापि6या… 
िव� ञाण� चायतनसमापि6या… आिक� च� ञायतनसमापि6या… नेवस� ञानास� ञायतनसमापि6या पिटलाभो वा िवपाको 
वा, सोतापि6म;ग�स सोतापि6फलं, सकदागािमम;ग�स सकदागािमफलं, अनागािमम;ग�स अनागािमफलं, 
अरह6म;ग�स अरह6फलं, अयं िवमो�ख�पिट�प�स?ीित।

तितयभाणवारो।

िवमो�खकथा िनि8ता।

६. गितकथा

२३१. गितस0पि6या ञाणस0पयु6े कितनं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं 
गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणस0पयु6े कितनं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? !पावचरानं देवानं कितनं हेतूनं 
प� चया उपपि6 होित? अ!पावचरानं देवानं कितनं हेतूनं प� चया उपपि6 होित?

गितस0पि6या ञाणस0पयु6े अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित। खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं 
गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणस0पयु6े अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित। !पावचरानं देवानं अ87 नं हेतूनं 
प� चया उपपि6 होित। अ!पावचरानं देवानं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

२३२. गितस0पि6या ञाणस0पयु6े कतमेसं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे तयो 
हेतू कुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – कुसलमूलप� चयािप स%ारा। िनक/7त�खणे 
Eे हेतू अकुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – अकुसलमूलप� चयािप स%ारा। 
पिटस/7ध�खणे तयो हेतू अ�याकता; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘नाम!पप� चयािप 
िव� ञाणं, िव� ञाणप� चयािप नाम!पं’’।

पिटस/7ध�खणे प� च�ख7धा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो महाभूता सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो जीिवतस%ारा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च !प� च सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे चुHस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, 
िन�सयप� चया हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो ख7धा अ!िपनो सहजातप� चया हो/7त, 
अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे प/� च/7Iयािन सहजातप� चया 
हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो हेतू सहजातप� चया 
हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च िव� ञाण� च
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सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे 
चुHस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। 
पिटस/7ध�खणे इमे अ8वीसित ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। गितस0पि6या ञाणस0पयु6े इमेसं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणस0पयु6े कतमेसं अ87 नं हेतूनं 
प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे तयो हेतू कुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन 
वु� चित – ‘‘कुसलमूलप� चयािप स%ारा’’। िनक/7त�खणे Eे हेतू अकुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया 
हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘अकुसलमूलप� चयािप स%ारा’’। पिटस/7ध�खणे तयो हेतू अ�याकता; त'�म खणे जातचतेनाय 
सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘नाम!पप� चयािप िव� ञाणं, िव� ञाणप� चयािप नाम!प’ं’।

पिटस/7ध�खणे प� च�ख7धा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो महाभूता सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो जीिवतस%ारा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च !प� च सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे चुHस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, 
िन�सयप� चया हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो ख7धा अ!िपनो सहजातप� चया हो/7त, 
अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे प/� च/7Iयािन सहजातप� चया 
हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो हेतू सहजातप� चया 
हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च िव� ञाण� च
सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे 
चुHस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। 
पिटस/7ध�खणे इमे अ8वीसित ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणस0पयु6े इमेसं 
अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

!पावचरानं देवानं कतमेसं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे तयो हेतू कुसला…पे॰… 
!पावचरानं देवानं इमेसं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

अ!पावचरानं देवानं कतमेसं अ87 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे तयो हेतू कुसला; 
त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘कुसलमूलप� चयािप स%ारा’’। िनक/7त�खणे Eे हेतू 
अकुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘अकुसलमूलप� चयािप स%ारा’’। 
पिटस/7ध�खणे तयो हेतू अ�याकता; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘नामप� चयािप 
िव� ञाणं िव� ञाणप� चयािप नामं’’।

पिटस/7ध�खणे च6ारो ख7धा अ!िपनो सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे प/� च/7Iयािन सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 

Page 163 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो हेतू सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, 
िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च िव� ञाण� च सहजातप� चया हो/7त, 
अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे चुHस ध0मा सहजातप� चया 
हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। अ!पावचरानं देवानं इमेसं अ87 नं हेतूनं 
प� चया उपपि6 होित।

२३३. गितस0पि6या ञाणिव�पयु6े कितनं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं 
गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणिव�पयु6े कितनं हेतूनं प� चया उपपि6 होित?

गितस0पि6या ञाणिव�पयु6े छ7 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित। खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं 
गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणिव�पयु6े छ7 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

गितस0पि6या ञाणिव�पयु6े कतमेसं छ7 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे Eे हेतू कुसला; 
त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – कुसलमूलप� चयािप स%ारा। िनक/7त�खणे Eे हेतू 
अकुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – अकुसलमूलप� चयािप स%ारा। 
पिटस/7ध�खणे Eे हेतू अ�याकता; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन वु� चित – ‘‘नाम!पप� चयािप 
िव� ञाणं, िव� ञाणप� चयािप नाम!पं’’।

पिटस/7ध�खणे प� च�ख7धा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो महाभूता सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त। पिटस/7ध�खणे तयो जीिवतस%ारा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च !प� च सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया 
हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे चुHस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, 
िन�सयप� चया हो/7त, िव�पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ारो ख7धा अ!िपनो सहजातप� चया हो/7त, 
अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे च6ािर इ/7Iयािन 
सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे Eे हेतू 
सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। पिटस/7ध�खणे नाम� च
िव� ञाण� च सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया हो/7त। 
पिटस/7ध�खणे इमे Eादस ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, स0पयु6प� चया 
हो/7त। पिटस/7ध�खणे इमे छ�बीसित ध0मा सहजातप� चया हो/7त, अ� ञम� ञप� चया हो/7त, िन�सयप� चया हो/7त, 
िव�पयु6प� चया हो/7त। गितस0पि6या ञाणिव�पयु6े इमेसं छ7 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होित।

खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं गहपितमहासालानं कामावचरानं देवानं ञाणिव�पयु6े कतमेसं छ7 नं हेतूनं 
प� चया उपपि6 होित? कुसलक0म�स जवन�खणे Eे हेतू कुसला; त'�म खणे जातचतेनाय सहजातप� चया हो/7त। तेन 
वु� चित – ‘‘कुसलमूलप� चयािप स%ारा…प॰े… खि6यमहासालानं BाCणमहासालानं गहपितमहासालानं कामावचरानं 
देवानं ञाणिव�पयु6े इमेसं छ7 नं हेतूनं प� चया उपपि6 होती’’ित।
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गितकथा िनि8ता।

७. क$मकथा

२३४. अहोिस क0मं, अहोिस क0मिवपाको। अहोिस क0मं, नाहोिस क0मिवपाको। अहोिस क0मं, अ/+थ 
क0मिवपाको। अहोिस क0मं, न/+थ क0मिवपाको। अहोिस क0मं, भिव�सित क0मिवपाको। अहोिस क0मं, न भिव�सित 
क0मिवपाको। [अतीतक0मं]

अ/+थ क0मं, अ/+थ क0मिवपाको। अ/+थ क0मं, न/+थ क0मिवपाको। अ/+थ क0मं, भिव�सित क0मिवपाको। 
अ/+थ क0मं, न भिव�सित क0मिवपाको। [प� चु�प7 नक0मं]

भिव�सित क0मं, भिव�सित क0मिवपाको। भिव�सित क0मं, न भिव�सित क0मिवपाको। [अनागतक0मं]

२३५. अहोिस कुसलं क0मं, अहोिस कुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस कुसलं क0मं, नाहोिस कुसल�स 
क0म�स िवपाको। अहोिस कुसलं क0मं, अ/+थ कुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस कुसलं क0मं, न/+थ कुसल�स 
क0म�स िवपाको। अहोिस कुसलं क0मं, भिव�सित कुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस कुसलं क0मं, न भिव�सित 
कुसल�स क0म�स िवपाको।

अ/+थ कुसलं क0मं, अ/+थ कुसल�स क0म�स िवपाको। अ/+थ कुसलं क0मं, न/+थ कुसल�स क0म�स िवपाको। 
अ/+थ कुसलं क0मं, भिव�सित कुसल�स क0म�स िवपाको। अ/+थ कुसलं क0मं, न भिव�सित कुसल�स क0म�स 
िवपाको।

भिव�सित कुसलं क0मं, भिव�सित कुसल�स क0म�स िवपाको। भिव�सित कुसलं क0मं, न भिव�सित कुसल�स 
क0म�स िवपाको।

अहोिस अकुसलं क0मं, अहोिस अकुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस अकुसलं क0मं, नाहोिस अकुसल�स 
क0म�स िवपाको। अहोिस अकुसलं क0मं, अ/+थ अकुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस अकुसलं क0मं, न/+थ 
अकुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस अकुसलं क0मं, भिव�सित अकुसल�स क0म�स िवपाको। अहोिस अकुसलं 
क0मं, न भिव�सित अकुसल�स क0म�स िवपाको।

अ/+थ अकुसलं क0मं, अ/+थ अकुसल�स क0म�स िवपाको। अ/+थ अकुसलं क0मं, न/+थ अकुसल�स क0म�स 
िवपाको। अ/+थ अकुसलं क0मं, भिव�सित अकुसल�स क0म�स िवपाको। अ/+थ अकुसलं क0मं, न भिव�सित 
अकुसल�स क0म�स िवपाको।

भिव�सित अकुसलं क0मं, भिव�सित अकुसल�स क0म�स िवपाको। भिव�सित अकुसलं क0मं, न भिव�सित 
अकुसल�स क0म�स िवपाको।

अहोिस साव- ज ंक0मं…पे॰… अहोिस अनव- जं क0मं…प॰े… अहोिस कMहं क0मं…पे॰… अहोिस सु� कं क0मं…पे॰… 
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अहोिस सुखु	यं क
मं…पे॰… अहोिस द�ुखु	यं क
मं…प॰े… अहोिस सुखिवपाकं क
मं…पे॰… अहोिस द�ुखिवपाकं 
क
मं, अहोिस द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अहोिस द�ुखिवपाकं क
मं, नाहोिस द�ुखिवपाक�स क
म�स 
िवपाको। अहोिस द�ुखिवपाकं क
मं, अ��थ द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अहोिस द�ुखिवपाकं क
मं, न��थ 
द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अहोिस द�ुखिवपाकं क
मं, भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अहोिस 
द�ुखिवपाकं क
मं, न भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको।

अ��थ द�ुखिवपाकं क
मं, अ��थ द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अ��थ द�ुखिवपाकं क
मं, न��थ 
द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अ��थ द�ुखिवपाकं क
मं, भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। अ��थ 
द�ुखिवपाकं क
मं, न भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको।

भिव�सित द�ुखिवपाकं क
मं, भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाको। भिव�सित द�ुखिवपाकं क
मं, न 
भिव�सित द�ुखिवपाक�स क
म�स िवपाकोित।

क
मकथा िनि ता।

८. िवप� लासकथा

२३६. पुिरमिनदानं। ‘‘च%ारोमे, िभ�खवे [अ॰ िन॰ ४.४९ प��सत)बा], स, ञािवप. लासा िच%िवप. लासा 
िदि िवप. लासा। कतमे च%ारो? अिन1 च,े िभ�खवे, िन1 च�2त स, ञािवप. लासो िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो। द�ुखे, 
िभ�खवे, सुख�2त स, ञािवप. लासो िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो। अन%िन, िभ�खवे, अ%ाित स, ञािवप. लासो 
िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो। असुभे, िभ�खवे, सुभ�2त स, ञािवप. लासो िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो। इमे खो, 
िभ�खवे, च%ारो स, ञािवप. लासा िच%िवप. लासा िदि िवप. लासा।

‘‘च%ारोमे, िभ�खवे, नस, ञािवप. लासा निच%िवप. लासा निदि िवप. लासा। कतमे च%ारो? अिन1 च,े िभ�खवे, 
अिन1 च�2त नस, ञािवप. लासो निच%िवप. लासो निदि िवप. लासो। द�ुखे, िभ�खवे, द�ुख�2त नस, ञािवप. लासो 
निच%िवप. लासो निदि िवप. लासो। अन%िन, िभ�खवे, अन%ाित नस, ञािवप. लासो निच%िवप. लासो 
निदि िवप. लासो। असुभे, िभ�खवे, असुभ�2त नस, ञािवप. लासो निच%िवप. लासो निदि िवप. लासो। इमे खो, 
िभ�खवे, च%ारो नस, ञािवप. लासा निच%िवप. लासा निदि िवप. लासा’’ित।

‘‘अिन1 चे िन1 चस�, ञनो, द�ुख ेच सुखस�, ञनो।
अन%िन च अ%ाित [अ%स�, ञनो (�या॰) अ॰ िन॰ ४.४९ प��सत)बा], असुभे सुभस�, ञनो।
िम1छािदि हता स%ा, िख%िच%ा िवस�, ञनो॥

‘‘ते योगयु%ा मार�स, अयोग�खेिमनो जना।
स%ा ग1छ�2त संसारं, जाितमरणगािमनो॥

‘‘यदा च बु<ा लोक=�म, उ?प@ ज�2त पभAरा।
ते इमं ध
मं पकासे�2त, द�ुखूपसमगािमनं॥
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‘‘तेसं सु�वान स?प, ञा, सिच%ं प1 चल<ु [प1 चल<ुं (�या॰), प1 चल<ा अ॰ िन॰ ४.४९] ते।
अिन1 च ंअिन1 चतो द�खंु, द�ुखमD�खु द�ुखतो॥

‘‘अन%िन अन%ाित, असुभं असुभतDसंु।
स
मािदि समादाना, स)बं द�ुखं उप1 चगु’’�2त॥

इमे च%ारो िवप. लासा िदि स
प2 न�स पुEगल�स पहीना, अ?पहीनाित। केिच पहीना, केिच अ?पहीना? अिन1 चे
िन1 च�2त स, ञािवप. लासो िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो पहीनो। द�ुखे सुख�2त स, ञा उ?प@ जित, िच%ं उ?प@ जित, 
िदि िवप. लासो पहीनो। अन%िन अ%ाित स, ञािवप. लासो िच%िवप. लासो िदि िवप. लासो पहीनो। असुभे सुभ�2त 
स, ञा उ?प@ जित, िच%ं उ?प@ जित, िदि िवप. लासो पहीनो। Gीसु व�थूसु छ िवप. लासा पहीना। Gीसु व�थूसु Gे िवप. लासा 
पहीना, च%ारो िवप. लासा अ?पहीना। चतूसु व�थूसु अ  िवप. लासा पहीना, च%ारो िवप. लासा अ?पहीनाित।

िवप. लासकथा िनि ता।

९. म�गकथा

२३७. मEगोित केन ेन मEगो? सोतापि%मEग�खणे द�सन ेन स
मािदि  िम1छािदि या पहानाय मEगो चवे हेतु च, 
सहजातानं ध
मानं उप�थ
भनाय मEगो चवे हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो 
चवे हेतु च, िच%�स अिध ानाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, 
उ%िर पिटवेधाय [उ%Iर पिटवेधाय (�या॰)] मEगो चवे हेतु च, स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय 
मEगो चवे हेतु च।

अिभिनरोपन ेन स
मासA?पो िम1छासA?प�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं उप�थ
भनाय मEगो 
चवे हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स अिध ानाय मEगो 
चवे हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, 
स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

पिरEगह ेन स
मावाचा िम1छावाचाय पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं उप�थ
भनाय मEगो चवे हेतु च, 
िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स अिध ानाय मEगो चवे हेतु च, 
िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, 
स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

समु ान ेन स
माक
म2तो िम1छाक
म2त�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं उप�थ
भनाय मEगो चवे 
हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स अिध ानाय मEगो चवे 
हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, 
स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

वोदान ेन स
माआजीवो िम1छाआजीव�स पहानाय मEगो चवे हेतु च…प॰े… पEगह ेन स
मावायामो 
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िम1छावायाम�स पहानाय मEगो चवे हेतु च…पे॰… उप ान ेन स
मासित िम1छासितया पहानाय मEगो चवे हेतु च…
प॰े… अिव�खपे ेन स
मासमािध िम1छासमािध�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं उप�थ
भनाय मEगो चवे 
हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स अिध ानाय मEगो चवे 
हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, 
स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

सकदागािममEग�खणे द�सन ेन स
मािदि …पे॰… अिव�खेप ेन स
मासमािध ओळािरक�स कामरागस, ञोजन�स 
पिटघस, ञोजन�स ओळािरक�स कामरागानुसय�स पिटघानुसय�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं 
उप�थ
भनाय मEगो चवे हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, 
िच%�स अिध ानाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर 
पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

अनागािममEग�खणे द�सन ेन स
मािदि …प॰े… अिव�खेप ेन स
मासमािध अनुसहगत�स कामरागस, ञोजन�स 
पिटघस, ञोजन�स, अनुसहगत�स कामरागानुसय�स पिटघानुसय�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं 
उप�थ
भनाय मEगो चवे हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, 
िच%�स अिध ानाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर 
पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, स1 चािभसमयाय मEगो चवे हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

अरह%मEग�खणे द�सन ेन स
मािदि …प॰े… अिव�खेप ेन स
मासमािध Nपराग�स अNपराग�स मान�स 
उ<1 च�स अिव@ जाय, मानानुसय�स भवरागानुसय�स अिव@ जानुसय�स पहानाय मEगो चवे हेतु च, सहजातानं ध
मानं 
उप�थ
भनाय मEगो चवे हेतु च, िकलेसानं पिरयादानाय मEगो चवे हेतु च, पिटवेधािदिवसोधनाय मEगो चवे हेतु च, 
िच%�स अिध ानाय मEगो चवे हेतु च, िच%�स, वोदानाय मEगो चवे हेतु च, िवसेसािधगमाय मEगो चवे हेतु च, उ%िर 
पिटवेधाय मEगो चवे हेतु च, स1 चािभसमयाय मEगो चवे, हेतु च, िनरोधे पित ापनाय मEगो चवे हेतु च।

द�सनमEगो स
मािदि , अिभिनरोपनमEगो स
मासA?पो, पिरEगहमEगो स
मावाचा, समु ानमEगो स
माक
म2तो, 
वोदानमEगो स
माआजीवो, पEगहमEगो स
मावायामो, उप ानमEगो स
मासित, अिव�खेपमEगो स
मासमािध। 
उप ानमEगो सितस
बो@झPो, पिवचयमEगो ध
मिवचयस
बो@झPो, पEगहमEगो वीिरयस
बो@झPो, फरणमEगो 
पीितस
बो@झPो, उपसममEगो प�सि<स
बो@झPो, अिव�खेपमEगो समािधस
बो@झPो, पिटसRानमEगो 
उप�ेखास
बो@झPो।

अ�सि<ये अक�
पयमEगो स<ाबलं, कोस@ ज ेअक�
पयमEगो वीिरयबलं, पमादे अक�
पयमEगो सितबलं, उ<1 चे
अक�
पयमEगो समािधबलं, अिव@ जाय अक�
पयमEगो प, ञाबलं। अिधमो�खमEगो सि<�2	यं, पEगहमEगो वीिरिय�2	यं, 
उप ानमEगो सित�2	यं, अिव�खेपमEगो समािध�2	यं, द�सनमEगो प�, ञ�2	यं।

आिधपतेSय ेन इ�2	या मEगो, अक�
पय ेन बला मEगो, िनSयान ेन बो@झPा मEगो, हेतु ेन मEगPा मEगो, 
उप ान ेन सितप ाना मEगो, पदहन ेन स
म?पधाना मEगो, इ@झन ेन इि<पादा मEगो, तथ ेन स1 चािन मEगो, 
अिव�खपे ेन समथो मEगो, अनुप�सन ेन िवप�सना मEगो, एकरस ेन समथिवप�सना मEगो, अनितव%न ेन युगन<ा 
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मEगो, संवर ेन सीलिवसुि< मEगो, अिव�खेप ेन िच%िवसुि< मEगो, द�सन ेन िदि िवसुि< मEगो, मु% ेन 
िवमो�खो मEगो, पिटवेध ेन िव@ जा मEगो, पिर1 चाग ेन िवमुि% मEगो, समु1छेद ेन खये ञाणं मEगो, छ2दो मूल ेन मEगो, 
मनिसकारो समु ान ेन मEगो, फ�सो समोधान ेन मEगो, वेदना समोसरण ेन मEगो, समािध पमुख ेन मEगो, सित 
आिधपतेSय ेन मEगो, प, ञा ततु%र ेन मEगो, िवमुि% सार ेन मEगो, अमतोगधं िन)बानं पिरयोसान ेन मEगोित।

मEगकथा िनि ता।

१०. म�डपे�यकथा

२३८. ‘‘मUडपेSयिमदं, िभ�खवे, WXचिरयं। स�था स
मुखीभूतो ितध%मUडो [ितिवधो मUडो (बहूसु) अ कथा 
ओलोकेत)बा]। स�थिर स
मुखीभूते देसनामUडो, पिटEगहमUडो, WXचिरयमUडो’’।

कतमो देसनाम�डो? चतु2 नं अिरयस1 चानं आिच�खना देसना प, ञापना प पना िववरणा िवभजना उ%ानीक
मं 
[उ%ािनक
मं (क॰)], चतु2 नं सितप ानानं…पे॰… चतु2 नं स
म?पधानानं… चतु2 नं इि<पादानं… प, च2 नं इ�2	यानं… प, च2 नं
बलानं… स%2 नं बो@झPानं… अिरय�स अ िPक�स मEग�स आिच�खना देसना प, ञापना प पना िववरणा िवभजना 
उ%ानीक
मं – अयं देसनामUडो।

कतमो पिट�गहम�डो? िभ�खू िभ�खुिनयो उपासका उपािसकायो देवा मनु�सा ये वा पन, ञिेप केिच िव, ञातारो –
अयं पिटEगहमUडो।

कतमो "#चिरयम�डो? अयमेव अिरयो अ िPको मEगो, सेSयिथदं – स
मािदि , स
मासA?पो, स
मावाचा, 
स
माक
म2तो, स
माआजीवो, स
मावायामो, स
मासित, स
मासमािध – अयं WXचिरयमUडो।

२३९. अिधमो�खमUडो सि<�2	यं, अ�सि<यं कसटो; अ�सि<यं कसटं छ[े�वा सि<�2	य�स अिधमो�खमUडं 
िपवतीित – मUडपSेयं। पEगहमUडो वीिरिय�2	यं, कोस@ ज ंकसटो; कोस@ ज ंकसटं छ[े�वा वीिरिय�2	य�स पEगहमUडं 
िपवतीित – मUडपSेयं। उप ानमUडो सित�2	यं, पमादो कसटो; पमादं कसटं छ[े�वा सित�2	य�स उप ानमUडं िपवतीित 
– मUडपेSयं। अिव�खेपमUडो समािध�2	यं, उ<1 च ंकसटो; उ<1 च ंकसटं छ[े�वा समािध�2	य�स अिव�खेपमUडं 
िपवतीित – मUडपSेयं। द�सनमUडो प�, ञ�2	यं, अिव@ ज ंकसटो; अिव@ ज ंकसटं छ[े�वा प�, ञ�2	य�स द�सनमUडं 
िपवतीित – मUडपSेयं।

अ�सि<ये अक�
पयमUडो स<ाबलं, अ�सि<यं कसटो; अ�सि<यं कसटं छ[े�वा स<ाबल�स अ�सि<ये 
अक�
पयमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। कोस@ ज ेअक�
पयमUडो वीिरयबलं, कोस@ जं कसटो; कोस@ ज ंकसटं छ[े�वा 
वीिरयबल�स कोस@ ज ेअक�
पयमUडं िपवतीित – मUडपेSयं। पमादे अक�
पयमUडो सितबलं, पमादो कसटो; पमादं 
कसटं छ[े�वा सितबल�स पमादे अक�
पयमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। उ<1 च ेअक�
पयमUडो समािधबलं, उ<1 चं
कसटो; उ<1 च ंकसटं छ[े�वा समािधबल�स उ<1 च ेअक�
पयमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। अिव@ जाय अक�
पयमUडो 
प, ञाबलं, अिव@ जा कसटो; अिव@ जं कसटं छ[े�वा प, ञाबल�स अिव@ जाय अक�
पयमUडं िपवतीित – मUडपेSयं।

उप ानमUडो सितस
बो@झPा, पमादो कसटो; पमादं कसटं छ[े�वा सितस
बो@झP�स उप ानमUडं िपवतीित –
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मUडपेSयं। पिवचयमUडो ध
मिवचयस
बो@झPो, अिव@ जा कसटो; अिव@ जं कसटं छ[े�वा 
ध
मिवचयस
बो@झP�स पिवचयमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। पEगहमUडो वीिरयस
बो@झPो, कोस@ जं कसटो; 
कोस@ ज ंकसटं छ[े�वा वीिरयस
बो@झP�स पEगहमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। फरणमUडो पीितस
बो@झPो, पिरळाहो 
कसटो; पिरळाहं कसटं छ[े�वा पीितस
बो@झP�स फरणमUडं िपवतीित – मUडपेSयं। उपसममUडो प�सि<स
बो@झPो, 
द ु\. लं कसटो; द ु\. लं कसटं छ[े�वा प�सि<स
बो@झP�स उपसममUडं िपवतीित – मUडपSेयं। अिव�खेपमUडो 
समािधस
बो@झPो, उ<1 च ंकसटो; उ<1 च ंकसटं छ[े�वा समािधस
बो@झP�स अिव�खेपमUडं िपवतीित – मUडपेSयं। 
पिटसRानमUडो उप�ेखास
बो@झPो, अ?पिटसRा कसटो; अ?पिटसRं कसटं छ[े�वा उपे�खास
बो@झP�स 
पिटसRानमUडं िपवतीित – मUडपSेयं।

द�सनमUडो स
मािदि , िम1छािदि  कसटो; िम1छािदI  कसटं छ[े�वा स
मािदि या द�सनमUडं िपवतीित –
मUडपेSयं। अिभिनरोपनमUडो स
मासA?पो, िम1छासA?पो कसटो; िम1छासA?प ंकसटं छ[े�वा स
मासA?प�स 
अिभिनरोपनमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। पिरEगहमUडो स
मावाचा, िम1छावाचा कसटो; िम1छावाच ंकसटं छ[े�वा 
स
मावाचाय पिरEगहमUडं िपवतीित – मUडपेSयं। समु ानमUडो स
माक
म2तो, िम1छाक
म2तो कसटो; िम1छाक
म2तं 
कसटं छ[े�वा स
माक
म2त�स समु ानमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। वोदानमUडो स
माआजीवो, िम1छाआजीवो 
कसटो; िम1छाआजीवं कसटं छ[े�वा स
माआजीव�स वोदानमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। पEगहमUडो स
मावायामो, 
िम1छावायामो कसटो; िम1छावायामं कसटं छ[े�वा स
मावायाम�स पEगहमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। उप ानमUडो 
स
मासित, िम1छासित कसटो; िम1छासIत कसटं छ[े�वा स
मासितया उप ानमUडं िपवतीित – मUडपSेयं। 
अिव�खपेमUडो स
मासमािध, िम1छासमािध कसटो; िम1छासमाIध कसटं छ[े�वा स
मासमािध�स अिव�खेपमUडं 
िपवतीित – मUडपSेयं।

२४०. अ��थ मUडो, अ��थ पेSयं, अ��थ कसटो। अिधमो�खमUडो सि<�2	यं, अ�सि<यं कसटो; यो त�थ 
अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। पEगहमUडो वीिरिय�2	यं, कोस@ ज ंकसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो 
िवमुि%रसो – इदं पेSयं। उप ानमUडो सित�2	यं, पमादो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। 
अिव�खपेमUडो समािध�2	यं, उ<1 च ंकसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। द�सनमUडो 
प�, ञ�2	यं, अिव@ जा कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पSेयं।

अ�सि<ये अक�
पयमUडो स<ाबलं, अ�सि<यं कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पSेयं। 
कोस@ ज ेअक�
पयमUडो वीिरयबलं, कोस@ जं कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। पमादे 
अक�
पयमUडो सितबलं, पमादो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। उ<1 च ेअक�
पयमUडो 
समािधबलं, उ<1 च ंकसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। अिव@ जाय अक�
पयमUडो प, ञाबलं, 
अिव@ जा कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं।

उप ानमUडो सितस
बो@झPो, पमादो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पSेयं। पिवचयमUडो 
ध
मिवचयस
बो@झPो, अिव@ जा कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पSेयं। पEगहमUडो 
वीिरयस
बो@झPो, कोस@ जं कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पेSयं। फरणमUडो पीितस
बो@झPो, 
पिरळाहो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध
मरसो िवमुि%रसो – इदं पSेयं। उपसममUडो प�सि<स
बो@झPो, द ु\. लं कसटो; 
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यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं। अिव�खेपम�डो समािधस�बो�झ!ो, उ$% च ंकसटो; यो त�थ 
अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं। पिटस*ानम�डो उपे�खास�बो�झ!ो, अपिटस*ा कसटो; यो त�थ अ�थरसो 
ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं।

द,सनम�डो स�मािदि-, िम%छािदि- कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं प�ेयं। 
अिभिनरोपनम�डो स�मास01पो, िम%छास01पो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं प�ेयं। 
पिर2गहम�डो स�मावाचा, िम%छावाचा कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं। समु-ानम�डो 
स�माक�म5तो, िम%छाक�म5तो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं प�ेयं। वोदानम�डो स�माआजीवो, 
िम%छाआजीवो कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं प�ेयं। प2गहम�डो स�मावायामो, िम%छावायामो 
कसटो; यो त�थ अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं प�ेयं। उप-ानम�डो स�मासित, िम%छासित कसटो; यो त�थ 
अ�थरसो ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं। अिव�खेपम�डो स�मासमािध, िम%छासमािध कसटो; यो त�थ अ�थरसो 
ध�मरसो िवमुि�रसो – इदं पे�यं।

द,सनम�डो स�मािदि-… अिभिनरोपनम�डो स�मास01पो… पिर2गहम�डो स�मावाचा… समु-ानम�डो 
स�माक�म5तो… वोदानम�डो स�माआजीवो… प2गहम�डो स�मावायामो… उप-ानम�डो स�मासित… अिव�खेपम�डो 
स�मासमािध।

उप-ानम�डो सितस�बो�झ!ो… पिवचयम�डो ध�मिवचयस�बो�झ!ो… प2गहम�डो वीिरयस�बो�झ!ो… 
फरणम�डो पीितस�बो�झ!ो… उपसमम�डो प,सि$स�बो�झ!ो… अिव�खेपम�डो समािधस�बो�झ!ो… पिटस*ानम�डो 
उप�ेखास�बो�झ!ो।

अ,सि$ये अक<�पयम�डो स$ाबलं… कोस� ज ेअक<�पयम�डो वीिरयबलं… पमादे अक<�पयम�डो सितबलं… 
उ$% च ेअक<�पयम�डो समािधबलं… अिव� जाय अक<�पयम�डो प> ञाबलं।

अिधमो�खम�डो सि$<5@यं… प2गहम�डो वीिरिय<5@यं… उप-ानम�डो सित<5@यं… अिव�खेपम�डो समािध<5@यं… 
द,सनम�डो प<> ञ<5@यं।

आिधपते�य-ेन इ<5@या म�डो, अक<�पय-ेन बला म�डो, िन�यान-ेन बो�झ!ा म�डो, हेतु-ेन म2गो म�डो, 
उप-ान-ेन सितप-ाना म�डो, पदहन-ेन स�म1पधाना म�डो, इ�झन-ेन इि$पादा म�डो, तथ-ेन स% चा म�डो, 
अिव�खपे-ेन समथो म�डो, अनुप,सन-ेन िवप,सना म�डो, एकरस-ेन समथिवप,सना म�डो, अनितव�न-ेन युगन$ा 
म�डो, संवर-ेन सीलिवसुि$ म�डो, अिव�खेप-ेन िच�िवसुि$ म�डो, द,सन-ेन िदि-िवसुि$ म�डो, मु�-ेन िवमो�खो 
म�डो, पिटवेध-ेन िव� जा म�डो, पिर% चाग-ेन िवमुि� म�डो, समु%छेद-ेन खये ञाणं म�डो, पिट1प,स$-ेन अनु1पादे 
ञाणं म�डो, छ5दो मूल-ेन म�डो, मनिसकारो समु-ान-ेन म�डो, फ,सो समोधान-ेन म�डो, वेदना समोसरण-ेन म�डो, 
समािध पमुख-ेन म�डो, सित आिधपते�य-ेन म�डो, प> ञा ततु�र-ेन म�डो, िवमुि� सार-ेन म�डो, अमतोगधं िनCबानं 
पिरयोसान-ेन म�डोित।

चतु�थभाणवारो।
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म�डप�ेयकथा िनि-ता।

महाव2गो पठमो।

त,सुEानं –

ञाणिद-ी च अ,सासा, इ<5@यं िवमो�खप> चमा।
गितक�मिवपF लासा, म2गो म�डेन ते दसाित॥

एस िनकायधरेिह ठिपतो, असमो [अ,समो (,या॰)] पठमो पवरो

वरव2गोित [वरम2गोित (,या॰)]।

२. युगन�व
गो

१. युगन�कथा

१. एवं मे सुतं – एकं समयं आय,मा आन5दो कोस<�बयं िवहरित घोिसतारामे। तO खो आय,मा आन5दो िभ�खू 
आम5तेिस – ‘‘आवुसो िभ�खवो’’ित। ‘‘आवुसो’’ित खो ते िभ�खू आय,मतो आन5द,स प% च,सोसंु। आय,मा 
आन5दो एतदवोच –

‘‘यो िह कोिच, आवुसो, िभ�खु वा िभ�खुनी वा मम स<5तके अरह�प�ं [अरह�ं (,या॰), अरह�पR� अ॰ िन॰ 
४.१७०] Cयाकरोित, सCबसो चतूिह म2गेिह एतेसं वा अ> ञतरेन। कतमेिह चतूिह?

‘‘इधावुसो, िभ�खु समथपुCब!मं िवप,सनं भावेित। त,स समथपुCब!मं िवप,सनं भावयतो म2गो स> जायित। सो 
तं म2गं आसेवित भावेित बहुलीकरोित [बहुRल करोित (क॰) अ॰ िन॰ ४.१७० प<,सतCबा]। त,स तं म2ग ंआसेवतो 
भावयतो बहुलीकरोतो स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त।

‘‘पुन चपरं, आवुसो, िभ�खु िवप,सनापुCब!मं समथं भावेित। त,स िवप,सनापुCब!मं समथं भावयतो म2गो 
स> जायित। सो तं म2ग ंआसेवित भावेित बहुलीकरोित। त,स तं म2ग ंआसेवतो भावयतो बहुलीकरोतो स> ञोजनािन 
पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त।

‘‘पुन चपरं, आवुसो, िभ�खु समथिवप,सनं युगन$ं [युगन5धं (क॰ सी॰ अ-॰)] भावेित। त,स समथिवप,सनं 
युगन$ं भावयतो म2गो स> जायित। सो तं म2गं आसेवित भावेित बहुलीकरोित। त,स तं म2गं आसेवतो भावयतो 
बहुलीकरोतो स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त।

‘‘पुन चपरं, आवुसो, िभ�खुनो ध�मु$% चिव2गिहतं मानसं होित। सो, आवुसो, समयो यं तं िच�ं अ�झ�मेव 
[अ�झ�> ञवे (,या॰ क॰)] स<5त-ित स<5 नसीदित एकोिद होित समािधयित। त,स म2गो स> जायित। सो तं म2गं 
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आसेवित भावेित बहुलीकरोित। त,स तं म2गं आसेवतो भावयतो बहुलीकरोतो स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया 
Cय5तीहो<5त।

‘‘यो िह कोिच, आवुसो, िभ�खु वा िभ�खुनी वा मम स<5तके अरह�प�ं Cयाकरोित, सCबसो इमेिह चतूिह म2गेिह, 
एतेसं वा अ> ञतरेना’’ित।

१. सु
�तिन�ेसो

२. कथं समथपु�ब�मं िवप�सनं भावेित? ने�ख�मवसेन िच�,स एक2गता अिव�खपेो समािध। त�थ जाते ध�मे 
अिन% चतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, द�ुखतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, अन�तो अनुप,सन-ेन िवप,सना। इित पठमं 
समथो, प%छा िवप,सना। तेन वु% चित – ‘‘समथपुCब!मं िवप,सनं भावेती’’ित। भावेतीित चत,सो भावना – त�थ 
जातानं ध�मानं अनितव�न-ेन भावना, इ<5@यानं एकरस-ेन भावना, तदपुगवीिरयवाहन-ेन भावना, आसेवन-ेन भावना।

म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित? द,सन-ेन स�मािदि- म2गो स> जायित, अिभिनरोपन-ेन स�मास01पो 
म2गो स> जायित, पिर2गह-ेन स�मावाचा म2गो स> जायित, समु-ान-ेन स�माक�म5तो म2गो स> जायित, वोदान-ेन 
स�माआजीवो म2गो स> जायित, प2गह-ेन स�मावायामो म2गो स> जायित, उप-ान-ेन स�मासित म2गो स> जायित, 
अिव�खपे-ेन स�मासमािध म2गो स> जायित – एवं म2गो स> जायित।

सो तं म गं आसेवित भावेित बहुलीकरोित आसेवतीित कथं आसेवित? आव� ज5तो आसेवित, जान5तो 
आसेवित, प,स5तो आसेवित, प% चवे�ख5तो आसेवित, िच�ं अिध-ह5तो आसेवित, स$ाय अिधमु% च5तो आसेवित, 
वीिरयं प2ग�ह5तो आसेवित, सRत उप-ापे5तो आसेवित, िच�ं समादह5तो आसेवित, प> ञाय पजान5तो आसेवित, 
अिभ> ञे�यं अिभजान5तो आसेवित, पिर> ञ�ेयं पिरजान5तो आसेवित, पहातCबं पजह5तो आसेवित, भावेतCबं भावे5तो 
आसेवित, स<%छकातCबं स<%छकरो5तो आसेवित – एवं आसेवित।

भावेतीित कथं भावेित? आव� ज5तो भावेित, जान5तो भावेित, प,स5तो भावेित, प% चवे�ख5तो भावेित, िच�ं 
अिध-ह5तो भावेित, स$ाय अिधमु% च5तो भावेित, वीिरयं प2ग�ह5तो भावेित, सRत उप-ापे5तो भावेित, िच�ं समादह5तो 
भावेित, प> ञाय पजान5तो भावेित, अिभ> ञ�ेयं अिभजान5तो भावेित, पिर> ञ�ेयं पिरजान5तो भावेित, पहातCबं पजह5तो 
भावेित, भावेतCबं भावे5तो भावेित, स<%छकातCबं स<%छकरो5तो भावेित – एवं भावेित।

बहुलीकरोतीित कथं बहुलीकरोित? आव� ज5तो बहुलीकरोित, जान5तो बहुलीकरोित, प,स5तो बहुलीकरोित, 
प% चवे�ख5तो बहुलीकरोित, िच�ं अिध-ह5तो बहुलीकरोित, स$ाय अिधमु% च5तो बहुलीकरोित, वीिरयं प2ग�ह5तो 
बहुलीकरोित, सRत उप-ापे5तो बहुलीकरोित, िच�ं समादह5तो बहुलीकरोित, प> ञाय पजान5तो बहुलीकरोित, अिभ> ञ�ेयं 
अिभजान5तो बहुलीकरोित, पिर> ञे�यं पिरजान5तो बहुलीकरोित, पहातCबं पजह5तो बहुलीकरोित, भावेतCबं भावे5तो 
बहुलीकरोित, स<%छकातCबं स<%छकरो5तो बहुलीकरोित – एवं बहुलीकरोित।

त�स तं म गं आसेवतो भावयतो बहुलीकरोतो स! ञोजनािन पहीय(�त अनुसया �य�तीहो�तीित कथं 
स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त? सोतापि�म2गेन, स� कायिदि-, िविचिक%छा, सीलCबतपरामासो – इमािन 
तीिण स> ञोजनािन पहीय<5त; िद-ानुसयो, िविचिक%छानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। सकदागािमम2गेन 
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ओळािरकं कामरागस> ञोजनं, पिटघस> ञोजनं – इमािन Xे स> ञोजनािन पहीय<5त; ओळािरको कामरागानुसयो, 
पिटघानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। अनागािमम2गेन अनुसहगतं कामरागस> ञोजनं, पिटघस> ञोजनं – इमािन 
Xे स> ञोजनािन पहीय<5त; अनुसहगतो कामरागानुसयो, पिटघानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। अरह�म2गने 
[परागो, अ[परागो, मानो, उ$% च,ं अिव� जा – इमािन प> च स> ञोजनािन पहीय<5त; मानानुसयो, भवरागानुसयो, 
अिव� जानुसयो – इमे तयो अनुसया Cय5तीहो<5त। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त।

३. अCयापादवसेन िच�,स एक2गता अिव�खेपो समािध…पे॰… आलोकस> ञावसेन िच�,स एक2गता अिव�खेपो 
समािध…पे॰… पिटिन,स2गानुप,सी अ,सासवसेन पिटिन,स2गानुप,सी प,सासवसेन िच�,स एक2गता अिव�खेपो 
समािध। त�थ जाते ध�मे अिन% चतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, द�ुखतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, अन�तो अनुप,सन-ेन 
िवप,सना। इित पठमं समथो, प%छा िवप,सना। तेन वु% चित – ‘‘समथपुCब!मं िवप,सनं भावेती’’ित। भावेतीित 
चत,सो भावना – त�थ जातानं ध�मानं अनितव�न-ेन भावना, इ<5@यानं एकरस-ेन भावना, तदपुगवीिरयवाहन-ेन 
भावना, आसेवन-ेन भावना।

म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित? द,सन-ेन स�मािदि- म2गो स> जायित, अिभिनरोपन-ेन स�मास01पो 
म2गो स> जायित…प॰े… अिव�खपे-ेन स�मासमािध म2गो स> जायित। एवं म2गो स> जायित।

सो तं म गं आसेवित भावेित बहुलीकरोित आसेवतीित कथं आसेवित? आव� ज5तो आसेवित…पे॰… 
स<%छकातCबं स<%छकरो5तो आसेवित, एवं आसेवित। भावेतीित कथं भावेित? आव� ज5तो भावेित, जान5तो भावेित…
प॰े… स<%छकातCबं स<%छकरो5तो भावेित, एवं भावेित। बहुलीकरोतीित कथं बहुलीकरोित? आव� ज5तो बहुलीकरोित, 
जान5तो बहुलीकरोित…प॰े… स<%छकातCबं स<%छकरो5तो बहुलीकरोित, एवं बहुलीकरोित।

त�स तं म गं आसेवतो भावयतो बहुलीकरोतो स! ञोजनािन पहीय(�त, अनुसया �य�तीहो�तीित कथं 
स> ञोजना पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त? सोतापि�म2गेन स� कायिदि- िविचिक%छा सीलCबतपरामासो – इमािन 
तीिण स> ञोजनािन पहीय<5त; िद-ानुसयो, िविचिक%छानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। सकदागािमम2गेन 
ओळािरकं कामरागस> ञोजनं, पिटघस> ञोजनं – इमािन Xे स> ञोजनािन पहीय<5त; ओळािरको कामरागानुसयो 
पिटघानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। अनागािमम2गेन अनुसहगतं कामरागस> ञोजनं, पिटघस> ञोजनं – इमािन 
Xे स> ञोजनािन पहीय<5त; अनुसहगतो कामरागानुसयो, पिटघानुसयो – इमे Xे अनुसया Cय5तीहो<5त। अरह�म2गने 
[परागो, अ[परागो, मानो, उ$% च,ं अिव� जा – इमािन प> च स> ञोजनािन पहीय<5त; मानानुसयो, भवरागानुसयो, 
अिव� जानुसयो – इमे तयो अनुसया Cय5तीहो<5त। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त। एवं समथपुCब!मं 
िवप,सनं भावेित।

४. कथं िवप�सनापु�ब�मं समथं भावेित? अिन% चतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, द�ुखतो अनुप,सन-ेन 
िवप,सना, अन�तो अनुप,सन-ेन िवप,सना। त�थ जातानं ध�मान> च वोस2गार�मणता [वो,स2गार�मणता (,या॰ क॰)]
िच�,स एक2गता अिव�खेपो। समािध इित पठमं िवप,सना, प%छा समथो। तेन वु% चित – ‘‘िवप,सनापुCब!मं समथं 
भावेती’’ित। भावेतीित चत,सो भावना – आसेवन-ेन भावना…प॰े… म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित…पे॰… 
एवं म2गो स> जायित। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त।
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[पं अिन% चतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, [प ंद�ुखतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, [प ंअन�तो अनुप,सन-ेन 
िवप,सना। त�थ जातानं ध�मान> च वोस2गार�मणता िच�,स एक2गता अिव�खेपो समािध। इित पठमं िवप,सना, प%छा 
समथो। तेन वु% चित – ‘‘िवप,सनापुCब!मं समथं भावेती’’ित। भावेतीित चत,सो भावना – आसेवन-ेन भावना…प॰े… 
म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित…प॰े… एवं म2गो स> जायित। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया 
Cय5तीहो<5त।

वेदनं…पे॰… स> ञं … स*ारे… िव> ञाणं… च�खंु…पे॰… जरामरणं अिन% चतो अनुप,सन-ेन िवप,सना, जरामरणं 
द�ुखतो…पे॰… अन�तो अनुप,सन-ेन िवप,सना। त�थ जातानं ध�मान> च वोस2गार�मणता िच�,स एक2गता 
अिव�खपेो समािध। इित पठमं िवप,सना, प%छा समथो। तेन वु% चित – ‘‘िवप,सनापुCब!मं समथं भावेती’’ित। 
भावेतीित चत,सो भावना – आसेवन-ेन भावना…पे॰… म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित…पे॰… एवं म2गो 
स> जायित। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त। एवं िवप,सनापुCब!मं समथं भावेित।

५. कथं समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? सोळसिह आकारेिह समथिवप,सनं युगन$ं भावेित। आर�मण-ेन 
गोचर-ेन पहान-ेन पिर% चाग-ेन वु-ान-ेन िवव\न-ेन स5त-ेन पणीत-ेन िवमु�-ेन अनासव-ेन तरण-ेन अिनिम�-ेन 
अ1पिणिहत-ेन सु> ञत-ेन एकरस-ेन अनितव�न-ेन युगन$-ेन।

कथं आर.मण0ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ$% च ंपजहतो िच�,स एक2गता अिव�खेपो समािध 
िनरोधार�मणो, अिव� ज ंपजहतो अनुप,सन-ेन िवप,सना िनरोधार�मणा। इित आर�मण-ेन समथिवप,सना एकरसा 
हो<5त, युगन$ा हो<5त, अ> ञम> ञ ंनाितव�5तीित। तेन वु% चित – ‘‘आर�मण-ेन समथिवप,सनं युगन$ं भावेती’’ित। 
भावेतीित चत,सो भावना – आसेवन-ेन भावना…पे॰… म गो स! जायतीित कथं म2गो स> जायित…पे॰… एवं म2गो 
स> जायित। एवं स> ञोजनािन पहीय<5त, अनुसया Cय5तीहो<5त। एवं आर�मण-ेन समथिवप,सनं युगन$ं भावेित।

कथं गोचर0ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ$% च ंपजहतो िच�,स एक2गता अिव�खपेो समािध 
िनरोधगोचरो, अिव� ज ंपजहतो अनुप,सन-ेन िवप,सना िनरोधगोचरा। इित गोचर-ेन समथिवप,सना एकरसा हो<5त, 
युगन$ा हो<5त, अ> ञम> ञं नाितव�5तीित। तेन वु% चित – ‘‘गोचर-ेन समथिवप,सनं युगन$ं भावेती’’ित।

कथं पहान0ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ$% चसहगतिकलेसे च ख5धे च पजहतो िच�,स एक2गता 
अिव�खपेो समािध िनरोधगोचरो, अिव� जासहगतिकलेसे च ख5धे च पजहतो अनुप,सन-ेन िवप,सना िनरोधगोचरा। इित 
पहान-ेन समथिवप,सना एकरसा हो<5त, युगन$ा हो<5त, अ> ञम> ञं नाितव�5तीित। तेन वु% चित – ‘‘पहान-ेन 
समथिवप,सनं युगन$ं भावेती’’ित।

कथं पिर2 चाग0ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ$% चसहगतिकलेसे च ख5धे च पिर% चजतो िच�,स 
एक2गता अिव�खेपो समािध िनरोधगोचरो, अिव� जासहगतिकलेसे च ख5धे च पिर% चजतो अनुप,सन-ेन िवप,सना 
िनरोधगोचरा। इित पिर% चाग-ेन समथिवप,सना एकरसा हो<5त, युगन$ा हो<5त, अ> ञम> ञ ंनाितव�5तीित। तेन वु% चित 
– ‘‘पिर% चाग-ेन समथिवप,सनं युगन$ं भावेती’’ित।

कथं वु0ान0ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ$% चसहगतिकलेसेिह च ख5धेिह च वु-हतो िच�,स एक2गता 
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अिव�खपेो समािध िनरोधगोचरो, अिव� जासहगतिकलेसेिह च ख�धेिह च वु�हतो अनुप�सन�ेन िवप�सना 
िनरोधगोचरा। इित वु�ान�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञं नाितव'�तीित। तेन वु) चित –
‘‘वु�ान�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं िवव�न�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) चसहगतिकलेसेिह च ख�धेिह च िवव/तो िच'�स 
एक0गता अिव�खेपो समािध िनरोधगोचरो, अिव� जासहगतिकलेसेिह च ख�धेिह च िवव/तो अनुप�सन�ेन िवप�सना 
िनरोधगोचरा। इित िवव/न�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञं नाितव'�तीित। तेन वु) चित 
– ‘‘िवव/न�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं स�त�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खपेो समािध स�तो 
हो!�त िनरोधगोचरो, अिव� जं पजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना स�ता होित िनरोधगोचरा। इित स�त�ेन समथिवप�सना 
एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञं नाितव'�तीित। तेन वु) चित – ‘‘स�त�ेन समथिवप�सनं युगन#ं 
भावेती’’ित।

कथं पणीत�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खपेो समािध पणीतो 
होित िनरोधगोचरो, अिव� ज ंपजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना पणीता होित िनरोधगोचरा। इित पणीत�ेन समथिवप�सना 
एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञं नाितव'�तीित। तेन वु) चित – ‘‘पणीत�ेन समथिवप�सनं युगन#ं 
भावेती’’ित।

कथं िवमु��ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खेपो समािध 
कामासवा िवमु'ो होित िनरोधगोचरो, अिव� जं पजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना अिव� जासवा िवमु'ा होित 
िनरोधगोचरा। इित रागिवरागा चतेोिवमुि' अिव� जािवरागा प$ ञा िवमु'�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा 
हो!�त, अ$ ञम$ ञ ंनाितव'�तीित। तेन वु) चित – ‘‘िवमु'�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं अनासव�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खपेो समािध 
कामासवेन अनासवो होित िनरोधगोचरो, अिव� ज ंपजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना अिव� जासवेन अनासवा होित 
िनरोधगोचरा। इित अनासव�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञ ंनाितव'�तीित। तेन वु) चित 
– ‘‘अनासव�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं तरण�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) चसहगतिकलेसे च ख�धे च तरतो िच'�स एक0गता 
अिव�खपेो समािध िनरोधगोचरो, अिव� जासहगतिकलेसे च ख�धे च तरतो अनुप�सन�ेन िवप�सना िनरोधगोचरा। इित 
तरण�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञ ंनाितव'�तीित। तेन वु) चित – ‘‘तरण�ेन 
समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं अिनिम��ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खेपो समािध 
स2बिनिम'ेिह अिनिम'ो होित िनरोधगोचरो, अिव� ज ंपजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना स2बिनिम'ेिह अिनिम'ा होित 
िनरोधगोचरा। इित अिनिम'�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञ ंनाितव'�तीित। तेन वु) चित 
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– ‘‘अिनिम'�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं अ�पिणिहत�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खेपो समािध 
स2बपिणधीिह अ4पिणिहतो होित िनरोधगोचरो, अिव� ज ंपजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना स2बपिणधीिह अ4पिणिहता 
होित िनरोधगोचरा। इित अ4पिणिहत�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञं नाितव'�तीित। तेन 
वु) चित – ‘‘अ4पिणिहत�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित।

कथं सु� ञत�ेन समथिवप�सनं युगन�ं भावेित? उ#) च ंपजहतो िच'�स एक0गता अिव�खेपो समािध 
स2बािभिनवेसेिह सु$ ञो होित िनरोधगोचरो, अिव� जं पजहतो अनुप�सन�ेन िवप�सना स2बािभिनवेसेिह सु$ ञा होित 
िनरोधगोचरा। इित सु$ ञत�ेन समथिवप�सना एकरसा हो!�त, युगन#ा हो!�त, अ$ ञम$ ञ ंनाितव'�तीित। तेन वु) चित 
– ‘‘सु$ ञत�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेती’’ित। भावेतीित चत�सो भावना – आसेवन�ेन भावना…पे॰… म गो 
स� जायतीित कथं म0गो स$ जायित…प॰े… एवं म0गो स$ जायित। एवं स$ ञोजनािन पहीय!�त, अनुसया 2य�तीहो!�त। एवं 
सु$ ञत�ेन समथिवप�सनं युगन#ं भावेित। इमेिह सोळसिह आकारेिह समथिवप�सनं युगन#ं भावेित, एवं 
समथिवप�सनं युगन#ं भावेित।

सु'�तिन9ेसो।

२. ध&मु�' चवारिन)ेसो

६. कथं ध&मु�' चिव गिहतं मानसं होित? अिन) चतो मनिसकरोतो ओभासो उ4प� जित, ओभासो ध<मोित 
ओभासं आव� जित, ततो िव�खपेो उ#) च।ं तेन उ#) चने िव0गिहतमानसो अिन) चतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित, 
द�ुखतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित, अन'तो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित। तेन वु) चित –
‘‘ध<मु#) चिव0गिहतमानसो होित सो समयो, यं तं िच'ं अ�झ'मेव स!�त�ित स!� नसीदित एकोिद होित समािधयित। 
त�स म गो स� जायती’’ित कथं म0गो स$ जायित…प॰े… एवं म0गो स$ जायित, एवं स$ ञोजनािन पहीय!�त, अनुसया 
2य�तीहो!�त।

अिन) चतो मनिसकरोतो ञाणं उ4प� जित, पीित उ4प� जित, प�सि# उ4प� जित, सुखं उ4प� जित, अिधमो�खो 
उ4प� जित, प0गहो उ4प� जित, उप�ानं उ4प� जित, उपे�खा उ4प� जित, िनक!�त उ4प� जित, ‘िनक!�त ध<मो’ित िनक@�त 
आव� जित। ततो िव�खेपो उ#) च।ं तेन उ#) चने िव0गिहतमानसो अिन) चतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित, द�ुखतो 
उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित, अन'तो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित। तेन वु) चित – ‘‘ध<मु#) चिव0गिहतमानसो होित 
सो समयो, यं तं िच'ं अ�झ'मेव स!�त�ित स!� नसीदित एकोिद होित समािधयित। त�स म गो स� जायती’’ित। कथं 
म0गो स$ जायित…प॰े… एवं म0गो स$ जायित, एवं स$ ञोजनािन पहीय!�त, अनुसया 2य�तीहो!�त।

द�ुखतो मनिसकरोतो…पे॰… अन'तो मनिसकरोतो ओभासो उ4प� जित…पे॰… ञाणं उ4प� जित, पीित उ4प� जित, 
प�सि# उ4प� जित, सुखं उ4प� जित, अिधमो�खो उ4प� जित, प0गहो उ4प� जित, उप�ानं उ4प� जित, उपे�खा उ4प� जित, 
िनक!�त उ4प� जित, ‘िनक!�त ध<मो’ित िनक@�त आव� जित। ततो िव�खेपो उ#) च।ं तेन उ#) चने िव0गिहतमानसो 
अन'तो उप�ानं, अिन) चतो उप�ानं, द�ुखतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित। तेन वु) चित –

Page 177 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘ध<मु#) चिव0गिहतमानसो…प॰े… एवं स$ ञोजनािन पहीय!�त, अनुसया 2य�तीहो!�त’’।

Aपं अिन) चतो मनिसकरोतो…पे॰… Aपं द�ुखतो मनिसकरोतो… Aप ंअन'तो मनिसकरोतो… वेदनं…पे॰… स$ ञ…ं 
सBारे… िव$ ञाणं… च�खंु…पे॰… जरामरणं अिन) चतो मनिसकरोतो…पे॰… जरामरणं द�ुखतो मनिसकरोतो, जरामरणं 
अन'तो मनिसकरोतो ओभासो उ4प� जित…प॰े… ञाणं उ4प� जित, पीित उ4प� जित, प�सि# उ4प� जित, सुख ंउ4प� जित, 
अिधमो�खो उ4प� जित, प0गहो उ4प� जित, उप�ानं उ4प� जित, उप�ेखा उ4प� जित, िनक!�त उ4प� जित, ‘िनक!�त ध<मो’ित 
िनक@�त आव� जित। ततो िव�खपेो उ#) च।ं तेन उ#) चने िव0गिहतमानसो। जरामरणं अन'तो उप�ानं यथाभूतं 
न4पजानाित। जरामरणं अिन) चतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित, जरामरणं द�ुखतो उप�ानं यथाभूतं न4पजानाित। तेन 
वु) चित – ‘‘ध<मु#) चिव0गिहतमानसो होित। सो समयो, यं तं िच'ं अ�झ'मेव स!�त�ित स!� नसीदित एकोिद होित 
समािधयित। त�स म0गो स$ जायती’’ित। कथं म0गो स$ जायित…प॰े… एवं म0गो स$ जायित। एवं स$ ञोजनािन पहीय!�त, 
अनुसया 2य�तीहो!�त। एवं ध<मु#) चिव0गिहतं मानसं होित।

७. ओभासे चवे ञाणे च, पीितया च िवक<पित।
प�सि#या सुखे चवे, येिह िच'ं पवेधित॥

अिधमो�खे च प0गाहे, उप�ाने च क<पित।
उप�ेखाव� जनाय चवे, उपे�खाय च िनक!�तया॥

इमािन दस ठानािन, प$ ञा य�स पिर!) चता।
ध<मु#) चकुसलो होित, न च स<मोह ग)छित॥

िव!�खपित चवे िकिल�सित च, चवित िच'भावना।
िव!�खपित न िकिल�सित, भावना पिरहायित॥

िव!�खपित न िकिल�सित, भावना न पिरहायित।
न च िव!�खपते िच'ं न िकिल�सित, न चवित िच'भावना॥

इमेिह चतूिह ठानेिह िच'�स सBेपिव�खेपिव0गिहतं [सBेप ंिव�खेपं िव0गिहतं (�या॰)] दस ठाने स<पजानातीित।

युगन#कथा िनि�ता।

२. स' चकथा

८. पुिरमिनदानं। ‘‘च'ािरमािन, िभ�खवे [सं॰ िन॰ ५.१०९०], तथािन अिवतथािन अन$ ञथािन। कतमािन च'ािर? 
‘इदं द�ुख’!�त, िभ�खवे, तथमेतं अिवतथमेतं अन$ ञथमेतं; ‘अयं द�ुखसमुदयो’ित तथमेतं अिवतथमेतं अन$ ञथमेतं, 
‘अयं द�ुखिनरोधो’ित तथमेतं अिवतथमेतं अन$ ञथमेतं, ‘अयं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा’ित तथमेतं अिवतथमेतं 
अन$ ञथमेतं। इमािन खो, िभ�खवे, च'ािर तथािन अिवतथािन अन$ ञथािन’’।
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१. पठमसु��तिन)ेसो

कथं द�ुखं तथ�ेन स) च?ं च'ारो द�ुख�स द�ुख�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। द�ुख�स पीळन�ो, सBत�ो, 
स�ताप�ो, िवपिरणाम�ो – इमे च'ारो द�ुख�स द�ुख�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। एवं द�ुखं तथ�ेन स) च।ं

कथं समुदयो तथ�ेन स) च?ं च'ारो समुदय�स समुदय�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। समुदय�स आयूहन�ो, 
िनदान�ो, संयोग�ो पिलबोध�ो – इमे च'ारो समुदय�स समुदय�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। एवं समुदयो तथ�ेन स) च।ं

कथं िनरोधो तथ�ेन स) च?ं च'ारो िनरोध�स िनरोध�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। िनरोध�स िन�सरण�ो, िववेक�ो, 
असBत�ो, अमत�ो – इमे च'ारो िनरोध�स िनरोध�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। एवं िनरोधो तथ�ेन स) च।ं

कथं म0गो तथ�ेन स) च?ं च'ारो म0ग�स म0ग�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। म0ग�स िनQयान�ो, हेतु�ो, द�सन�ो, 
आिधपतेQय�ो – इमे च'ारो म0ग�स म0ग�ा तथा अिवतथा अन$ ञथा। एवं म0गो तथ�ेन स) च।ं

९. कितहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? चतूहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। तथ�ेन, 
अन'�ेन, स) च�ेन, पिटवेध�ेन – इमेिह चतूहाकारेिह च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं 
एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? चतूहाकारेिह तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। द�ुख�स 
द�ुख�ो तथ�ो, समुदय�स समुदय�ो तथ�ो, िनरोध�स िनरोध�ो तथ�ो, म0ग�स म0ग�ो तथ�ो – इमेिह चतूहाकारेिह 
तथ�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर 
स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं अन'�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? चतूहाकारेिह अन'�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। द�ुख�स 
द�ुख�ो अन'�ो, समुदय�स समुदय�ो अन'�ो, िनरोध�स िनरोध�ो अन'�ो, म0ग�स म0ग�ो अन'�ो – इमेिह 
चतूहाकारेिह अन'�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित –
च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं स) च�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? चतूहाकारेिह स) च�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। द�ुख�स 
द�ुख�ो स) च�ो, समुदय�स समुदय�ो स) च�ो, िनरोध�स िनरोध�ो स) च�ो, म0ग�स म0ग�ो स) च�ो – इमेिह 
चतूहाकारेिह स) च�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित –
च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं पिटवेध�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? चतूहाकारेिह पिटवेध�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। 
द�ुख�स द�ुख�ो पिटवेध�ो, समुदय�स समुदय�ो पिटवेध�ो िनरोध�स िनरोध�ो पिटवेध�ो, म0ग�स म0ग�ो पिटवेध�ो –
इमेिह चतूहाकारेिह पिटवेध�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन 
पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।
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१०. कितहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? यं अिन) च ंतं द�ुखं, यं द�ुखं तं अिन) च,ं यं अिन) च$ च
द�ुख$ च तं अन'ा। यं अिन) च$ च द�ुख$ च अन'ा च तं तथं। यं अिन) च ंच द�ुख$ च अन'ा च तथ$ च तं स) च।ं यं 
अिन) च$ च द�ुख$ च अन'ा च तथ$ च स) च$ च तं एकसRिहतं। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन 
पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कितहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? नवहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। तथ�ेन, अन'�ेन, 
स) च�ेन, पिटवेध�ेन, अिभ$ ञ�ेन, पिर$ ञ�ेन, पहान�ेन, भावन�ेन, स!)छिकिरय�ेन – इमेिह नवहाकारेिह च'ािर 
स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन 
एक4पिटवेधािन।

कथं तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? नवहाकारेिह तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। द�ुख�स 
द�ुख�ो तथ�ो, समुदय�स समुदय�ो तथ�ो, िनरोध�स िनरोध�ो तथ�ो, म0ग�स म0ग�ो तथ�ो, अिभ$ ञाय अिभ$ ञ�ो 
तथ�ो, पिर$ ञाय पिर$ ञ�ो तथ�ो, पहान�स पहान�ो तथ�ो, भावनाय भावन�ो तथ�ो, स!)छिकिरयाय स!)छिकिरय�ो 
तथ�ो – इमेिह नवहाकारेिह तथ�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन 
पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं अन'�ेन… स) च�ेन… पिटवेध�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? नवहाकारेिह पिटवेध�ेन च'ािर स) चािन 
एक4पिटवेधािन। द�ुख�स द�ुख�ो पिटवेध�ो, समुदय�स समुदय�ो पिटवेध�ो, िनरोध�स िनरोध�ो पिटवेध�ो, म0ग�स 
म0ग�ो पिटवेध�ो, अिभ$ ञाय अिभ$ ञ�ो पिटवेध�ो, पिर$ ञाय पिर$ ञ�ो पिटवेध�ो, पहान�स पहान�ो पिटवेध�ो, 
भावनाय भावन�ो पिटवेध�ो, स!)छिकिरयाय स!)छिकिरय�ो पिटवेध�ो – इमेिह नवहाकारेिह पिटवेध�ेन च'ािर 
स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन 
एक4पिटवेधािन।

११. कितहाकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? Sादसिह आकारेिह च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। तथ�ेन, 
अन'�ेन, स) च�ेन, पिटवेध�ेन, अिभजानन�ेन, पिरजानन�ेन, ध<म�ेन, तथ�ेन, ञात�ेन, स!)छिकिरय�ेन, फ�सन�ेन, 
अिभसमय�ेन – इमेिह Sादसिह आकारेिह च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन 
ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? सोळसिह आकारेिह तथ�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। 
द�ुख�स पीळन�ो, सBत�ो, स�ताप�ो, िवपिरणाम�ो, तथ�ो; समुदय�स आयूहन�ो, िनदान�ो, संयोग�ो, पिलबोध�ो 
तथ�ो; िनरोध�स िन�सरण�ो, िववेक�ो, असBत�ो, अमत�ो तथ�ो; म0ग�स िनQयान�ो, हेतु�ो, द�सन�ो, आिधपतेQय�ो 
तथ�ो – इमेिह सोळसिह आकारेिह तथ�ेन च'ािर स) चािन एकसRिहतािन। यं एकसRिहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन 
ञाणेन पिटिव�झतीित – च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन।

कथं अन'�ेन…प॰े… स) च�ेन… पिटवेध�ेन… अिभजानन�ेन… पिरजानन�ेन… ध<म�ेन… तथ�ेन… ञात�ेन… 
स!)छिकिरय�ेन… फ�सन�ेन… अिभसमय�ेन च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन? सोळसिह आकारेिह अिभसमय�ेन 
च'ािर स) चािन एक4पिटवेधािन। द�ुख�स पीळन�ो, सBत�ो, स�ताप�ो, िवपिरणाम�ो, अिभसमय�ो; समुदय�स 
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आयूहन�ो, िनदान�ो, संयोग�ो, पिलबोध�ो, अिभसमय�ो; िनरोध�स िन�सरण�ो, िववेक�ो, अस�त�ो, अमत�ो, 
अिभसमय�ो; म ग�स िन!यान�ो, हेतु�ो, द�सन�ो, आिधपते!य�ो, अिभसमय�ो – इमेिह सोळसिह आकारेिह 
अिभसमय�ेन च'ािर स( चािन एकस*िहतािन। यं एकस*िहतं तं एक'ं। एक'ं एकेन ञाणेन पिटिव.झतीित – च'ािर 
स( चािन एक1पिटवेधािन।

१२. स( चानं कित ल3खणािन? स( चानं 6े ल3खणािन। स�तल3खण7 च, अस�तल3खण7 च – स( चानं इमािन 
6े ल3खणािन।

स( चानं कित ल3खणािन? स( चानं छ ल3खणािन। स�तानं स( चानं उ1पादो प7 ञायित, वयो प7 ञायित, िठतानं 
अ7 ञथ'ं प7 ञायित अस�त�स स( च�स न उ1पादो प7 ञायित, न वयो प7 ञायित, न िठत�स अ7 ञथ'ं प7 ञायित –
स( चानं इमािन छ ल3खणािन।

स( चानं कित ल3खणािन? स( चानं 6ादस ल3खणािन। द3ुखस( च�स उ1पादो प7 ञायित, वयो प7 ञायित, िठत�स 
अ7 ञथ'ं प7 ञायित; समुदयस( च�स उ1पादो प7 ञायित, वयो प7 ञायित, िठत�स अ7 ञथ'ं प7 ञायित; म गस( च�स 
उ1पादो प7 ञायित, वयो प7 ञायित, िठत�स अ7 ञथ'ं प7 ञायित; िनरोधस( च�स न उ1पादो प7 ञायित, न वयो प7 ञायित, 
न िठत�स अ7 ञथ'ं प7 ञायित – स( चानं इमािन 6ादस ल3खणािन।

चतु< नं स( चानं कित कुसला, कित अकुसला, कित अ=याकता? समुदयस( च ंअकुसलं, म गस( च ंकुसलं, 
िनरोधस( च ंअ=याकतं। द3ुखस( च ंिसया कुसलं, िसया अकुसलं, िसया अ=याकतं।

िसया तीिण स( चािन एकस( चने स*िहतािन, एकस( च ंतीिह स( चिेह स*िहतं? व>थुवसेन पिरयायेन िसयाित। 
कथ7 च िसया? यं द3ुखस( च ंअकुसलं, समुदयस( च ंअकुसलं – एवं अकुसल�ेन 6े स( चािन एकस( चने स*िहतािन, 
एकस( च ं6ीिह स( चिेह स*िहतं। यं द3ुखस( च ंकुसलं, म गस( च ंकुसलं – एवं कुसल�ेन 6े स( चािन एकस( चने 
स*िहतािन, एकस( च ं6ीिह स( चिेह स*िहतं। यं द3ुखस( च ंअ=याकतं, िनरोधस( च ंअ=याकतं – एवं अ=याकत�ेन 6े 
स( चािन एकस( चने स*िहतािन, एकस( च ं6ीिह स( चिेह स*िहतं। एवं िसया तीिण स( चािन एकस( चने स*िहतािन, 
एकस( च ंतीिह स( चिेह स*िहतं व>थुवसेन पिरयायेनाित।

२. दुितयसु��तपािळ

१३. ‘‘पु=बे मे, िभ3खवे [सं॰ िन॰ ३.२६], सFबोधा अनिभसFबुG�स बोिधस'�सेव सतो एतदहोिस – ‘को नु खो 
Hप�स अ�सादो, को आदीनवो, Iक िन�सरणं; को वेदनाय अ�सादो, को आदीनवो, Iक िन�सरणं; को स7 ञाय अ�सादो, 
को आदीनवो, Iक िन�सरणं; को स�ारानं अ�सादो, को आदीनवो, Iक िन�सरणं; को िव7 ञाण�स अ�सादो, को 
आदीनवो, Iक िन�सरण’K<त? त�स म!हं, िभ3खवे, एतदहोिस – ‘यं खो Hप ंपिट( च उ1प. जित सुखं सोमन�सं – अयं 
Hप�स अ�सादो। यं Hपं अिन( च,ं तं द3ुखं िवपिरणामधFमं – अयं Hप�स आदीनवो। यो HपM�म छ<दरागिवनयो 
छ<दराग1पहानं – इदं Hप�स िन�सरणं। यं वेदनं पिट( च…पे॰… यं स7 ञ ंपिट( च… यं स�ारे पिट( च… यं िव7 ञाणं पिट( च
उ1प. जित सुखं सोमन�सं – अयं िव7 ञाण�स अ�सादो। यं िव7 ञाणं अिन( च ंतं द3ुखं िवपिरणामधFमं – अयं 
िव7 ञाण�स आदीनवो। यो िव7 ञाणM�म छ<दरागिवनयो छ<दराग1पहानं – इदं िव7 ञाण�स िन�सरणं’’।
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‘‘यावकीव7 चाहं, िभ3खवे, इमेसं प7 च< नं उपादान3ख<धानं एवं अ�साद7 च अ�सादतो आदीनव7 च आदीनवतो 
िन�सरण7 च िन�सरणतो यथाभूतं ना=भ7 ञाIस, नेव तावाहं, िभ3खवे, सदेवके लोके समारके सOPके 
स�समणOाPिणया पजाय सदेवमनु�साय ‘अनु'रं सFमासFबोIध अिभसFबुGो’ित प( च7 ञाIस [अिभसFबुGो 
प( च7 ञाIस (�या॰) सं॰ िन॰ ३.२६ पK�सत=बा] यतो च Sवाहं, िभ3खवे, इमेसं प7 च< नं उपादान3ख<धानं एवं अ�साद7 च
अ�सादतो आदीनव7 च आदीनवतो िन�सरण7 च िन�सरणतो यथाभूतं अ=भ7 ञाIस, अथाहं, िभ3खवे, ‘सदेवके लोके 
समारके सOPके स�समणOाPिणया पजाय सदेवमनु�साय अनु'रं सFमासFबोIध अिभसFबुGो’ित प( च7 ञाIस। 
ञाण7 च पन मे द�सनं उदपािद – ‘अकु1पा मे िवमुि' [चतेोिवमुि' (�या॰ क॰) सं॰ िन॰ ३.२७ पK�सत=बा]। 
अयमK<तमा जाित, नK>थ दािन पुन=भवो’’’ित।

३. दुितयसु��तिन�ेसो

१४. यं Hप ंपिट( च उ1प. जित सुखं सोमन�सं, अयं Hप�स अ�सादोित – पहान1पिटवेधो समुदयस( च।ं यं Hपं 
अिन( च ंतं द3ुखं िवपिरणामधFमं, अयं Hप�स आदीनवोित – पिर7 ञापिटवेधो द3ुखस( च।ं यो HपM�म छ<दरागिवनयो 
छ<दराग1पहानं, इदं Hप�स िन�सरणK<त – सK(छिकिरयापिटवेधो िनरोधस( च।ं या इमेसु तीसु ठानेसु िदि� सU1पो वाचा 
कFम<तो आजीवो वायामो सित समािध – भावनापिटवेधो म गस( च।ं

यं वेदनं पिट( च…प॰े… यं स7 ञ ंपिट( च… यं स�ारे पिट( च… यं िव7 ञाणं पिट( च उ1प. जित सुख ंसोमन�सं, अयं 
िव7 ञाण�स अ�सादोित – पहान1पिटवेधो समुदयस( च।ं यं िव7 ञाणं अिन( च ंतं द3ुखं िवपिरणामधFमं, अयं िव7 ञाण�स 
आदीनवोित – पिर7 ञापिटवेधो द3ुखस( च।ं यो िव7 ञाणM�म छ<दरागिवनयो छ<दराग1पहानं, इदं िव7 ञाण�स 
िन�सरणK<त – सK(छिकिरयापिटवेधो िनरोधस( च।ं या इमेसु तीसु ठानेसु िदि� सU1पो वाचा कFम<तो आजीवो वायामो 
सित समािध – भावनापिटवेधो म गस( च।ं

१५. स� चK<त कितहाकारेिह स( च?ं एसन�ेन, पिर गह�ेन, पिटवेध�ेन। कथं एसन�ेन स( च?ं जरामरणं Iकिनदानं, 
Iकसमुदयं, Iकजाितकं, IकपभवK<त – एवं एसन�ेन स( च।ं जरामरणं जाितिनदानं, जाितसमुदयं, जाितजाितकं, 
जाित1पभवK<त – एवं पिर गह�ेन स( च।ं जरामरण7 च पजानाित, जरामरणसमुदय7 च पजानाित, जरामरणिनरोध7 च
पजानाित, जरामरणिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

जाित Iकिनदाना, Iकसमुदया, Iकजाितका, Iकपभवाित – एवं एसन�ेन स( च।ं जाित भविनदाना, भवसमुदया, 
भवजाितका, भव1पभवाित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं जाित7 च पजानाित, जाितसमुदय7 च पजानाित, जाितिनरोध7 च
पजानाित, जाितिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

भवो Iकिनदानो, Iकसमुदयो, Iकजाितको, Iकपभवोित – एवं एसन�ेन स( च।ं भवो उपादानिनदानो, 
उपादानसमुदयो, उपादानजाितको, उपादान1पभवोित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं भवं च पजानाित, भवसमुदय7 च
पजानाित, भविनरोध7 च पजानाित, भविनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

उपादानं Iकिनदानं, Iकसमुदयं, Iकजाितकं, IकपभवK<त – एवं एसन�ेन स( च।ं उपादानं तVहािनदानं, तVहासमुदयं, 
तVहाजाितकं, तVहापभवK<त – एवं पिर गह�ेन स( च।ं उपादान7 च पजानाित, उपादानसमुदय7 च पजानाित, 
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उपादानिनरोध7 च पजानाित उपादानिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

तVहा Iकिनदाना, Iकसमुदया, Iकजाितका, Iकपभवाित – एवं एसन�ेन स( च।ं तVहा वेदनािनदाना, वेदनासमुदया, 
वेदनाजाितका, वेदनापभवाित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं तVह7 च पजानाित, तVहासमुदय7 च पजानाित, तVहािनरोध7 च
पजानाित, तVहािनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

वेदना Iकिनदाना, Iकसमुदया, Iकजाितका, Iकपभवाित – एवं एसन�ेन स( च।ं वेदना फ�सिनदाना, फ�ससमुदया, 
फ�सजाितका, फ�स1पभवाित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं वेदन7 च पजानाित, वेदनासमुदय7 च पजानाित, वेदनािनरोध7 च
पजानाित, वेदनािनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

फ�सो Iकिनदानो, Iकसमुदयो, Iकजाितको, Iकपभवोित – एवं एसन�ेन स( च।ं फ�सो सळायतनिनदानो, 
सळायतनसमुदयो, सळायतनजाितको, सळायतन1पभवोित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं फ�स7 च पजानाित, 
फ�ससमुदय7 च पजानाित, फ�सिनरोध7 च पजानाित, फ�सिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

सळायतनं Iकिनदानं, Iकसमुदयं, Iकजाितकं, IकपभवK<त – एवं एसन�ेन स( च।ं सळायतनं नामHपिनदानं, 
नामHपसमुदयं, नामHपजाितकं, नामHप1पभवK<त – एवं पिर गह�ेन स( च।ं सळायतन7 च पजानाित, 
सळायतनसमुदय7 च पजानाित, सळायतनिनरोध7 च पजानाित, सळायतनिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं 
पिटवेध�ेन स( च।ं

नामHपं Iकिनदानं, Iकसमुदयं, Iकजाितकं, IकपभवK<त – एवं एसन�ेन स( च।ं नामHप ंिव7 ञाणिनदानं, 
िव7 ञाणसमुदयं, िव7 ञाणजाितकं, िव7 ञाण1पभवK<त – एवं पिर गह�ेन स( च।ं नामHप7 च पजानाित, 
नामHपसमुदय7 च पजानाित, नामHपिनरोध7 च पजानाित, नामHपिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन 
स( च।ं

िव7 ञाणं Iकिनदानं, Iकसमुदयं, Iकजाितकं, IकपभवK<त – एवं एसन�ेन स( च।ं िव7 ञाणं स�ारिनदानं, 
स�ारसमुदयं, स�ारजाितकं, स�ार1पभवK<त – एवं पिर गह�ेन स( च।ं िव7 ञाण7 च पजानाित, िव7 ञाणसमुदय7 च
पजानाित, िव7 ञाणिनरोध7 च पजानाित, िव7 ञाणिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

स�ारा Iकिनदाना, Iकसमुदया, Iकजाितका, Iकपभवाित – एवं एसन�ेन स( च।ं स�ारा अिव. जािनदाना, 
अिव. जासमुदया, अिव. जाजाितका, अिव. जापभवाित – एवं पिर गह�ेन स( च।ं स�ारे च पजानाित, स�ारसमुदय7 च
पजानाित, स�ारिनरोध7 च पजानाित, स�ारिनरोधगािमIन पिटपद7 च पजानाित – एवं पिटवेध�ेन स( च।ं

१६. जरामरणं द3ुखस( च,ं जाित समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं जाित 
द3ुखस( च,ं भवो समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं भवो द3ुखस( च,ं उपादानं 
समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं उपादानं द3ुखस( च,ं तVहा समुदयस( च,ं 
उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं तVहा द3ुखस( च,ं वेदना समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं 
िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं वेदना द3ुखस( च,ं फ�सो समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं 
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िनरोध1पजानना म गस( च।ं फ�सो द3ुखस( च,ं सळायतनं समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं 
िनरोध1पजानना म गस( च।ं सळायतनं द3ुखस( च,ं नामHपं समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं 
िनरोध1पजानना म गस( च।ं नामHपं द3ुखस( च,ं िव7 ञाणं समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं 
िनरोध1पजानना म गस( च।ं िव7 ञाणं द3ुखस( च,ं स�ारा समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना 
म गस( च।ं स�ारा द3ुखस( च,ं अिव. जा समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं

जरामरणं िसया द3ुखस( च,ं िसया समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं िनरोध1पजानना म गस( च।ं जाित 
िसया द3ुखस( च,ं िसया समुदयस( च…ंपे॰… भवो िसया द3ुखस( च,ं िसया समुदयस( च,ं उिभ< नKFप िन�सरणं िनरोधस( च,ं 
िनरोध1पजानना म गस( चK<त।

भाणवारो।

स( चकथा िनि�ता।

३. बो�झ�कथा

१७. सावK>थिनदानं। ‘‘सि'मे, िभ3खवे [सं॰ िन॰ ५.२००], बो.झ*ा। कतमे स'? सितसFबो.झ*ो, 
धFमिवचयसFबो.झ*ो, वीिरयसFबो.झ*ो, पीितसFबो.झ*ो, प�सिGसFबो.झ*ो, समािधसFबो.झ*ो, 
उप3ेखासFबो.झ*ो – इमे खो, िभ3खवे, स' बो.झ*ा’’।

बो�झ�ाित केन�ेन बो.झ*ा? बोधाय संव'<तीित – बो.झ*ा। बु.झ<तीित – बो.झ*ा। अनुबु.झ<तीित –
बो.झ*ा। पिटबु.झ<तीित – बो.झ*ा। सFबु.झ<तीित – बो.झ*ा।

बु.झन�ेन बो.झ*ा, अनुबु.झन�ेन बो.झ*ा, पिटबु.झन�ेन बो.झ*ा, सFबु.झन�ेन बो.झ*ा।

बोधे<तीित – बो.झ*ा। अनुबोधे<तीित – बो.झ*ा। पिटबोधे<तीित – बो.झ*ा। सFबोधे<तीित – बो.झ*ा।

बोधन�ेन बो.झ*ा, अनुबोधन�ेन बो.झ*ा, पिटबोधन�ेन बो.झ*ा, सFबोधन�ेन बो.झ*ा।

बोिधपK3खय�ेन बो.झ*ा, अनुबोिधपK3खय�ेन बो.झ*ा, पिटबोिधपK3खय�ेन बो.झ*ा, सFबोिधपK3खय�ेन 
बो.झ*ा।

बुिGलभन�ेन बो.झ*ा, बुिGपिटलभन�ेन बो.झ*ा, बुिGरोपन�ेन बो.झ*ा, बुिGअिभरोपन�ेन बो.झ*ा, 
बुिGपापन�ेन बो.झ*ा, बुिGसFपापन�ेन बो.झ*ा।

मूलमूलकािददसकं

१८. मूल�ेन बो.झ*ा, मूलचिरय�ेन बो.झ*ा, मूलपिर गह�ेन बो.झ*ा, मूलपिरवार�ेन बो.झ*ा, मूलपिरपूरण�ेन 
[मूलपिरपूर�ेन (�या॰ क॰) एवमुपिरिप] बो.झ*ा, मूलपिरपाक�ेन बो.झ*ा, मूलपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, 
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मूलपिटसKFभदापापन�ेन बो.झ*ा, मूलपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, मूलपिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप 
बो.झ*ा।

हेतु�ेन बो.झ*ा, हेतुचिरय�ेन बो.झ*ा, हेतुपिर गह�ेन बो.झ*ा, हेतुपिरवार�ेन बो.झ*ा, हेतुपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, 
हेतुपिरपाक�ेन बो.झ*ा, हेतुपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, हेतुपिटसKFभदापापन�ेन बो.झ*ा, हेतुपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन 
बो.झ*ा, हेतुपिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

प( चय�ेन बो.झ*ा, प( चयचिरय�ेन बो.झ*ा, प( चयपिर गह�ेन बो.झ*ा, प( चयपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
प( चयपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, प( चयपिरपाक�ेन बो.झ*ा, प( चयपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, प( चयपिटसKFभदापापन�ेन 
बो.झ*ा, प( चयपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, प( चयपिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

िवसुG�ेन बो.झ*ा, िवसुिGचिरय�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिर गह�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
िवसुिGपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिरपाक�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिटसKFभदापापन�ेन 
बो.झ*ा, िवसुिGपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, िवसुिGपिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

अनव. ज�ेन बो.झ*ा, अनव. जचिरय�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिर गह�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
अनव. जपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिरपाक�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, 
अनव. जपिटसKFभदापापन�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, अनव. जपिटसKFभदाय 
वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

ने3खFम�ेन बो.झ*ा, ने3खFमचिरय�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिर गह�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
ने3खFमपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिरपाक�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, 
ने3खFमपिटसKFभदापापन�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, ने3खFमपिटसKFभदाय 
वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

िवमु'�ेन बो.झ*ा, िवमुि'चिरय�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिर गह�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिरवार�ेन बो.झ*ा, 
िवमुि'पिरपूरण�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिरपाक�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिटसKFभदापापन�ेन 
बो.झ*ा, िवमुि'पिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, िवमुि'पिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

अनासव�ेन बो.झ*ा, अनासवचिरय�ेन बो.झ*ा, अनासवपिर गह�ेन बो.झ*ा, अनासवपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
अनासवपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, अनासवपिरपाक�ेन बो.झ*ा, अनासवपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, 
अनासवपिटसKFभदापापन�ेन बो.झ*ा, अनासवपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, अनासवपिटसKFभदाय 
वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।

िववेक�ेन बो.झ*ा, िववेकचिरय�ेन बो.झ*ा, िववेकपिर गह�ेन बो.झ*ा, िववेकपिरवार�ेन बो.झ*ा, 
िववेकपिरपूरण�ेन बो.झ*ा, िववेकपिरपाक�ेन बो.झ*ा, िववेकपिटसKFभद�ेन बो.झ*ा, िववेकपिटसKFभदापापन�ेन 
बो.झ*ा, िववेकपिटसKFभदाय वसीभाव�ेन बो.झ*ा, िववेकपिटसKFभदाय वसीभाव1प'ानKFप बो.झ*ा।
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वोस�ग�ेन बो�झ
ा, वोस�गचिरय�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिर�गह�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिरवार�ेन बो�झ
ा, 
वोस�गपिरपूरण�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिरपाक�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिटस��भद�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिटस��भदापापन�ेन 
बो�झ
ा, वोस�गपिटस��भदाय वसीभाव�ेन बो�झ
ा, वोस�गपिटस��भदाय वसीभाव�प ान��प बो�झ
ा।

१९. मूल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। हेतु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। प* चय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवसु+�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनव� ज�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ने.ख�म�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवमु �ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। अनासव�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िववेक�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वोस�ग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

मूलचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। हेतुचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। प* चयचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
िवसुि+चिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनव� जचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ने.ख�मचिरय�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। िवमुि चिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनासवचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िववेकचिरय�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। वोस�गचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

मूलपिर�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… वोस�गपिर�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। मूलपिरवार�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा…प॰े… वोस�गपिरवार�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। मूलपिरपूरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… 
वोस�गपिरपूर�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। मूलपिरपाक�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… वोस�गपिरपाक�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। मूलपिटस��भद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… वोस�गपिटस��भद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
मूलपिटस��भदापापन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… वोस�गपिटस��भदापापन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
मूलपिटस��भदाय वसीभाव�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… वोस�गपिटस��भदाय वसीभाव�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…
प॰े…।

पिर�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिरवार�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिरपूरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
एक�ग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिव.खेप�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। प�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिवसार�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनािवल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिन3 जन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक ुप�ानवसेन 
िच 4स िठत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। आर�मण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। गोचर�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पहान�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिर* चाग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वु�ान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवव7न�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। स'त�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पणीत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवमु �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
अनासव�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। तरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिनिम �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अ�पिणिहत�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। सु3 ञत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एकरस�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनितव न�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। युगन+�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िन9यान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। हेतु�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। द4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। आिधपते9य�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

समथ4स अिव.खपे�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवप4सनाय अनुप4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
समथिवप4सनानं एकरस�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। युगन+4स अनितव न�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िस.खाय 
समादान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। आर�मण4स गोचर�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। लीन4स िच 4स प�गह�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। उ+त4स िच 4स िन�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। उभोिवसु+ानं अ�झुप.ेखन�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। िवसेसािधगम�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। उ िर पिटवेध�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स* चािभसमय�ं 
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बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िनरोधे पित�ापक�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

सि+�'=य4स अिधमो.ख�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… प�3 ञ�'=य4स द4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
स+ाबल4स अ4सि+ये अक��पय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… प3 ञाबल4स अिव� जाय अक��पय�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। सितस�बो�झ
4स उप�ान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… उप.ेखास�बो�झ
4स पिटस>ान�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। स�मािदि�या द4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… स�मासमािध4स अिव.खपे�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

इ�'=यानं आिधपते9य�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। बलानं अक��पय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िन9यान�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। म�ग4स हेतु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। सितप�ानानं उप�ान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स�म�पधानानं 
पदहन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। इि+पादानं इ�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स* चानं तथ�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
पयोगानं◌ं◌ं◌ं◌ं पिट�प4स+�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। फलानं स�*छिकिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

िवत. क4स अिभिनरोपन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवचार4स उपिवचार�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पीितया 
फरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। सुख4स अिभस'दन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स एक�ग�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा।

आव� जन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवजानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पजानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
स3 जानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एकोद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिभ3 ञाय ञात�ं [अिभ3 ञ9ेयDथं (4या॰)]
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिर3 ञाय तीरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पहान4स पिर* चाग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
भावनाय एकरस�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स�*छिकिरयाय फ4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ख'धानं ख'ध�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। धातूनं धातु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। आयतनानं आयतन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स>तानं 
स>त�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अस>त4स अस>त�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

िच �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच ान'तिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स वु�ान�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। िच 4स िवव7न�ं [िवव� जन�ं (4या॰)] बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स हेतु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
िच 4स प* चय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स वDथु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स भूम�ं [भु�म�ं (4या॰) पिट॰ 
म॰ १.१४ प�4सतJबा] बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स आर�मण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स गोचर�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स चिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स गत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स 
अिभनीहार�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स िन9यान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िच 4स िन4सरण�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा।

एक े आव� जन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े िवजानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पजानन�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े स3 जानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े एकोद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ( ) 
[(एक े उपिनब'धन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा) (सJबDथ)]। एक े प.ख'दन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पसीदन�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े स�'त�न�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े िवमु* चन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े 
एतं स'त�'त प4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े यानीकत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े वDथुकत�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। एक े अनुि�त�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिरिचत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े सुसमार+�ं 
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बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिर�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिरवार�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
एक े पिरपूरण�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े समोधान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े अिध�ान�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। एक े आसेवन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े भावन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े बहुलीक�म�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े सुसमु�गत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े सुिवमु �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े 
बु�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े अनुबु�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिटबु�झन�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। एक े स�बु�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े बोधन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े अनुबोधन�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिटबोधन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े स�बु�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े 
बोिधप�.खय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े अनुबोिधप�.खय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिटबोिधप�.खय�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े स�बोिधप�.खय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े जोतन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
एक े उ� जोतन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े अनुजोतन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। एक े पिटजोतन�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। एक े स3 जोतन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

पतापन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवरोचन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िकलेसानं स'तापन�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। अमल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवमल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िन�मल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। सम�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। समय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िववेक�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िववेकचिरय�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। िवराग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवरागचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िनरोध�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। िनरोधचिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वोस�ग�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वोस�गचिरय�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। िवमु �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवमुि चिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

छ'द�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स मूल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स पाद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
छ'द4स पधान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स इ�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स अिधमो.ख�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। छ'द4स प�गह�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स उप�ान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स अिव.खेप�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। छ'द4स द4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

वीिरय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… िच �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… वीमंस�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
वीमंसाय मूल�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय पाद�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय पधान�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। वीमंसाय इ�झन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय अिधमो.ख�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय प�गह�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय उप�ान�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वीमंसाय अिव.खेप�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
वीमंसाय द4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

द.ुख�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। द.ुख4स पीळन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। द.ुख4स स>त�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। द.ुख4स स'ताप�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। द.ुख4स िवपिरणाम�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। समुदय�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। समुदय4स आयूहन�ं िनदान�ं स3 ञोग�ं पिलबोध�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िनरोध�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िनरोध4स िन4सरण�ं िववेक�ं अस>त�ं अमत�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। म�ग�ं बु�झ'तीित 
– बो�झ
ा। म�ग4स िन9यान�ं हेतु�ं द4सन�ं आिधपते9य�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

तथ�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अन �ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स* च�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिटवेध�ं 
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बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिभजानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिरजानन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ध�म�ं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। धातु�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ञात�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। स�*छिकिरय�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। फ4सन�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अिभसमय�ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

ने.ख�मं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अJयापादं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। आलोकस3 ञ ंबु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
अिव.खपे ंबु�झ'तीित – बो�झ
ा। ध�मववDथानं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। ञाणं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पामो� जं
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पठमं झानं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…प॰े… अरह म�गं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
अरह फलसमापL  बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

अिधमो.ख�ेन सि+�'=यं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… द4सन�ेन प�3 ञ�'=यं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अ4सि+ये 
अक��पय�ेन स+ाबलं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… अिव� जाय अक��पय�ेन प3 ञाबलं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
उप�ान�ेन सितस�बो�झ
ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… पिटस>ान�ेन उप.ेखास�बो�झ
ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

द4सन�ेन स�मािदL� बु�झ'तीित – बो�झ
ा…पे॰… अिव.खेप�ेन स�मासमाLध बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
आिधपते9य�ेन इ�'=यं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अक��पय�ेन बलं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िन9यान�ं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। हेतु�ेन म�ग ंबु�झ'तीित – बो�झ
ा। उप�ान�ेन सितप�ानं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पदहन�ेन स�म�पधानं 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। इ�झन�ेन इि+पादं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। तथ�ेन स* च ंबु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
अिव.खपे�ेन समथं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। अनुप4सन�े िवप4सनं …पे॰… एकरस�ेन समथिवप4सनं बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। अनितव न�ेन युगन+ं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। संवर�ेन सीलिवसुL+ बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
अिव.खपे�ेन िच िवसुL+ बु�झ'तीित – बो�झ
ा। द4सन�ेन िदि�िवसुL+ बु�झ'तीित – बो�झ
ा। मु �ेन िवमो.ख ं
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिटवेध�ेन िव� जं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिर* चाग�ेन िवमुL  बु�झ'तीित – बो�झ
ा। 
समु*छेद�ेन खये ञाणं बु�झ'तीित – बो�झ
ा। पिट�प4स+�ेन अनु�पादे ञाणं बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

छ'दं मूल�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। मनिसकारं समु�ान�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। फ4सं समोधान�ेन 
बु�झ'तीित – बो�झ
ा। वेदनं समोसरण�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। समाLध पमुख�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। सLत 
आिधपते9य�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। प3 ञ ंततु र�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा। िवमुL  सार�ेन बु�झ'तीित –
बो�झ
ा। अमतोगधं िनJबानं पिरयोसान�ेन बु�झ'तीित – बो�झ
ा।

२०. साव�Dथिनदानं। तM खो आय4मा सािरपु ो िभ.खू आम'तेिस – ‘‘आवुसो िभ.खवो’’ित [आवुसोित (4या॰) 
सं॰ िन॰ ५.१८५ प�4सतJबा]। ‘‘आवुसो’’ित खो ते िभ.खू आय4मतो सािरपु 4स प* च4सोसंु। आय4मा सािरपु ो 
एतदवोच –

‘‘सि मे, आवुसो, बो�झ
ा। कतमे स ? सितस�बो�झ
ो, ध�मिवचयस�बो�झ
ो…प॰े… उप.ेखास�बो�झ
ो –
इमे खो, आवुसो, स  बो�झ
ा। इमेसं Sवाहं, आवुसो, स ' नं बो�झ
ानं येन येन बो�झ
ेन आक>ािम पुJबTहसमयं 
िवहिरतुं, तेन तेन बो�झ
ेन पुJबTहसमयं िवहरािम। येन येन बो�झ
ेन आक>ािम म�झ�'हकसमयं…पे॰… साय'हसमयं 
िवहिरतुं, तेन तेन बो�झ
ेन साय'हसमयं िवहरािम। सितस�बो�झ
ो इित च ेमे, ‘आवुसो, होित, अ�पमाणो’ित मे होित, 
‘सुसमार+ो’ित मे होित। ित�'त3 च नं [ित�'तं चरं (4या॰) सं॰ िन॰ ५.१८५ प�4सतJबा] ‘ित�ती’ित पजानािम। सचिेप मे 
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चवित, ‘इद�प* चया मे चवती’ित पजानािम। ध�मिवचयस�बो�झ
ो…पे॰… उपे.खास�बो�झ
ो इित च ेमे, आवुसो, 
होित, ‘अ�पमाणो’ित मे होित, ‘सुसमार+ो’ित मे होित। ित�'त3 च नं ‘ित�ती’ित पजानािम। सचिेप मे चवित, ‘इद�प* चया 
मे चवती’ित पजानािम।

‘‘से9यथािप, आवुसो, र3 ञो वा राजमहाम 4स वा नानार ानं द4ुसानं द4ुसकरTडको पूरो अ4स। सो य3 ञदेव 
द4ुसयुग ंआक>े9य पुJबTहसमयं पाVिपतुं, तं तदेव द4ुसयुगं पुJबTहसमयं पाVप9ेय। य3 ञदेव द4ुसयुगं आक>े9य 
म�झ�'हकसमयं…पे॰… साय'हसमयं पाVिपतुं, तं तदेव द4ुसयुगं साय'हसमयं पाVपे9य। एवमेव Sवाहं, आवुसो, इमेसं 
स ' नं बो�झ
ानं येन येन बो�झ
ेन आक>ािम पुJबTहसमयं िवहिरतुं, तेन तेन बो�झ
ेन पुJबTहसमयं िवहरािम। येन 
येन बो�झ
ेन आक>ािम म�झ�'हकसमयं…पे॰… साय'हसमयं िवहिरतुं, तेन तेन बो�झ
ेन साय'हसमयं िवहरािम। 
सितस�बो�झ
ो इित च ेमे, आवुसो, होित, ‘अ�पमाणो’ित मे होित, ‘सुसमार+ो’ित मे होित। ित�'त3 च नं ‘ित�ती’ित 
पजानािम। सचिेप मे चवित, ‘इद�प* चया मे चवती’ित पजानािम…प॰े… उप.ेखास�बो�झ
ो इित च ेमे, आवुसो, होित, 
‘अ�पमाणो’ित मे होित, ‘सुसमार+ो’ित मे होित। ित�'त3 च नं ‘ित�ती’ित पजानािम। सचिेप मे चवित, ‘इद�प* चया मे 
चवती’ित पजानािम’’।

सु��तिन�ेसो

२१. कथं सितस�बो�झ�ो इित चे मे होतीित बो�झ
ो? यावता िनरोधूप�ाित तावता सितस�बो�झ
ो। इित च ेमे 
होतीित बो�झ
ो। से9यथािप तेल�पदीप4स झायतो यावता अ�* च तावता वTणो, यावता वTणो तावता अ�* च। एवमेव 
यावता िनरोधूप�ाित तावता सितस�बो�झ
ो। इित च ेमे होतीित बो�झ
ो।

कथं अ�पमाणो इित चे मे होतीित बो�झ
ो? पमाणब+ा [पमाणव'ता (4या॰), अ�कथा ओलोकेतJबा] िकलेसा, 
सJबे च पिरयु�ाना, ये च स>ारा पोनोभिवका अ�पमाणो िनरोधो अचल�ेन अस>त�ेन। यावता िनरोधूप�ाित तावता 
अ�पमाणो। इित च ेमे होतीित बो�झ
ो।

कथं सुसमार ो इित चे मे होतीित – बो�झ
ो? िवसमा िकलेसा, सJबे च पिरयु�ाना, ये च स>ारा पोनोभिवका, 
समध�मो िनरोधो स'त�ेन पणीत�ेन। यावता िनरोधूप�ाित तावता सुसमार+ो इित च ेमे होतीित बो�झ
ो।

कथं ‘‘ित"�त# च नं ित"ती’’ित पजानािम; सचेिप चवित ‘‘इद�प* चया चवती’’ित पजानािम? कितहाकारेिह 
सितस�बो�झ
ो ित�ित? कितहाकारेिह सितस�बो�झ
ो चवित? अ�हाकारेिह सितस�बो�झ
ो ित�ित। अ�हाकारेिह 
सितस�बो�झ
ो चवित।

कतमेिह अ"हाकारेिह सितस�बो�झ�ो ित"ित? अनु�पादं आव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित, उ�पादं 
अनाव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित, अ�पव ं आव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित, पव ं अनाव�� जत ा 
सितस�बो�झ
ो ित�ित, अिनिम ं आव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित, िनिम ं अनाव�� जत ा सितस�बो�झ
ो 
ित�ित, िनरोधं आव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित, स>ारे अनाव�� जत ा सितस�बो�झ
ो ित�ित – इमेिह 
अ�हाकारेिह सितस�बो�झ
ो ित�ित।

कतमेिह अ"हाकारेिह सितस�बो�झ�ो चवित? उ�पादं आव�� जत ा सितस�बो�झ
ो चवित, अनु�पादं 
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अनाव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित, पव
ं आव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित, अ�पव
ं अनाव�� जत
ा 
सितस
बो�झ�ो चवित, िनिम
ं आव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित, अिनिम
ं अनाव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित, 
स�ारे आव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित, िनरोधं अनाव�� जत
ा सितस
बो�झ�ो चवित – इमेिह अ हाकारेिह 
सितस
बो�झ�ो चवित। एवं ‘‘ित %त& च नं ित ती’’ित पजानािम। सचिेप चवित, ‘‘इद�प* चया मे चवती’’ित पजानािम…
प॰े…।

कथं उपे�खास�बो�झ
ो इित चे मे होतीित बो�झ�ो? यावता िनरोधूप ाित तावता उपे2खास
बो�झ�ो इित च ेमे 
होतीित बो�झ�ो। से4यथािप तेल�पदीप6स झायतो यावता अ�* च तावता व7णो, यावता व7णो तावता अ�* च। एवमेव 
यावता िनरोधूप ाित तावता उपे2खास
बो�झ�ो इित च ेहोतीित बो�झ�ो।

कथं अ�पमाणो इित चे होतीित बो�झ�ो? पमाणब9ा िकलेसा, स:बे च पिरयु ाना, ये च स�ारा पोनोभिवका 
अ�पमाणो िनरोधो अचल ेन अस�त ेन। यावता िनरोधूप ाित तावता अ�पमाणो इित च ेहोतीित बो�झ�ो।

कथं सुसमार�ो इित चे होतीित बो�झ�ो? िवसमा िकलेसा, स:बे च पिरयु ाना, ये च स�ारा पोनोभिवका 
समध
मो िनरोधो स%त ेन पणीत ेन। यावता िनरोधूप ाित तावता सुसमार9ो इित च ेहोतीित बो�झ�ो।

कथं ‘‘ित��त� च नं ित�ती’’ित पजानािम; सचेिप चवित ‘‘इद�प' चया मे चवती’’ित पजानािम?
कितहाकारेिह उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित? कितहाकारेिह उप2ेखास
बो�झ�ो चवित? अ हाकारेिह उपे2खास
बो�झ�ो 
ित ित। अ हाकारेिह उपे2खास
बो�झ�ो चवित।

कतमेिह अ�हाकारेिह उपे�खास�बो�झ
ो ित�ित? अनु�पादं आव�� जत
ा उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित, उ�पादं 
अनाव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो ित ित, अ�पव
ं आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो ित ित, पव
ं अनाव�� जत
ा 
उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित, अिनिम
ं आव�� जत
ा उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित, िनिम
ं अनाव�� जत
ा 
उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित, िनरोधं आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो ित ित, स�ारे अनाव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो 
ित ित – इमेिह अ हाकारेिह उप2ेखास
बो�झ�ो ित ित।

कतमेिह अ�हाकारेिह उपे�खास�बो�झ
ो चवित? उ�पादं आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो चवित, अनु�पादं 
अनाव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो चवित, पव
ं आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो चवित, अ�पव
ं अनाव�� जत
ा 
उप2ेखास
बो�झ�ो चवित, िनिम
ं आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो चवित, अिनिम
ं अनाव�� जत
ा 
उप2ेखास
बो�झ�ो चवित, स�ारे आव�� जत
ा उपे2खास
बो�झ�ो चवित, िनरोधं अनाव�� जत
ा उप2ेखास
बो�झ�ो 
चवित – इमेिह अ हाकारेिह उप2ेखास
बो�झ�ो चवित। एवं ‘‘ित %त& च नं ित ती’’ित पजानािम; सचिेप चवित, 
‘‘इद�प* चया मे चवती’’ित पजानािम।

बो�झ�कथा िनि ता।

४. मे-ाकथा

२२. साव�?थिनदानं। ‘‘मे
ाय, िभ2खवे, चतेोिवमुि
या आसेिवताय भािवताय बहुलीकताय यानीकताय व?थुकताय 
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अनुि ताय पिरिचताय सुसमार9ाय एकादसािनसंसा पािटक�ा। कतमे एकादस? सुख ंसुपित, सुखं पिटबु�झित, न 
पापकं सुिपनं प6सित, मनु6सानं िपयो होित, अमनु6सानं िपयो होित, देवता र2ख�%त, ना6स अ�Aग वा िवसं वा स?थं वा 
कमित, तुवटं िच
ं समािधयित, मुखव7णो िव�पसीदित, अस
मूCहो कालDरोित, उ
िर [उ
Fर (6या॰ पी॰) अ॰ िन॰ 
११.१५ प�6सत:बा] अ�पिटिव�झ%तो LMलोकूपगो होित। मे
ाय, िभ2खवे, चतेोिवमुि
या आसेिवताय भािवताय 
बहुलीकताय यानीकताय व?थुकताय अनुि ताय पिरिचताय सुसमार9ाय – इमे एकादसािनसंसा पािटक�ा’’।

अ�?थ अनोिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, अ�?थ ओिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, अ�?थ िदसाफरणा 
मे
ाचतेोिवमुि
। कितहाकारेिह अनोिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, कितहाकारेिह ओिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, 
कितहाकारेिह िदसाफरणा मे
ाचतेोिवमुि
? प& चहाकारेिह अनोिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, स
हाकारेिह ओिधसो 
फरणा मे
ाचतेोिवमुि
, दसहाकारेिह िदसाफरणा मे
ाचतेोिवमुि
।

कतमेिह प& चहाकारेिह अनोिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
? स:बे स
ा अवेरा अ:याप� जा [अ:याप�झा (6या॰)]
अनीघा सुखी अ
ानं पिरहर%तु। स:बे पाणा…पे॰… स:बे भूता…पे॰… स:बे पुAगला…पे॰… स:बे अ
भावपिरयाप% ना अवेरा 
अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं पिरहर%तूित। इमेिह प& चहाकारेिह अनोिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
।

कतमेिह स
हाकारेिह ओिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
? स:बा इ�?थयो अवेरा अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं 
पिरहर%तु। स:बे पुिरसा…प॰े… स:बे अिरया…प॰े… स:बे अनिरया…पे॰… स:बे देवा…पे॰… स:बे मनु6सा…पे॰… स:बे 
िविनपाितका अवेरा अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं पिरहर%तूित। इमेिह स
हाकारेिह ओिधसो फरणा मे
ाचतेोिवमुि
।

कतमेिह दसहाकारेिह िदसाफरणा मे
ाचतेोिवमुि
? स:बे पुर�?थमाय िदसाय स
ा अवेरा अ:याप� जा अनीघा सुखी 
अ
ानं पिरहर%तु। स:बे प�*छमाय िदसाय स
ा…प॰े… स:बे उ
राय िदसाय स
ा…पे॰… स:बे द�2खणाय िदसाय स
ा…
प॰े… स:बे पुर�?थमाय अनुिदसाय स
ा…प॰े… स:बे प�*छमाय अनुिदसाय स
ा…पे॰… स:बे उ
राय अनुिदसाय स
ा…
प॰े… स:बे द�2खणाय अनुिदसाय स
ा…प॰े… स:बे हेि माय िदसाय स
ा…पे॰… स:बे उपिरमाय िदसाय स
ा अवेरा 
अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं पिरहर%तु। स:बे पुर�?थमाय िदसाय पाणा…प॰े… भूता… पुAगला… अ
भावपिरयाप% ना… 
स:बा इ�?थयो… स:बे पुिरसा… स:बे अिरया… स:बे अनिरया… स:बे देवा… स:बे मनु6सा… स:बे िविनपाितका अवेरा 
अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं पिरहर%तु। स:बे प�*छमाय िदसाय िविनपाितका…पे॰… स:बे उ
राय िदसाय 
िविनपाितका… स:बे द�2खणाय िदसाय िविनपाितका… स:बे पुर�?थमाय अनुिदसाय िविनपाितका… स:बे प�*छमाय 
अनुिदसाय िविनपाितका… स:बे उ
राय अनुिदसाय िविनपाितका… स:बे द�2खणाय अनुिदसाय िविनपाितका… स:बे 
हेि माय िदसाय िविनपाितका… स:बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेरा अ:याप� जा अनीघा सुखी अ
ानं 
पिरहर%तूित। इमेिह दसहाकारेिह िदसाफरणा मे
ाचतेोिवमुि
।

१. इ1�2यवारो

२३. स:बेसं स
ानं पीळनं व� ज?ेवा अपीळनाय, उपघातं व� ज?ेवा अनुपघातेन, स%ताप ंव� ज?ेवा अस%तापने, 
पिरयादानं व� जे?वा अपिरयादानेन, िवहेसं व� ज?ेवा अिवहेसाय, स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु मा वेिरनो, सुिखनो हो%तु मा 
द�ु2खनो, सुिखत
ा हो%तु मा द�ु2खत
ाित – इमेिह अ हाकारेिह स:बे स
े मे
ायतीित – मे
ा। तं ध
मं चतेयतीित –
चतेो। स:ब:यापादपिरयु ानेिह िवमु* चतीित – िवमुि
। मे
ा च चतेो च िवमुि
 चाित – मे
ाचतेोिवमुि
।
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स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स9ाय अिधमु* चित। सि9�%Sयपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – वीिरयं पAग7हाित। वीिरिय�%Sयपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – सFत उप ापेित। सित�%Sयपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – िच
ं समादहित। समािध�%Sयपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – प& ञाय पजानाित। प�& ञ�%Sयपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

इमािन प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 आसेवीयित। 
इमािन प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या भावना हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 भावीयित। इमािन 
प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या बहुलीकता हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 बहुलीकरीयित। इमािन 
प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या अलDारा हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 6वालDता होित। इमािन 
प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या पिर2खारा हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिर2खता होित। इमािन 
प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या पिरवारा हो�%त। इमेिह प& चिह इ�%Sयेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिरवुता होित। इमािन 
प�& च�%Sयािन मे
ाय चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त, भावना हो�%त, बहुलीकता हो�%त, अलDारा हो�%त, पिर2खारा 
हो�%त, पिरवारा हो�%त, पािरपूरी हो�%त, सहगता हो�%त, सहजाता हो�%त, संस ा हो�%त, स
पयु
ा हो�%त, प2ख%दना हो�%त, 
पसीदना [संसीदना (क॰ सी॰ अ ॰)] हो�%त, स�%त ना हो�%त, िवमु* चना हो�%त, ‘‘एतं स%त’’�%त फ6सना हो�%त, 
यानीकता हो�%त, व?थुकता हो�%त, अनुि ता हो�%त, पिरिचता हो�%त, सुसमार9ा हो�%त, सुभािवता हो�%त, 6वािधि ता 
हो�%त, सुसमुAगता हो�%त, सुिवमु
ा हो�%त, िन:ब
े�%त जोते�%त पताप�े%त।

२. बलवारो

२४. स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – अ6सि9ये न क
पित। स9ाबलपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – कोस� जे न क
पित। वीिरयबलपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – पमादे न क
पित। सितबलपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।
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स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – उ9* च ेन क
पित। समािधबलपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – अिव� जाय न क
पित। प& ञाबलपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

इमािन प& च बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 आसेवीयित। 
इमािन प& च बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या भावना हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 भावीयित। इमािन प& च
बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या बहुलीकता हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 बहुलीकरीयित। इमािन प& च
बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या अलDारा हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 6वालDता होित। इमािन प& च
बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या पिर2खारा हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिर2खता होित। इमािन प& च
बलािन मे
ाय चतेोिवमुि
या पिरवारा हो�%त। इमेिह प& चिह बलेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिरवुता होित। इमािन प& च बलािन 
मे
ाय चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त, भावना हो�%त, बहुलीकता हो�%त, अलDारा हो�%त, पिर2खारा हो�%त, पिरवारा 
हो�%त, पािरपूरी हो�%त, सहगता हो�%त, सहजाता हो�%त, संस ा हो�%त, स
पयु
ा हो�%त, प2ख%दना हो�%त, पसीदना हो�%त, 
स�%त ना हो�%त, िवमु* चना हो�%त, ‘‘एतं स%त’’�%त फ6सना हो�%त, यानीकता हो�%त, व?थुकता हो�%त, अनुि ता हो�%त, 
पिरिचता हो�%त, सुसमार9ा हो�%त, सुभािवता हो�%त, 6वािधि ता हो�%त, सुसमुAगता हो�%त, सुिवमु
ा हो�%त िन:ब
े�%त 
जोते�%त पतापे�%त।

३. बो�झ
वारो

२५. स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – सFत उप ापिेत। सितस
बो�झ�पिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – प& ञाय पिविचनाित। 
ध
मिवचयस
बो�झ�पिरभािवता होित मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – वीिरयं पAग7हाित। वीिरयस
बो�झ�पिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – पिरळाहं पिट�प6स
भेित। पीितस
बो�झ�पिरभािवता 
होित मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – द ुUV लं पिट�प6स
भेित। प6सि9स
बो�झ�पिरभािवता 
होित मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – िच
ं समादहित। समािधस
बो�झ�पिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।
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स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – ञाणेन िकलेसे पिटस�ाित। 
उप2ेखास
बो�झ�पिरभािवता होित मे
ाचतेोिवमुि
।

इमे स
 बो�झ�ा मे
ाय चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 आसेवीयित। इमे 
स
 बो�झ�ा मे
ाय चतेोिवमुि
या भावना हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 भावीयित। इमे स
 बो�झ�ा 
मे
ाय चतेोिवमुि
या बहुलीकता हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 बहुलीकरीयित। इमे स
 बो�झ�ा 
मे
ाय चतेोिवमुि
या अलDारा हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 6वालDता होित। इमे स
 बो�झ�ा 
मे
ाय चतेोिवमुि
या पिर2खारा हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिर2खता होित। इमे स
 बो�झ�ा 
मे
ाय चतेोिवमुि
या पिरवारा हो�%त। इमेिह स
िह बो�झ�ेिह मे
ाचतेोिवमुि
 सुपिरवुता होित। इमे स
 बो�झ�ा मे
ाय 
चतेोिवमुि
या आसेवना हो�%त, भावना हो�%त, बहुलीकता हो�%त, अलDारा हो�%त, पिर2खारा हो�%त, पिरवारा हो�%त, 
पािरपूरी हो�%त, सहगता हो�%त, सहजाता हो�%त, संस ा हो�%त, स
पयु
ा हो�%त, प2ख%दना हो�%त, पसीदना हो�%त, 
स�%त ना हो�%त, िवमु* चना हो�%त, ‘‘एतं स%त’’�%त फ6सना हो�%त, यानीकता हो�%त, व?थुकता हो�%त, अनुि ता हो�%त, 
पिरिचता हो�%त, सुसमार9ा हो�%त, सुभािवता हो�%त, 6वािधि ता हो�%त, सुसमुAगता हो�%त, सुिवमु
ा हो�%त, िन:ब
े�%त 
जोते�%त पतापे�%त।

४. म6ग
वारो

२६. स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा प6सित। स
मािदि पिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा अिभिनरोपिेत। स
मासD�पपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा पिरAग7हाित। स
मावाचापिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा समु ापेित। स
माक
म%तपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा वोदापिेत। स
माआजीवपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा पAग7हाित। स
मावायामपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।

स:बे स
ा अवेिरनो हो%तु, खेिमनो हो%तु, सुिखनो हो%तूित – स
मा उप ापिेत। स
मासितपिरभािवता होित 
मे
ाचतेोिवमुि
।
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स�बे स�ा अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – स�मा समादहित। स�मासमािधपिरभािवता होित 
मे�ाचतेोिवमुि�।

इमे अ� म ग"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� आसेवीयित। इमे 
अ� म ग"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या भावना हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� भावीयित। इमे अ� म ग"ा 
मे�ाय चतेोिवमुि�या बहुलीकता हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� बहुलीकरीयित। इमे अ� म ग"ा मे�ाय 
चतेोिवमुि�या अल)ारा हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� *वाल)ता हो%�त। इमे अ� म ग"ा मे�ाय 
चतेोिवमुि�या पिर+खारा हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� सुपिर+खता होित। इमे अ� म ग"ा मे�ाय 
चतेोिवमुि�या पिरवारा हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� सुपिरवुता होित। इमे अ� म ग"ा मे�ाय 
चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त, भावना हो%�त, बहुलीकता हो%�त, अल)ारा हो%�त, पिर+खारा हो%�त, पिरवारा हो%�त, 
पािरपूरी हो%�त, सहगता हो%�त, सहजाता हो%�त, संस�ा हो%�त, स�पयु�ा हो%�त, प+ख�दना हो%�त, पसीदना हो%�त, 
स%�त�ना हो%�त, िवमु. चना हो%�त, ‘‘एतं स�त’’%�त फ*सना हो%�त, यानीकता हो%�त, व3थुकता हो%�त, अनुि�ता हो%�त, 
पिरिचता हो%�त, सुसमार5ा हो%�त, सुभािवता हो%�त, *वािधि�ता हो%�त, सुसमु गता हो%�त, सुिवमु�ा हो%�त िन�ब�े%�त 
जोते%�त पतापे%�त।

२७. स�बेसं पाणानं…पे॰… स�बेसं भूतानं… स�बेसं पु गलानं… स�बेसं अ�भावपिरयाप� नानं… स�बासं इ3थीनं… 
स�बेसं पुिरसानं… स�बेसं अिरयानं… स�बेसं अनिरयानं… स�बेसं देवानं… स�बेसं मनु*सानं… स�बेसं िविनपाितकानं पीळनं 
व; ज3ेवा अपीळनाय, उपघातं व; ज3ेवा अनुपघातेन, स�ताप ंव; ज3ेवा अस�तापेन, पिरयादानं व; ज3ेवा अपिरयादानेन, 
िवहेसं व; ज3ेवा अिवहेसाय, स�बे िविनपाितका अवेिरनो हो�तु मा वेिरनो, सुिखनो हो�तु मा द%ु+खनो, सुिखत�ा हो�तु मा 
द%ु+खत�ाित – इमेिह अ�हाकारेिह स�बे िविनपाितके मे�ायतीित – मे�ा। तं ध�मं चतेयतीित – चतेो। 
स�ब�यापादपिरयु�ानेिह िवमु. चतीित – िवमुि�। मे�ा च चतेो च िवमुि� चाित – मे�ाचतेोिवमुि�।

स�बे िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – स5ाय अिधमु. चित। सि5%�>यपिरभािवता 
होित मे�ाचतेोिवमुि�…पे॰… िन�ब�े%�त जोते%�त पताप%े�त।

स�बेसं पुर%3थमाय िदसाय स�ानं…पे॰… स�बेसं प%.छमाय िदसाय स�ानं… स�बेसं उ�राय िदसाय स�ानं… स�बेसं 
द%+खणाय िदसाय स�ानं… स�बेसं पुर%3थमाय अनुिदसाय स�ानं… स�बेसं प%.छमाय अनुिदसाय स�ानं… स�बेसं उ�राय 
अनुिदसाय स�ानं… स�बेसं द%+खणाय अनुिदसाय स�ानं… स�बेसं हेि�माय िदसाय स�ानं… स�बेसं उपिरमाय िदसाय 
स�ानं पीळनं व; जे3वा अपीळनाय, उपघातं व; ज3ेवा अनुपघातेन, स�तापं व; जे3वा अस�तापेन, पिरयादानं व; ज3ेवा 
अपिरयादानेन, िवहेसं व; ज3ेवा अिवहेसाय, स�बे उपिरमाय िदसाय स�ा अवेिरनो हो�तु मा वेिरनो, सुिखनो हो�तु मा 
द%ु+खनो, सुिखत�ा हो�तु मा द%ु+खत�ाित – इमेिह अ�हाकारेिह स�बे उपिरमाय िदसाय स�े मे�ायतीित – मे�ा। तं 
ध�मं चतेयतीित – चतेो। स�ब�यापादपिरयु�ानेिह िवमु. चतीित – िवमुि�। मे�ा च चतेो च िवमुि� चाित –
मे�ाचतेोिवमुि�।

स�बे उपिरमाय िदसाय स�ा अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – स5ाय अिधमु. चित। 
सि5%�>यपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�…पे॰… िन�ब�े%�त जोते%�त पतापे%�त।
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स�बेसं पुर%3थमाय िदसाय पाणानं…प॰े… भूतानं… पु गलानं अ�भावपिरयाप� नानं… स�बासं इ3थीनं… स�बेसं 
पुिरसानं… स�बेसं अिरयानं… स�बेसं अनिरयानं… स�बेसं देवानं… स�बेसं मनु*सानं… स�बेसं िविनपाितकानं… स�बेसं 
प%.छमाय िदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं उ�राय िदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं द%+खणाय िदसाय िविनपाितकानं… 
स�बेसं पुर%3थमाय अनुिदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं प%.छमाय अनुिदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं उ�राय अनुिदसाय 
िविनपाितकानं… स�बेसं द%+खणाय अनुिदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं हेि�माय िदसाय िविनपाितकानं… स�बेसं 
उपिरमाय िदसाय िविनपाितकानं पीळनं व; ज3ेवा अपीळनाय, उपघातं व; ज3ेवा अनुपघातेन, स�ताप ंव; ज3ेवा 
अस�तापने, पिरयादानं व; ज3ेवा अपिरयादानेन, िवहेसं व; ज3ेवा अिवहेसाय, स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका 
अवेिरनो हो�तु मा वेिरनो, सुिखनो हो�तु मा द%ु+खनो, सुिखत�ा हो�तु मा द%ु+खत�ाित – इमेिह अ�हाकारेिह स�बे 
उपिरमाय िदसाय िविनपाितके मे�ायतीित – मे�ा। तं ध�मं चतेयतीित – चतेो। स�ब�यापादपिरयु�ानेिह िवमु. चतीित –
िवमुि�। मे�ा च चतेो च िवमुि� चाित – मे�ाचतेोिवमुि�।

स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – स5ाय अिधमु. चित। 
सि5%�>यपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – वीिरयं प ग@हाित। 
वीिरिय%�>यपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

सAत उप�ापेित। सित%�>यपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। िच�ं समादहित। समािध%�>यपिरभािवता होित 
मे�ाचतेोिवमुि�। पB ञाय पजानाित। प%B ञ%�>यपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

इमािन प%B च%�>यािन मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त। इमेिह पB चिह इ%�>येिह मे�ाचतेोिवमुि� आसेवीयित…
प॰े… िन�ब�े%�त जोते%�त पतापे%�त।

स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – अ*सि5ये न क�पित। 
स5ाबलपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। कोस; जे न क�पित। वीिरयबलपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। पमादे न 
क�पित। सितबलपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। उ5. च ेन क�पित। समािधबलपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। 
अिव; जाय न क�पित। पB ञाबलपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

इमािन पB च बलािन मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त। इमेिह पB चिह बलेिह मे�ाचतेोिवमुि� आसेवीयित…
प॰े… िन�ब�े%�त जोते%�त पतापे%�त।

स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – सAत उप�ापिेत। 
सितस�बो;झ"पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

पB ञाय पिविचनाित। ध�मिवचयस�बो;झ"पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। वीिरयं प ग@हाित। 
वीिरयस�बो;झ"पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। पिरळाहं पिटFप*स�भेित। पीितस�बो;झ"पिरभािवता होित 
मे�ाचतेोिवमुि�। द�ुGH लं पिटFप*स�भेित। प*सि5स�बो;झ"पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। िच�ं समादहित। 
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समािधस�बो;झ"पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। ञाणेन िकलेसे पिटसIाित। उपे+खास�बो;झ"पिरभािवता 
होित मे�ाचतेोिवमुि�।

इमे स� बो;झ"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त। इमेिह स�िह बो;झ"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� आसेवीयित…
प॰े… िन�ब�े%�त जोते%�त पतापे%�त।

स�बे उपिरमाय िदसाय िविनपाितका अवेिरनो हो�तु, खेिमनो हो�तु, सुिखनो हो�तूित – स�मा प*सित। स�मािदि� 
पिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा अिभिनरोपेित। स�मास)Fपपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा 
पिर ग@हाित। स�मावाचापिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा समु�ापिेत। स�माक�म�तपिरभािवता होित 
मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा वोदापेित। स�मा आजीवपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा प ग@हाित। 
स�मावायामपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा उप�ाित। स�मासितपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�। स�मा 
समादहित। स�मासमािधपिरभािवता होित मे�ाचतेोिवमुि�।

इमे अ� म ग"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� आसेवीयित…पे॰… 
इमे अ� म ग"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या पिरभािवता हो%�त। इमेिह अ�िह म ग"ेिह मे�ाचतेोिवमुि� सुपिरवुता होित। इमे 
अ� म ग"ा मे�ाय चतेोिवमुि�या आसेवना हो%�त, भावना हो%�त, बहुलीकता हो%�त, अल)ारा हो%�त, पिर+खारा हो%�त, 
पिरवारा हो%�त, पािरपूरी हो%�त, सहगता हो%�त, सहजाता हो%�त, संस�ा हो%�त, स�पयु�ा हो%�त, प+ख�दना हो%�त, पसीदना 
हो%�त, स%�त�ना हो%�त, िवमु. चना हो%�त, ‘‘एतं स�त’’%�त फ*सना हो%�त, यानीकता हो%�त, व3थुकता हो%�त, अनुि�ता 
हो%�त, पिरिचता हो%�त, सुसमार5ा हो%�त, सुभािवता हो%�त, *वािधि�ता हो%�त, सुसमु गता हो%�त, सुिवमु�ा हो%�त 
िन�ब�े%�त जोते%�त पतापे�तीित।

मे�ाकथा िनि�ता।

५. िवरागकथा

२८. िवरागो म गो, िवमुि� फलं। कथं िवरागो म�गो? सोतापि�म ग+खणे द*सन�ेन स�मािदि� िम.छािदि�या 
िवर; जित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवर; जित, बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवर; जित। िवरागो िवरागार�मणो 
िवरागगोचरो िवरागे समुदागतो [समुपागतो (*या॰)] िवरागे िठतो िवराग ेपिति�तो।

िवरागोित Oे िवरागा – िन�बानB च िवरागो, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवरागा हो�तीित – िवरागा। 
सहजातािन स�"ािन िवरागं ग.छ�तीित – िवरागो म गो। एतेन म गेन बु5ा च सावका च अगतं िदसं िन�बानं 
ग.छ�तीित – अ�ि"को म गो। यावता पुथुसमणPाQणानं परFपवादानं म गा, अयमेव अिरयो अ�ि"को म गो अ गो च 
से�ो च पामो+खो [िवमो+खो (*या॰), मो+खो (अ�॰)] च उ�मो च पवरो चाित – म गानं अ�ि"को से�ो।

अिभिनरोपन�ेन स�मास)Fपो िम.छास)Fपा िवर; जित। पिर गह�ेन स�मावाचा िम.छावाचाय िवर; जित। 
समु�ान�ेन स�माक�म�तो िम.छाक�म�ता िवर; जित। वोदान�ेन स�माआजीवो िम.छाआजीवा िवर; जित। प गह�ेन 
स�मावायामो िम.छावायामा िवर; जित। उप�ान�ेन स�मासित िम.छासितया िवर; जित। अिव+खेप�ेन स�मासमािध 
िम.छासमािधतो िवर; जित। तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवर; जित। बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवर; जित। िवरागो 
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िवरागार�मणो िवरागगोचरो िवराग ेसमुदागतो िवराग ेिठतो िवरागे पिति�तो।

िवरागोित Oे िवरागा – िन�बानB च िवरागो, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवरागा हो�तीित – िवरागा। 
सहजातािन स�"ािन िवरागं ग.छ�तीित – िवरागो म गो। एतेन म गेन बु5ा च सावका च अगतं िदसं िन�बानं 
ग.छ�तीित – अ�ि"को म गो। यावता पुथुसमणPाQणानं परFपवादानं म गा, अयमेव अिरयो अ�ि"को म गो अ गो च 
से�ो च पामो+खो च उ�मो च पवरो चाित – म गानं अ�ि"को से�ो।

सकदागािमम ग+खणे द*सन�ेन स�मािदि�…पे॰… अिव+खेप�ेन स�मासमािध ओळािरका कामरागसB ञोजना 
पिटघसB ञोजना ओळािरका कामरागानुसया पिटघानुसया िवर; जित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवर; जित, 
बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवर; जित। िवरागो िवरागार�मणो िवरागगोचरो िवराग ेसमुदागतो िवराग ेिठतो िवरागे पिति�तो।

िवरागोित Oे िवरागा – िन�बानB च िवरागो, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवरागा हो�तीित – िवरागा। 
सहजातािन स�"ािन िवरागं ग.छ�तीित – िवरागो म गो। एतेन म गेन बु5ा च सावका च अगतं िदसं िन�बानं 
ग.छ�तीित – अ�ि"को म गो। यावता पुथुसमणPाQणानं परFपवादानं म गा। अयमेव अिरयो अ�ि"को म गो अ गो च 
से�ो च पामो+खो च उ�मो च पवरो चाित – म गानं अ�ि"को से�ो।

अनागािमम ग+खणे द*सन�ेन स�मािदि�…प॰े… अिव+खेप�ेन स�मासमािध अनुसहगता कामरागसB ञोजना 
पिटघसB ञोजना अनुसहगता कामरागानुसया पिटघानुसया िवर; जित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवर; जित, 
बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवर; जित। िवरागो िवरागार�मणो…पे॰… म गानं अ�ि"को से�ो।

अरह�म ग+खणे द*सन�ेन स�मािदि�…प॰े… अिव+खेप�ेन स�मासमािध Sपरागा अSपरागा माना उ5. चा
अिव; जाय मानानुसया भवरागानुसया अिव; जानुसया िवर; जित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवर; जित, बिह5ा च 
स�बिनिम�ेिह िवर; जित िवरागो िवरागार�मणो िवरागगोचरो िवरागे समुदागतो िवरागे िठतो िवरागे पिति�तो।

िवरागोित Oे िवरागा – िन�बानB च िवरागो, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवरागा हो�तीित – िवरागा। 
सहजातािन स�"ािन िवरागं ग.छ�तीित – िवरागो म गो। एतेन म गेन बु5ा च सावका च अगतं िदसं िन�बानं 
ग.छ�तीित – अ�ि"को म गो। यावता पुथुसमणPाQणानं परFपवादानं म गा। अयमेव अिरयो अ�ि"को म गो अ गो च 
से�ो च पामो+खो च उ�मो च पवरो चाित – म गानं अ�ि"को से�ो।

द*सनिवरागो स�मािदि�। अिभिनरोपनिवरागो स�मास)Fपो। पिर गहिवरागो स�मावाचा। समु�ानिवरागो 
स�माक�म�तो। वोदानिवरागो स�माआजीवो। प गहिवरागो स�मावायामो। उप�ानिवरागो स�मासित। अिव+खेपिवरागो 
स�मासमािध। उप�ानिवरागो सितस�बो;झ"ो। पिवचयिवरागो ध�मिवचयस�बो;झ"ो। प गहिवरागो वीिरयस�बो;झ"ो। 
फरणिवरागो पीितस�बो;झ"ो। उपसमिवरागो प*सि5स�बो;झ"ो। अिव+खेपिवरागो समािधस�बो;झ"ो। 
पिटसIानिवरागो उप+ेखास�बो;झ"ो। अ*सि5ये अक%�पयिवरागो स5ाबलं। कोस; ज ेअक%�पयिवरागो वीिरयबलं। 
पमादे अक%�पयिवरागो सितबलं। उ5. च ेअक%�पयिवरागो समािधबलं। अिव; जाय अक%�पयिवरागो पB ञाबलं। 
अिधमो+खिवरागो सि5%�>यं। प गहिवरागो वीिरिय%�>यं। उप�ानिवरागो सित%�>यं। अिव+खेपिवरागो समािध%�>यं। 
द*सनिवरागो प%B ञ%�>यं। आिधपतेTय�ेन इ%�>यािन िवरागो। अक%�पय�ेन बलं िवरागो। िनTयान�ेन बो;झ"ा िवरागो। 
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हेतु�ेन म गो िवरागो। उप�ान�ेन सितप�ाना िवरागो। पदहन�ेन स�मFपधाना िवरागो। इ;झन�ेन इि5पादा िवरागो। 
तथ�ेन स. चा िवरागो। अिव+खेप�ेन समथो िवरागो। अनुप*सन�ेन िवप*सना िवरागो। एकरस�ेन समथिवप*सना 
िवरागो। अनितव�न�ेन युगन5ं िवरागो। संवर�ेन सीलिवसुि5 िवरागो। अिव+खेप�ेन िच�िवसुि5 िवरागो। द*सन�ेन 
िदि�िवसुि5 िवरागो। िवमु��ेन िवमो+खो िवरागो। पिटवेध�ेन िव; जा िवरागो। पिर. चाग�ेन िवमुि� िवरागो। समु.छेद�ेन 
खये ञाणं िवरागो। छ�दो मूल�ेन िवरागो। मनिसकारो समु�ान�ेन िवरागो। फ*सो समोधान�ेन िवरागो। वेदना 
समोसरण�ेन िवरागो। समािध पमुख�ेन िवरागो। सित आिधपतेTय�ेन िवरागो। पB ञा ततु�र�ेन िवरागो। िवमुि� सार�ेन 
िवरागो। अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान�ेन म गो।

द*सनम गो स�मािदि�, अिभिनरोपनम गो स�मास)Fपो…पे॰… अमतोगधं िन�बानं पिरयोसान�ेन म गो। एवं िवरागो 
म गो।

२९. कथं िवमुि� फल?ं सोतापि�फल+खणे द*सन�ेन स�मािदि� िम.छािदि�या िवमु�ा होित, तदनुव�किकलेसेिह 
च ख�धेिह च िवमु�ा होित, बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवमु�ा होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या 
समुदागता िवमुि�या िठता िवमुि�या पिति�ता। िवमु�ीित Oे मुि�यो – िन�बानB च िवमुि�, ये च िन�बानार�मणताजाता 
ध�मा स�बे च िवमु�ा हो�तीित – िवमुि� फलं।

अिभिनरोपन�ेन स�मास)Fपो िम.छास)Fपा िवमु�ो होित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवमु�ो होित, बिह5ा 
च स�बिनिम�ेिह िवमु�ो होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या समुदागता िवमुि�या िठता िवमुि�या 
पिति�ता। िवमु�ीित Oे िवमुि�यो – िन�बानB च िवमुि�, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवमु�ा हो�तीित –
िवमुि� फलं।

पिर गह�ेन स�मावाचा िम.छावाचाय िवमु�ा होित, समु�ान�ेन स�माक�म�तो िम.छाक�म�ता िवमु�ो होित, 
वोदान�ेन स�माआजीवो िम.छाआजीवा िवमु�ो होित, प गह�ेन स�मावायामो िम.छावायामा िवमु�ो होित, उप�ान�ेन 
स�मासित िम.छासितया िवमु�ा होित, अिव+खपे�ेन स�मासमािध िम.छासमािधतो िवमु�ो होित, तदनुव�किकलेसेिह च 
ख�धेिह च िवमु�ो होित, बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवमु�ो होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या समुदागता 
िवमुि�या िठता िवमुि�या पिति�ता। िवमु�ीित। Oे िवमुि�यो – िन�बानB च िवमुि�, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा 
स�बे िवमु�ा हो�तीित – िवमुि� फलं।

सकदागािमफल+खणे द*सन�ेन स�मािदि�…पे॰… अिव+खेप�ेन स�मासमािध ओळािरका कामरागसB ञोजना 
पिटघसB ञोजना ओळािरका कामरागानुसया पिटघानुसया िवमु�ो होित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवमु�ो होित, 
बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवमु�ो होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या समुदागता िवमुि�या िठता 
िवमुि�या पिति�ता। िवमु�ीित Oे िवमुि�यो – िन�बानB च िवमुि�, ये च िन�बानार�मणताजाता ध�मा स�बे िवमु�ा 
हो�तीित – िवमुि� फलं।

अनागािमफल+खणे द*सन�ेन स�मािदि�…प॰े… अिव+खेप�ेन स�मासमािध अनुसहगता कामरागसB ञोजना 
पिटघसB ञोजना अनुसहगता कामरागानुसया पिटघानुसया िवमु�ो होित, तदनुव�किकलेसेिह च ख�धेिह च िवमु�ो होित, 
बिह5ा च स�बिनिम�ेिह िवमु�ो होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या समुदागता िवमुि�या िठता 
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िवमुि�या पिति�ता…पे॰…।

अरह�फल�खणे द�सन�ेन स�मािदि�…प॰े… अिव�खेप�ेन स�मासमािध �परागा अ�परागा माना उ!" चा
अिव$ जाय मानानुसया भवरागानुसया अिव$ जानुसया िवमु�ो होित, तदनुव�किकलेसेिह च ख*धेिह च िवमु�ो होित, 
बिह!ा च स,बिनिम�ेिह िवमु�ो होित, िवमुि� िवमु�ार�मणा िवमुि�गोचरा िवमुि�या समुदागता िवमुि�या िठता 
िवमुि�या पिति�ता। िवमु�ीित .े िवमुि�यो – िन,बान0 च िवमुि�, ये च िन,बानार�मणता जाता ध�मा स,बे िवमु�ा 
हो*तीित – िवमुि� फलं।

द�सनिवमुि� स�मािदि�…पे॰… अिव�खेपिवमुि� स�मासमािध, उप�ानिवमुि� सितस�बो$झ4ो, पिटस6ानिवमुि� 
उप�ेखास�बो$झ4ो। अ�सि!ये अक7�पयिवमुि� स!ाबलं…पे॰… अिव$ जाय अक7�पयिवमुि� प0 ञाबलं। 
अिधमो�खिवमुि� सि!7*9यं…पे॰… द�सनिवमुि� प70 ञ7*9यं।

आिधपते;य�ेन इ7*9या िवमुि�। अक7�पय�ेन बला िवमुि�, िन;यान�ेन बो$झ4ा िवमुि�, हेतु�ेन म=गो िवमुि�, 
उप�ान�ेन सितप�ाना िवमुि�, पदहन�ेन स�म>पधाना िवमुि�, इ$झन�ेन इि!पादा िवमुि�, तथ�ेन स" चा िवमुि�, 
अिव�खपे�ेन समथो िवमुि�, अनुप�सन�ेन िवप�सना िवमुि�, एकरस�ेन समथिवप�सना िवमुि�, अनितव�न�ेन 
युगन!ं िवमुि�, संवर�ेन सीलिवसुि! िवमुि�, अिव�खपे�ेन िच�िवसुि! िवमुि�, द�सन�ेन िदि�िवसुि! िवमुि�, 
िवमु��ेन िवमो�खो िवमुि�, पिटवेध�ेन िव$ जा िवमुि�, पिर" चाग�ेन िवमुि� िवमुि�, पिट>प�सि!य�ेन अनु>पादे ञाणं 
िवमुि�, छ*दो मूल�ेन िवमुि�, मनिसकारो समु�ान�ेन िवमुि�, फ�सो समोधान�ेन िवमुि�, वेदना समोसरण�ेन िवमुि�, 
समािध पमुख�ेन िवमुि�, सित आिधपते;य�ेन िवमुि�, प0 ञा ततु�र�ेन िवमुि�, िवमुि� सार�ेन िवमुि�, अमतोगधं 
िन,बानं पिरयोसान�ेन िवमुि�। एवं िवमुि� फलं। एवं िवरागो म=गो, िवमुि� फल7*त।

िवरागकथा िनि�ता।

६. पिटस
�भदाकथा

१. ध�मच� कपव�नवारो

३०. एवं मे सुतं – एकं समयं भगवा बाराणिसयं िवहरित इिसपतने िमगदाये। तD खो भगवा प0 चव7=गये िभ�खू 
आम*तेिस –

‘‘.ेमे, िभ�खवे, अ*ता प,बिजतेन न सेिवत,बा। कतमे .े? यो चायं कामेसु कामसुख7G लकानुयोगो हीनो ग�मो 
पोथु$ जिनको अनिरयो अनHथसंिहतो; यो चायं अ�िकलमथानुयोगो द�ुखो अनिरयो अनHथसंिहतो। एते खो [एते ते 
(�या॰ क॰ सी॰ अ�॰) सं॰ िन॰ ५.१०८१; महाव॰ १३ प7�सत,बा], िभ�खवे, उभो अ*ते अनुपग�म म7$झमा पिटपदा 
तथागतेन अिभस�बु!ा च�खुकरणी ञाणकरणी उपसमाय अिभ0 ञाय स�बोधाय िन,बानाय संव�ित।

‘‘कतमा च सा, िभ�खवे, म7$झमा पिटपदा तथागतेन अिभस�बु!ा च�खुकरणी ञाणकरणी उपसमाय अिभ0 ञाय 
स�बोधाय िन,बानाय संव�ित? अयमेव अिरयो अ�ि4को म=गो, से;यिथदं – स�मािदि�…पे॰… स�मासमािध। अयं खो 
सा, िभ�खवे, म7$झमा पिटपदा तथागतेन अिभस�बु!ा च�खुकरणी ञाणकरणी उपसमाय अिभ0 ञाय स�बोधाय 
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िन,बानाय संव�ित।

‘‘इदं खो पन, िभ�खवे, द�ुखं अिरयस" च।ं जाितिप द�ुखा, जरािप द�ुखा, ,यािधिप द�ुखो, मरण7�प द�ुख,ं 
अ7>पयेिह स�पयोगो द�ुखो, िपयेिह िव>पयोगो द�ुखो, य7�प"छं न लभित त7�प द�ुख;ं संिख�ेन प0 चुपादान�ख*धा 
द�ुखा। इदं खो पन, िभ�खवे, द�ुखसमुदयं अिरयस" चं – यायं तSहा पोनोभिवका न7*दरागसहगता तDतDािभन7*दनी, 
से;यिथदं – कामतSहा, भवतSहा, िवभवतSहा। इदं खो पन, िभ�खवे, द�ुखिनरोधं अिरयस" चं – यो त�सायेव तSहाय 
असेसिवरागिनरोधो चागो पिटिन�स=गो मुि� अनालयो। इदं खो पन, िभ�खवे, द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस" चं
– अयमेव अिरयो अ�ि4को म=गो, से;यिथदं – स�मािदि�…प॰े… स�मासमािध।

‘‘‘इदं द�ुखं अिरयस" च’7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा उदपािद, 
िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद। ‘तं खो पिनदं द�ुख ंअिरयस" च ंपिर0 ञ;ेय’7*त मे, िभ�खवे…पे॰… पिर0 ञात7*त मे, 
िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद।

‘‘‘इदं द�ुखसमुदयं अिरयस" च’7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा
उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद। ‘तं खो पिनदं द�ुखसमुदयं अिरयस" च ंपहात,ब’7*त मे, िभ�खवे…प॰े… 
पहीन7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको 
उदपािद।

‘‘‘इदं द�ुखिनरोधं अिरयस" च’7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा
उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद। ‘तं खो पिनदं द�ुखिनरोधं अिरयस" च ंस7"छकात,ब’7*त मे, िभ�खवे…प॰े… 
स7"छकत7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, 
आलोको उदपािद।

‘‘‘इदं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस" च’7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं 
उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद। ‘तं खो पिनदं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस" चं
भावेत,ब’7*त मे, िभ�खवे…पे॰… भािवत7*त मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा
उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद।

‘‘यावकीव0 च मे, िभ�खवे, इमेसु चतूसु अिरयस" चसुे एवं ितपिरवUं .ादसाकारं यथाभूतं ञाणद�सनं न सुिवसु!ं 
अहोिस, नेव तावाहं, िभ�खवे, सदेवके लोके समारके सVWके स�समणVाWिणया पजाय सदेवमनु�साय ‘अनु�रं 
स�मास�बोXध अिभस�बु!ो’ित प" च0 ञाXस। यतो च खो मे, िभ�खवे, इमेसु चतूसु अिरयस" चसुे एवं ितपिरवUं 
.ादसाकारं यथाभूतं ञाणद�सनं सुिवसु!ं अहोिस, अथाहं, िभ�खवे, सदेवके लोके समारके सVWके स�समणVाWिणया 
पजाय सदेवमनु�साय ‘अनु�रं स�मास�बोXध अिभस�बु!ो’ित प" च0 ञाXस। ञाण0 च पन मे द�सनं उदपािद – ‘अकु>पा 
मे िवमुि�, अयम7*तमा जाित, न7Hथ दािन पुन,भवो’’’ित।

इदमवोच भगवा। अ�मना प0 चव7=गया िभ�खू भगवतो भािसतं अिभन*द7ु*त।
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इम7�म0 च पन वे;याकरणY�म भ0 ञमाने आय�मतो कोSड0 ञ�स िवरज ंवीतमलं ध�मच�खु ंउदपािद – ‘‘यं 
िक70 च समुदयध�मं, स,बं तं िनरोधध�म’’7*त।

पवि�ते च पन भगवता ध�मच� के भु�मा [भूमा (क॰)] देवा स[मनु�सावेसंु – ‘‘एतं भगवता बाराणिसयं इिसपतने 
िमगदाये अनु�रं ध�मच� कं पवि�तं अ>पिटवि�यं समणेन वा VाWणेन वा देवेन वा मारेन वा VWुना वा केनिच वा 
लोक7�म’’7*त। भु�मानं देवानं स[ं सुHवा चातुमहारािजका [चातु�महारािजका (�या॰)] देवा स[मनु�सावेसंु…प॰े… 
चातुमहारािजकानं देवानं स[ं सुHवा तावXतसा देवा…प॰े… यामा देवा…पे॰… तुिसता देवा…प॰े… िन�मानरती देवा…प॰े… 
परिन7�मतवसव�ी देवा…पे॰… VWकाियका देवा स[मनु�सावेसंु – ‘‘एतं भगवता बाराणिसयं इिसपतने िमगदाये अनु�रं 
ध�मच� कं पवि�तं अ>पिटवि�यं समणेन वा VाWणेन वा देवेन वा मारेन वा VWुना वा केनिच वा लोक7�म’’7*त।

इितह तेन खणेन तेन लयेन तेन मुहु�ेन याव VWलोका स[ो अ,भु=ग7"छ। अय0 च दससह�सी लोकधातु संक7�प 
स�पक7�प स�पवेिध, अ>पमाणो च उळारो ओभासो लोके पातुरहोिस अित� क�म [अित� क�मेव (�या॰ क॰) सं॰ िन॰ 
५.१०८१ प7�सत,बा] देवानं देवानुभाव7*त।

अथ खो भगवा इमं उदानं उदानेिस – ‘‘अ0 ञािस वत, भो, कोSड0 ञो; अ0 ञािस वत, भो, कोSड0 ञो’’ित। इित 
िहदं आय�मतो कोSड0 ञ�स अ0 ञािसकोSड0 ञो Hवेव [अ0 ञाकोSड0 ञोHवेव (�या॰)] नामं अहोिस।

[क] ‘इदं द�ुखं अिरयस" च’7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा
उदपािद, आलोको उदपािद’’।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन? ञाणं उदपादीित – केन�ेन? प0 ञा उदपादीित – केन�ेन? िव$ जा उदपादीित –
केन�ेन? आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द�सन�ेन। ञाणं उदपादीित – ञात�ेन। प" ञा
उदपादीित – पजानन�ेन। िव# जा उदपादीित – पिटवेध�ेन। आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, ञाणं ध�मो, प0 ञा ध�मो, िव$ जा ध�मो, आलोको ध�मो। इमे प0 च ध�मा ध�मपिटस7�भदाय 
आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा आर�मणा। तेन वु" चित 
– ‘‘ध�मेसु ञाणं ध�मपिटस7�भदा’’।

द�सन�ो अHथो, ञात�ो अHथो, पजानन�ो अHथो, पिटवेध�ो अHथो, ओभास�ो अHथो। इमे प0 च अHथा 
अHथपिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘अHथेसु ञाणं अHथपिटस7�भदा’’।

प0 च ध�मे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा, प0 च अHथे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा। इमा दस िन^ि�या 
िन^ि�पिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘िन^�ीसु ञाणं िन^ि�पिटस7�भदा’’।

प0 चसु ध�मेसु ञाणािन, प0 चसु अHथेसु ञाणािन, दससु िन^�ीसु ञाणािन। इमािन वीसित ञाणािन 
पिटभानपिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
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आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘पिटभानेसु ञाणं पिटभानपिटस7�भदा’’।

‘‘‘तं खो पिनदं द�ुखं अिरयस" च ंपिर0 ञ;ेय’7*त…प॰े… पिर0 ञात7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं 
उदपािद, प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद’’।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन? ञाणं उदपादीित – केन�ेन? प0 ञा उदपादीित – केन�ेन? िव$ जा उदपादीित –
केन�ेन? आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द�सन�ेन। ञाणं उदपादीित – ञात�ेन। प" ञा
उदपादीित – पजानन�ेन। िव# जा उदपादीित – पिटवेध�ेन। आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, ञाणं ध�मो, प0 ञा ध�मो, िव$ जा ध�मो, आलोको ध�मो। इमे प0 च ध�मा ध�मपिटस7�भदाय 
आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा आर�मणा। तेन वु" चित 
– ‘‘ध�मेसु ञाणं ध�मपिटस7�भदा’’।

द�सन�ो अHथो, ञात�ो अHथो, पजानन�ो अHथो, पिटवेध�ो अHथो, ओभास�ो अHथो। इमे प0 च अHथा 
अHथपिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘अHथेसु ञाणं अHथपिटस7�भदा’’।

प0 च ध�मे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा, प0 च अHथे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा। इमा दस िन^ि�यो 
िन^ि�पिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘िन^�ीसु ञाणं िन^ि�पिटस7�भदा’’।

प0 चसु ध�मेसु ञाणािन, प0 चसु अHथेसु ञाणािन, दससु िन^�ीसु ञाणािन। इमािन वीसित ञाणािन 
पिटभानपिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘पिटभानेसु ञाणं पिटभानपिटस7�भदा’’।

द�ुखे अिरयस" च ेप* नरस ध�मा, प* नरस अHथा, Xतस िन^ि�यो, सि� ञाणािन।

[ख] ‘‘‘इदं द�ुखसमुदयं अिरयस" च’7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद। ‘तं खो 
पिनदं द�ुखसमुदयं अिरयस" च ंपहात,ब’7*त…पे॰… पहीन7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…प॰े … आलोको 
उदपािद…पे॰…’’।

द�ुखसमुदये अिरयस" च ेप* नरस ध�मा, प* नरस अHथा, Xतस िन^ि�यो, सि� ञाणािन।

[ग] ‘‘‘इदं द�ुखिनरोधं अिरयस" च’7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद। ‘तं खो 
पिनदं द�ुखिनरोधं अिरयस" च ंस7"छकात,ब’7*त…पे॰… स7"छकत7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… 
आलोको उदपािद…पे॰…’’।

द�ुखिनरोधे अिरयस" च ेप* नरस ध�मा, प* नरस अHथा, Xतस िन^ि�यो, सि� ञाणािन।
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[घ] ‘‘‘इदं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस" च’7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…पे॰… आलोको 
उदपािद। ‘तं खो पिनदं द�ुखिनरोधगािमनी पिटपदा अिरयस" च ंभावेत,ब’7*त…पे॰… भािवत7*त पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु 
च�खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…प॰े…’’।

द�ुखिनरोधगािमिनया पिटपदाय अिरयस" च ेप* नरस ध�मा, प* नरस अHथा, Xतस िन^ि�यो, सि� ञाणािन।

चतूसु अिरयस" चसुे सि� ध�मा, सि� अHथा, वीसितसतिन^ि�यो, च�ालीस0 च .े च ञाणसतािन।

२. सितप)ानवारो

३१. ‘‘‘अयं काये कायानुप�सना’ित मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…प॰े… आलोको 
उदपािद। सा खो पनायं काये कायानुप�सना भावेत,बाित मे, िभ�खवे,…प॰े… भािवताित मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु 
ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’।

‘‘अयं वेदनासु…पे॰… अयं िच�े…पे॰… अयं ध�मेसु ध�मानुप�सनाित मे, िभ�खवे, पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु 
उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद। सा खो पनायं ध�मेसु ध�मानुप�सना भावेत,बा ित…पे॰… भािवताित मे, िभ�खवे, पु,बे 
अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’।

[क] ‘‘‘अयं काये कायानुप�सना’ित पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…प॰े… सा 
खो पनायं काये कायानुप�सना भावेत,बाित…प॰े… भािवताित पु,बे अननु�सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, 
प0 ञा उदपािद, िव$ जा उदपािद, आलोको उदपािद’’।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन? ञाणं उदपादीित – केन�ेन? प0 ञा उदपादीित – केन�ेन? िव$ जा उदपादीित –
केन�ेन? आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द�सन�ेन। ञाणं उदपादीित – ञात�ेन। प" ञा
उदपादीित – पजानन�ेन। िव# जा उदपादीित – पिटवेध�ेन। आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, ञाणं ध�मो, प0 ञा ध�मो, िव$ जा ध�मो, आलोको ध�मो। इमे प0 च ध�मा ध�मपिटस7�भदाय 
आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा आर�मणा। तेन वु" चित 
– ‘‘ध�मेसु ञाणं ध�मपिटस7�भदा’’।

द�सन�ो अHथो, ञात�ो अHथो, पजानन�ो अHथो, पिटवेध�ो अHथो, ओभास�ो अHथो। इमे प0 च अHथा 
अHथपिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘अHथेसु ञाणं अHथपिटस7�भदा’’।

प0 च ध�मे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा, प0 च अHथे स*द�सेतुं ,य0 जनिन^�ािभलापा। इमा दस िन^ि�यो 
िन^ि�पिटस7�भदाय आर�मणा चवे हो7*त गोचरा च। ये त�सा आर�मणा ते त�सा गोचरा। ये त�सा गोचरा ते त�सा 
आर�मणा। तेन वु" चित – ‘‘िन^�ीसु ञाणं िन^ि�पिटस7�भदा’’।
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प� चसु ध�मेसु ञाणािन, प� चसु अ�थेसु ञाणािन, दससु िन��ीसु ञाणािन। इमािन वीसित ञाणािन 
पिटभानपिटस��भदाय आर�मणा चवे हो�$त गोचरा च। ये त&सा आर�मणा ते त&सा गोचरा। ये त&सा गोचरा ते त&सा 
आर�मणा। तेन वु' चित – ‘‘पिटभानेसु ञाणं पिटभानपिटस��भदा’’।

काये कायानुप&सनासितप-ाने प$ नरस ध�मा, प$ नरस अ�था, .तस िन�ि�यो, सि- ञाणािन।

[ख-घ] ‘‘अयं वेदनासु…पे॰… अयं िच�े…पे॰… अयं ध�मेसु ध�मानुप&सनाित पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खु ं
उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…पे॰… सा खो पनायं ध�मेसु ध�मानुप&सना भावेत6बा ित…पे॰… भािवताित पु6बे 
अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…पे॰…’’।

ध�मेसु ध�मानुप&सना सितप-ाने प$ नरस ध�मा, प$ नरस अ�था, .तस िन�ि�यो, सि- ञाणािन।

चतूसु सितप-ानेसु सि- ध�मा, सि- अ�था, वीसितसतिन�ि�यो, च�ालीस� च <े च ञाणसतािन।

३. इि�पादवारो

३२. ‘‘अयं छ$दसमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादोित मे, िभ8खवे, पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद। सो खो पनायं छ$दसमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादो भावेत6बोित मे, िभ8खवे…प॰े… 
भािवतोित मे, िभ8खवे, पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद।

‘‘अयं वीिरयसमािध…पे॰… अयं िच�समािध…पे॰… अयं वीमंसासमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादोित मे, 
िभ8खवे, पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…प॰े… आलोको उदपािद। सो खो पनायं 
वीमंसासमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादो भावेत6बोित मे, िभ8खवे, पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खु ंउदपािद…पे॰… 
आलोको उदपािद’’।

[क] ‘‘‘अयं छ$दसमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादो’ित पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…प॰े… 
आलोको उदपािद…पे॰… सो खो पनायं छ$दसमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादो भावेत6बोित…पे॰… भािवतोित पु6बे 
अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको उदपािद’’।

च8खंु उदपादीित – केन-ेन? ञाणं उदपादीित – केन-ेन? प� ञा उदपादीित – केन-ेन? िवA जा उदपादीित –
केन-ेन? आलोको उदपादीित – केन-ेन? च�खंु उदपादीित – द&सन-ेन। ञाणं उदपादीित – ञात-ेन। प� ञा
उदपादीित – पजानन-ेन। िव� जा उदपादीित – पिटवेध-ेन। आलोको उदपादीित – ओभास-ेन।

च8खंु ध�मो, ञाणं ध�मो, प� ञा ध�मो, िवA जा ध�मो, आलोको ध�मो। इमे प� च ध�मा ध�मपिटस��भदाय 
आर�मणा चवे हो�$त गोचरा च। ये त&सा आर�मणा ते त&सा गोचरा। ये त&सा गोचरा ते त&सा आर�मणा। तेन वु' चित 
– ‘‘ध�मेसु ञाणं ध�मपिटस��भदा’’।

द&सन-ो अ�थो, ञात-ो अ�थो, पजानन-ो अ�थो, पिटवेध-ो अ�थो, ओभास-ो अ�थो। इमे प� च अ�था 
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अ�थपिटस��भदाय आर�मणा चवे हो�$त गोचरा च। ये त&सा आर�मणा ते त&सा गोचरा। ये त&सा गोचरा ते त&सा 
आर�मणा। तेन वु' चित – ‘‘अ�थेसु ञाणं अ�थपिटस��भदा’’।

प� च ध�मे स$द&सेतुं 6य� जनिन��ािभलापा, प� च अ�थे स$द&सेतुं 6य� जनिन��ािभलापा। इमा दस िन�ि�यो 
िन�ि�पिटस��भदाय आर�मणा चवे हो�$त गोचरा च। ये त&सा आर�मणा ते त&सा गोचरा। ये त&सा गोचरा ते त&सा 
आर�मणा। तेन वु' चित – ‘‘िन��ीसु ञाणं िन�ि�पिटस��भदा’’।

प� चसु ध�मेसु ञाणािन, प� चसु अ�थेसु ञाणािन, दससु िन��ीसु ञाणािन। इमािन वीसित ञाणािन 
पिटभानपिटस��भदाय आर�मणा चवे हो�$त गोचरा च। ये त&सा आर�मणा ते त&सा गोचरा। ये त&सा गोचरा ते त&सा 
आर�मणा। तेन वु' चित – ‘‘पिटभानेसु ञाणं पिटभानपिटस��भदा’’।

छ$दसमािधपधानस?ारसम$ नागते इि@पादे प$ नरस ध�मा, प$ नरस अ�था, .तस िन�ि�यो, सि- ञाणािन।

[ख-घ] ‘‘अयं वीिरयसमािध…पे॰… अयं िच�समािध…पे॰… अयं वीमंसासमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादोित 
पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…प॰े… सो खो पनायं 
वीमंसासमािधपधानस?ारसम$ नागतो इि@पादो भावेत6बोित…पे॰… भािवतोित पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद…पे॰…’’।

वीमंसासमािधपधानस?ारसम$ नागते इि@पादे प$ नरस ध�मा, प$ नरस अ�था, .तस िन�ि�यो, सि- ञाणािन।

चतूसु इि@पादेसु सि- ध�मा, सि- अ�था, वीसितसतिन�ि�यो, च�ालीस� च <े च ञाणसतािन।

४. स�बोिधस�वारो

३३. ‘‘‘समुदयो समुदयो’ित खो, िभ8खवे, िवप�&स&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…पे॰… 
आलोको उदपािद। ‘िनरोधो िनरोधो’ित खो, िभ8खवे, िवप�&स&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद’’। िवप�&स&स बोिधस�&स वेEयाकरणे दस ध�मा, दस अ�था, वीसित िन�ि�यो, च�ालीसं 
[च�ालीस (क॰)] ञाणािन।

‘‘‘समुदयो समुदयो’ित खो, िभ8खवे, िसिख&स बोिधस�&स…प॰े… वे&सभु&स बोिधस�&स…प॰े… ककुस$ध&स 
बोिधस�&स…पे॰… कोणागमन&स बोिधस�&स…प॰े… क&सप&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद। ‘िनरोधो िनरोधो’ित खो, िभ8खवे, क&सप&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु 
उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’। क&सप&स बोिधस�&स वेEयाकरणे दस ध�मा, दस अ�था, वीसित िन�ि�यो, 
च�ालीस ञाणािन।

‘‘‘समुदयो समुदयो’ित खो, िभ8खवे, गोतम&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…प॰े… 
आलोको उदपािद। ‘िनरोधो िनरोधो’ित खो, िभ8खवे, गोतम&स बोिधस�&स पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद’’। गोतम&स बोिधस�&स वेEयाकरणे दस ध�मा, दस अ�था, वीसित िन�ि�यो, च�ालीस 
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ञाणािन।

स�$ नं बोिधस�ानं स�सु वेEयाकरणेसु स�ित ध�मा, स�ित अ�था, च�ालीससतं [च�ारीससता (&या॰)]
िन�ि�यो, असीित च <े च ञाणसतािन।

५. अिभ� ञािदवारो

३४. ‘‘‘यावता अिभ� ञाय अिभ� ञ-ो ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय 
अिभ� ञ-ो न�थी’ित – च8खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको उदपािद’’। अिभ� ञाय 
अिभ� ञ-े प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

‘‘‘यावता पिर� ञाय पिर� ञ-ो…पे॰… यावता पहान&स पहान-ो…पे॰… यावता भावनाय भावन-ो…प॰े… यावता 
स�'छिकिरयाय स�'छिकिरय-ो ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय स�'छिकिरय-ो 
न�थी’ित – च8खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको उदपािद’’। स�'छिकिरयाय 
स�'छिकिरय-े प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

अिभ� ञाय अिभ� ञ-े, पिर� ञाय पिर� ञ-े, पहानाय पहान-े, भावनाय भावन-े, स�'छिकिरयाय स�'छिकिरय-े 
प� चवीससतं ध�मा, प� चवीससतं अ�था, अIतेEयािन िन�ि�सतािन, प� च ञाणसतािन।

६. ख&धािदवारो

३५. ‘‘‘यावता ख$धानं ख$ध-ो, ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय ख$ध-ो 
न�थी’ित – च8खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको उदपािद’’। ख$धानं ख$ध-े 
प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

‘‘‘यावता धातूनं धातु-ो…पे॰… यावता आयतनानं आयतन-ो…पे॰… यावता स?तानं स?त-ो…प॰े… यावता 
अस?त&स अस?त-ो ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय अस?त-ो न�थी’ित –
च8खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’। अस?त&स अस?त-े प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास 
िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

ख$धानं ख$ध-े, धातूनं धातु-े, आयतनानं आयतन-े स?तानं स?त-े, अस?त&स अस?त-े प� चवीसितसतं 
ध�मा, प� चवीसितसतं अ�था, अIतेEयािन िन�ि�सतािन, प� च ञाणसतािन।

७. स( चवारो

३६. ‘‘‘यावता द8ुख&स द8ुख-ो, ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय द8ुख-ो 
न�थी’ित – च8खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको उदपािद’’। द8ुख&स द8ुख-े 
प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।
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‘‘‘यावता समुदय&स समुदय-ो…प॰े… यावता िनरोध&स िनरोध-ो…प॰े… यावता मJग&स मJग-ो ञातो िद-ो िविदतो 
स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो प� ञाय मJग-ो न�थी’ित – च8खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’। 
मJग&स मJग-े प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

चतूसु अिरयस' चसुे सतं ध�मा, सतं अ�था, <े िन�ि�सतािन, च�ािर ञाणसतािन।

८. पिटस+,भदावारो

३७. ‘‘‘यावता अ�थपिटस��भदाय अ�थपिटस��भद-ो, ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। 
अफ�&सतो प� ञाय अ�थपिटस��भद-ो न�थी’ित – च8खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’। अ�थपिटस��भदाय 
अ�थपिटस��भद-े प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

‘‘‘यावता ध�मपिटस��भदाय ध�मपिटस��भद-ो…प॰े… यावता िन�ि�पिटस��भदाय िन�ि�पिटस��भद-ो…पे॰… 
यावता पिटभानपिटस��भदाय पिटभानपिटस��भद-ो, ञातो िद-ो िविदतो स�'छकतो फ�&सतो प� ञाय। अफ�&सतो 
प� ञाय पिटभानपिटस��भद-ो न�थी’ित – च8खंु उदपािद …पे॰… आलोको उदपािद’’। पिटभानपिटस��भद-े प� चवीसित 
ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

चतूसु पिटस��भदासु सतं ध�मा, सतं अ�था, <े िन�ि�सतािन, च�ािर ञाणसतािन।

९. छबु�ध,मवारो

३८. ‘‘‘यावता इ�$Kयपरोपिरय�े ञाणं, ञातं िद-ं िविदतं स�'छकतं फ�&सतं प� ञाय। अफ�&सतं प� ञाय 
इ�$Kयपरोपिरय�े ञाणं न�थी’ित – च8खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’। इ�$Kयपरोपिरय�े ञाणे प� चवीसित 
ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

‘‘‘यावता स�ानं आसयानुसये ञाणं…पे॰… यावता यमकपािटहीरे ञाणं …पे॰… यावता महाक�णासमापि�या 
ञाणं…पे॰… यावता स6ब� ञुत� ञाणं…पे॰… यावता अनावरणं ञाणं, ञातं िद-ं िविदतं स�'छकतं फ�&सतं प� ञाय। 
अफ�&सतं प� ञाय अनावरणं ञाणं न�थी’ित – च8खंु उदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा उदपािद, आलोको 
उदपािद’’। अनावरणे ञाणे प� चवीसित ध�मा, प� चवीसित अ�था, प� ञास िन�ि�यो, सतं ञाणािन।

छसु बु@ध�मेसु िदयIसतं ध�मा, िदयIसतं अ�था, तीिण िन�ि�सतािन, छ ञाणसतािन।

पिटस��भदािधकरणे [पिटस��भदापकरणे (&या॰)] अIनवध�मसतािन [अIनवमािन ध�मसतािन (&या॰), 
अIनवमध�मसतािन (क॰)], अIनवअ�थसतािन, िन�ि�सह&स� च स� च िन�ि�सतािन, तीिण च ञाणसह&सािन, 
च�ािर च ञाणसतानीित।

पिटस��भदाकथा िनि-ता।

७. ध,मच� ककथा
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१. स( चवारो

३९. एकं समयं भगवा बाराणिसयं िवहरित…प॰े… इित िहदं आय&मतो कोMड� ञ&स ‘‘अ� ञािसकोMड� ञो’’ �वेव 
नामं अहोिस।

[क] ‘‘इदं द8ुखं अिरयस' च’’�$त पु6बे अननु&सुतेसु ध�मेसु च8खुं उदपािद, ञाणं उदपािद, प� ञा उदपािद, िवA जा
उदपािद, आलोको उदपािद।

च8खंु उदपादीित – केन-ेन? ञाणं उदपादीित – केन-ेन? प� ञा उदपादीित – केन-ेन? िवA जा उदपादीित –
केन-ेन? आलोको उदपादीित – केन-ेन? च�खंु उदपादीित – द&सन-ेन। ञाणं उदपादीित – ञात-ेन। प� ञा
उदपादीित – पजानन-ेन। िव� जा उदपादीित – पिटवेध-ेन। आलोको उदपादीित – ओभास-ेन।

च8खंु ध�मो, द&सन-ो अ�थो। ञाणं ध�मो, ञात-ो अ�थो। प� ञा ध�मो, पजानन-ो अ�थो। िवA जा ध�मो, 
पिटवेध-ो अ�थो। आलोको ध�मो, ओभास-ो अ�थो। इमे प� च ध�मा प� च अ�था द8ुखव�थुका स' चव�थुका 
स' चार�मणा स' चगोचरा स' चसOिहता स' चपिरयाप$ ना स' च ेसमुदागता स' च ेिठता स' च ेपिति-ता।

४०. ध,मच� क�$त केन-ेन ध�मच8 कं? ध�म� च पव�ेित च8 क� चाित – ध�मच8 कं। च8 क� च पव�ेित 
ध�म� चाित – ध�मच8 कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मचिरयाय पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे िठतो 
पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे पिति-तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे पित-ापे$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे 
विसQप�ो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे व.स पापे$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे पारिमQप�ो पव�ेतीित –
ध�मच8 कं। ध�मे पार.म पापे$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे वेसारA जQप�ो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मे 
वेसारA ज ंपापे$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मं स8 करो$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मं ग�ं करो$तो [ग�करो$तो 
(&या॰)] पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मं माने$तो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मं पूज$ेतो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। 
ध�मं अपचायमानो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�म@जो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। ध�मकेतु पव�ेतीित – ध�मच8 कं। 
ध�मािधपतेEयो पव�ेतीित – ध�मच8 कं। तं खो पन ध�मच8 कं अQपिटवि�यं समणेन वा RाSणेन वा देवेन वा मारेन वा 
RSुना वा केनिच वा लोक�&म�$त – ध�मच8 कं।

सि@�$Kयं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। वीिरिय�$Kयं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। 
सित�$Kयं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। समािध�$Kयं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। प�� ञ�$Kयं 
ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। स@ाबलं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। वीिरयबलं ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच8 कं। सितबलं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। समािधबलं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच8 कं। प� ञाबलं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। सितस�बोAझOो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच8 कं। ध�मिवचयस�बोAझOो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। वीिरयस�बोAझOो ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच8 कं। पीितस�बोAझOो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। प&सि@स�बोAझOो ध�मो। तं 
ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। समािधस�बोAझOो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। उप8ेखास�बोAझOो 
ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। स�मािदि- ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। स�मासUQपो ध�मो। तं 
ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। स�मावाचा ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच8 कं। स�माक�म$तो ध�मो। तं ध�मं 
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पव�ेतीित – ध�मच� कं। स�माआजीवो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। स�मावायामो ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। स�मासित ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। स�मासमािध ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित 
– ध�मच� कं।

आिधपते�य�ेन इ���यं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। अक��पय�ेन बलं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं। िन�यािनक�ेन बो"झ$ो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। हेतु�ेन म'गो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं। उप�ान�ेन सितप�ाना ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। पदहन�ेन स�म+पधाना ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। इ"झन�ेन इि,पादा ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। तथ�ेन स. चा ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। अिव�खेप�ेन समथो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। अनुप0सन�ेन िवप0सना 
ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। एकरस�ेन समथिवप0सना ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। 
अनितव�न�ेन युगन,ं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। संवर�ेन सीलिवसुि, ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं। अिव�खेप�ेन िच�िवसुि, ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। द0सन�ेन िदि�िवसुि, ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। मु��ेन िवमो�खो ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। पिटवेध�ेन िव" जा ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। पिर. चाग�ेन िवमुि� ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। समु.छेद�ेन खये ञाणं ध�मो। 
तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। पिट+प0स,�ेन अनु+पादे ञाणं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। छ�दो मूल�ेन 
ध�मो। तं ध�मो पव�ेतीित – ध�मच� कं। मनिसकारो समु�ान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। फ0सो 
समोधान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। वेदना समोसरण�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। 
समािध पमुख�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। सित आिधपते�य�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं। प9 ञा ततु�र�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं। िवमुि� सार�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं। अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं।

‘‘तं खो पिनदं द�ुखं अिरयस. च ंपिर9 ञे�य’’��त…प॰े… पिर9 ञात��त पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… 
आलोको उदपािद।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन…प॰े… आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द0सन�ेन…प॰े… 
आलोको उदपादीित – ओभास�ेन। च�खंु ध�मो, द0सन�ो अCथो…पे॰… आलोको ध�मो, ओभास�ो अCथो। इमे प9 च
ध�मा प9 च अCथा द�ुखवCथुका स. चवCथुका स. चार�मणा स. चगोचरा स. चस$िहता स. चपिरयाप� ना स. च ेसमुदागता 
स. च ेिठता स. च ेपिति�ता।

ध�मच� क��त केन�ेन ध�मच� कं? ध�म9 च पव�ेित च� क9 चाित – ध�मच� कं। च� क9 च पव�ेित ध�म9 चाित –
ध�मच� कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मपिरयाय पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे िठतो पव�ेतीित –
ध�मच� कं। ध�मे पिति�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं…प॰े… अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो तं ध�मं पव�ेतीित –
ध�मच� कं।

[ख-घ] ‘‘इदं द�ुखसमुदयं अिरयस. च’’��त पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…
प॰े… ‘‘तं खो पिनदं द�ुखसमुदयं अिरयस. च ंपहात:ब’’��त…प॰े… ‘‘पहीन’’��त पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…
प॰े… आलोको उदपािद।
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च�खंु उदपादीित – केन�ेन…प॰े… आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द0सन�ेन…प॰े… 
आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, द0सन�ो अCथो…प॰े… आलोको ध�मो, ओभास�ो अCथो। इमे प9 च ध�मा प9 च अCथा समुदयवCथुका 
स. चवCथुका…पे॰… िनरोधवCथुका स. चवCथुका…प॰े… म'गवCथुका स. चवCथुका स. चार�मणा स. चगोचरा 
स. चस$िहता स. चपिरयाप� ना स. च ेसमुदागता स. च ेिठता स. च ेपिति�ता।

ध�मच� क��त केन�ेन ध�मच� कं? ध�म9 च पव�ेित च� क9 चाित – ध�मच� कं। च� क9 च पव�ेित ध�म9 चाित –
ध�मच� कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मचिरयाय पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे िठतो पव�ेतीित –
ध�मच� कं। ध�मे पिति�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं…प॰े… अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित 
– ध�मच� कं।

२. सितप�ानवारो

४१. ‘‘‘अयं काये कायानुप0सना’ित मे, िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको 
उदपािद। सा खो पनायं काये कायानुप0सना भावेत:बाित मे, िभ�खवे,…प॰े… भािवताित मे, िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु 
ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’।

‘‘अयं वेदनासु…पे॰… अयं िच�े… अयं ध�मेसु ध�मानुप0सनाित मे, िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु 
उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद। सा खो पनायं ध�मेसु ध�मानुप0सना भावेत:बाित मे, िभ�खवे…पे॰… भािवताित मे, 
िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…प॰े… आलोको उदपािद’’।

अयं काये कायानुप0सनाित पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद…प॰े… सा खो पनायं 
काये कायानुप0सना भावेत:बाित…पे॰… भािवताित पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन…प॰े… आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द0सन�ेन…प॰े… 
आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, द0सन�ो अCथो…प॰े… आलोको ध�मो, ओभास�ो अCथो। इमे प9 च ध�मा प9 च अCथा कायवCथुका 
सितप�ानवCथुका…प॰े… वेदनावCथुका सितप�ानवCथुका… िच�वCथुका सितप�ानवCथुका… ध�मवCथुका 
सितप�ानवCथुका सितप�ानार�मणा सितप�ानगोचरा सितप�ानस$िहता सितप�ानपिरयाप� ना सितप�ाने समुदागता 
सितप�ाने िठता सितप�ाने पिति�ता।

ध�मच� क��त केन�ेन ध�मच� कं? ध�म9 च पव�ेित च� क9 चाित – ध�मच� कं। च� क9 च पव�ेित ध�म9 चाित –
ध�मच� कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मचिरयाय पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे िठतो पव�ेतीित –
ध�मच� कं। ध�मे पिति�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं …पे॰… अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित 
– ध�मच� कं।
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३. इि पादवारो

४२. ‘‘‘अयं छ�दसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादो’ित मे, िभ�खवे पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु 
उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद। ‘सो खो पनायं छ�दसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादो भावेत:बो’ित मे, 
िभ�खवे…प॰े… भािवतोित मे, िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…पे॰… आलोको उदपािद।

‘‘अयं वीिरयसमािध…पे॰… अयं िच�समािध…पे॰… अयं वीमंसासमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादोित मे, 
िभ�खवे, पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…प॰े… आलोको उदपािद। सो खो पनायं 
वीमंसासमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादो भावेत:बोित मे, िभ�खवे…पे॰… भािवतोित मे, िभ�खवे, पु:बे 
अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद’’।

अयं छ�दसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादोित पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खंु उदपािद…प॰े… आलोको 
उदपािद…पे॰… सो खो पनायं छ�दसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादो भावेत:बोित…पे॰… भािवतोित पु:बे 
अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद, ञाणं उदपािद, प9 ञा उदपािद, िव" जा उदपािद, आलोको उदपािद।

च�खंु उदपादीित – केन�ेन? ञाणं उदपादीित – केन�ेन? प9 ञा उदपादीित – केन�ेन? िव" जा उदपादीित –
केन�ेन? आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द0सन�ेन। ञाणं उदपादीित – ञात�ेन। प# ञा
उदपादीित – पजानन�ेन। िव$ जा उदपादीित – पिटवेध�ेन। आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, द0सन�ो अCथो। ञाणं ध�मो, ञात�ो अCथो। प9 ञा ध�मो, पजानन�ो अCथो। िव" जा ध�मो, 
पिटवेध�ो अCथो। आलोको ध�मो, ओभास�ो अCथो। इमे प9 च ध�मा प9 च अCथा छ�दवCथुका इि,पादवCथुका 
इि,पादार�मणा इि,पादगोचरा इि,पादस$िहता इि,पादपिरयाप� ना इि,पादे समुदागता इि,पादे िठता इि,पादे 
पिति�ता।

ध�मच� क��त केन�ेन ध�मच� कं? ध�म9 च पव�ेित च� क9 चाित – ध�मच� कं। च� क9 च पव�ेित ध�म9 चाित –
ध�मच� कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मचिरयाय पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे िठतो पव�ेतीित –
ध�मच� कं। ध�मे पिति�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे पित�ाप�ेतो पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे विस+प�ो 
पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे वKस पापे�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे पारिम+प�ो पव�ेतीित – ध�मच� कं। 
ध�मे पारKम पापे�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं…प॰े… ध�मं अपचायमानो पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�म,जो पव�ेतीित 
– ध�मच� कं। ध�मकेतु पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मािधपते�यो पव�ेतीित – ध�मच� कं। तं खो पन ध�मच� कं
अ+पिटवि�यं समणेन वा LाMणेन वा देवेन वा मारेन वा LMुना वा केनिच वा लोक�0म��त – ध�मच� कं।

सि,���यं ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित – ध�मच� कं…पे॰… अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो। तं ध�मं 
पव�ेतीित – ध�मच� कं।

अयं वीिरयसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादोित पु:बे अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको 
उदपािद…पे॰… सो खो पनायं वीिरयसमािधपधानसJारसम� नागतो इि,पादो भावेत:बोित…पे॰… भािवतोित पु:बे 
अननु0सुतेसु ध�मेसु च�खु ंउदपािद…पे॰… आलोको उदपािद।
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च�खंु उदपादीित – केन�ेन…प॰े… आलोको उदपादीित – केन�ेन? च�खंु उदपादीित – द0सन�ेन…प॰े… 
आलोको उदपादीित – ओभास�ेन।

च�खंु ध�मो, द0सन�ो अCथो…प॰े… आलोको ध�मो, ओभास�ो अCथो। इमे प9 च ध�मा प9 च अCथा वीिरयवCथुका 
इि,पादवCथुका…प॰े… िच�वCथुका इि,पादवCथुका… वीमंसावCथुका इि,पादवCथुका इि,पादार�मणा इि,पादगोचरा 
इि,पादस$िहता इि,पादपिरयाप� ना इि,पादे समुदागता इि,पादे िठता इि,पादे पिति�ता।

ध�मच� क��त केन�ेन ध�मच� कं? ध�म9 च पव�ेित च� क9 चाित – ध�मच� कं। च� क9 च पव�ेित ध�म9 चाित –
ध�मच� कं। ध�मेन पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मचिरयाय पव�ेतीित – ध�मच� कं। ध�मे िठतो पव�ेतीित –
ध�मच� कं। ध�मे पिति�तो पव�ेतीित – ध�मच� कं…प॰े… अमतोगधं िन:बानं पिरयोसान�ेन ध�मो। तं ध�मं पव�ेतीित 
– ध�मच� क��त।

ध�मच� ककथा िनि�ता।

८. लोकु'रकथा

४३. कतमे ध�मा लोकु�रा? च�ारो सितप�ाना, च�ारो स�म+पधाना, च�ारो इि,पादा, प�9 च���यािन, प9 च
बलािन, स� बो"झ$ा, अिरयो अ�ि$को म'गो, च�ारो अिरयम'गा, च�ािर च साम9 ञफलािन, िन:बान9 च – इमे ध�मा 
लोकु�रा।

लोकु'राित केन�ेन लोकु�रा? लोकं तर�तीित – लोकु�रा। लोका उ�र�तीित – लोकु�रा। लोकतो उ�र�तीित 
– लोकु�रा। लोक�हा उ�र�तीित – लोकु�रा। लोकं अित� कम�तीित – लोकु�रा। लोकं समित� कम�तीित –
लोकु�रा। लोकं समित� क�ताित – लोकु�रा। लोकेन अितरेकाित – लोकु�रा। लोक�तं तर�तीित – लोकु�रा। 
लोका िन0सर�तीित – लोकु�रा। लोकतो िन0सर�तीित – लोकु�रा। लोक�हा िन0सर�तीित – लोकु�रा। लोका 
िन0सटाित – लोकु�रा। लोकेन िन0सटाित – लोकु�रा। लोक�हा िन0सटाित – लोकु�रा। लोके न ित��तीित –
लोकु�रा। लोकN0म न ित��तीित – लोकु�रा। लोके न िल�प�तीित – लोकु�रा। लोकेन न िल�प�तीित – लोकु�रा। 
लोके असंिल�ाित – लोकु�रा। लोकेन असंिल�ाित – लोकु�रा। लोके अनुपिल�ाित – लोकु�रा। लोकेन 
अनुपिल�ाित – लोकु�रा। लोके िव+पमु�ाित – लोकु�रा। लोकेन िव+पमु�ाित – लोकु�रा। लोका िव+पमु�ाित –
लोकु�रा। लोकतो िव+पमु�ाित – लोकु�रा। लोक�हा िव+पमु�ाित – लोकु�रा। लोके िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। 
लोकेन िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। लोका िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। लोकN0म िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। लोकतो 
िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। लोक�हा िवस9 ञु�ाित – लोकु�रा। लोका सु"झ�तीित – लोकु�रा। लोकतो सु"झ�तीित 
– लोकु�रा। लोक�हा सु"झ�तीित – लोकु�रा। लोका िवसु"झ�तीित – लोकु�रा। लोकतो िवसु"झ�तीित –
लोकु�रा। लोक�हा िवसु"झ�तीित – लोकु�रा। लोका वु�ह�तीित [उ,र�तीित (क॰), उ�ह�तीित (सी॰ अ�॰)] –
लोकु�रा। लोकतो वु�ह�तीित – लोकु�रा। लोक�हा वु�ह�तीित – लोकु�रा। लोका िववQ�तीित – लोकु�रा। 
लोकतो िववQ�तीित – लोकु�रा। लोक�हा िववQ�तीित – लोकु�रा। लोके न स" ज�तीित – लोकु�रा। लोके न 
ग�ह�तीित – लोकु�रा। लोके न ब"झ�तीित – लोकु�रा। लोकं समु�.छ�द�तीित – लोकु�रा। लोकं समु�.छ� न�ाित 
– लोकु�रा। लोकं पिट+प0स�भे�तीित – लोकु�रा। लोकं पिट+प0स��भत�ाित – लोकु�रा। लोक0स अपथाित –
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लोकु�रा। लोक0स अगतीित – लोकु�रा। लोक0स अिवसयाित – लोकु�रा। लोक0स असाधारणाित –
लोकु�रा। लोकं वम�तीित – लोकु�रा। लोकं न प. चावम�तीित – लोकु�रा। लोकं पजह�तीित – लोकु�रा। लोकं न 
उपािदय�तीित – लोकु�रा। लोकं िविसने�तीित – लोकु�रा। लोकं न उ�0सने�तीित – लोकु�रा। लोकं िवधूपे�तीित –
लोकु�रा। लोकं न संधूप�ेतीित – लोकु�रा। लोकं समित� क�म अिभभु�य ित��तीित – लोकु�रा।

लोकु�रकथा िनि�ता।

९. बलकथा

४४. साव�Cथिनदानं [सं॰ िन॰ ५.७०५-७१६ प�0सत:बा]। ‘‘प�9 चमािन, िभ�खवे, बलािन। कतमािन प9 च? 
स,ाबलं, वीिरयबलं, सितबलं, समािधबलं, प9 ञाबलं – इमािन खो, िभ�खवे, प9 च बलािन।

‘‘अिप च, अ�सि� बलािन – स,ाबलं, वीिरयबलं, सितबलं, समािधबलं, प9 ञाबलं, िहिरबलं, ओ�+पबलं, 
पिटसJानबलं, भावनाबलं, अनव" जबलं, स$हबलं, ख��तबलं, प9 ञि�बलं, िन"झि�बलं, इ0सिरयबलं, अिध�ानबलं, 
समथबलं, िवप0सनाबलं, दस सेखबलािन, दस असेखबलािन, दस खीणासवबलािन, दस इि,बलािन, दस 
तथागतबलािन’’।

कतमं स ाबल?ं अ0सि,ये न क�पतीित – स,ाबलं। सहजातानं ध�मानं उपCथ�भन�ेन स,ाबलं, िकलेसानं 
पिरयादान�ेन स,ाबलं, पिटवेधािदिवसोधन�ेन स,ाबलं, िच�0स अिध�ान�ेन स,ाबलं, िच�0स वोदान�ेन स,ाबलं, 
िवसेसािधगम�ेन स,ाबलं, उ�िर पिटवेध�ेन स,ाबलं, स. चािभसमय�ेन स,ाबलं, िनरोधे पित�ापक�ेन स,ाबलं। इदं 
स,ाबलं।

कतमं वीिरयबल?ं कोस" ज ेन क�पतीित – वीिरयबलं। सहजातानं ध�मानं उपCथ�भन�ेन वीिरयबलं, िकलेसानं 
पिरयादान�ेन वीिरयबलं, पिटवेधािदिवसोधन�ेन वीिरयबलं, िच�0स अिध�ान�ेन वीिरयबलं, िच�0स वोदान�ेन 
वीिरयबलं, िवसेसािधगम�ेन वीिरयबलं, उ�िर पिटवेध�ेन वीिरयबलं, स. चािभसमय�ेन वीिरयबलं, िनरोधे पित�ापक�ेन 
वीिरयबलं। इदं वीिरयबलं।

कतमं सितबल?ं पमादे न क�पतीित – सितबलं। सहजातानं ध�मानं उपCथ�भन�ेन सितबलं…प॰े… िनरोधे 
पित�ापक�ेन सितबलं। इदं सितबलं।

कतमं समािधबल?ं उ,. च ेन क�पतीित – समािधबलं। सहजातानं ध�मानं उपCथ�भन�ेन समािधबलं…प॰े… 
िनरोधे पित�ापक�ेन समािधबलं। इदं समािधबलं।

कतमं प# ञाबल?ं अिव" जाय न क�पतीित – प9 ञाबलं। सहजातानं ध�मानं उपCथ�भन�ेन प9 ञाबलं…पे॰… 
िनरोधे पित�ापक�ेन प9 ञाबलं। इदं प9 ञाबलं।

कतमं िहिरबल?ं ने�ख�मेन काम.छ�दं िहरीयतीित [िहिरयतीित (0या॰ क॰)] – िहिरबलं। अ:यापादेन :यापादं 
िहरीयतीित – िहिरबलं। आलोकस9 ञाय िथनिम,ं िहरीयतीित – िहिरबलं। अिव�खेपेन उ,. च ंिहरीयतीित –
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िहिरबलं। ध
मवव
थानेन िविचिक�छं िहरीयतीित – िहिरबलं। ञाणेन अिव� ज ंिहरीयतीित – िहिरबलं। पामो� जने 
अर!त िहरीयतीित – िहिरबलं। पठमेन झानेन नीवरणे िहरीयतीित – िहिरबलं…प॰े… अरह&म'गने स*बिकलेसे 
िहरीयतीित – िहिरबलं। इदं िहिरबलं।

कतमं ओ��पबल?ं ने-ख
मेन काम�छ/दं ओ&1पतीित – ओ&1पबलं। अ*यापादेन *यापादं ओ&1पतीित –
ओ&1पबलं। आलोकस3 ञाय िथनिम4ं ओ&1पतीित – ओ&1पबलं। अिव-खेपेन उ4� च ंओ&1पतीित – ओ&1पबलं। 
ध
मवव
थानेन िविचिक�छं ओ&1पतीित – ओ&1पबलं। ञाणेन अिव� ज ंओ&1पतीित – ओ&1पबलं। पामो� जने 
अर!त ओ&1पतीित – ओ&1पबलं। पठमेन झानेन नीवरणे ओ&1पतीित – ओ&1पबलं…पे॰… अरह&म'गेन स*बिकलेसे 
ओ&1पतीित – ओ&1पबलं। इदं ओ&1पबलं।

कतमं पिटस�ानबल?ं ने-ख
मेन काम�छ/दं पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। अ*यापादेन *यापादं पिटस7ातीित 
– पिटस7ानबलं। आलोकस3 ञाय िथनिम4ं पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। अिव-खपेेन उ4� च ंपिटस7ातीित –
पिटस7ानबलं। ध
मवव
थानेन िविचिक�छं पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। ञाणेन अिव� ज ंपिटस7ातीित –
पिटस7ानबलं। पामो� जने अर!त पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। पठमेन झानेन नीवरणे पिटस7ातीित –
पिटस7ानबलं…पे॰… अरह&म'गेन स*बिकलेसे पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। इदं पिटस7ानबलं।

कतमं भावनाबल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मं भावेतीित – भावनाबलं। *यापादं पजह/तो अ*यापादं भावेतीित 
– भावनाबलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञ ंभावेतीित – भावनाबलं। उ4� च ंपजह/तो अिव-खेपं भावेतीित –
भावनाबलं। िविचिक�छं पजह/तो ध
मवव
थानं भावेतीित – भावनाबलं। अिव� ज ंपजह/तो ञाणं भावेतीित –
भावनाबलं। अर!त पजह/तो पामो� ज ंभावेतीित – भावनाबलं। नीवरणे पजह/तो पठमं झानं भावेतीित – भावनाबलं…
प॰े… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'ग ंभावेतीित – भावनाबलं। इदं भावनाबलं।

कतमं अनव� जबल?ं काम�छ/द9स पहीन&ा ने-ख
मे न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। *यापाद9स 
पहीन&ा अ*यापादे न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। िथनिम49स पहीन&ा आलोकस3 ञाय न:
थ िक:3 च
व� ज:/त – अनव� जबलं। उ4� च9स पहीन&ा अिव-खेपे न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। िविचिक�छाय 
पहीन&ा ध
मवव
थाने न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। अिव� जाय पहीन&ा ञाणे न:
थ िक:3 च व� ज:/त –
अनव� जबलं। अरितया पहीन&ा पामो� ज ेन:
थ िक:3 च व� ज:/त अनव� जबलं। नीवरणानं पहीन&ा पठम�झाने न:
थ 
िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं…पे॰… स*बिकलेसानं पहीन&ा अरह&म'गे न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। 
इदं अनव� जबलं।

कतमं स�हबल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मवसेन िच&ं स;<हातीित – स;हबलं। *यापादं पजह/तो 
अ*यापादवसेन िच&ं स;<हातीित – स;हबलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञावसेन िच&ं स;<हातीित –
स;हबलं…प॰े… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'गवसेन िच&ं स;<हातीित – स;हबलं। इदं स;हबलं।

कतमं ख��तबल?ं काम�छ/द9स पहीन&ा ने-ख
मं खमतीित – ख:/तबलं। *यापाद9स पहीन&ा अ*यापादो 
खमतीित – ख:/तबलं। िथनिम49स पहीन&ा आलोकस3 ञा खमतीित – ख:/तबलं। उ4� च9स पहीन&ा अिव-खेपो 
खमतीित – ख:/तबलं। िविचिक�छाय पहीन&ा ध
मवव
थानं खमतीित – ख:/तबलं। अिव� जाय पहीन&ा ञाणं 
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खमतीित – ख:/तबलं। अरितया पहीन&ा पामो� ज ंखमतीित – ख:/तबलं। नीवरणानं पहीन&ा पठमं झानं 
खमतीित – ख:/तबलं…प॰े… स*बिकलेसानं पहीन&ा अरह&म'गो खमतीित – ख:/तबलं। इदं ख:/तबलं।

कतमं प� ञि�बल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मवसेन िच&ं प3 ञपेतीित – प3 ञि&बलं। *यापादं पजह/तो 
अ*यापादवसेन िच&ं प3 ञपतेीित – प3 ञि&बलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञावसेन िच&ं प3 ञपेतीित –
प3 ञि&बलं…पे॰… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'गवसेन िच&ं प3 ञपतेीित – प3 ञि&बलं। इदं प3 ञि&बलं।

कतमं िन�झि�बल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मवसेन िच&ं िन�झापेतीित – िन�झि&बलं। *यापादं पजह/तो 
अ*यापादवसेन िच&ं िन�झापेतीित – िन�झि&बलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञावसेन िच&ं िन�झापतेीित –
िन�झि&बलं…प॰े… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'गवसेन िच&ं िन�झापतेीित – िन�झि&बलं। इदं िन�झि&बलं।

कतमं इ�सिरयबल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मवसेन िच&ं वसं व&ेतीित – इ9सिरयबलं। *यापादं पजह/तो 
अ*यापादवसेन िच&ं वसं व&ेतीित – इ9सिरयबलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञावसेन िच&ं वसं व&ेतीित –
इ9सिरयबलं…पे॰… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'गवसेन िच&ं वसं व&ेतीित – इ9सिरयबलं। इदं इ9सिरयबलं।

कतमं अिध#ानबल?ं काम�छ/दं पजह/तो ने-ख
मवसेन िच&ं अिध=ातीित – अिध=ानबलं। *यापादं पजह/तो 
अ*यापादवसेन िच&ं अिध=ातीित – अिध=ानबलं। िथनिम4ं पजह/तो आलोकस3 ञावसेन िच&ं अिध=ातीित –
अिध=ानबलं…पे॰… स*बिकलेसे पजह/तो अरह&म'गवसेन िच&ं अिध=ातीित – अिध=ानबलं। इदं अिध=ानबलं।

कतमं समथबल?ं ने-ख
मवसेन िच&9स एक'गता अिव-खपेो समथबलं, अ*यापादवसेन िच&9स एक'गता 
अिव-खपेो समथबलं, आलोकस3 ञावसेन िच&9स एक'गता अिव-खेपो समथबलं…प॰े… पिटिन9स'गानुप9सी 
अ9सासवसेन िच&9स एक'गता अिव-खपेो समथबलं, पिटिन9स'गानुप9सी प9सासवसेन िच&9स एक'गता अिव-खेपो 
समथबलं।

समथबल:/त केन=ेन समथबलं? पठमेन झानेन नीवरणे न क
पतीित – समथबलं। दिुतयेन झानेन िवत- किवचारे 
न क
पतीित – समथबलं। तितयेन झानेन पीितया न क
पतीित – समथबलं। चतु
थेन झानेन सुखद-ुखे न क
पतीित –
समथबलं। आकासान3 चायतनसमापि&या Bपस3 ञाय पिटघस3 ञाय नान&स3 ञाय न क
पतीित – समथबलं। 
िव3 ञाण3 चायतनसमापि&या आकासान3 चायतनस3 ञाय न क
पतीित – समथबलं। आिक3 च3 ञायतनसमापि&या 
िव3 ञाण3 चायतनस3 ञाय न क
पतीित – समथबलं। नेवस3 ञानास3 ञायतनसमापि&या आिक3 च3 ञायतनस3 ञाय न 
क
पतीित – समथबलं। उ4� च ेच उ4� चसहगतिकलेसे च ख/धे च न क
पती न चलित न वेधतीित – समथबलं। इदं 
समथबलं।

कतमं िवप�सनाबल?ं अिन� चानुप9सना िवप9सनाबलं, द-ुखानुप9सना िवप9सनाबलं…प॰े… 
पिटिन9स'गानुप9सना िवप9सनाबलं, Bप ेअिन� चानुप9सना िवप9सनाबलं, Bप ेद-ुखानुप9सना िवप9सनाबलं…प॰े… 
Bपे पिटन9स'गानुप9सना िवप9सनाबलं, वेदनाय…प॰े… स3 ञाय… स7ारेसु… िव3 ञाणे… च-खुD9म…पे॰… जरामरणे 
अिन� चानुप9सना िवप9सनाबलं, जरामरणे द-ुखानुप9सना िवप9सनाबलं…पे॰… जरामरणे पिटिन9स'गानुप9सना 
िवप9सनाबलं। िवप9सनाबल:/त केन=ेन िवप9सनाबलं? अिन� चानुप9सनाय िन� चस3 ञाय न क
पतीित –

Page 217 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िवप9सनाबलं। द-ुखानुप9सनाय सुखस3 ञाय न क
पतीित – िवप9सनाबलं। अन&ानुप9सनाय अ&स3 ञाय 
क
पतीित – िवप9सनाबलं। िन:*बदानुप9सनाय न:/दया न क
पतीित – िवप9सनाबलं। िवरागानुप9सनाय रागे न 
क
पतीित – िवप9सनाबलं। िनरोधानुप9सना समुदये न क
पतीित – िवप9सनाबलं। पिटिन9स'गानुप9सनाय आदाने न 
क
पतीित – िवप9सनाबलं। अिव� जाय अिव� जासहगतिकलेसे च ख/धे च न क
पित न चलित न वेधतीित –
िवप9सनाबलं। इदं िवप9सनाबलं।

कतमािन दस सेखबलािन, दस असेखबलािन? स
मािद!= [स
मािदि= (क॰) एवमीिदसेसु नवसु पदेसु 
दिुतय/तवचनेन। दी॰ िन॰ ३.३४८ प:9सत*बा] िस-खतीित – सेखबलं। त
थ िस:-खत&ा असेखबलं। स
मासM1प ं
िस-खतीित – सेखबलं। त
थ िस:-खत&ा – असेखबलं। स
मावाच…ंप॰े… स
माक
म/तं… स
माआजीवं… 
स
मावायामं… स
मास!त… स
मासमा!ध… स
माञाणं…प॰े… स
मािवमु!& िस-खतीित – सेखबलं। त
थ िस:-खत&ा –
असेखबलं। इमािन दस सेखबलािन, दस असेखबलािन।

कतमािन दस खीणासवबलािन? [अ॰ िन॰ १०.९० प:9सत*बा] इध खीणासव9स िभ-खुनो अिन� चतो स*बे 
स7ारा यथाभूतं स
म1प3 ञाय सुिद=ा हो:/त। य:
प खीणासव9स िभ-खुनो अिन� चतो स*बे स7ारा यथाभूतं स
म1प3 ञाय 
सुिद=ा हो:/त, इद:
प खीणासव9स िभ-खुनो बलं होित, यं बलं आग
म खीणासवो िभ-खु आसवानं खयं पिटजानाित –
‘‘खीणा मे आसवा’’ित।

पुन चपरं खीणासव9स िभ-खुनो अ;ारकासूपमा कामा यथाभूतं स
म1प3 ञाय सुिद=ा हो:/त। य:
प खीणासव9स 
िभ-खुनो अ;ारकासूपमा कामा यथाभूतं स
म1प3 ञाय सुिद=ा हो:/त, इद:
प खीणासव9स िभ-खुनो बलं होित, यं बलं 
आग
म खीणासवो िभ-खु आसवानं खयं पिटजानाित – ‘‘खीणा मे आसवा’’ित।

पुन चपरं खीणासव9स िभ-खुनो िववेकिन/ नं िच&ं होित िववेकपोणं िववेकप*भारं िववेक=ं ने-ख
मािभरतं 
*य/तीभूतं [*य:/तभूतं (क॰)] स*बसो आसव=ािनयेिह ध
मेिह। य:
प खीणासव9स िभ-खुनो िववेकिन/ नं िच&ं होित 
िववेकपोणं िववेकप*भारं िववेक=ं ने-ख
मािभरतं *य:/तभूतं स*बसो आसव=ािनयेिह ध
मेिह, इद:
प खीणासव9स 
िभ-खुनो बलं होित, यं बलं आग
म खीणासवो िभ-खु आसवानं खयं पिटजानाित – ‘‘खीणा मे आसवा’’ित।

पुन चपरं खीणासव9स िभ-खुनो च&ारो सितप=ाना भािवता हो:/त सुभािवता। य:
प खीणासव9स िभ-खुनो च&ारो 
सितप=ाना भािवता हो:/त सुभािवता, इद:
प खीणासव9स िभ-खुनो बलं होित, यं बलं आग
म खीणासवो िभ-खु 
आसवानं खयं पिटजानाित – ‘‘खीणा मे आसवा’’ित।

पुन चपरं खीणासव9स िभ-खुनो च&ारो स
म1पधाना भािवता हो:/त सुभािवता…प॰े… च&ारो इि4पादा भािवता 
हो:/त सुभािवता… प:3 च:/Tयािन भािवतािन हो:/त सुभािवतािन… प3 च बलािन भािवतािन हो:/त सुभािवतािन… स& 
बो�झ;ा भािवता हो:/त सुभािवता…पे॰… अिरयो अ=ि;को म'गो भािवतो होित सुभािवतो। य:
प खीणासव9स िभ-खुनो 
अ=ि;को म'गो भािवतो होित सुभािवतो, इद:
प खीणासव9स िभ-खुनो बलं होित, यं बलं आग
म खीणासवो िभ-खु 
आसवानं खयं पिटजानाित – ‘‘खीणा मे आसवा’’ित। इमािन दस खीणासवबलािन।

कतमािन दस इि+बलािन? अिध=ाना इि4, िवकु*बना इि4, मनोमया इि4, ञाणिव1फारा इि4, समािधिव1फारा 
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इि4, अिरया इि4, क
मिवपाकजा इि4, पु3 ञवतो इि4, िव� जामया इि4, त
थ त
थ स
मा पयोग1प� चया इ�झन=ेन 
इि4 – इमािन दस इि4बलािन।

कतमािन दस तथागतबलािन? इध तथागतो ठान3 च ठानतो अ=ान3 च अ=ानतो यथाभूतं पजानाित। य:
प तथागतो 
ठान3 च ठानतो अ=ान3 च अ=ानतो यथाभूतं पजानाित, इद:
प तथागत9स तथागतबलं होित, यं बलं आग
म तथागतो 
आसभं ठानं पिटजानाित पिरसासु सीहनादं नदित, VWच- कं पव&ेित।

पुन चपरं तथागतो अतीतानागतप� चु1प/ नानं क
मसमादानानं ठानसो हेतुसो िवपाकं यथाभूतं पजानाित। य:
प 
तथागतो अतीतानागतप� च1ुप/ नानं क
मसमादानानं ठानसो हेतुसो िवपाकं यथाभूतं पजानाित, इद:
प तथागत9स 
तथागतबलं होित, यं बलं आग
म तथागतो आसभं ठानं पिटजानाित, पिरसासु सीहनादं, नदित, VWच- कं पव&ेित।

पुन चपरं तथागतो स*ब
थगािम!न पिटपदं [स*ब
थगािमनीपिटपदं (9या॰) म॰ िन॰ १.१४८ प:9सत*बा] यथाभूतं 
पजानाित। य:
प तथागतो स*ब
थगािम!न पिटपदं यथाभूतं पजानाित, इद:
प तथागत9स तथागतबलं होित, यं बलं 
आग
म तथागतो आसभं ठानं पिटजानाित, पिरसासु सीहनादं नदित, VWच- कं पव&ेित।

पुन चपरं तथागतो अनेकधातुनानाधातुलोकं यथाभूतं पजानाित। य:
प तथागतो अनेकधातुनानाधातुलोकं यथाभूतं 
पजानाित, इद:
प तथागत9स…प॰े…।

पुन चपरं तथागतो स&ानं नानािधमुि&कतं यथाभूतं पजानाित। य:
प तथागतो स&ानं नानािधमुि&कतं यथाभूतं 
पजानाित, इद:
प तथागत9स…प॰े…।

पुन चपरं तथागतो परस&ानं परपु'गलानं इ:/Tयपरोपिरय&ं यथाभूतं पजानाित। य:
प तथागतो परस&ानं परपु'गलानं 
इ:/Tयपरोपिरय&ं यथाभूतं पजानाित, इद:
प तथागत9स…प॰े…।

पुन चपरं तथागतो झानिवमो-खसमािधसमाप&ीनं संिकलेसं वोदानं वु=ानं यथाभूतं पजानाित। य:
प तथागतो 
झानिवमो-खसमािधसमाप&ीनं संिकलेसं वोदानं वु=ानं यथाभूतं पजानाित, इद:
प तथागत9स…पे॰…।

पुन चपरं तथागतो अनेकिविहतं पु*बेिनवासं अनु9सरित, सेXयिथदं – एक:
प जा!त Yेिप जाितयो…पे॰… इित साकारं 
सउZेसं अनेकिविहतं पु*बेिनवासं अनु9सरित। य:
प तथागतो अनेकिविहतं पु*बेिनवासं अनु9सरित। सेXयिथदं – एक:
प 
जा!त Yेिप जाितयो…पे॰… इद:
प तथागत9स…प॰े…।

पुन चपरं तथागतो िद*बेन च-खुना िवसु4ेन अित- क/तमानुसकेन स&े प9सित चवमाने उपप� जमाने…प॰े… य:
प 
तथागतो िद*बेन च-खुना िवसु4ेन अित- क/तमानुसकेन स&े प9सित चवमाने उपप� जमाने…प॰े… इद:
प तथागत9स…
प॰े…।

पुन चपरं तथागतो आसवानं खया अनासवं चतेोिवमु!& प3 ञािवमु!& िद=ेव ध
मे सयं अिभ3 ञा स:�छक
वा 
उपस
प� ज िवहरित। य:
प तथागतो आसवानं खया अनासवं चतेोिवमु!& प3 ञािवमु!& िद=ेव ध
मे सयं अिभ3 ञा
स:�छक
वा उपस
प� ज िवहरित, इद:
प तथागत9स तथागतबलं होित, यं बलं आग
म तथागतो आसभं ठानं पिटजानाित, 
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पिरसासु सीहनादं नदित, VWच- कं पव&ेित। इमािन दस तथागतबलािन।

४५. केन=ेन स4ाबलं? केन=ेन वीिरयबलं? केन=ेन सितबलं? केन=ेन समािधबलं? केन=ेन प3 ञाबलं? केन=ेन 
िहिरबलं? केन=ेन ओ&1पबलं? केन=ेन पिटस7ानबलं…प॰े… केन=ेन तथागतबलं?

अ9सि4ये अक:
पय=ेन स4ाबलं। कोस� जे अक:
पय=ेन वीिरयबलं। पमादे अक:
पय=ेन सितबलं। उ4� चे
अक:
पय=ेन समािधबलं। अिव� जाय अक:
पय=ेन प3 ञाबलं। िहरीयित पापके अकुसले ध
मेित – िहिरबलं। 
ओ&1पित पापके अकुसले ध
मेित – ओ&1पबलं। ञाणेन िकलेसे पिटस7ातीित – पिटस7ानबलं। त
थ जाता ध
मा 
एकरसा हो/तीित – भावनाबलं। त
थ न:
थ िक:3 च व� ज:/त – अनव� जबलं। तेन िच&ं स;<हातीित – स;हबलं। तं 
त9स खमतीित – [तं खमतीित (क॰)] ख:/तबलं। तेन िच&ं प3 ञपतेीित – प3 ञि&बलं। तेन िच&ं िन�झापेतीित –
िन�झि&बलं। तेन िच&ं वसं व&ेतीित – इ9सिरयबलं। तेन िच&ं अिध=ातीित – अिध=ानबलं। तेन िच&ं एक'ग:/त –
समथबलं। त
थ जाते ध
मे अनुप9सतीित – िवप9सनाबलं। त
थ िस-खतीित – सेखबलं। त
थ िस:-खत&ा –
असेखबलं। तेन आसवा खीणाित – खीणासवबलं। त9स इ�झतीित – इि4बलं। अ1पमेXय=ेन तथागतबल:/त।

बलकथा िनि=ता।

१०. सु� ञकथा

४६. एवं मे सुतं – एकं समयं भगवा साव:
थयं िवहरित जतेवने अनाथिप:<डक9स आरामे। अथ खो आय9मा 
आन/दो येन भगवा तेनुपसMिम; उपसMिम
वा भगव/तं अिभवादे
वा एकम/तं िनसीिद। एकम/तं िनिस/ नो खो आय9मा 
आन/दो भगव/तं एतदवोच –

‘‘‘सु3 ञो लोको, सु3 ञो लोको’ित, भ/ते, वु� चित। िक&ावता नु खो, भ/ते, ‘सु3 ञो लोको’ित वु� चती’’ित? ‘‘य9मा 
खो, आन/द, सु3 ञ ंअ&ेन वा अ&िनयेन वा, त9मा ‘सु3 ञो लोको’ित वु� चित। िक3 चान/द [िक3 च आन/द सं॰ िन॰ 
४.८५], सु3 ञ ंअ&ेन वा अ&िनयेन वा? च-खु खो, आन/द, सु3 ञ ंअ&ेन वा अ&िनयेन वा। Bपा सु3 ञा अ&ेन वा 
अ&िनयेन वा। च-खुिव3 ञाणं सु3 ञं अ&ेन वा अ&िनयेन वा। च-खुस
फ9सो सु3 ञो अ&ेन वा अ&िनयेन वा। य:
पदं 
[यिददं (क॰) सं॰ िन॰ ४.८५ प:9सत*बा] च-खुस
फ9सप� चया उ1प� जित वेदियतं सुख ंवा द-ुखं वा अद-ुखमसुखं वा, 
त:
प सु3 ञं अ&ेन वा अ&िनयेन वा।

‘‘सोतं सु3 ञ…ंप॰े… सZा सु3 ञा… घानं सु3 ञ…ं ग/धा सु3 ञा… िज^हा सु3 ञा… रसा सु3 ञा… कायो सु3 ञो… फो=*बा 
सु3 ञा… मनो सु3 ञो अ&ेन वा अ&िनयेन वा। ध
मा सु3 ञा अ&ेन वा अ&िनयेन वा। मनोिव3 ञाणं सु3 ञ ंअ&ेन वा 
अ&िनयेन वा। मनोस
फ9सो सु3 ञो अ&ेन वा अ&िनयेन वा। य:
पदं मनोस
फ9सप� चया उ1प� जित वेदियतं सुखं वा 
द-ुखं वा अद-ुखमसुखं वा, त:
प सु3 ञं अ&ेन वा अ&िनयेन वा। य9मा खो, आन/द, सु3 ञं अ&ेन वा अ&िनयेन वा 
त9मा ‘सु3 ञो लोको’ित वु� चती’’ित।

१. माितका

४७. सु3 ञसु3 ञं [सु3 ञ ंसु3 ञं (9या॰)], स7ारसु3 ञ,ं िवपिरणामसु3 ञ,ं अ'गसु3 ञ,ं ल-खणसु3 ञ,ं 
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िव�ख�भनसु
 ञं, तद�सु
 ञ,ं समु�छेदसु
 ञ,ं पिट�प�सि�सु
 ञ,ं िन�सरणसु
 ञं, अ�झ सु
 ञ,ं बिह�ासु
 ञं, 
दभुतोसु
 ञ,ं सभागसु
 ञ,ं िवसभागसु
 ञ,ं एसनासु
 ञ,ं पिर'गहसु
 ञ,ं पिटलाभसु
 ञं, पिटवेधसु
 ञ,ं एक सु
 ञ,ं 
नान सु
 ञ,ं ख+,तसु
 ञ,ं अिध-ानसु
 ञ,ं पिरयोगाहणसु
 ञं [पिरयोगाहनसु
 ञं (�या॰)], स�पजान�स पव पिरयादानं 
स5बसु
 ञतानं परम6थसु
 ञं।

२. िन�ेसो

४८. कतमं सु
 ञसु
 ञं? च�खु सु
 ञं अ ेन वा अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा 
अिवपिरणामध�मेन वा। सोतं सु
 ञ…ंप॰े… घानं सु
 ञ…ं िज=हा सु
 ञा… कायो सु
 ञो… मनो सु
 ञो अ ेन वा अ िनयेन 
वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा अिवपिरणामध�मेन वा। इदं सु
 ञसु
 ञ।ं

कतमं स�ारसु
 ञं? तयो स?ारा – पु
 ञािभस?ारो, अपु
 ञािभस?ारो, आने
 जािभस?ारो। पु
 ञािभस?ारो 
अपु
 ञािभस?ारेन च आने
 जािभस?ारेन च सु
 ञो। अपु
 ञािभस?ारो पु
 ञािभस?ारेन च आने
 जािभस?ारेन च 
सु
 ञो। आने
 जािभस?ारो पु
 ञािभस?ारेन च अपु
 ञािभस?ारेन च सु
 ञो। इमे तयो स?ारा।

अपरेिप तयो स?ारा – कायस?ारो, वचीस?ारो, िच स?ारो। कायस?ारो वचीस?ारेन च िच स?ारेन च सु
 ञो। 
वचीस?ारो कायस?ारेन च िच स?ारेन च सु
 ञो। िच स?ारो कायस?ारेन च वचीस?ारेन च सु
 ञो। इमे तयो 
स?ारा।

अपरेिप तयो स?ारा – अतीता स?ारा, अनागता स?ारा, प� चु�प, ना स?ारा। अतीता स?ारा अनागतेिह च 
प� चु�प, नेिह च स?ारेिह सु
 ञा। अनागता स?ारा अतीतेिह च प� चु�प, नेिह च स?ारेिह सु
 ञा प� चु�प, ना स?ारा 
अतीतेिह च अनागतेिह च स?ारेिह सु
 ञा। इमे तयो स?ारा; इदं स?ारसु
 ञं।

कतमं िवपिरणामसु
 ञं? जातं Dपं सभावेन सु
 ञ।ं िवगतं Dप ंिवपिरणत
 चवे सु
 ञ
 च। जाता वेदना सभावेन 
सु
 ञा। िवगता वेदना िवपिरणता चवे सु
 ञा च …पे॰… जाता स
 ञा… जाता स?ारा… जातं िव
 ञाणं… जातं च�खु…पे॰… 
जातो भवो सभावेन सु
 ञो। िवगतो भवो िवपिरणतो चवे सु
 ञो च। इदं िवपिरणामसु
 ञ।ं

कतमं अ�गसु
 ञं? अ'गमेतं पदं से-मेतं पदं िविस-मेतं [िवसे-मेतं (क॰)] पदं यिददं स5बस?ारसमथो 
स5बूपिधपिटिन�स'गो तFह�खयो िवरागो िनरोधो िन5बानं। इदं अ'गसु
 ञ।ं

कतमं ल�खणसु
 ञं? Gे ल�खणािन – बालल�खण
 च प+Fडतल�खण
 च। बालल�खणं प+Fडतल�खणेन 
सु
 ञं। प+Fडतल�खणं बालल�खणेन सु
 ञ।ं तीिण ल�खणािन – उ�पादल�खणं, वयल�खणं, िठत
 ञथ ल�खणं। 
उ�पादल�खणं वयल�खणेन च िठत
 ञथ ल�खणेन च सु
 ञ।ं वयल�खणं उ�पादल�खणेन च िठत
 ञथ ल�खणेन च 
सु
 ञं, िठत
 ञथ ल�खणं उ�पादल�खणेन च वयल�खणेन च सु
 ञ।ं

Dप�स उ�पादल�खणं वयल�खणेन च िठत
 ञथ ल�खणेन च सु
 ञ।ं Dप�स वयल�खणं उ�पादल�खणेन च 
िठत
 ञथ ल�खणेन च सु
 ञं। Dप�स िठत
 ञथ ल�खणं उ�पादल�खणेन च वयल�खणेन च सु
 ञ।ं वेदनाय…पे॰… 
स
 ञाय… स?ारानं… िव
 ञाण�स… च�खु�स… जरामरण�स उ�पादल�खणं वयल�खणेन च िठत
 ञथ ल�खणेन च 
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सु
 ञं। जरामरण�स वयल�खणं उ�पादल�खणेन च िठत
 ञथ ल�खणेन च सु
 ञं। जरामरण�स 
िठत
 ञथ ल�खणं उ�पादल�खणेन च वयल�खणेन च सु
 ञ।ं इदं ल�खणसु
 ञं।

कतमं िव�ख�भनसु
 ञं? ने�ख�मेन काम�छ,दो िव�ख+�भतो चवे सु
 ञो च। अ5यापादेन 5यापादो िव�ख+�भतो 
चवे सु
 ञो च। आलोकस
 ञाय िथनिम�ं िव�ख+�भत
 चवे सु
 ञ
 च। अिव�खपेने उ�� च ंिव�ख+�भत
 चवे सु
 ञ
 च। 
ध�मवव6थानेन िविचिक�छा िव�ख+�भता चवे सु
 ञा च। ञाणेन अिव� जा िव�ख+�भता चवे सु
 ञा च। पामो� जने अरित 
िव�ख+�भता चवे सु
 ञा च। पठमेन झानेन नीवरणा िव�ख+�भता चवे सु
 ञा च…प॰े… अरह म'गने स5बिकलेसा 
िव�ख+�भता चवे सु
 ञा च। इदं िव�ख�भनसु
 ञ।ं

कतमं तद"सु
 ञं? ने�ख�मेन काम�छ,दो तद�सु
 ञो। अ5यापादेन 5यापादो तद�सु
 ञो। आलोकस
 ञाय 
िथनिम�ं तद�सु
 ञं। अिव�खेपने उ�� च ंतद�सु
 ञ।ं ध�मवव6थानेन िविचिक�छा तद�सु
 ञा। ञाणेन अिव� जा
तद�सु
 ञा। पामो� जने अरित तद�सु
 ञा। पठमेन झानेन नीवरणा तद�सु
 ञा…पे॰… िववKनानुप�सनाय 
स
 ञोगािभिनवेसो तद�सु
 ञो। इदं तद�सु
 ञ।ं

कतमं समु#छेदसु
 ञं? ने�ख�मेन काम�छ,दो समु+�छ, नो चवे सु
 ञो च। अ5यापादेन 5यापादो समु+�छ, नो चवे 
सु
 ञो च। आलोकस
 ञाय िथनिम�ं समु+�छ, न
 चवे सु
 ञ
 च। अिव�खपेेन उ�� च ंसमु+�छ, न
 चवे सु
 ञ
 च। 
ध�मवव6थानेन िविचिक�छा समु+�छ, ना चवे सु
 ञा च। ञाणेन अिव� जा समु+�छ, ना चवे सु
 ञा च। पामो� जने अरित 
समु+�छ, ना चवे सु
 ञा च। पठमेन झानेन नीवरणा समु+�छ, ना चवे सु
 ञा च…प॰े… अरह म'गने स5बिकलेसा 
समु+�छ, ना चवे सु
 ञा च। इदं समु�छेदसु
 ञ।ं

कतमं पिट&प'सि(सु
 ञं? ने�ख�मेन काम�छ,दो पिट�प�स�ो चवे सु
 ञो च। अ5यापादेन 5यापादो पिट�प�स�ो 
चवे सु
 ञो च। आलोकस
 ञाय िथनिम�ं पिट�प�स�
 चवे सु
 ञ
 च। अिव�खेपेन उ�� च ंपिट�प�स�
 चवे सु
 ञ
 च। 
ध�मवव6थानेन िविचिक�छा पिट�प�स�ा चवे सु
 ञा च। ञाणेन अिव� जा पिट�प�स�ा चवे सु
 ञा च। पामो� जने अरित 
पिट�प�स�ा चवे सु
 ञा च। पठमेन झानेन नीवरणा पिट�प�स�ा चवे सु
 ञा च…पे॰… अरह म'गेन स5बिकलेसा 
पिट�प�स�ा चवे सु
 ञा च। इदं पिट�प�सि�सु
 ञ।ं

कतमं िन'सरणसु
 ञं? ने�ख�मेन काम�छ,दो िन�सटो चवे सु
 ञो च। अ5यापादेन 5यापादो िन�सटो चवे सु
 ञो
च। आलोकस
 ञाय िथनिम�ं िन�सट
 चवे सु
 ञ
 च। अिव�खेपेन उ�� च ंिन�सट
 चवे सु
 ञ
 च। ध�मवव6थानेन 
िविचिक�छा िन�सटा चवे सु
 ञा च। ञाणेन अिव� जा िन�सटा चवे सु
 ञा च। पामो� जेन अरित िन�सटा चवे सु
 ञा च। 
पठमेन झानेन नीवरणा िन�सटा चवे सु
 ञा च …प॰े… अरह म'गने स5बिकलेसा िन�सटा चवे सु
 ञा च। इदं 
िन�सरणसु
 ञ।ं

कतमं अ)झ+सु
 ञं? अ�झ ं च�खंु सु
 ञ ंअ ेन वा अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा 
अिवपिरणामध�मेन वा। अ�झ ं सोतं सु
 ञ…ं अ�झ ं घानं सु
 ञ…ं अ�झ ं िज=हा सु
 ञा… अ�झ ं कायो सु
 ञो… 
अ�झ ं मनो सु
 ञो अ ेन वा अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा अिवपिरणामध�मेन वा। इदं अ�झ सु
 ञ।ं

कतमं बिह(ासु
 ञं? बिह�ा Dपा सु
 ञा…पे॰… बिह�ा ध�मा सु
 ञा अ ेन वा अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा 
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स�सतेन वा अिवपिरणामध�मेन वा। इदं बिह�ासु
 ञ।ं

कतमं दुभतोसु
 ञं? य
 च अ�झ ं च�खु ये च बिह�ा Dपा उभयमेतं सु
 ञं [उभयतो तं सु
 ञा (�या॰)] अ ेन वा 
अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन वा अिवपिरणामध�मेन वा। य
 च अ�झ ं सोतं ये च बिह�ा सLा…पे॰… 
य
 च अ�झ ं घानं ये च बिह�ा ग,धा… या च अ�झ ं िज=हा ये च बिह�ा रसा… यो च अ�झ ं कायो ये च बिह�ा 
फो-5बा… यो च अ�झ ं मनो ये च बिह�ा ध�मा उभयमेतं सु
 ञ ंअ ेन वा अ िनयेन वा िन� चने वा धुवेन वा स�सतेन 
वा अिवपिरणामध�मेन वा। इदं दभुतोसु
 ञ।ं

कतमं सभागसु
 ञं? छ अ�झि कािन आयतनािन सभागािन चवे सु
 ञािन च। छ बािहरािन आयतनािन सभागािन 
चवे सु
 ञािन च। छ िव
 ञाणकाया सभागा चवे सु
 ञा च। छ फ�सकाया सभागा चवे सु
 ञा च। छ वेदनाकाया सभागा 
चवे सु
 ञा च। छ स
 ञाकाया सभागा चवे सु
 ञा च। छ चतेनाकाया सभागा चवे सु
 ञा च। इदं सभागसु
 ञ।ं

कतमं िवसभागसु
 ञं? छ अ�झि कािन आयतनािन छिह बािहरेिह आयतनेिह िवसभागािन चवे सु
 ञािन च। छ 
बािहरािन आयतनािन छिह िव
 ञाणकायेिह िवसभागािन चवे सु
 ञािन च। छ िव
 ञाणकाया छिह फ�सकायेिह िवसभागा 
चवे सु
 ञा च। छ फ�सकाया छिह वेदनाकायेिह िवसभागा चवे सु
 ञा च। छ वेदनाकाया छिह स
 ञाकायेिह िवसभागा 
चवे सु
 ञा च। छ स
 ञाकाया छिह चतेनाकायेिह िवसभागा चवे सु
 ञा च। इदं िवसभागसु
 ञ।ं

कतमं एसनासु
 ञं? ने�ख�मेसना काम�छ,देन सु
 ञा। अ5यापादेसना 5यापादेन सु
 ञा। आलोकस
 ञेसना 
िथनिम�ेन सु
 ञा। अिव�खेपेसना उ�� चने सु
 ञा। ध�मवव6थानेसना िविचिक�छाय सु
 ञा। ञाणेसना अिव� जाय 
सु
 ञा। पामो� जसेना अरितया सु
 ञा। पठम�झानेसना नीवरणेिह सु
 ञा…पे॰… अरह म'गेसना स5बिकलेसेिह सु
 ञा। 
इदं एसनासु
 ञ।ं

कतमं पिर�गहसु
 ञं? ने�ख�मपिर'गहो काम�छ,देन सु
 ञो। अ5यापादपिर'गहो 5यापादेन सु
 ञो। 
आलोकस
 ञापिर'गहो िथनिम�ेन सु
 ञो। अिव�खपेपिर'गहो उ�� चने सु
 ञो। ध�मवव6थानपिर'गहो िविचिक�छाय 
सु
 ञो। ञाणपिर'गहो अिव� जाय सु
 ञो। पामो� जपिर'गहो अरितया सु
 ञो। पठम�झानपिर'गहो नीवरणेिह सु
 ञो…प॰े… 
अरह म'गपिर'गहो स5बिकलेसेिह सु
 ञो। इदं पिर'गहसु
 ञं।

कतमं पिटलाभसु
 ञं? ने�ख�मपिटलाभो काम�छ,देन सु
 ञो। अ5यापादपिटलाभो 5यापादेन सु
 ञो। 
आलोकस
 ञापिटलाभो िथनिम�ेन सु
 ञो। अिव�खेपपिटलाभो उ�� चने सु
 ञो। ध�मवव6थानपिटलाभो िविचिक�छाय 
सु
 ञो। ञाणपिटलाभो अिव� जाय सु
 ञो। पामो� जपिटलाभो अरितया सु
 ञो। पठम�झानपिटलाभो नीवरणेिह सु
 ञो…
प॰े… अरह म'गपिटलाभो स5बिकलेसेिह सु
 ञो। इदं पिटलाभसु
 ञ।ं

कतमं पिटवेधसु
 ञं? ने�ख�म�पिटवेधो काम�छ,देन सु
 ञो। अ5यापाद�पिटवेधो 5यापादेन सु
 ञो। 
आलोकस
 ञा�पिटवेधो िथनिम�ेन सु
 ञो। अिव�खपे�पिटवेधो उ�� चने सु
 ञो। ध�मवव6थान�पिटवेधो िविचिक�छाय 
सु
 ञो। ञाण�पिटवेधो अिव� जाय सु
 ञो। पामो� ज�पिटवेधो अरितया सु
 ञो। पठम�झान�पिटवेधो नीवरणेिह सु
 ञो…
प॰े… अरह म'ग�पिटवेधो स5बिकलेसेिह सु
 ञो। इदं पिटवेधसु
 ञं।
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कतमं एक+सु
 ञं, नान+सु
 ञं? काम�छ,दो नान ं, ने�ख�मं एक ं। ने�ख�मेक ं चतेयतो काम�छ,देन सु
 ञ।ं 
5यापादो नान ं, अ5यापादो एक ं। अ5यापादेक ं चतेयतो 5यापादेन सु
 ञं। िथनिम�ं नान ं, आलोकस
 ञा एक ं। 
आलोकस
 ञके ं चतेयतो िथनिम�ेन सु
 ञ।ं उ�� च ंनान ं, अिव�खेपो एक ं। अिव�खपेेक ं चतेयतो उ�� चने 
सु
 ञं। िविचिक�छा नान ं, ध�मवव6थानं एक ं। ध�मवव6थानेक ं चतेयतो िविचिक�छाय सु
 ञ।ं अिव� जा नान ं, 
ञाणं एक ं। ञाणेक ं चतेयतो अिव� जाय सु
 ञ।ं अरित नान ं, पामो� ज ंएक ं। पामो� जके ं चतेयतो अरितया सु
 ञं। 
नीवरणा नान ं, पठम�झानं एक ं। पठम�झानेक ं चतेयतो नीवरणेिह सु
 ञ…ंपे॰… स5बिकलेसा नान ं, अरह म'गो 
एक ं। अरह म'गेक ं चतेयतो स5बिकलेसेिह सु
 ञ।ं इदं एक सु
 ञ ंनान सु
 ञ।ं

कतमं ख23तसु
 ञं? ने�ख�मख+,त काम�छ,देन सु
 ञा। अ5यापादख+,त 5यापादेन सु
 ञा। आलोकस
 ञाख+,त 
िथनिम�ेन सु
 ञा। अिव�खेपख+,त उ�� चने सु
 ञा। ध�मवव6थानख+,त िविचिक�छाय सु
 ञा। ञाणख+,त अिव� जाय 
सु
 ञा। पामो� जख+,त अरितया सु
 ञा। पठम�झानख+,त नीवरणेिह सु
 ञा…प॰े… अरह म'गख+,त स5बिकलेसेिह 
सु
 ञा। इदं ख+,तसु
 ञ।ं

कतमं अिध4ानसु
 ञं? ने�ख�मािध-ानं काम�छ,देन सु
 ञ।ं अ5यापादािध-ानं 5यापादेन सु
 ञं। 
आलोकस
 ञािध-ानं िथनिम�ेन सु
 ञ।ं अिव�खेपािध-ानं उ�� चने सु
 ञं। ध�मवव6थानािध-ानं िविचिक�छाय सु
 ञ।ं 
ञाणािध-ानं अिव� जाय सु
 ञ।ं पामो� जािध-ानं अरितया सु
 ञं। पठम�झानािध-ानं नीवरणेिह सु
 ञ…ंप॰े… 
अरह म'गािध-ानं स5बिकलेसेिह सु
 ञ।ं इदं अिध-ानसु
 ञ।ं

कतमं पिरयोगाहणसु
 ञं? ने�ख�मपिरयोगाहणं काम�छ,देन सु
 ञ।ं अ5यापादपिरयोगाहणं 5यापादेन सु
 ञ।ं 
आलोकस
 ञापिरयोगाहणं िथनिम�ेन सु
 ञं। अिव�खपेपिरयोगाहणं उ�� चने सु
 ञ।ं ध�मवव6थानपिरयोगाहणं 
िविचिक�छाय सु
 ञ।ं ञाणपिरयोगाहणं अिव� जाय सु
 ञ।ं पामो� जपिरयोगाहणं अरितया सु
 ञं। पठम�झानपिरयोगाहणं 
नीवरणेिह सु
 ञं…पे॰… अरह म'गपिरयोगाहणं स5बिकलेसेिह सु
 ञ।ं इदं पिरयोगाहणसु
 ञ।ं

कतमं स�पजान'स पव+पिरयादानं स7बसु
 ञतानं परम8थसु
 ञं? इध स�पजानो ने�ख�मेन काम�छ,द�स 
पव ं पिरयािदयित, अ5यापादेन 5यापाद�स पव ं पिरयािदयित, आलोकस
 ञाय िथनिम��स पव ं पिरयािदयित, 
अिव�खपेने उ�� च�स पव ं पिरयािदयित, ध�मवव6थानेन िविचिक�छाय पव ं पिरयािदयित, ञाणेन अिव� जाय पव ं 
पिरयािदयित, पामो� जने अरितया पव ं पिरयािदयित, पठमेन झानेन नीवरणानं पव ं पिरयािदयित…पे॰… अरह म'गेन 
स5बिकलेसानं पव ं पिरयािदयित। अथ वा पन स�पजान�स अनुपािदसेसाय िन5बानधातुया पिरिन5बाय,त�स इदं चवे 
च�खुपव ं पिरयािदयित, अ
 ञ
 च च�खुपव ं न उ�प� जित। इद
 चवे सोतपव ं…प॰े… घानपव ं… िज=हापव ं… 
कायपव ं… मनोपव ं पिरयािदयित, अ
 ञ
 च मनोपव ं न उ�प� जित। इदं स�पजान�स पव पिरयादानं स5बसु
 ञतानं 
परम6थसु
 ञ+,त।

सु
 ञकथा िनि-ता।

युगन�व'गो दिुतयो।

त�सुLानं –
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युगन�ा स� चबो�झ�ा, मे ा िवरागप
 चमा।
पिटस+�भदा ध�मच� कं, लोकु रबलसु
 ञाित॥

एस िनकायधरेिह ठिपतो, असमो दिुतयो पवरो

वरव'गोित।

३. प� ञाव	गो

१. महाप
 ञाकथा

१. अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प
 ञ ंपिरपूरेित? द�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प
 ञं
पिरपूरेित? अन ानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प
 ञ ंपिरपूरेित…प॰े… पिटिन�स'गानुप�सना भािवता बहुलीकता 
कतमं प
 ञ ंपिरपूरेित?

अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप
 ञ ंपिरपूरेित। द�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता िन5बेिधकप
 ञं
पिरपूरेित। अन ानुप�सना भािवता बहुलीकता महाप
 ञं पिरपूरेित। िन+5बदानुप�सना भािवता बहुलीकता ित�खप
 ञं
पिरपूरेित। िवरागानुप�सना भािवता बहुलीकता िवपुलप
 ञ ंपिरपूरेित। िनरोधानुप�सना भािवता बहुलीकता ग�भीरप
 ञं
पिरपूरेित। पिटिन�स'गानुप�सना भािवता बहुलीकता असाम,तप
 ञं [अ�साम,तप
 ञं (�या॰)] पिरपूरेित। इमा स  
प
 ञा भािवता बहुलीकता प+Fड� च ंपिरपूरे+,त। इमा अ- प
 ञा भािवता बहुलीकता पुथुप
 ञ ंपिरपूरे+,त। इमा नव प
 ञा
भािवता बहुलीकता हासप
 ञ ंपिरपूरे+,त।

हासप
 ञा पिटभानपिटस+�भदा। त�सा अ6थवव6थानतो अ6थपिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता 
प
 ञाय। ध�मवव6थानतो ध�मपिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। िनPि वव6थानतो 
िनPि पिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। पिटभानवव6थानतो पिटभानपिटस+�भदा अिधगता होित 
स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। त+�समा चत�सो पिटस+�भदायो अिधगता हो+,त स+�छकता फ+�सता प
 ञाय।

Dपे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प
 ञ ंपिरपूरेित…प॰े… Dपे पिटिन�स'गानुप�सना भािवता 
बहुलीकता कतमं प
 ञ ंपिरपूरेित? Dपे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप
 ञं पिरपूरेित…पे॰… Dप े
पिटिन�स'गानुप�सना भािवता बहुलीकता असाम,तप
 ञं पिरपूरेित। इमा स  प
 ञा भािवता बहुलीकता प+Fड� चं
पिरपूरे+,त। इमा अ- प
 ञा भािवता बहुलीकता पुथुप
 ञ ंपिरपूरे+,त। इमा नव प
 ञा भािवता बहुलीकता हासप
 ञं
पिरपूरे+,त।

हासप
 ञा पिटभानपिटस+�भदा। त�सा अ6थवव6थानतो अ6थपिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता 
प
 ञाय। ध�मवव6थानतो ध�मपिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। िनPि वव6थानतो 
िनPि पिटस+�भदा अिधगता होित स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। पिटभानवव6थानतो पिटभानपिटस+�भदा अिधगता 
होित, स+�छकता फ+�सता प
 ञाय। त+�समा चत�सो पिटस+�भदायो अिधगता हो+,त स+�छकता फ+�सता प
 ञाय।
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वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स�ारेसु… िव� ञाणे… च�खु��म…पे॰… जरामरणे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता 
कतमं प� ञ ंपिरपूरेित…प॰े… जरामरणे पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं पिरपूरेित? जरामरणे 
अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित…प॰े… जरामरणे पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता 
असाम)तप� ञ ंपिरपूरेित। इमा स, प� ञा भािवता बहुलीकता प-.ड� च ंपिरपूरे-)त। इमा अ0 प� ञा भािवता बहुलीकता 
पुथुप� ञ ंपिरपूरे-)त। इमा नव प� ञा भािवता बहुलीकता हासप� ञ ंपिरपूरे-)त।

हासप� ञा पिटभानपिटस-2भदा। त�सा अ3थवव3थानतो अ3थपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता 
प� ञाय। ध2मवव3थानतो ध2मपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय। िन8ि,वव3थानतो 
िन8ि,पिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय। पिटभानवव3थानतो पिटभानपिटस-2भदा अिधगता होित 
स-�छकता फ-�सता प� ञाय। त-�समा चत�सो पिटस-2भदायो अिधगता हो-)त स-�छकता फ-�सता प� ञाय।

२. :पे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :प े
अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? :पे द�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं
पिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :पे द�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? :प ेअन,ानुप�सना 
भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं पिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :प ेअन,ानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं
पिरपूरेित? :प ेिन-<बदानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :पे 
िन-<बदानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? :पे िवरागानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं
पिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :पे िवरागानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? :प ेिनरोधानुप�सना 
भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं पिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :प ेिनरोधानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं
पिरपूरेित? :प ेपिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने :पे 
पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित?

:पे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञं पिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने :पे अिन� चानुप�सना 
भािवता बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित। :प ेद�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता िन<बेिधकप� ञ ंपिरपूरेित। 
अतीतानागतप� चु;प) ने :प ेद�ुखानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञं पिरपूरेित। :पे अन,ानुप�सना भािवता 
बहुलीकता महाप� ञ ंपिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने :पे अन,ानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित। 
:पे िन-<बदानुप�सना भािवता बहुलीकता ित�खप� ञं पिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने :पे िन-<बदानुप�सना भािवता 
बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित। :पे िवरागानुप�सना भािवता बहुलीकता िवपुलप� ञ ंपिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने
:पे िवरागानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञं पिरपूरेित। :प ेिनरोधानुप�सना भािवता बहुलीकता ग2भीरप� ञं
पिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने :पे िनरोधानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञं पिरपूरेित। :पे 
पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता असाम)तप� ञं पिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने :प ेपिटिन�स&गानुप�सना 
भािवता बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित। इमा स, प� ञा भािवता बहुलीकता प-.ड� च ंपिरपूरे-)त। इमा अ0 प� ञा
भािवता बहुलीकता पुथुप� ञं पिरपूरे-)त। इमा नव प� ञा भािवता बहुलीकता हासप� ञ ंपिरपूरे-)त।

हासप� ञा पिटभानपिटस-2भदा। त�सा अ3थवव3थानतो अ3थपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता 
प� ञाय। ध2मवव3थानतो ध2मपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय। िन8ि,वव3थानतो 
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िन8ि,पिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय। पिटभानवव3थानतो पिटभानपिटस-2भदा अिधगता 
होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय। त-�समा चत�सो पिटस-2भदायो अिधगता हो-)त स-�छकता फ-�सता प� ञाय।

वेदनाय…प॰े… स� ञाय… स�ारेसु… िव� ञाणे… च�खु��म…पे॰… जरामरणे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता 
कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने जरामरणे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं पिरपूरेित…
प॰े… जरामरणे पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञं पिरपूरेित? अतीतानागतप� चु;प) ने जरामरणे 
पिटिन�स&गानुप�सना भािवता बहुलीकता कतमं प� ञ ंपिरपूरेित? जरामरणे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता 
जवनप� ञं पिरपूरेित। अतीतानागतप� चु;प) ने जरामरणे अिन� चानुप�सना भािवता बहुलीकता जवनप� ञ ंपिरपूरेित…पे॰… 
त-�समा चत�सो पिटस-2भदायो अिधगता हो-)त स-�छकता फ-�सता प� ञाय।

३. ‘‘च,ारोमे, िभ�खवे [सं॰ िन॰ ५.१८५१], ध2मा भािवता बहुलीकता सोतापि,फलस-�छिकिरयाय संव,-)त। 
कतमे च,ारो? स;पुिरससंसेवो, सD2म�सवनं, योिनसोमनिसकारो, ध2मानुध2मपिटपि, – इमे खो, िभ�खवे, च,ारो 
ध2मा भािवता बहुलीकता सोतापि,फलस-�छिकिरयाय संव,-)त।

‘‘च,ारोमे, िभ�खवे, ध2मा भािवता बहुलीकता सकदागािमफलस-�छिकिरयाय संव,-)त…पे॰… 
अनागािमफलस-�छिकिरयाय संव,-)त…प॰े… अरह,फलस-�छिकिरयाय संव,-)त। कतमे च,ारो? स;पुिरससंसेवो, 
सD2म�सवनं, योिनसोमनिसकारो, ध2मानुध2मपिटपि, – इमे खो, िभ�खवे, च,ारो ध2मा भािवता बहुलीकता 
अरह,म&गफलस-�छिकिरयाय संव,-)त।

‘‘च,ारोमे, िभ�खवे, ध2मा भािवता बहुलीकता प� ञापिटलाभाय संव,-)त…पे॰… प� ञाबुिDया संव,-)त, 
प� ञावेपुF लाय संव,-)त, महाप� ञताय संव,-)त, पुथुप� ञताय संव,-)त, िवपुलप� ञताय संव,-)त, ग2भीरप� ञताय 
संव,-)त, असाम)तप� ञताय [अ�साम)तप� ञताय (�या॰) सं॰ िन॰ ३ प-�सत<बा] संव,-)त, भूिरप� ञताय संव,-)त, 
प� ञाबाहुF लाय संव,-)त, सीघप� ञताय संव,-)त, लहुप� ञताय संव,-)त, हासप� ञताय संव,-)त, जवनप� ञताय 
संव,-)त, ित�खप� ञताय संव,-)त, िन<बेिधकप� ञताय संव,-)त। कतमे च,ारो? स;पुिरससंसेवो, सD2म�सवनं, 
योिनसोमनिसकारो, ध2मानुध2मपिटपि, – इमे खो, िभ�खवे, च,ारो ध2मा भािवता बहुलीकता प� ञापिटलाभाय 
संव,-)त, प� ञाबुिDया संव,-)त…पे॰… िन<बेिधकप� ञताय संव,-)त’’।

१. सोळसप
 ञािन�ेसो

४. प
 ञापिटलाभाय संव��तीित कतमो प� ञापिटलाभो? चतु) नं म&गञाणानं, चतु) नं फलञाणानं, चतु) नं
पिटस-2भदाञाणानं, छ) नं अिभ� ञाञाणानं, तेस,तीनं ञाणानं, स,स,तीनं ञाणानं लाभो पिटलाभो पि, स2पि, 
फ�सना [फुसना (क॰)] स-�छिकिरया उपस2पदा। प� ञापिटलाभाय संव,)तीित – अयं प� ञा पिटलाभो।

प
 ञाबुि�या संव��तीित कतमा प� ञाबुिD? स,) न� च से�खानं पुथुM जनकFयाणक�स च प� ञा वNित, अरहतो 
प� ञा वNित। विNतवNना प� ञाबुिDया संव,)तीित – अयं प� ञाबुिD।

प
 ञावेपु� लाय संव��तीित कतमं प� ञावेपुF लं? स,) नं से�खानं पुथुM जनकFयाणक�स च प� ञावेपुF लं
ग�छित। अरहतो प� ञा वेपुF लगता प� ञावेपुF लाय संव,)तीित – इदं प� ञावेपुF लं।
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महाप
 ञताय संव��तीित कतमा महाप� ञा? मह)ते अ3थे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते ध2मे 
पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ता िन8ि,यो पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)तािन पिटभानािन पिर&ग.हातीित –
महाप� ञा। मह)ते सील�ख)धे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते समािध�ख)धे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते 
प� ञा�ख)धे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते िवमुि,�ख)धे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते 
िवमुि,ञाणद�सन�ख)धे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)तािन ठाना0ानािन पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ता 
िवहारसमापि,यो पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)तािन अिरयस� चािन पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते सितप0ाने 
पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते स2म;पधाने पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते इिDपादे पिर&ग.हातीित –
महाप� ञा। मह)तािन इ-)Pयािन पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)तािन बलािन पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ते 
बोMझRे पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)तं अिरयम&ग ं[मह)ते अिरयम&गे (क॰)] पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। 
मह)तािन साम� ञफलािन पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। मह)ता अिभ� ञायो [महािभ� ञायो (क॰)] पिर&ग.हातीित –
महाप� ञा। मह)तं परम3थं िन<बानं पिर&ग.हातीित – महाप� ञा। महाप� ञताय संव,)तीित – अयं महाप� ञा।

पुथुप
 ञताय संव��तीित कतमा पुथुप� ञा? पुथुनानाख)धेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाधातूसु ञाणं 
पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाआयतनेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानापिट� चसमु;पादेसु ञाणं पव,तीित –
पुथुप� ञा। पुथुनानासु� ञतमनुपल<भेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाअ3थेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। 
पुथुनानाध2मेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानािन8,ीसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानापिटभानेसु ञाणं 
पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानासील�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानासमािध�ख)धेसु ञाणं पव,तीित 
– पुथुप� ञा। पुथुनानाप� ञा�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानािवमुि,�ख)धेसु ञाणं पव,तीित –
पुथुप� ञा। पुथुनानािवमुि,ञाणद�सन�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाठाना0ानेसु ञाणं पव,तीित –
पुथुप� ञा। पुथुनानािवहारसमाप,ीसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाअिरयस� चसुे ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। 
पुथुनानासितप0ानेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानास2म;पधानेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। 
पुथुनानाइिDपादेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाइ-)Pयेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाबलेसु ञाणं 
पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाबोMझRेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाअिरयम&गेसु ञाणं पव,तीित –
पुथुप� ञा। पुथुनानासाम� ञफलेसु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुनानाअिभ� ञासु ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। 
पुथुM जनसाधारणे ध2मे अित� क2म [समित� क2म (�या॰)] परम3थे िन<बाने ञाणं पव,तीित – पुथुप� ञा। पुथुप� ञताय 
संव,)तीित – अयं पुथुप� ञा।

िवपुलप
 ञताय संव��तीित कतमा िवपुलप� ञा? िवपुले अ3थे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले ध2मे 
पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुला िन8ि,यो पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलािन पिटभानािन पिर&ग.हातीित 
– िवपुलप� ञा। िवपुले सील�ख)धे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले समािध�ख)धे पिर&ग.हातीित –
िवपुलप� ञा। िवपुले प� ञा�ख)धे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले िवमुि,�ख)धे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। 
िवपुले िवमुि,ञाणद�सन�ख)धे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलािन ठाना0ानािन पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। 
िवपुला िवहारसमापि,यो पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलािन अिरयस� चािन पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। 
िवपुले सितप0ाने पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले स2म;पधाने पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले इिDपादे 
पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलािन इ-)Pयािन पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलािन बलािन पिर&ग.हातीित 
– िवपुलप� ञा। िवपुले बोMझRे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुले अिरयम&गे पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। 
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िवपुलािन साम� ञफलािन पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुला अिभ� ञायो पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। 
िवपुलं परम3थं िन<बानं पिर&ग.हातीित – िवपुलप� ञा। िवपुलप� ञताय संव,)तीित – अयं िवपुलप� ञा।

ग$भीरप
 ञताय संव��तीित कतमा ग2भीरप� ञा? ग2भीरेसु ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरासु 
धातूसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु आयतनेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु 
पिट� चसमु;पादेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु सु� ञतमनुपल<भेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। 
ग2भीरेसु अ3थेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु ध2मेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरासु 
िन8,ीसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु पिटभानेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु 
सील�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु समािध�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु 
प� ञा�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु िवमुि,�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु 
िवमुि,ञाणद�सन�ख)धेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु ठाना0ानेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। 
ग2भीरासु िवहारसमाप,ीसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु अिरयस� चसुे ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। 
ग2भीरेसु सितप0ानेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु स2म;पधानेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। 
ग2भीरेसु इिDपादेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु इ-)Pयेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु 
बलेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु बोMझRेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु अिरयम&गेसु 
ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरेसु साम� ञफलेसु ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरासु अिभ� ञासु ञाणं 
पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरे परम3थे िन<बाने ञाणं पव,तीित – ग2भीरप� ञा। ग2भीरप� ञताय संव,)तीित –
अयं ग2भीरप� ञा।

असाम�तप
 ञताय संव��तीित कतमा असाम)तप� ञा? य�स पु&गल�स अ3थवव3थानतो अ3थपिटस-2भदा 
अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय, ध2मवव3थानतो ध2मपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता 
प� ञाय, िन8ि,वव3थानतो िन8ि,पिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय, पिटभानवव3थानतो 
पिटभानपिटस-2भदा अिधगता होित स-�छकता फ-�सता प� ञाय, त�स अ3थे च ध2मे च िन8ि,या च पिटभाने च न 
अ� ञो कोिच स� कोित अिभस2भिवतुं। अनिभस2भवनीयो च सो अ� ञेहीित – असाम)तप� ञो।

पुथुM जनकFयाणक�स प� ञा अ0मक�स प� ञाय दरेू िवदरेू सुिवदरेू न स-)तके न साम)ता। पुथुM जनकFयाणकं 
उपादाय अ0मको असाम)तप� ञो। अ0मक�स प� ञा सोताप) न�स प� ञाय दरेू िवदरेू सुिवदरेू न स-)तके न साम)ता। 
अ0मकं उपादाय सोताप) नो असाम)तप� ञो। सोताप) न�स प� ञा सकदागािम�स प� ञाय दरेू िवदरेू सुिवदरेू न स-)तके न 
साम)ता। सोताप) नं उपादाय सकदागािम असाम)तप� ञो। सकदागािम�स प� ञा अनागािम�स प� ञाय दरेू िवदरेू सुिवदरेू 
न स-)तके न साम)ता। सकदागाTम उपादाय अनागामी असाम)तप� ञो। अनागािम�स प� ञा अरहतो प� ञाय दरेू िवदरेू 
सुिवदरेू न स-)तके न साम)ता। अनागाTम उपादाय अरहा असाम)तप� ञो। अरहतो प� ञा प� चकेस2बुD�स 
[प� चकेबुD�स (�या॰ क॰) अ0कथा ओलोकेत<बा] प� ञाय दरेू िवदरेू सुिवदरेू न स-)तके न साम)ता। अरह)तं उपादाय 
प� चकेबुDो असाम)तप� ञो। प� चकेबुD� च सदेवक� च लोकं उपादाय तथागतो अरहं स2मास2बुDो अ&गो 
असाम)तप� ञो।

५. प� ञापभेदकुसलो पिभ) नञाणो अिधगत;पिटस-2भदो चतुवेसारM ज;प,ो दसबलधारी पुिरसासभो पुिरससीहो 

Page 229 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



पुिरसनागो पुिरसाज� ञो पुिरसधोरVहो अन)तञाणो अन)ततेजो अन)तयसो अNो महDनो धनवा नेता िवनेता 
अनुनेता प� ञापतेा िनMझापेता पे�खेता पसादेता। सो िह भगवा अनु;प) न�स म&ग�स उ;पादेता, अस� जात�स म&ग�स 
स� जनेता [स� जानेता (�या॰)], अन�खात�स म&ग�स अ�खाता, म&ग� ञू म&गिवद ूम&गकोिवदो म&गानुगामी [म&गानुगा 
(�या॰) महािन॰ ६९ प-�सत<बो] च पन�स एतरिह सावका िवहर-)त प�छा सम) नागता।

सो िह भगवा जानं जानाित, प�सं प�सित, च�खुभूतो ञाणभूतो ध2मभूतो Z[भूतो व,ा पव,ा अ3थ�स िन) नेता 
अमत�स दाता ध2म�सामी तथागतो। न-3थ त�स भगवतो अ� ञातं अिद0ं अिविदतं अस-�छकतं अफ-�सतं प� ञाय। 
अतीतं अनागतं प� चु;प) नं [अतीतानागतप� चु;प) नं (�या॰) महािन॰ ६९] उपादाय स<बे ध2मा स<बाकारेन बुD�स 
भगवतो ञाणमुखे आपाथं आग�छ-)त। यं िक-� च नेVयं नाम अ-3थ तं स<बं जािनत<बं [स<बं ध2मं जािनत<बं (क॰)]। 
अ,3थो वा पर3थो वा उभय3थो वा िद0ध-2मको वा अ3थो स2पराियको वा अ3थो उ,ानो वा अ3थो ग2भीरो वा अ3थो 
गू\हो वा अ3थो पिट�छ) नो वा अ3थो नेVयो वा अ3थो नीतो वा अ3थो अनवM जो वा अ3थो िन-� कलेसो वा अ3थो वोदानो 
वा अ3थो परम3थो वा अ3थो, स<बं तं अ)तोबुDञाणे पिरव,ित।

स<बं कायक2मं बुD�स भगवतो ञाणानुपिरवि,। स<बं वचीक2मं बुD�स भगवतो ञाणानुपिरवि,। स<बं 
मनोक2मं बुD�स भगवतो ञाणानुपिरवि,। अतीते बुD�स भगवतो अ;पिटहतं ञाणं। अनागते बुD�स भगवतो 
अ;पिटहतं ञाणं। प� चु;प) ने बुD�स भगवतो अ;पिटहतं ञाणं। यावतकं नेVयं तावतकं ञाणं, यावतकं ञाणं तावतकं 
नेVयं। नेVयपिरय-)तकं ञाणं, ञाणपिरय-)तकं नेVयं। नेVयं अित� किम3वा ञाणं न;पव,ित। ञाणं अित� किम3वा नेVयपथो 
न-3थ। अ� ञम� ञपिरय)त0ाियनो ते ध2मा। यथा ि]) नं समु&गपटलानं स2मा फुिसतानं [सुफु-�सतानं (�या॰ क॰)] हेि0मं 
समु&गपटलं उपिरमं नाितव,ित, उपिरमं समु&गपटलं हेि0मं नाितव,ित, अ� ञम� ञपिरय)त0ाियनो; एवमेव बुD�स 
भगवतो नेVय� च ञाण� च अ� ञम� ञपिरय)त0ाियनो। यावतकं नेVयं तावतकं ञाणं, यावतकं ञाणं तावतकं नेVयं। 
नेVयपिरय-)तकं ञाणं, ञाणपिरय-)तकं नेVयं। नेVयं अित� किम3वा ञाणं न;पव,ित। ञाणं अित� किम3वा नेVयपथो 
न-3थ। अ� ञम� ञपिरय)त0ाियनो ते ध2मा। स<बध2मेसु बुD�स भगवतो ञाणं पव,ित।

स<बे ध2मा बुD�स भगवतो आवM जन;पिटबDा आक�;पिटबDा मनिसकार;पिटबDा िच,ु;पाद;पिटबDा। 
स<बस,ेसु बुD�स भगवतो ञाणं पव,ित। स<बेसं स,ानं बुDो आसयं जानाित, अनुसयं जानाित, चिरतं [चिरयं (�या॰) 
महािन॰ ६९ प-�सत<बा] जानाित, अिधमुT, जानाित। अ;परज�खे महारज�ख ेित-�ख-)Pये मुिद-)Pये �वाकारे ]ाकारे 
सुिव� ञापये दिुव� ञापये भ<बाभ<बे स,े पजानाित। सदेवको लोको समारको सZ[को स�समणZा[णी पजा 
सदेवमनु�सा अ)तोबुDञाणे पिरव,ित।

यथा ये केिच म�छक�छपा, अ)तमसो ितिमितिमRलं उपादाय, अ)तोमहासमु_े पिरव,-)त, एवमेवं सदेवको लोको 
समारको सZ[को स�समणZा[णी पजा सदेवमनु�सा अ)तोबुDञाणे पिरव,ित। यथा ये केिच प-�खनो, अ)तमसो 
ग8ळं वेनतेVयं उपादाय, आकास�स पदेसे पिरव,-)त; एवमेव येिप ते सािरपु,समा प� ञाय तेिप बुDञाण�स पदेसे 
पिरव,-)त। बुDञाणं देवमनु�सानं प� ञ ंफिर3वा अितघंिस3वा ित0ित। येिप ते खि,यप-.डता Zा[णप-.डता 
गहपितप-.डता समणप-.डता िनपुणा कतपर;पवादा वालवेिध:पा वोिभ)द)ता [ते िभ)द)ता (�या॰ क॰)] म� ञ ेचर-)त 
प� ञागतेन िदि0गतािन, ते प�हं अिभस�िर3वा अिभस�िर3वा तथागतं उपसaिम3वा पु�छ-)त गू\हािन च पिट�छ) नािन 
च, किथता िवस-M जता च ते प�हा भगवता हो-)त िनि_0कारणा [िनि_ि0कारणा (�या॰)]। उप-�ख,का च ते भगवतो 
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स�प� ज��त। अथ खो भगवा त�थ अितरोचित यिददं प� ञायाित। अ�गो असाम�तप� ञो, असाम�तप� ञताय 
संव��तीित – अयं असाम�तप� ञा।

६. भूिरप� ञताय संव��तीित कतमा भूिरप� ञा? राग ंअिभभु'यतीित – भूिरप� ञा। अिभभिवताित – भूिरप� ञा। 
दोसं अिभभु'यतीित – भूिरप� ञा। अिभभिवताित – भूिरप� ञा। मोहं अिभभु'यतीित – भूिरप� ञा। अिभभिवताित –
भूिरप� ञा। कोधं…पे॰… उपनाहं … म/खं… पळासं… इ2सं… म3छिरयं… मायं… साठे'यं… थ�भं… सार�भं… मानं… 
अितमानं… मदं… पमादं… स6बे िकलेसे… स6बे द3ु चिरते… स6बे अिभस9ारे…प॰े… स6बे भवगािमक�मे अिभभु'यतीित –
भूिरप� ञा। अिभभिवताित – भूिरप� ञा। रागो अिर। तं अ:र म;िनप� ञाित – भूिरप� ञा। दोसो अिर। तं अ:र 
म;िनप� ञाित – भूिरप� ञा। मोहो अिर। तं अ:र म;िनप� ञाित – भूिरप� ञा। कोधो…पे॰… उपनाहो… म/खो… पळासो… 
इ2सा… म3छिरयं… माया… साठे'यं… थ�भो… सार�भो… मानो… अितमानो… मदो… पमादो… स6बे िकलेसा… स6बे 
द3ु चिरता… स6बे अिभस9ारा…पे॰… स6बे भवगािमक�मा अिर। तं अ:र म;िनप� ञाित – भूिरप� ञा। भूिर वु3 चित पथवी 
[पठवी (2या॰)]। ताय पथिवसमाय िव�थताय िवपुलाय प� ञाय सम� नागतोित – भूिरप� ञा। अिप च, प� ञाय मेतं 
अिधवचनं। भूिर मेधा पिरणाियकाित – भूिरप� ञा। भूिरप� ञताय संव��तीित – अयं भूिरप� ञा।

प� ञाबाहु� लाय संव��तीित कतमं प� ञाबाहुA लं? इधेक3 चो प� ञागBको होित प� ञाचिरतो प� ञासयो 
प� ञािधमु�ो प� ञाधजो प� ञाकेतु प� ञािधपते'यो िवचयबहुलो पिवचयबहुलो ओ/खायनबहुलो समो/खायनबहुलो 
[स�पे/खायनबहुलो (2या॰ क॰) महािन॰ २०४ प�2सत6बा] स�प/ेखायनध�मो िवभूतिवहारी त3 चिरतो त�गBको 
त6बहुलो त�� न� नो तGपोणो तGप6भारो तदिधमु�ो तदिधपते'यो। यथा गणगBको वु3 चित ‘‘गणबाहुिलको’’ित, चीवरगBको 
वु3 चित ‘‘चीवरबाहुिलको’’ित, प�गBको वु3 चित ‘‘प�बाहुिलको’’ित, सेनासनगBको वु3 चित ‘‘सेनासनबाहुिलको’’ित; 
एवमेवं इधेक3 चो प� ञा गBको होित प� ञाचिरतो प� ञासयो प� ञािधमु�ो प� ञाधजो प� ञाकेतु प� ञािधपते'यो 
िवचयबहुलो पिवचयबहुलो ओ/खायनबहुलो समो/खायनबहुलो स�पे/खायनध�मो िवभूतिवहारी त3 चिरतो त�गBको 
त6बहुलो त�� न� नो तGपोणो तGप6भारो तदिधमु�ो तदिधपते'यो। प� ञाबाहुA लाय संव��तीित – इदं प� ञाबाहुA लं।

सीघप� ञताय संव��तीित कतमा सीघप� ञा? सीघं सीघं सीलािन पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं 
इ��Mयसंवरं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं भोजने म�� ञुतं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं जागिरयानुयोग ं
पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं सील/ख�धं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं समािध/ख�धं पिरपूरेतीित –
सीघप� ञा। सीघं सीघं प� ञा/ख�धं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं िवमुि�/ख�धं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं 
सीघं िवमुि�ञाणद2सन/ख�धं पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं ठानाNानािन पिटिव�झतीित – सीघप� ञा। सीघं 
सीघं िवहारसमापि�यो पिरपूरेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं अिरयस3 चािन पिटिव�झतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं 
सितपNाने भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं स�मGपधाने भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं इिQपादे भावेतीित –
सीघप� ञा। सीघं सीघं इ��Mयािन भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं बलािन भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं बो�झRे 
भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं अिरयम�गं भावेतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं साम� ञफलािन स�3छकरोतीित –
सीघप� ञा। सीघं सीघं अिभ� ञायो पिटिव�झतीित – सीघप� ञा। सीघं सीघं परम�थं िन6बानं स�3छकरोतीित –
सीघप� ञा। सीघप� ञताय संव��तीित – अयं सीघप� ञा।

लहुप� ञताय संव��तीित कतमा लहुप� ञा? लहंु लहंु सीलािन पिरपूरेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु इ��Mयसंवरं 
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पिरपूरेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु भोजने म�� ञुतं पिरपूरेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु जागिरयानुयोगं पिरपूरेतीित 
– लहुप� ञा। लहंु लहंु सील/ख�धं …प॰े… समािध/ख�धं … प� ञा/ख�धं… िवमुि�/ख�धं… िवमुि�ञाणद2सन/ख�धं 
पिरपूरेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु ठानाNानािन पिटिव�झतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु िवहारसमापि�यो पिरपूरेतीित –
लहुप� ञा। लहंु लहंु अिरयस3 चािन पिटिव�झतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु सितपNाने भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु 
स�मGपधाने भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु इिQपादे भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु इ��Mयािन भावेतीित –
लहुप� ञा। लहंु लहंु बलािन भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु बो�झRे भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु अिरयम�गं 
भावेतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु साम� ञफलािन स�3छकरोतीित – लहुप� ञा। लहंु लहंु अिभ� ञायो पिटिव�झतीित –
लहुप� ञा। लहंु लहंु परम�थं िन6बानं स�3छकरोतीित – लहुप� ञा। लहुप� ञताय संव��तीित – अयं लहुप� ञा।

हासप� ञताय संव��तीित कतमा हासप� ञा? इधेक3 चो हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो सीलािन 
पिरपूरेतीित – हासप� ञा। हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो इ��Mयसंवरं पिरपूरेतीित – हासप� ञा। 
हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो भोजने म�� ञुतं पिरपूरेतीित – हासप� ञा। हासबहुलो वेदबहुलो 
तुिNबहुलो पामो� जबहुलो जागिरयानुयोगं पिरपूरेतीित – हासप� ञा। हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो 
सील/ख�धं…पे॰… समािध/ख�धं… प� ञा/ख�धं… िवमुि�/ख�धं… िवमुि�ञाणद2सन/ख�धं पिरपूरेतीित…प॰े… 
ठानाNानािन पिटिव�झतीित… िवहारसमापि�यो पिरपूरेतीित … अिरयस3 चािन पिटिव�झतीित… सितपNाने भावेतीित… 
स�मGपधाने भावेतीित… इिQपादे भावेतीित… इ��Mयािन भावेतीित… बलािन भावेतीित… बो�झRे भावेतीित … अिरयम�ग ं
भावेतीित…प॰े… साम� ञफलािन स�3छकरोतीित – हासप� ञा। हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो 
अिभ� ञायो पिटिव�झतीित – हासप� ञा। हासबहुलो वेदबहुलो तुिNबहुलो पामो� जबहुलो परम�थं िन6बानं 
स�3छकरोतीित – हासप� ञा। हासप� ञताय संव��तीित – अयं हासप� ञा।

७. जवनप� ञताय संव��तीित कतमा जवनप� ञा? यं िक�� च Tपं अतीतानागतप3 चुGप� नं अ�झ�ं वा बिहQा वा 
ओळािरकं वा सुखुमं वा हीनं वा पणीतं वा यं दरेू स��तके वा, स6बं Tपं अिन3 चतो िखGप ंजवतीित – जवनप� ञा। 
द/ुखतो िखGप ंजवतीित – जवनप� ञा। अन�तो िखGपं जवतीित – जवनप� ञा। या कािच वेदना…पे॰… या कािच 
स� ञा… ये केिच स9ारा… यं िक�� च िव� ञाणं अतीतानागतप3 चुGप� नं अ�झ�ं वा बिहQा वा ओळािरकं वा सुखुमं वा 
हीनं वा पणीतं वा यं दरेू स��तके वा, स6बं िव� ञाणं अिन3 चतो िखGप ंजवतीित – जवनप� ञा। द/ुखतो िखGपं जवतीित 
– जवनप� ञा। अन�तो िखGप ंजवतीित – जवनप� ञा। च/खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप3 चुGप� नं अिन3 चतो 
िखGपं जवतीित – जवनप� ञा। द/ुखतो िखGपं जवतीित – जवनप� ञा। अन�तो िखGपं जवतीित – जवनप� ञा।

Tपं अतीतानागतप3 चुGप� नं अिन3 च ंखयNेन द/ुखं भयNेन अन�ा असारकNेनाित तुलिय�वा तीरिय�वा 
िवभाविय�वा िवभूतं क�वा Tपिनरोधे िन6बाने िखGपं जवतीित – जवनप� ञा। वेदना…प॰े… स� ञा… स9ारा… िव� ञाणं… 
च/खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप3 चुGप� नं अिन3 च ंखयNेन द/ुखं भयNेन अन�ा असारकNेनाित तुलिय�वा 
तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा जरामरणिनरोधे [जरामरणं Tपिनरोधे (2या॰)] िन6बाने िखGपं जवतीित –
जवनप� ञा।

Tपं अतीतानागतप3 चुGप� नं अिन3 च ंस9तं पिट3 चसमुGप� नं खयध�मं वयध�मं िवरागध�मं िनरोधध�म��त 
तुलिय�वा तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा Tपिनरोधे िन6बाने िखGपं जवतीित – जवनप� ञा। वेदना…पे॰… स� ञा… 
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स9ारा… िव� ञाणं… च/खु…पे॰… जरामरणं अतीतानागतप3 चुGप� नं अिन3 च ंस9तं पिट3 चसमुGप� नं खयध�मं 
वयध�मं िवरागध�मं िनरोधध�म��त तुलिय�वा तीरिय�वा िवभाविय�वा िवभूतं क�वा जरामरणिनरोधे िन6बाने िखGप ं
जवतीित – जवनप� ञा। जवनप� ञताय संव��तीित – अयं जवनप� ञा।

ित�खप� ञताय संव��तीित कतमा ित/खप� ञा? िखGप ंिकलेसे िछ�दतीित – ित/खप� ञा। उGप� नं कामिवत/ कं
नािधवासेित पजहित िवनोदेित 6य�तीकरोित [6यU�त करोित (क॰)] अनभावं गमेतीित – ित/खप� ञा। उGप� नं
6यापादिवत/ कं नािधवासेित पजहित िवनोदेित 6य�तीकरोित अनभावं गमेतीित – ित/खप� ञा। उGप� नं िव:हसािवत/ कं
नािधवासेित…प॰े… उGप� नुGप� ने पापके अकुसले ध�मे नािधवासेित पजहित िवनोदेित 6य�तीकरोित अनभावं गमेतीित –
ित/खप� ञा। उGप� नं रागं नािधवासेित पजहित िवनोदेित 6य�तीकरोित अनभावं गमेतीित – ित/खप� ञा। उGप� नं दोसं…
प॰े… उGप� नं मोहं … उGप� नं कोधं… उGप� नं उपनाहं… म/खं… पळासं… इ2सं… म3छिरयं… मायं… साठे'यं… थ�भं… सार�भं… 
मानं… अितमानं… मदं… पमादं… स6बे िकलेसे… स6बे द3ु चिरते… स6बे अिभस9ारे…प॰े… स6बे भवगािमक�मे नािधवासेित 
पजहित िवनोदेित 6य�तीकरोित अनभावं गमेतीित – ित/खप� ञा। एकU2म आसने च�ारो च अिरयम�गा च�ािर च 
साम� ञफलािन चत2सो पिटस��भदायो छ अिभ� ञायो अिधगता हो��त स�3छकता फ�2सता प� ञायाित – ित/खप� ञा। 
ित/खप� ञताय संव��तीित – अयं ित/खप� ञा।

िन�बेिधकप� ञताय संव��तीित कतमा िन6बेिधकप� ञा? इधेक3 चो स6बस9ारेसु उ6बेगबहुलो होित उ�ासबहुलो 
उ/ कWठनबहुलो अरितबहुलो अनिभरितबहुलो। बिहमुखो न रमित स6बस9ारेसु। अिन�6बQपु6बं अGपदािलतपु6बं 
लोभ/ख�धं िन�6ब�झित पदालेतीित – िन6बेिधकप� ञा। अिन�6बQपु6बं अGपदािलतपु6बं दोस/ख�धं िन�6ब�झित 
पदालेतीित – िन6बेिधकप� ञा। अिन�6बQपु6बं अGपदािलतपु6बं मोह/ख�धं िन�6ब�झित पदालेतीित – िन6बेिधकप� ञा। 
अिन�6बQपु6बं अGपदािलतपु6बं कोधं…पे॰… उपनाहं… म/खं… पळासं… इ2सं… म3छिरयं… मायं… साठे'यं… थ�भं… 
सार�भं… मानं… अितमानं… मदं… पमादं… स6बे िकलेसे… स6बे द3ु चिरते… स6बे अिभस9ारे…प॰े… स6बे भवगािमक�मे 
िन�6ब�झित पदालेतीित – िन6बेिधकप� ञा। िन6बेिधकप� ञताय संव��तीित – अयं िन6बेिधकप� ञा।

इमा सोळस प� ञायो। इमािह सोळसिह प� ञािह सम� नागतो पु�गलो पिटस��भदGप�ो।

२. पु$गलिवसेसिन&ेसो

८. Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा – एको पु6बयोगस�प� नो, एको न पु6बयोगस�प� नो। यो पु6बयोगस�प� नो सो तेन 
अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना – एको बहु2सुतो, एको न बहु2सुतो। यो बहु2सुतो, सो तेन 
अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता – एको देसनाबहुलो, एको न देसनाबहुलो। यो 
देसनाबहुलो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला – एको गTपिन�2सतो, एको न 
गTपिन�2सतो। यो गTपिन�2सतो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।
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Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला, Xेिप गTपिन�2सता – एको 
िवहारबहुलो, एको न िवहारबहुलो। यो िवहारबहुलो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं 
पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला, Xेिप गTपिन�2सता, Xेिप 
िवहारबहुला – एको प3 चवे/खणाबहुलो, एको न प3 चवे/खणाबहुलो। यो प3 चवे/खणाबहुलो, सो तेन अितरेको होित, 
अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला, Xेिप गTपिन�2सता, Xेिप 
िवहारबहुला, Xेिप प3 चवे/खणाबहुला – एको सेखपिटस��भदGप�ो, एको असेखपिटस��भदGप�ो। यो 
असेखपिटस��भदGप�ो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला, Xेिप गTपिन�2सता, Xेिप 
िवहारबहुला, Xेिप प3 चवे/खणाबहुला, Xेिप असेखपिटस��भदGप�ा – एको सावकपारिमGप�ो, एको न 
सावकपारिमGप�ो। यो सावकपारिमGप�ो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

Xे पु�गला पिटस��भदGप�ा, Xेिप पु6बयोगस�प� ना, Xेिप बहु2सुता, Xेिप देसनाबहुला, Xेिप गTपिन�2सता, Xेिप 
िवहारबहुला, Xेिप प3 चवे/खणाबहुला, Xेिप असेखपिटस��भदGप�ा – एको सावकपारिमGप�ो, एको प3 चकेस�बुQो। यो 
प3 चकेस�बुQो, सो तेन अितरेको होित, अिधको होित, िवसेसो होित। त2स ञाणं पिभ� जित।

प3 चकेबुQ� च सदेवक� च लोकं उपादाय तथागतो अरहं स�मास�बुQो अ�गो पिटस��भदGप�ो प� ञापभेदकुसलो 
पिभ� नञाणो अिधगतपिटस��भदो चतुवेसार� जGप�ो दसबलधारी पुिरसासभो पुिरससीहो…पे॰… येिप ते खि�यप�Wडता 
Zा[णप�Wडता गहपितप�Wडता समणप�Wडता िनपुणा कतपरGपवादा वालवेिधTपा वोिभ�द�ता म� ञ ेचर��त प� ञागतेन 
िदिNगतािन, ते प�हं अिभस9िर�वा अिभस9िर�वा तथागतं उपस\िम�वा पु3छ��त गू]हािन च पिट3छ� नािन च। किथता 
िवस�� जता च ते प�हा भगवता हो��त िनि;Nकारणा, उप�/ख�का च ते भगवतो स�प� ज��त। अथ खो भगवा त�थ 
अितरोचित, यिददं प� ञायाित अ�गो पिटस��भदGप�ोित।

महाप� ञाकथा िनिNता।

२. इि*कथा

९. का इिQ? कित इिQयो? इिQया कित भूिमयो, कित पादा, कित पदािन, कित मूलािन? का इ*ीित? इ�झनNेन 
इिQ। कित इि*योित? दस इिQयो। इि*या कित भूिमयोित? इिQया चत2सो भूिमयो, च�ारो पादा, अN पदािन, 
सोळस मूलािन।

१०. कतमा दस इि*यो? अिधNाना इिQ, िवकु6बना इिQ, मनोमया इिQ, ञाणिवGफारा इिQ, समािधिवGफारा इिQ, 
अिरया इिQ, क�मिवपाकजा इिQ, पु� ञवतो इिQ, िव� जामया इिQ, त�थ त�थ स�मा पयोगप3 चया [स�मGपयोगप3 चया 
(2या॰ क॰)] इ�झनNेन इिQ।
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इि*या कतमा चत3सो भूिमयो? िववेकजाभूिम पठमं झानं, पीितसुखभूिम दिुतयं झानं, उपे/खासुखभूिम तितयं 
झानं, अद/ुखमसुखाभूिम चतु�थं झानं। इिQया इमा चत2सो भूिमयो इिQलाभाय इिQपिटलाभाय इिQिवकु6बनताय 
इिQिवसिवताय इिQवसीभावाय इिQवेसार� जाय संव��तीित।

इि*या कतमे च�ारो पादा? इध िभ/खु छ�दसमािधपधानस9ारसम� नागतं इिQपादं भावेित, 
िच�समािधपधानस9ारसम� नागतं इिQपादं भावेित, वीिरयसमािधपधानस9ारसम� नागतं इिQपादं भावेित, 
वीमंसासमािधपधानस9ारसम� नागतं इिQपादं भावेित। इिQया इमे च�ारो पादा इिQलाभाय इिQपिटलाभाय 
इिQिवकु6बनताय इिQिवसिवताय इिQवसीभावाय इिQवेसार� जाय संव��तीित।

इि*या कतमािन अ5 पदािन? छ�दं च ेिभ/खु िन2साय लभित समा:ध, लभित िच�2स एक�गतं। छ�दो न 
समािध, समािध न छ�दो। अ� ञो छ�दो, अ� ञो समािध। वीिरयं च ेिभ/खु िन2साय लभित समा:ध, लभित िच�2स 
एक�गतं। वीिरयं न समािध, समािध न वीिरयं। अ� ञ ंवीिरयं, अ� ञो समािध। िच�ं च ेिभ/खु िन2साय लभित समा:ध, 
लभित िच�2स एक�गतं। िच�ं न समािध, समािध न िच�ं। अ� ञं िच�ं, अ� ञो समािध। वीमंसं च ेिभ/खु िन2साय 
लभित समा:ध, लभित िच�2स एक�गतं। वीमंसा न समािध, समािध न वीमंसा। अ� ञा वीमंसा, अ� ञो समािध। इिQया 
इमािन अN पदािन इिQलाभाय इिQपिटलाभाय इिQिवकु6बनताय इिQिवसिवताय इिQवसीभावाय इिQवेसार� जाय 
संव��तीित।

इि*या कतमािन सोळस मूलािन? अनोनतं [अनोणतं (क॰)] िच�ं कोस� ज ेन इ� जतीित – आने� ज।ं अनु� नतं 
[(अनुWणतं (क॰)] िच�ं उQ3 च ेन इ� जतीित – आने� जं। अनिभनतं िच�ं राग ेन इ� जतीित – आने� ज।ं अनपनतं 
िच�ं 6यापादे न इ� जतीित – आने� जं। अिन�2सतं िच�ं िदिNया न इ� जतीित – आने� ज।ं अGपिटबQं िच�ं छ�दराग ेन 
इ� जतीित – आने� ज।ं िवGपमु�ं िच�ं कामरागे न इ� जतीित – आने� ज।ं िवस� ञु�ं िच�ं िकलेसे न इ� जतीित –
आने� ज।ं िवमिरयािदकतं िच�ं िकलेसमिरयादे न इ� जतीित – आने� ज।ं एक�गतं [एक�गतं (2या॰)] िच�ं 
नान�िकलेसेिह [नान�िकलेसे (2या॰)] न इ� जतीित – आने� ज।ं सQाय पिर�गिहतं िच�ं अ2सिQये न इ� जतीित –
आने� ज।ं वीिरयेन पिर�गिहतं िच�ं कोस� ज ेन इ� जतीित – आने� जं। सितया पिर�गिहतं िच�ं पमादे न इ� जतीित –
आने� ज।ं समािधना पिर�गिहतं िच�ं उQ3 च ेन इ� जतीित – आने� जं। प� ञाय पिर�गिहतं िच�ं अिव� जाय न इ� जतीित 
– आने� ज।ं ओभासगतं िच�ं अिव� ज�धकारे न इ� जतीित – आने� ज।ं इिQया इमािन सोळस मूलािन इिQलाभाय 
इिQपिटलाभाय इिQिवकु6बनताय इिQिवसिवताय इिQवसीभावाय इिQवेसार� जाय संव��तीित।

दसइि*िन&ेसो

१०. कतमा अिध5ाना इि*? इध िभ/खु अनेकिविहतं इिQिवधं प3 चनुभोित – एकोिप हु�वा बहुधा होित, बहुधािप 
हु�वा एको होित; आिवभावं ितरोभावं; ितरोकु^ं ितरोपाकारं ितरोप6बतं अस� जमानो ग3छित, से'यथािप आकासे। 
पथिवयािप उ�मु� जिनमु� ज ंकरोित, से'यथािप उदके। उदकेिप अिभ� जमाने [अिभ� जमानो (क॰) दी॰ िन॰ १.२३८ 
प�2सत6बा] ग3छित, से'यथािप पथिवयं। आकासेिप पA ल\ेन कमित, से'यथािप प/खी सकुणो। इमेिप च��दमसूिरये 
एवंमिहिQके एवंमहानुभावे पािणना परामसित पिरम� जित। याव Z[लोकािप कायेन वसं व�ेतीित।

इधाित इिम2सा िदिNया इिम2सा ख��तया इिम2सा Bिचया इमU2म आदाये इमU2म ध�मे इमU2म िवनये इमU2म 
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ध�मिवनये इम��म पावचने इम��म ��चिरये इम��म स�थुसासने। तेन वु� चित – ‘‘इधा’’ित। िभ�खूित 
पुथु� जनक याणको वा होित िभ%खु सेखो वा अरहा वा अकु(पध�मो। अनेकिविहतं इि�िवधं प� चनुभोतीित 
नान(पकारं इि*िवधं प� चनुभोित। एकोिप हु�वा बहुधा होतीित पकितया एको बहुकं आव� जित, सतं वा सह�सं वा 
सतसह�सं वा आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘बहुलो होमी’’ित [होतूित (क॰)]। बहुलो होित। यथाय�मा 
चूळप;थको [चु  लप;थको (�या॰)] एकोिप हु�वा बहुधा होित, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो एकोिप हु�वा बहुधा 
होित। बहुधािप हु�वा एको होतीित पकितया बहुको एकं आव� जित; आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘एको 
होमी’’ित। एको होित। यथाय�मा चूळप;थको बहुधािप हु�वा एको होित, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो बहुधािप हु�वा 
एको होित।

११. आिवभाव/;त केनिच अनावटं होित अ(पिट�छ; नं िववटं पाकटं। ितरोभाव/;त केनिच आवटं होित पिट�छ; नं
िपिहतं पिटकु/� जतं। ितरोकु�ं ितरोपाकारं ितरोप बतं अस" जमानो ग�छित, से(यथािप आकासेित पकितया 
आकासकिसणसमापि<या लाभी होित। ितरोकुAं ितरोपाकारं ितरोपBबतं आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित –
‘‘आकासो होतू’’ित। आकासो होित। ितरोकुAं ितरोपाकारं ितरोपBबतं अस� जमानो ग�छित। यथा मनु�सा पकितया 
अिनि*म;तो केनिच अनावटे अपिर/%ख<े अस� जमाना ग�छ/;त, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो ितरोकुAं ितरोपाकारं 
ितरोपBबतं अस� जमानो ग�छित, सेDयथािप आकासे।

पथिवयािप उ,मु" जिनमु" जं करोित, से(यथािप उदकेित पकितया आपोकिसणसमापि<या लाभी होित। पथEव 
आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘उदकं होतू’’ित। उदकं होित। सो पथिवया उ�मु� जिनमु� जं करोित। यथा 
मनु�सा पकितया अिनि*म;तो उदके उ�मु� जिनमु� जं करो/;त, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो पथिवया 
उ�मु� जिनमु� ज ंकरोित, सेDयथािप उदके।

उदकेिप अिभ" जमाने ग�छित, से(यथािप पथिवय/;त पकितया पथवीकिसणसमापि<या लाभी होित। उदकं 
आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘पथवी होतू’’ित। पथवी होित। सो अिभ� जमाने उदके ग�छित। यथा 
मनु�सा पकितया अिनि*म;तो अिभ� जमानाय पथिवया ग�छ/;त, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो अिभ� जमाने उदके 
ग�छित, सेDयथािप पथिवयं।

आकासेिप प. ल0ेन कमित, से(यथािप प�खी सकुणोित पकितया पथवीकिसणसमापि<या लाभी होित। 
आकासं आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘पथवी होतू’’ित। पथवी होित। सो आकासे अ;तिल%खे 
चHमितिप ित1ितिप िनसीदितिप सेDय/�प क(पिेत। यथा मनु�सा पकितया अिनि*म;तो पथिवया चHम/;तिप ित1/;तिप 
िनसीद/;तिप सेDय/�प क(पे/;त, एवमेवं सो इि*मा चतेोविस(प<ो आकासे अ;तिल%ख ेचHमितिप ित1ितिप िनसीदितिप 
सेDय/�प क(पेित, सेDयथािप प%खी सकुणो।

१२. इमेिप च34दमसूिरये एवंमिहि�के एवंमहानुभावे पािणना परामसित पिरम" जतीित इध सो इि*मा 
चतेोविस(प<ो िनिस; नको वा िनप; नको वा च/;दमसूिरये आव� जित। आव/� ज�वा ञाणेन अिध1ाित – ‘‘ह�थपासे 
होतू’’ित। ह�थपासे होित। सो िनिस; नको वा िनप; नको वा च/;दमसूिरये पािणना आमसित परामसित पिरम� जित। यथा 
मनु�सा पकितया अिनि*म;तो िक/I चदेव Jपगतं ह�थपासे आमस/;त परामस/;त पिरम� ज/;त, एवमेवं सो इि*मा 
चतेोविस(प<ो िनिस; नको वा िनप; नको वा च/;दमसूिरये पािणना आमसित परामसित पिरम� जित।
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याव 56लोकािप कायेन वसं व7ेतीित सच ेसो इि*मा चतेोविस(प<ो ��लोकं ग;तुकामो होित, दरेूिप स/;तके 
अिध1ाित – ‘‘स/;तके होतू’’ित। स/;तके होित। स/;तकेिप दरेू अिध1ाित – ‘‘दरेू होतू’’ित। दरेू होित। बहुक/�प थोकं 
अिध1ाित – ‘‘थोकं होतू’’ित। थोकं होित। थोक/�प बहुकं अिध1ाित – ‘‘बहुकं होतू’’ित। बहुकं होित। िदBबेन च%खुना 
त�स ��ुनो Jपं प�सित। िदBबाय सोतधातुया त�स ��ुनो सKं सुणाित। चतेोपिरयञाणेन त�स ��ुनो िच<ं पजानाित। 
सच ेसो इि*मा चतेोविस(प<ो िद�समानेन कायेन ��लोकं ग;तुकामो होित, कायवसेन िच<ं पिरणामेित, कायवसेन िच<ं 
अिध1ाित। कायवसेन िच<ं पिरणामे�वा, कायवसेन िच<ं अिध1िह�वा, सुखसI ञI च लहुसI ञI च ओ% किम�वा 
िद�समानेन कायेन ��लोकं ग�छित। सच ेसो इि*मा चतेोविस(प<ो अिद�समानेन कायेन ��लोकं ग;तुकामो होित, 
िच<वसेन कायं पिरणामेित, िच<वसेन कायं अिध1ाित। िच<वसेन कायं पिरणामे�वा, िच<वसेन कायं अिध1िह�वा 
सुखसI ञI च लहुसI ञI च ओ% किम�वा अिद�समानेन कायेन ��लोकं ग�छित। सो त�स ��ुनो पुरतो JEप [Jपं 
(�या॰ क॰) दी॰ िन॰ १.२३६ प/�सतBबा] अिभिन/�मनाित मनोमयं सBबQप� चEQ [सBबQप� चQं (�या॰ क॰)]
अहीिन/;Rयं। सच ेसो इि*मा चHमित, िन/�मतोिप त�थ चHमित। सच ेसो इि*मा ित1ित, िन/�मतोिप त�थ ित1ित। सच े
सो इि*मा िनसीदित, िन/�मतोिप त�थ िनसीदित। सच ेसो इि*मा सेDयं क(पिेत, िन/�मतोिप त�थ सेDयं क(पेित। सच ेसो 
इि*मा धूमायित, िन/�मतोिप त�थ धूमायित। सच ेसो इि*मा प� जलित, िन/�मतोिप त�थ प� जलित। सच ेसो इि*मा ध�मं 
भासित, िन/�मतोिप त�थ ध�मं भासित। सच ेसो इि*मा पIहं पु�छित, िन/�मतोिप त�थ पIहं पु�छित। सच ेसो इि*मा 
पIहं पु1ो िवस� जेित, िन/�मतोिप त�थ पIहं पु1ो िवस� जिेत। सच ेसो इि*मा तेन ��ुना सE* स/;त1ित स  लपित 
साक�छं समाप� जित, िन/�मतोिप त�थ तेन ��ुना सE* स/;त1ित स  लपित साक�छं समाप� जित। यI ञदेव सो इि*मा 
करोित, तं तदेव िह सो िन/�मतो करोतीित – अयं अिध1ाना इि*।

१३. कतमा िवकु बना इि�? िसिख�स भगवतो अरहतो स�मास�बु*�स अिभभू नाम सावको ��लोके िठतो 
सह/�सलोकधातुं [सह�सीलोकधातुं (�या॰) व�थु सं॰ िन॰ १.१८५] सरेन िवI ञापेिस। सो िद�समानेनिप कायेन ध�मं 
देसेिस; अिद�समानेनिप कायेन ध�मं देसेिस; िद�समानेनिप हेि1मेन उपVकायेन अिद�समानेनिप उपिरमेन उपVकायेन 
ध�मं देसेिस। िद�समानेनिप उपिरमेन उपVकायेन, अिद�समानेनिप हेि1मेन उपVकायेन ध�मं देसेिस। सो पकितवWणं 
िवजिह�वा कुमारकवWणं वा द�सेित, नागवWणं वा द�सेित, सुपWणवWणं वा द�सेित, य%खवWणं वा द�सेित, इ;दवWणं वा 
[असुरवWणं वा द�सेित, इ;दवWणं वा (�या॰)] द�सेित, देववWणं वा द�सेित, ��वWणं वा द�सेित, समुKवWणं वा 
द�सेित, पBबतवWणं वा द�सेित, वनवWणं वा द�सेित, सीहवWणं वा द�सेित, BयXघवWणं वा द�सेित, दीिपवWणं वा 
द�सेित, ह/�थ/�प द�सेित, अ�स/�प द�सेित, रथ/�प द�सेित, पि</�प द�सेित, िविवध/�प सेनाBयूहं द�सेतीित – अयं 
िवकुBबना इि*।

१४. कतमा मनोमया इि�? इध िभ%खु इम�हा काया अI ञं कायं अिभिन/�मनाित JEप मनोमयं सBबQप� चEQ 
अहीिन/;Rयं। सेDयथािप पुिरसो मुI ज�हा ईिसकं पवाहेDय। त�स एवम�स – ‘‘अयं मुI जो, अयं ईिसका। अI ञो मुI जो, 
अI ञा ईिसका। मुI ज�हा �वेव ईिसका पवा[हा’’ित। सेDयथा वा पन पुिरसो अEस कोिसया पवाहेDय। त�स एवम�स –
‘‘अयं अिस, अयं कोिस। अI ञो अिस, अI ञा कोिस। कोिसया �वेव अिस पवा[हो’’ित। सेDयथा वा पन पुिरसो अEह 
करWडा उ*रेDय। त�स एवम�स – ‘‘अयं अिह, अयं करWडो। अI ञो अिह, अI ञो करWडो। करWडा �वेव अिह 
उBभतो’’ित। एवमेवं िभ%खु इम�हा काया अI ञ ंकायं अिभिन/�मनाित JEप मनोमयं सBबQप� चEQ अहीिन/;Rयं। अयं 
मनोमया इि*।
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१५. कतमा ञाणिव=फारा इि�? अिन� चानुप�सना िन� चसI ञाय पहान1ो इ�झतीित – ञाणिव(फारा इि*। 
द%ुखानुप�सना सुखसI ञाय… अन<ानुप�सना अ<सI ञाय… िन/Bबदानुप�सनाय न/;दया… िवरागानुप�सनाय राग�स… 
िनरोधानुप�सनाय समुदय�स… पिटिन�सXगानुप�सनाय आदान�स पहान1ो इ�झतीित – ञाणिव(फारा इि*। आय�मतो 
बाकुल�स ञाणिव(फारा इि*, आय�मतो संिक� च�स ञाणिव(फारा इि*, आय�मतो भूतपाल�स ञाणिव(फारा इि*। 
अयं ञाणिव(फारा इि*।

१६. कतमा समािधिव=फारा इि�? पठमेन झानेन नीवरणानं पहान1ो इ�झतीित – समािधिव(फारा इि*। दिुतयेन 
झानेन िवत% किवचारानं पहान1ो इ�झतीित – समािधिव(फारा इि*। तितयेन झानेन पीितया पहान1ो इ�झतीित…पे॰… 
चतु�थेन झानेन सुखद%ुखानं पहान1ो इ�झतीित…प॰े… आकासानI चायतनसमापि<या JपसI ञाय पिटघसI ञाय 
नान<सI ञाय पहान1ो इ�झतीित…प॰े… िवI ञाणI चायतनसमापि<या आकासानI चायतनसI ञाय पहान1ो इ�झतीित…
प॰े… आिकI चI ञायतनसमापि<या िवI ञाणI चायतनसI ञाय पहान1ो इ�झतीित…पे॰… 
नेवसI ञानासI ञायतनसमापि<या आिकI चI ञायतनसI ञाय पहान1ो इ�झतीित – समािधिव(फारा इि*। आय�मतो 
सािरपु<�स समािधिव(फारा इि*, आय�मतो सI जीव�स समािधिव(फारा इि*, आय�मतो खाणुकोWडI ञ�स 
समािधिव(फारा इि*, उ<राय उपािसकाय समािधिव(फारा इि*, सामावितया उपािसकाय समािधिव(फारा इि*। अयं 
समािधिव(फारा इि*।

१७. कतमा अिरया इि�? इध िभ%खु [म॰ िन॰ ३.४६२ प/�सतBबा] सच ेआकaित – ‘‘पिटकूले 
अ(पिटकूलसI ञी िवहरेDय’’/;त, अ(पिटकूलसI ञी त�थ िवहरित। सच ेआकaित – ‘‘अ(पिटकूले पिटकूलसI ञी
िवहरेDय’’/;त, पिटकूलसI ञी त�थ िवहरित। सच ेआकaित – ‘‘पिटकूले च अ(पिटकूले च अ(पिटकूलसI ञी
िवहरेDय’’/;त, अ(पिटकूलसI ञी त�थ िवहरित। सच ेआकaित – ‘‘अ(पिटकूले च पिटकूले च पिटकूलसI ञी
िवहरेDय’’/;त, पिटकूलसI ञी त�थ िवहरित। सच ेआकaित – ‘‘पिटकूले च अ(पिटकूले च तदभुयं अिभिनव� जे�वा 
उप%ेखको िवहरेDयं सतो स�पजानो’’ित, उपे%खको त�थ िवहरित सतो स�पजानो।

कथं पिटकूल ेअ=पिटकूलसB ञी िवहरित? अिन1��म व�थु��म मे<ाय वा फरित, धातुतो वा उपसंहरित। एवं 
पिटकूले अ(पिटकूलसI ञी िवहरित।

कथं अ=पिटकूल ेपिटकूलसB ञी िवहरित? इ1��म व�थु��म असुभाय वा फरित, अिन� चतो वा उपसंहरित। एवं 
अ(पिटकूले पिटकूलसI ञी िवहरित।

कथं पिटकूल ेच अ=पिटकूल ेच अ=पिटकूलसB ञी िवहरित? अिन1/�मI च इ1/�मI च व�थु��म मे<ाय वा फरित, 
धातुतो वा उपसंहरित। एवं पिटकूले च अ(पिटकूले च अ(पिटकूलसI ञी िवहरित।

कथं अ=पिटकूल ेच पिटकूल ेच पिटकूलसB ञी िवहरित? इ1/�मI च अिन1/�मI च व�थु��म असुभाय वा फरित, 
अिन� चतो वा उपसंहरित। एवं अ(पिटकूले च पिटकूले च पिटकूलसI ञी िवहरित।

कथं पिटकूल ेच अ=पिटकूल ेच तदुभयं अिभिनव" जे�वा उपे�खको िवहरित सतो स,पजानो? इध िभ%खु 
च%खुना Jपं िद�वा नेव सुमनो होित न द�ुमनो, उप%ेखको िवहरित सतो स�पजानो। सोतेन सKं सु�वा…पे॰… घानेन ग;धं 
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घािय�वा… िजbहाय रसं सािय�वा… कायेन फो1Bबं फुिस�वा… मनसा ध�मं िवI ञाय नेव सुमनो होित न द�ुमनो, 
उप%ेखको िवहरित सतो स�पजानो। एवं पिटकूले च अ(पिटकूले च तदभुयं अिभिनव� ज�ेवा उपे%खको िवहरित सतो 
स�पजानो। अयं अिरया इि*।

१८. कतमा क,मिवपाकजा इि�? सBबेसं प%खीनं, सBबेसं देवानं, एक� चानं मनु�सानं, एक� चानं िविनपाितकानं। 
अयं क�मिवपाकजा इि*।

कतमा पुB ञवतो इि�? राजा च% कव<ी [च% कवि< (�या॰)] वेहासं ग�छित सE* चतुरिQिनया सेनाय, अ;तमसो 
अ�सब;धगोपुिरसे [अ�सब;धगोपके पुिरसे (�या॰)] उपादाय। जोितक�स गहपित�स पुI ञवतो इि*, जिटल�स 
गहपित�स पुI ञवतो इि*, मेWडक�स गहपित�स पुI ञवतो इि*, घोिसत�स गहपित�स पुI ञवतो इि*, पI च; नं
महापुI ञानं पुI ञवतो इि*। अयं पुI ञवतो इि*।

कतमा िव" जामया इि�? िव� जाधरा िव� ज ंपिरज(पे�वा वेहासं ग�छ/;त, आकासे अ;तिल%खे ह/�थ/�प द�से/;त, 
अ�स/�प द�से/;त, रथ/�प द�से/;त, पि</�प द�से/;त, िविवध/�प सेनाBयूहं द�से/;त। अयं िव� जामया इि*।

कथं त�थ त�थ स,मा पयोगप� चया इ"झनEेन इि�? ने%ख�मेन काम�छ;द�स पहान1ो इ�झतीित – त�थ त�थ 
स�मा पयोगप� चया इ�झन1ेन इि*। अBयापादेन Bयापाद�स पहान1ो इ�झतीित – त�थ त�थ स�मा पयोगप� चया 
इ�झन1ेन इि*…प॰े… अरह<मXगने सBबिकलेसानं पहान1ो इ�झतीित – त�थ त�थ स�मा पयोगप� चया इ�झन1ेन इि*। 
एवं त�थ त�थ स�मा पयोगप� चया इ�झन1ेन इि*। इमा दस इि*यो।

इि*कथा िनि1ता।

३. अिभसमयकथा

१९. अिभसमयोित। केन अिभसमेित? िच<ेन अिभसमेित।

ह/I च िच<ेन अिभसमेित, तेन िह अI ञाणी अिभसमेित? न अI ञाणी अिभसमेित। ञाणेन अिभसमेित।

ह/I च ञाणेन अिभसमेित, तेन िह अिच<ेन च ञाणेन च अिच<को [तेन िह अिच<को (�या॰)] अिभसमेित? न 
अिच<को अिभसमेित। िच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

ह/I च िच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित, तेन िह कामावचरिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न कामावचरिच<ेन च 
ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह Jपावचरिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न Jपावचरिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह अJपावचरिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न अJपावचरिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह क�म�सकतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न क�म�सकतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।
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तेन िह स� चानुलोिमकिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न स� चानुलोिमकिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह अतीतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न अतीतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह अनागतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न अनागतिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

तेन िह प� चु(प; नलोिकयिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? न प� चु(प; नलोिकयिच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित। 
लोकु<रमXग%खणे प� चु(प; निच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

कथं लोकु<रमXग%खणे प� चु(प; निच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित? लोकु<रमXग%खणे उ(पादािधपतेDयं िच<ं 
ञाण�स हेतु प� चयो च। तंस�पयु<ं िनरोधगोचरं द�सनािधपतेDयं ञाणं िच<�स हेतु प� चयो च। तंस�पयु<ं ञाणं 
िनरोधगोचरं। एवं लोकु<रमXग%खणे प� चु(प; निच<ेन च ञाणेन च अिभसमेित।

२०. Iक नु ए7कोयेव अिभसमयोित? न िह। लोकु7रमXग%खणे द�सनािभसमयो स�मािदि1, 
अिभिनरोपनािभसमयो स�मासH(पो, पिरXगहािभसमयो स�मावाचा, समु1ानािभसमयो स�माक�म;तो, वोदानािभसमयो 
स�माआजीवो, पXगहािभसमयो स�मावायामो, उप1ानािभसमयो स�मासित, अिव%खेपािभसमयो स�मासमािध; 
उप1ानािभसमयो सितस�बो�झQो, पिवचयािभसमयो ध�मिवचयस�बो�झQो, पXगहािभसमयो वीिरयस�बो�झQो, 
फरणािभसमयो पीितस�बो�झQो, उपसमािभसमयो प�सि*स�बो�झQो, अिव%खेपािभसमयो समािधस�बो�झQो, 
पिटसaानािभसमयो उप%ेखास�बो�झQो; अ�सि*ये अक/�पयािभसमयो स*ाबलं, कोस� जे अक/�पयािभसमयो 
वीिरयबलं, पमादे अक/�पयािभसमयो सितबलं, उ*� च ेअक/�पयािभसमयो समािधबलं, अिव� जाय अक/�पयािभसमयो 
पI ञाबलं; अिधमो%खािभसमयो सि*/;Rयं, पXगहािभसमयो वीिरिय/;Rयं, उप1ानािभसमयो सित/;Rयं, 
अिव%खपेािभसमयो समािध/;Rयं, द�सनािभसमयो प/I ञ/;Rयं। आिधपतेDय1ेन इ/;Rयािभसमयो, अक/�पय1ेन 
बलािभसमयो, िनDयान1ेन बो�झQािभसमयो, हेतु1ेन मXगािभसमयो, उप1ान1ेन सितप1ानािभसमयो, पदह1ेन 
स�म(पधानािभसमयो, इ�झन1ेन इि*पादािभसमयो, तथ1ेन स� चािभसमयो, अिव%खेप1ेन समथािभसमयो, 
अनुप�सन1ेन िवप�सनािभसमयो, एकरस1ेन समथिवप�सनािभसमयो, अनितव<न1ेन युगन*ािभसमयो, संवर1ेन 
सीलिवसुि*अिभसमयो, अिव%खेप1ेन िवसुि*अिभसमयो, द�सन1ेन िदि1िवसुि*अिभसमयो, मु<1ेन 
िवमो%खािभसमयो, पिटवेध1ेन िव� जािभसमयो, पिर� चाग1ेन िवमुि<अिभसमयो, समु�छेद1ेन खये ञाणं अिभसमयो। 
छ;दो मूल1ेन अिभसमयो, मनिसकारो समु1ान1ेन अिभसमयो, फ�सो समोधान1ेन अिभसमयो, वेदना समोसरण1ेन 
अिभसमयो, समािध पमुख1ेन अिभसमयो, सित आिधपतेDय1ेन अिभसमयो, पI ञा ततु<र1ेन अिभसमयो, िवमुि< 
सार1ेन अिभसमयो, अमतोगधं िनBबानं पिरयोसान1ेन अिभसमयो।

२१. Eक नु ए<कोयेव अिभसमयोित? न िह। सोतापि<मXग%खणे द�सनािभसमयो स�मािदि1…प॰े… अमतोगधं 
िनBबानं पिरयोसान1ेन अिभसमयो।

Eक नु ए<कोयेव अिभसमयोित? न िह। सोतापि<फल%खणे द�सनािभसमयो स�मािदि1…पे॰… पिट(प�स*1ेन 
अनु(पादे ञाणं अिभसमयो। छ;दो मूल1ेन अिभसमयो…प॰े… अमतोगधं ५ िनBबानं पिरयोसान1ेन अिभसमयो।
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�क नु ए�कोयेव अिभसमयोित?

न िह। सकदागािमम�ग�खणे…प॰े… सकदागािमफल�खणे… अनागािमम�ग�खणे… अनागािमफल�खणे… 
अरह�म�ग�खणे…पे॰… अरह�फल�खणे द"सनािभसमयो स#मािदि$, अिभिनरोपनािभसमयो स#मास&'पो…पे॰… 
पिट'प"स)$ेन अनु'पादे ञाणं अिभसमयो। छ-दो मूल$ेन अिभसमयो…प॰े… अमतोगधं िन0बानं पिरयोसान$ेन 
अिभसमयो।

2वायं ["यायं ("या॰ पी॰)] िकलेसे पजहित, अतीते िकलेसे पजहित…पे॰… अनागते िकलेसे पजहित, प9 चु'प- ने
िकलेसे पजहित, अतीते िकलेसे पजहतीित। ह;< च अतीते िकलेसे पजहित, तेन िह खीणं खपेिेत, िन=)ं िनरोधेित, िवगतं 
िवगमेित, अ>थ@तं अ>थ@मेित, अतीतं यं न अ;>थ तं पजहतीित? न अतीते िकलेसे पजहतीित। अनागते िकलेसे 
पजहतीित। ह;< च अनागते िकलेसे पजहित, तेन िह अजातं पजहित, अिन0ब�ं पजहित, अनु'प- नं पजहित, अपातुभूतं 
पजहित, अनागतं यं न अ;>थ तं पजहतीित? न अनागते िकलेसे पजहतीित। प9 चु'प- ने िकलेसे पजहतीित। ह;< च
प9 चु'प- ने िकलेसे पजहित, तेन िह र�ो रागं पजहित, द$ुो दोसं पजहित, मूAहो मोहं पजहित, िविनब)ो मानं पजहित, 
पराम$ो िद�$ पजहित,

िव�खेपगतो उ)9 च ंपजहित, अिन$@तो िविचिक9छं पजहित, थामगतो अनुसयं पजहित, कCहसु� कध#मा युगन)ा 
सममेव व�;-त, संिकलेिसका [तंसंिकलेिसका ("या॰ क॰)] म�गभावना होित?

न िह अतीते िकलेसे पजहित, न अनागते िकलेसे पजहित, न प9 चु'प- ने िकलेसे पजहतीित। ह;< च न अतीते िकलेसे 
पजहित, न अनागते…प॰े… न प9 चु'प- ने िकलेसे पजहित, तेन िह न;>थ म�गभावना, न;>थ फलस;9छिकिरया, न;>थ 
िकलेस'पहानं, न;>थ ध#मािभसमयोित? अ;>थ म�गभावना, अ;>थ फलस;9छिकिरया, अ;>थ िकलेस'पहानं, अ;>थ 
ध#मािभसमयो। यथा कथं िवय? से2यथािप त=णो =�खो अजातफलो। तमेनं पुिरसो मूलं िछ-दे2य। ये त"स =�ख"स 
अजातफला, ते अजातायेव न जाय;-त, अिन0ब�ायेव न िन0ब�;-त, अनु'प- नायेव न उ'पD ज;-त, अपातुभूतायेव न 
पातुभव;-त। एवमेवं उ'पादो हेतु, उ'पादो प9 चयो िकलेसानं िन0बि�याित। उ'पादे आदीनवं िद"वा अनु'पादे िच�ं 
प�ख-दित। अनु'पादे िच�"स प�ख-द�ा ये उ'पादप9 चया िकलेसा िन0ब�े2यंु, ते अजातायेव न जाय;-त, अिन0ब�ायेव न 
िन0ब�;-त, अनु'प- नायेव न उ'पD ज;-त, अपातुभूतायेव न पातुभव;-त। एवं हेतुिनरोधा द�ुखिनरोधो। पव�ं हेतु, िनिम�ं 
हेतु, आयूहना हेतु। आयूहना प9 चयो िकलेसानं िन0बि�याित। आयूहने आदीनवं िद"वा अनायूहने िच�ं प�ख-दित। 
अनायूहने िच�"स प�ख-द�ा, ये आयूहनप9 चया िकलेसा िन0ब�े2यंु, ते अजातायेव न जाय;-त, अिन0ब�ायेव न 
िन0ब�;-त, अनु'प- नायेव न उ'पD ज;-त, अपातुभूतायेव न पातुभव;-त। एवं हेतुिनरोधा द�ुखिनरोधो। एवं अ;>थ 
म�गभावना, अ;>थ फलस;9छिकिरया, अ;>थ िकलेस'पहानं, अ;>थ ध#मािभसमयोित।

अिभसमयकथा िनि$ता।

४. िववेककथा

२२. साव;>थिनदानं [सं िन॰ ३.५.१४९ प;"सत0बा]। ‘‘से2यथािप, िभ�खवे, ये केिच बलकरणीया क#म-ता 
करीय;-त, स0बे ते पथ�व िन"साय पथिवयं पित$ाय एवमेते बलकरणीया क#म-ता करीय;-त, एवमेवं, िभ�खवे, िभ�खु 
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सीलं िन"साय सीले पित$ाय अिरयं अ$ि@कं म�गं भावेित, अिरयं अ$ि@कं म�गं बहुलीकरोित।

‘‘कथ< च, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय अिरयं अ$ि@कं म�गं भावेित, अिरयं अ$ि@कं म�गं 
बहुलीकरोित? इध, िभ�खवे, िभ�खु स#मािद�$ भावेित िववेकिन;"सतं िवरागिन;"सतं िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। 
स#मास&'पं…प॰े… स#मावाच…ं स#माक#म-तं… स#माआजीवं… स#मावायामं… स#मास�त… स#मासमा�ध भावेित 
िववेकिन;"सतं िवरागिन;"सतं िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। एवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय 
अिरयं अ$ि@कं म�गं भावेित, अिरयं अ$ि@कं म�गं बहुलीकरोित।

२३. ‘‘से2यथािप, िभ�खवे, ये केिच [येिपमे ("या॰) सं॰ िन॰ ५.१५० प;"सत0बा] बीजगामभूतगामा वु�) िवO�Aह 
वेपुP लं आपD ज;-त, स0बे ते पथ�व िन"साय पथिवयं पित$ाय एवमेते बीजगामभूतगामा वु�) िवO�Aह वेपुP लं
आपD ज;-त; एवमेवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय अिरयं अ$ि@कं म�गं भावे-तो अिरयं अ$ि@कं 
म�ग ंबहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसु।

‘‘कथ< च, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय अिरयं अ$ि@कं म�गं भावे-तो अिरयं अ$ि@कं म�गं 
बहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसु? इध, िभ�खवे, िभ�खु स#मािद�$ भावेित िववेकिन;"सतं 
िवरागिन;"सतं िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। स#मास&'पं भावेित…प॰े… स#मावाच ंभावेित… स#माक#म-तं भावेित… 
स#माआजीवं भावेित… स#मावायामं भावेित… स#मास�त भावेित… स#मासमा�ध भावेित िववेकिन;"सतं िवरागिन;"सतं 
िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। एवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय अिरयं अ$ि@कं म�गं भावे-तो 
अिरयं अ$ि@कं म�गं बहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसू’’ित।

१. म�ग�िन�ेसो

२४. स#मािदि$या प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, Sादस िन"सया। स#मास&'प"स…
प॰े… स#मावाचाय… स#माक#म-त"स… स#माआजीव"स… स#मावायाम"स… स#मासितया… स#मासमािध"स प< च
िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, Sादस िन"सया।

स�मािदि�या कतमे प� च िववेका? िव�ख#भनिववेको, तद@िववेको समु9छेदिववेको, पिट'प"सि)िववेको, 
िन"सरणिववेको। िव�ख#भनिववेको च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िववेको च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं 
समा�ध भावयतो, समु9छेदिववेको च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)िववेको च फल�खणे, 
िन"सरणिववेको च िनरोधो िन0बानं। स#मािदि$या इमे प< च िववेका। इमेसु प< चसु िववेकेसु छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, 
िच�< च"स "वािधि$तं।

स�मािदि�या कतमे प� च िवरागा? िव�ख#भनिवरागो, तद@िवरागो, समु9छेदिवरागो, पिट'प"सि)िवरागो, 
िन"सरणिवरागो। िव�ख#भनिवरागो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िवरागो च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध 
भावयतो, समु9छेदिवरागो च लोकु�रं खयगािमम�ग ंभावयतो, पिट'प"सि)िवरागो च फल�खणे, िन"सरणिवरागो च 
िनरोधो िन0बानं। स#मािदि$या इमे प< च िवरागा। इमेसु प< चसु िवरागसुे छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स 
"वािधि$तं।
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स�मािदि�या कतमे प� च िनरोधा? िव�ख#भनिनरोधो, तद@िनरोधो, समु9छेदिनरोधो, पिट'प"सि)िनरोधो, 
िन"सरणिनरोधो। िव�ख#भनिनरोधो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िनरोधो च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध 
भावयतो, समु9छेदिनरोधो च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)िनरोधो च फल�खणे, िन"सरणिनरोधो च 
अमता धातु। स#मािदि$या इमे प< च िनरोधा। इमेसु प< चसु िनरोधेसु छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स 
"वािधि$तं।

स�मािदि�या कतमे प� च वो स�गा? िव�ख#भनवो"स�गो, तद@वो"स�गो, समु9छेदवो"स�गो, 
पिट'प"सि)वो"स�गो, िन"सरणवो"स�गो। िव�ख#भनवो"स�गो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@वो"स�गो च 
िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध भावयतो, समु9छेदवो"स�गो च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)वो"स�गो 
च फल�खणे, िन"सरणवो"स�गो च िनरोधो िन0बानं। स#मािदि$या इमे प< च वो"स�गा। इमेसु प< चसु वो"स�गसुे 
छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स "वािधि$तं। स#मािदि$या इमे प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च
वो"स�गा, Sादस िन"सया।

२५. स�मास"#प स …पे॰… स�मावाचाय… स�माक�म&त स… स�माआजीव स… स�मावायाम स… 

स�मासितया… स�मासमािध स कतमे प� च िववेका? िव�ख#भनिववेको, तद@िववेको, समु9छेदिववेको, 
पिट'प"सि)िववेको, िन"सरणिववेको। िव�ख#भनिववेको च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िववेको च िदि$गतानं 
िन0बेधभािगयं समा�ध भावयतो, समु9छेदिववेको च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)िववेको च फल�खणे 
िन"सरणिववेको च िनरोधो िन0बानं। स#मासमािध"स इमे प< च िववेका। इमेसु प< चसु िववेकेसु छ-दजातो होित 
स)ािधमु�ो, िच�< च"स "वािधि$तं।

स�मासमािध स कतमे प� च िवरागा? िव�ख#भनिवरागो, तद@िवरागो, समु9छेदिवरागो, पिट'प"सि)िवरागो, 
िन"सरणिवरागो। िव�ख#भनिवरागो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िवरागो च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध 
भावयतो, समु9छेदिवरागो च लोकु�रं खयगािमम�ग ंभावयतो, पिट'प"सि)िवरागो च फल�खणे, िन"सरणिवरागो च 
िनरोधो िन0बानं। स#मासमािध"स इमे प< च िवरागा। इमेसु प< चसु िवरागसुे छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स 
"वािधि$तं।

स�मासमािध स कतमे प� च िनरोधा? िव�ख#भनिनरोधो, तद@िनरोधो, समु9छेदिनरोधो, पिट'प"सि)िनरोधो, 
िन"सरणिनरोधो। िव�ख#भनिनरोधो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िनरोधो च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध 
भावयतो, समु9छेदिनरोधो च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)िनरोधो च फल�खणे, िन"सरणिनरोधो च 
अमता धातु। स#मासमािध"स इमे प< च िनरोधा। इमेसु प< चसु िनरोधेसु छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स 
"वािधि$तं।

स�मासमािध स कतमे प� च वो स�गा? िव�ख#भनवो"स�गो, तद@वो"स�गो, समु9छेदवो"स�गो, 
पिट'प"सि)वो"स�गो, िन"सरणवो"स�गो। िव�ख#भनवो"स�गो च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@वो"स�गो च 
िदि$गतानं िन0बेधभािगयं समा�ध भावयतो, समु9छेदवो"स�गो च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)वो"स�गो 
च फल�खणे, िन"सरणवो"स�गो च िनरोधो िन0बानं। स#मासमािध"स इमे प< च वो"स�गा। इमेसु प< चसु वो"स�गसुे 
छ-दजातो होित स)ािधमु�ो, िच�< च"स "वािधि$तं। स#मासमािध"स इमे प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, 
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प< च वो"स�गा, Sादस िन"सया।

२६. ‘‘से2यथािप, िभ�खवे, ये केिच बलकरणीया क#म-ता करीय;-त, स0बे ते पथ�व िन"साय पथिवयं पित$ाय 
एवमेते बलकरणीया क#म-ता करीय;-त; एवमेवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय स� बोDझ@े 
भावेित, स� बोDझ@े बहुलीकरोित…पे॰… स� बोDझ@े भावे-तो स� बोDझ@े बहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं
पापुणाित ध#मेसु…पे॰… प< च बलािन भावेित, प< च बलािन बहुलीकरोित…प॰े… प< च बलािन भावे-तो प< च बलािन 
बहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसु…पे॰… प;< च;-Vयािन भावेित, प;< च;-Vयािन बहुलीकरोित…पे॰…।

‘‘से2यथािप, िभ�खवे, ये केिच बीजगामभूतगामा वु�) िवO�Aह वेपुP लं आपD ज;-त, स0बे ते पथ�व िन"साय 
पथिवयं पित$ाय एवमेते बीजगामभूतगामा वु�) िवO�Aह वेपुP लं आपD ज;-त, एवमेवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं 
िन"साय सीले पित$ाय प;< च;-Vयािन भावे-तो प;< च;-Vयािन बहुलीकरो-तो वु�) िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसु।

‘‘कथ< च, िभ�खवे, िभ�खु सीलं िन"साय सीले पित$ाय प;< च;-Vयािन भावे-तो प;< च;-Vयािन बहुलीकरो-तो वु�) 
िवO�Aह वेपुP लं पापुणाित ध#मेसु? इध, िभ�खवे, िभ�खु सि);-Vयं भावेित िववेकिन;"सतं िवरागिन;"सतं 
िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। वीिरिय;-Vयं भावेित…प॰े… सित;-Vयं भावेित…प॰े… समािध;-Vयं भावेित…प॰े… 
प;< ञ;-Vयं भावेित िववेकिन;"सतं िवरागिन;"सतं िनरोधिन;"सतं वो"स�गपिरणा�म। एवं खो, िभ�खवे, िभ�खु सीलं 
िन"साय…प॰े… पापुणाित ध#मेसू’’ित।

२. इ,&-यिन�ेसो

२७. सि);-Vय"स प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, Sादस िन"सया। वीिरिय;-Vय"स…
प॰े… सित;-Vय"स… समािध;-Vय"स… प;< ञ;-Vय"स प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, Sादस 
िन"सया।

सि/,&-य स कतमे प� च िववेका? िव�ख#भनिववेको, तद@िववेको, समु9छेदिववेको, पिट'प"सि)िववेको, 
िन"सरणिववेको। िव�ख#भनिववेको च नीवरणानं पठमDझानं भावयतो, तद@िववेको च िदि$गतानं िन0बेधभािगयं 
समा�ध भावयतो, समु9छेदिववेको च लोकु�रं खयगािमम�गं भावयतो, पिट'प"सि)िववेको च फल�खणे, 
िन"सरणिववेको च िनरोधो िन0बानं। सि);-Vय"स इमे प< च िववेका। इमेसु प< चसु िववेकेसु छ-दजातो होित 
स)ािधमु�ो, िच�< च"स "वािधि$तं…प॰े… सि);-Vय"स इमे प< च िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, 
Sादस िन"सया।

वीिरिय;-Vय"स…प॰े… सित;-Vय"स…पे॰… समािध;-Vय"स… प;< ञ;-Vय"स कतमे प< च िववेका? 
िव�ख#भनिववेको, तद@िववेको, समु9छेदिववेको, पिट'प"सि)िववेको, िन"सरणिववेको…पे॰… प;< ञ;-Vय"स इमे प< च
िववेका, प< च िवरागा, प< च िनरोधा, प< च वो"स�गा, Sादस िन"सयाित।

िववेककथा िनि$ता।

५. चिरयाकथा
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२८. चिरयाित, अ$ चिरयायो – इिरयापथचिरया, आयतनचिरया, सितचिरया, समािधचिरया, ञाणचिरया, 
म�गचिरया, पि�चिरया, लोक>थचिरयाित।

इिरयापथचिरयाित चतूसु इिरयापथेसु। आयतनचिरयाित छसु अDझि�कबािहरेसु आयतनेसु। सितचिरयाित 
चतूसु सितप$ानेसु। समािधचिरयाित चतूसु झानेसु। ञाणचिरयाित चतूसु अिरयस9 चसुे। म�गचिरयाित चतूसु 
अिरयम�गेसु। पि3चिरयाित चतूसु साम< ञफलेसु। लोक5थचिरयाित तथागतेसु अरह-तेसु स#मास#बु)ेसु पदेसे [पदेसो 
("या॰)] प9 चकेबु)ेसु पदेसे सावकेसु।

इिरयापथचिरया च पिणिधस#प- नानं। आयतनचिरया च इ;-Vयेसु गु�Sारानं। सितचिरया च अ'पमादिवहारीनं। 
समािधचिरया च अिधिच�मनुयु�ानं। ञाणचिरया च बुि)स#प- नानं। म�गचिरया च स#मापिटप- नानं। पि�चिरया च 
अिधगतफलानं। लोक>थचिरया च तथागतानं अरह-तानं स#मास#बु)ानं पदेसे प9 चकेबु)ानं पदेसे सावकानं। इमा अ$ 
चिरयायो।

२९. अपरािप अ$ चिरयायो। अिधमु9 च-तो स)ाय चरित, प�गCह-तो वीिरयेन चरित, उप$ापे-तो सितया चरित, 
अिव�खपे ंकरो-तो समािधना चरित, पजान-तो प< ञाय चरित, िवजान-तो िव< ञाणचिरयाय चरित, एवं पिटप- न"स 
कुसला ध#मा आयाप-ेतीित आयतनचिरयाय चरित, एवं पिटप- नो िवसेसमिधग9छतीित िवसेसचिरयाय चरित। इमा अ$ 
चिरयायो।

अपरािप अ$ चिरयायो। द"सनचिरया च स#मािदि$या, अिभिनरोपनचिरया च स#मास&'प"स, पिर�गहचिरया च 
स#मावाचाय, समु$ानचिरया च स#माक#म-त"स, वोदानचिरया च स#माआजीव"स, प�गहचिरया च स#मावायाम"स, 
उप$ानचिरया च स#मासितया, अिव�खेपचिरया च स#मासमािध"स। इमा अ$ चिरयायोित।

चिरयाकथा िनि$ता।

६. पािटहािरयकथा

३०. ‘‘तीिणमािन, िभ�खवे [अ॰ िन॰ ३.६१ प;"सत0बा], पािटहािरयािन। कतमािन तीिण? इि)पािटहािरयं, 
आदेसनापािटहािरयं, अनुसासनीपािटहािरयं।

‘‘कतम� च, िभ=खवे, इि/पािटहािरयं? इध, िभ�खवे, एक9 चो अनेकिविहतं इि)िवधं प9 चनुभोित – एकोिप 
हु>वा बहुधा होित, बहुधािप हु>वा एको होित; आिवभावं ितरोभावं…पे॰… याव YZलोकािप कायेन वसं व�ेित। इदं 
वु9 चित, िभ�खवे, इि)पािटहािरयं।

‘‘कतम� च, िभ=खवे, आदेसनापािटहािरयं? इध, िभ�खवे, एक9 चो िनिम�ेन आिदसित – ‘एव;#प ते मनो, 
इ>थ;#प ते मनो, इितिप ते िच�’;-त। सो बहंु चिेप आिदसित, तथेव तं होित, नो अ< ञथा। इध पन, िभ�खवे, एक9 चो न 
हेव खो िनिम�ेन आिदसित, अिप च खो मनु"सानं वा अमनु"सानं वा देवतानं वा स[ं सु>वा आिदसित – ‘एव;#प ते मनो, 
इ>थ;#प ते मनो, इितिप ते िच�’;-त। सो बहंु चिेप आिदसित, तथेव तं होित, नो अ< ञथा। इध पन, िभ�खवे, एक9 चो न 
हेव खो िनिम�ेन आिदसित, निप मनु"सानं वा अमनु"सानं वा देवतानं वा स[ं सु>वा आिदसित, अिप च खो िवत� कयतो 
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िवचारयतो िवत
 किव�फारस�ं सु�वा आिदसित – ‘एव��प ते मनो, इ�थ��प ते मनो, इितिप ते िच!’�#त। सो बहंु 
चिेप आिदसित, तथेव तं होित, नो अ( ञथा। इध पन, िभ
खवे, एक- चो न हेव खो िनिम!ेन आिदसित, निप मनु.सानं वा 
अमनु.सानं वा देवतानं वा स�ं सु�वा आिदसित, निप िवत
 कयतो िवचारयतो िवत
 किव�फारस�ं सु�वा आिदसित, अिप 
च खो अिवत
 कं अिवचारं समा/ध समाप# न.स चतेसा चतेो पिर- च पजानाित – ‘यथा इम.स भोतो मनोस1ारा पिणिहता 
इम.स [तथा इम.स (.या॰), यथा इम.स (क॰) अ॰ िन॰ ३.६१ प�.सत;बा] िच!.स अन#तरा अमुकं नाम िवत
 कं
िवत
 किय.सती’ित [िवत
 के.सतीित (.या॰) अ॰ िन॰ ३.६१]। सो बहंु चिेप आिदसित, तथेव तं होित, नो अ( ञथा। इदं 
वु- चित, िभ
खवे, आदेसनापािटहािरयं।

‘‘कतम� च, िभ�खवे, अनुसासनीपािटहािरयं? इध, िभ
खवे, एक- चो एवमनुसासित – ‘एवं िवत
 केथ, मा एवं 
िवत
 किय�थ। एवं मनिस करोथ, मा एवं मनिस किर�थ। इदं पजहथ, इदं उपस�प@ ज िवहरथा’ित। इदं वु- चित, िभ
खवे, 
अनुसासनीपािटहािरयं। इमािन खो, िभ
खवे, तीिण पािटहािरयािन’’।

३१. ने
ख�मं इ@झतीित – इिB। काम-छ#दं पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन ने
ख�मेन सम# नागता, स;बे ते 
िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘तं खो पन ने
ख�मं एवं आसेिवत;बं, एवं भावेत;बं, एवं 
बहुलीकात;बं, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

अ;यापादो इ@झतीित – इिB। ;यापादं पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन अ;यापादेन सम# नागता, स;बे ते 
िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘सो खो पन अ;यापादो एवं आसेिवत;बो, एवं भावेत;बो, एवं 
बहुलीकात;बो, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

आलोकस( ञा इ@झतीित – इिB। िथनिमBं पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये ताय आलोकस( ञाय सम# नागता, स;बे 
ते िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘सा खो पन आलोकस( ञा एवं आसेिवत;बा, एवं 
भावेत;बा, एवं बहुलीकात;बा, एवं तदनुध�मता सित उपGापते;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

अिव
खपेो इ@झतीित – इिB। उB- च ंपिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन अिव
खपेेन सम# नागता, स;बे ते 
िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘सो खो पन अिव
खेपो एवं आसेिवत;बो, एवं भावेत;बो, एवं 
बहुलीकात;बो, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

ध�मवव�थानं इ@झतीित – इिB। िविचिक-छं पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन ध�मवव�थानेन सम# नागता, स;बे 
ते िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘तं खो पन ध�मवव�थानं एवं आसेिवत;बं, एवं भावेत;बं, 
एवं बहुलीकात;बं, एवं तदनुध�मता, सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

ञाणं इ@झतीित – इिB। अिव@ ज ंपिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन ञाणेन सम# नागता, स;बे ते िवसुBिच!ा 
अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘तं खो पन ञाणं एवं आसेिवत;बं, एवं भावेत;बं, एवं बहुलीकात;बं, एवं 
तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

पामो@ ज ंइ@झतीित – इिB। अर/त पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन पामो@ जने सम# नागता, स;बे ते िवसुBिच!ा 
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अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘तं खो पन पामो@ ज ंएवं आसेिवत;बं, एवं भावेत;बं, एवं 
बहुलीकात;बं, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं…प॰े…।

पठमं झानं इ@झतीित – इिB। नीवरणे पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन पठमेन झानेन सम# नागता, स;बे ते 
िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘तं खो पन पठमं झानं एवं आसेिवत;बं, एवं भावेत;बं, एवं 
बहुलीकात;बं, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं…प॰े…।

अरह!मJगो इ@झतीित – इिB। स;बिकलेसे पिटहरतीित – पािटहािरयं। ये तेन अरह!मJगेन सम# नागता, स;बे ते 
िवसुBिच!ा अनािवलसF�पाित – आदेसनापािटहािरयं। ‘‘सो खो पन अरह!मJगो एवं आसेिवत;बो, एवं भावेत;बो, एवं 
बहुलीकात;बो, एवं तदनुध�मता सित उपGापेत;बा’’ित – अनुसासनीपािटहािरयं।

३२. ने
ख�मं इ@झतीित – इिB। काम-छ#दं पिटहरतीित – पािटहािरयं। या च इिB य( च पािटहािरयं, इदं वु- चित 
इिBपािटहािरयं। अ;यापादो इ@झतीित – इिB। ;यापादं पिटहरतीित – पािटहािरयं। या च इिB य( च पािटहािरयं, इदं 
वु- चित इिBपािटहािरयं। आलोकस( ञा इ@झतीित – इिB। िथनिमBं पिटहरतीित – पािटहािरयं…पे॰… अरह!मJगो 
इ@झतीित – इिB। स;बिकलेसे पिटहरतीित – पािटहािरयं। या च इिB य( च पािटहािरयं, इदं वु- चित इिBपािटहािरय�#त।

पािटहािरयकथा िनिGता।

७. समसीसकथा

३३. स;बध�मानं [स;बेसं ध�मानं (क॰) पिट॰ म॰ १.८७ प�.सत;बा] स�मासमु-छेदे िनरोधे च अनुपGानता प( ञा
समसीसGे ञाणं।

स"बध%मान�#त प( च
ख#धा, Mादसायतनािन, अGारस धातुयो, कुसला ध�मा, अकुसला ध�मा, अ;याकता ध�मा, 
कामावचरा ध�मा, Nपावचरा ध�मा, अNपावचरा ध�मा, अपिरयाप# ना ध�मा। स%मा समु&छेदेित ने
ख�मेन काम-छ#दं 
स�मा समु�-छ#दित, अ;यापादेन ;यापादं स�मा समु�-छ#दित, आलोकस( ञाय िथनिमBं स�मा समु�-छ#दित, अिव
खेपेन 
उB- च ंस�मा समु�-छ#दित, ध�मवव�थानेन िविचिक-छं स�मा समु�-छ#दित, ञाणेन अिव@ जं स�मा समु�-छ#दित, 
पामो@ जने अर/त स�मा समु�-छ#दित, पठमेन झानेन नीवरणे स�मा समु�-छ#दित…प॰े… अरह!मJगने स;बिकलेसे स�मा 
समु�-छ#दित।

िनरोधेित ने
ख�मेन काम-छ#दं िनरोधेित, अ;यापादेन ;यापादं िनरोधेित, आलोकस( ञाय िथनिमBं िनरोधेित, 
अिव
खपेने उB- च ंिनरोधेित, ध�मवव�थानेन िविचिक-छं िनरोधेित, ञाणेन अिव@ जं िनरोधेित, पामो@ जेन अर/त 
िनरोधेित, पठमेन झानेन नीवरणे िनरोधेित…पे॰… अरह!मJगेन स;बिकलेसे िनरोधेित।

अनुप*ानताित ने
ख�मं पिटलB.स काम-छ#दो न उपGाित, अ;यापादं पिटलB.स ;यापादो न उपGाित, 
आलोकस( ञ ंपिटलB.स िथनिमBं न उपGाित, अिव
खेप ंपिटलB.स उB- च ंन उपGाित, ध�मवव�थानं पिटलB.स 
िविचिक-छा न उपGाित, ञाणं पिटलB.स अिव@ जा न उपGाित, पामो@ जं पिटलB.स अरित न उपGाित, पठमं झानं 
पिटलB.स नीवरणा न उपG�#त…प॰े… अरह!मJग ंपिटलB.स स;बिकलेसा न उपG�#त।
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सम�#त काम-छ#द.स पहीन!ा ने
ख�मं समं, ;यापाद.स पहीन!ा अ;यापादो समं, िथनिमB.स पहीन!ा 
आलोकस( ञा समं, उB- च.स पहीन!ा अिव
खेपो समं, िविचिक-छाय पहीन!ा ध�मवव�थानं समं, अिव@ जाय पहीन!ा 
ञाणं समं, अरितया पहीन!ा पामो@ ज ंसमं, नीवरणानं पहीन!ा पठमं झानं समं…प॰े… स;बिकलेसानं पहीन!ा 
अरह!मJगो समं।

सीस�#त तेरस सीसािन – पिलबोधसीस( च तOहा, िविनब#धनसीस( च मानो, परामाससीस( च िदिG, 
िव
खेपसीस( च उB- च,ं संिकलेससीस( च अिव@ जा, अिधमो
खसीस( च सBा, पJगहसीस( च वीिरयं, उपGानसीस( च
सित, अिव
खेपसीस( च समािध, द.सनसीस( च प( ञा, पव!सीस( च जीिवित�#Pयं, गोचरसीस( च िवमो
खो, 
स1ारसीस( च िनरोधोित।

समसीसकथा िनिGता।

८. सितप*ानकथा

३४. साव��थिनदानं। ‘‘च!ारोमे, िभ
खवे, सितपGाना। कतमे च!ारो? इध, िभ
खवे, िभ
खु काये कायानुप.सी 
िवहरित आतापी स�पजानो सितमा, िवनेRय लोके अिभ@झादोमन.सं। वेदनासु…प॰े… िच!े… ध�मेसु ध�मानुप.सी िवहरित 
आतापी स�पजानो सितमा, िवनेRय लोके अिभ@झादोमन.सं। इमे खो, िभ
खवे, च!ारो सितपGाना’’ित।

३५. [क] कथं काये कायानुप.सी िवहरित? इधेक- चो पथवीकायं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो; द
ुखतो 
अनुप.सित, नो सुखतो; अन!तो अनुप.सित, नो अ!तो; िन�;ब#दित, नो न#दित; िवर@ जित, नो र@ जित; िनरोधेित, नो 
समुदेित, पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञं पजहित, द
ुखतो अनुप.स#तो सुखस( ञं
पजहित, अन!तो अनुप.स#तो अ!स( ञं पजहित, िन�;ब#द#तो नT#द पजहित, िवर@ ज#तो रागं पजहित, िनरोधे#तो समुदयं 
पजहित, पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। इमेिह स!िह आकारेिह कायं अनुप.सित। कायो उपGानं, नो सित। सित 
उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं अनुप.सित। तेन वु- चित – ‘‘काये कायानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना – त�थ जातानं ध�मानं अनितव!नGेन भावना, इ�#Pयानं एकरसGेन भावना, 
तदपुगवीिरयवाहनGेन भावना, आसेवनGेन भावना।

इधेक- चो आपोकायं…प॰े… तेजोकायं… वायोकायं… केसकायं… लोमकायं… छिवकायं… च�मकायं… मंसकायं… 
Uिधरकायं… #हाUकायं [नहाUकायं (.या॰)] … अिGकायं… अिGिम( जकायं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो; द
ुखतो 
अनुप.सित, नो सुखतो; अन!तो अनुप.सित, नो अ!तो; िन�;ब#दित, नो न#दित; िवर@ जित, नो र@ जित, िनरोधेित, नो 
समुदेित; पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञं पजहित, द
ुखतो अनुप.स#तो सुखस( ञं
पजहित, अन!तो अनुप.स#तो अ!स( ञं पजहित, िन�;ब#द#तो नT#द पजहित, िवर@ ज#तो रागं पजहित, िनरोधे#तो समुदयं 
पजहित, पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। इमेिह स!िह आकारेिह कायं अनुप.सित। कायो उपGानं, नो सित। सित 
उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं कायं अनुप.सित। तेन वु- चित – ‘‘काये कायानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना – त�थ जातानं ध�मानं अनितव!नGेन भावना, इ�#Pयानं एकरसGेन भावना, 
तदपुगवीिरयवाहनGेन भावना, आसेवनGेन भावना। एवं काये कायानुप.सी िवहरित।

Page 248 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



[ख] कथं वेदनासु वेदनानुप.सी िवहरित? इधेक- चो सुखं वेदनं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो…प॰े… 
पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञ ंपजहित…प॰े… पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। 
इमेिह स!िह आकारेिह वेदनं अनुप.सित। वेदना उपGानं, नो सित। सित उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं 
वेदनं अनुप.सित। तेन वु- चित – ‘‘वेदनासु वेदनानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना…पे॰… आसेवनGेन भावना…प॰े… इधेक- चो द
ुख ंवेदनं…पे॰… अद
ुखमसुख ंवेदनं… 
सािमसं सुखं वेदनं… िनरािमसं सुख ंवेदनं… सािमसं द
ुखं वेदनं… िनरािमसं द
ुख ंवेदनं… सािमसं अद
ुखमसुखं वेदनं… 
िनरािमसं अद
ुखमसुखं वेदनं… च
खुस�फ.सज ंवेदनं… सोतस�फ.सज ंवेदनं… घानस�फ.सजं वेदनं… िजWहास�फ.सज ं
वेदनं… कायस�फ.सज ंवेदनं… मनोस�फ.सज ंवेदनं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो…पे॰… पिटिन.स@ जित, नो 
आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञ ंपजहित…पे॰… पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। इमेिह स!िह आकारेिह 
वेदनं अनुप.सित। वेदना उपGानं, नो सित। सित उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं वेदनं अनुप.सित। तेन 
वु- चित – ‘‘वेदनासु वेदनानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना…पे॰… एवं वेदनासु वेदनानुप.सी िवहरित।

[ग] कथं िच/े िच/ानुप.सी िवहरित? इधेक- चो सरागं िच!ं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो…पे॰… 
पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञ ंपजहित…प॰े… पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। 
इमेिह स!िह आकारेिह िच!ं अनुप.सित। िच!ं उपGानं, नो सित। सित उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं 
िच!ं अनुप.सित। तेन वु- चित – ‘‘िच!े िच!ानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना…पे॰… आसेवनGेन भावना।

इधेक- चो वीतरागं िच!ं…पे॰… सदोसं िच!ं… वीतदोसं िच!ं… समोहं िच!ं… वीतमोहं िच!ं… संिख!ं िच!ं… 
िव�
ख!ं िच!ं… महJगतं िच!ं… अमहJगतं िच!ं… सउ!रं िच!ं… अनु!रं िच!ं… समािहतं िच!ं… असमािहतं िच!ं… 
िवमु!ं िच!ं… अिवमु!ं िच!ं… च
खुिव( ञाणं… सोतिव( ञाणं… घानिव( ञाणं… िजWहािव( ञाणं… कायिव( ञाणं… 
मनोिव( ञाणं अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो…पे॰… पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन& चतो अनुप.स0तो
िन- चस( ञ ंपजहित…पे॰… पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। इमेिह स!िह आकारेिह िच!ं अनुप.सित। िच!ं उपGानं, नो 
सित। सित उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन तं िच!ं अनुप.सित। तेन वु- चित – ‘‘िच!े 
िच!ानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना…पे॰… आसेवनGेन भावना। एवं िच!े िच!ानुप.सी िवहरित।

[घ] कथं ध%मेसु ध%मानुप.सी िवहरित? इधेक- चो ठप�ेवा कायं ठपे�वा वेदनं ठपे�वा िच!ं तदवसेसे ध�मे 
अिन- चतो अनुप.सित, नो िन- चतो; द
ुखतो अनुप.सित, नो सुखतो; अन!तो अनुप.सित, नो अ!तो; िन�;ब#दित, नो 
न#दित; िवर@ जित, नो र@ जित; िनरोधेित, नो समुदेित; पिटिन.स@ जित, नो आिदयित। अिन- चतो अनुप.स#तो िन- चस( ञं
पजहित, द
ुखतो अनुप.स#तो सुखस( ञं पजहित, अन!तो अनुप.स#तो अ!स( ञ ंपजहित, िन�;ब#द#तो नT#द पजहित, 
िवर@ ज#तो राग ंपजहित, िनरोधे#तो समुदयं पजहित, पिटिन.स@ ज#तो आदानं पजहित। इमेिह स!िह आकारेिह ते ध�मे 
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अनुप.सित। ध�मा उपGानं, नो सित। सित उपGान( चवे सित च। ताय सितया तेन ञाणेन ते ध�मे अनुप.सित। तेन 
वु- चित – ‘‘ध�मेसु ध�मानुप.सनासितपGाना’’।

भावनाित चत.सो भावना – त�थ जातानं ध�मानं अनितव!नGेन भावना, इ�#Pयानं एकरसGेन भावना, 
तदपुगवीिरयवाहनGेन भावना, आसेवनGेन भावना। एवं ध�मेसु ध�मानुप.सी िवहरतीित।

सितपGानकथा िनिGता।

९. िवप.सनाकथा

३६. एवं मे सुतं – एकं समयं भगवा साव��थयं िवहरित जतेवने अनाथिप�Oडक.स आरामे। तY खो भगवा िभ
खू 
आम#तेिस – ‘‘िभ
खवो’’ित। ‘‘भद#ते’’ित ते िभ
खू भगवतो प- च.सोसंु। भगवा एतदवोच –

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु क�( च [िक�( च (क॰) अ॰ िन॰ ६.९९-१०० प�.सत;बा] स1ारं िन- चतो समनुप.स#तो 
अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो भिव.सतीित – नेतं ठानं िव@ जित; अनुलोिमकाय ख�#तया असम# नागतो 
स�म!िनयामं ओ
 किम.सतीित – नेतं ठानं िव@ जित; स�म!िनयामं अनो
 कममानो सोतापि!फलं वा सकदागािमफलं 
वा अनागािमफलं वा अरह!ं वा [अरह!फलं वा (.या॰ क॰) अ॰ िन॰ ६.९८ प�.सत;बा] स�-छकिर.सतीित – नेतं ठानं 
िव@ जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु स;बस1ारे अिन- चतो समनुप.स#तो अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो भिव.सतीित 
– ठानमेतं िव@ जित; अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो स�म!िनयामं ओ
 किम.सतीित – ठानमेतं िव@ जित, 
स�म!िनयामं ओ
 कममानो सोतापि!फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह!ं वा स�-छकिर.सतीित –
ठानमेतं िव@ जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु क�( च स1ारं सुखतो समनुप.स#तो अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो भिव.सतीित 
– नेतं ठानं िव@ जित; अनुलोिमकाय ख�#तया असम# नागतो स�म!िनयामं ओ
 किम.सतीित – नेतं ठानं िव@ जित; 
स�म!िनयामं अनो
 कममानो सोतापि!फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह!ं वा स�-छकिर.सतीित –
नेतं ठानं िव@ जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु स;बस1ारे द
ुखतो समनुप.स#तो अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो भिव.सतीित –
ठानमेतं िव@ जित; अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो स�म!िनयामं ओ
 किम.सतीित – ठानमेतं िव@ जित; 
स�म!िनयामं ओ
 कममानो सोतापि!फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह!ं वा स�-छकिर.सतीित –
ठानमेतं िव@ जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु क�( च ध�मं अ!तो समनुप.स#तो अनुलोिमकाय ख�#तया सम# नागतो भिव.सतीित –
नेतं ठानं िव@ जित; अनुलोिमकाय ख�#तया असम# नागतो स�म!िनयामं ओ
 किम.सतीित – नेतं ठानं िव@ जित; 
स�म!िनयामं अनो
 कममानो सोतापि!फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह!ं वा स�-छकिर.सतीित –
नेतं ठानं िव@ जित।
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‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु स�बध�मे [क�� च ध�मं (�या॰), िक�� च ध�मं (क॰) अ॰ िन॰ ६.१०० प��सत�बा]
अन'तो समनुप�स(तो अनुलोिमकाय ख�(तया सम( नागतो भिव�सतीित – ठानमेतं िव. जित; अनुलोिमकाय ख�(तया 
सम( नागतो स�म'िनयामं ओ
 किम�सतीित – ठानमेतं िव. जित; स�म'िनयामं ओ
 कममानो सोतापि'फलं वा 
सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह'ं वा स�6छकिर�सतीित – ठानमेतं िव. जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु िन�बानं द
ुखतो समनुप�स(तो अनुलोिमकाय ख�(तया सम( नागतो भिव�सतीित – नेतं 
ठानं िव. जित; अनुलोिमकाय ख�(तया असम( नागतो स�म'िनयामं ओ
 किम�सतीित – नेतं ठानं िव. जित; 
स�म'िनयामं अनो
 कममानो सोतापि'फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह'ं वा स�6छकिर�सतीित –
नेतं ठानं िव. जित।

‘‘सो वत, िभ
खवे, िभ
खु िन�बानं सुखतो समनुप�स(तो अनुलोिमकाय ख�(तया सम( नागतो भिव�सतीित –
ठानमेतं िव. जित; अनुलोिमकाय ख�(तया सम( नागतो स�म'िनयामं ओ
 किम�सतीित – ठानमेतं िव. जित; 
स�म'िनयामं ओ
 कममानो सोतापि'फलं वा सकदागािमफलं वा अनागािमफलं वा अरह'ं वा स�6छकिर�सतीित –
ठानमेतं िव. जित’’।

३७. कितहाकारेिह अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित, कितहाकारेिह स�म'िनयामं ओ
 कमित? च'ारीसाय आकारेिह 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित, च'ारीसाय आकारेिह स�म'िनयामं ओ
 कमित।

कतमेिह च'ारीसाय आकारेिह अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित, कतमिह च'ारीसाय आकारेिह स�म'िनयामं 
ओ
 कमित? प� च
ख(धे अिन6 चतो द
ुखतो रोगतो ग>डतो स@ लतो अघतो आबाधतो परतो पलोकतो ईिततो उपDवतो 
भयतो उपसEगतो चलतो पभFGतो [पभFतो (�या॰)] अHुवतो अताणतो [अ'ाणतो (�या॰)] अलेणतो असरणतो िर'तो 
तु6छतो सु� ञतो अन'तो आदीनवतो िवपिरणामध�मतो असारकतो अघमूलतो वधकतो िवभवतो सासवतो सLततो 
मारािमसतो जाितध�मतो जराध�मतो �यािधध�मतो मरणध�मतो सोकध�मतो पिरदेवध�मतो उपायासध�मतो 
संिकलेिसकध�मतो।

३८. प� च
ख(धे अिन6 चतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो िन6 च ंिन�बान�(त 
प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे द
ुखतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं 
िनरोधो सुखं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे रोगतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। 
प� च( नं ख(धानं िनरोधो आरोEयं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे ग>डतो प�स(तो 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अग>डं [िनग>डो (�या॰)] िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं 
ओ
 कमित। प� च
ख(धे स@ लतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो िवस@ लं [िन�स@ लं
(�या॰)] िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे अघतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनघो िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे आबाधतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो 
अनाबाधो िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे परतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। 
प� च( नं ख(धानं िनरोधो अपरMप6 चयं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे पलोकतो प�स(तो 

Page 251 sur 256

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अपलोकध�मो िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं 
ओ
 कमित। प� च
ख(धे ईिततो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनीितकं िन�बान�(त 
प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे उपDवतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनुपDवं िन�बान�(त 
प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे भयतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो 
अभयं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे उपसEगतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। 
प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनुपसEगं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे चलतो प�स(तो 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अचलं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। 
प� च
ख(धे पभFGतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अपभFG  [अMपभFं (�या॰)]
िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे अHुवतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो धुवं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे अताणतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो ताणं 
िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे अलेणतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं
ख(धानं िनरोधो लेणं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे असरणतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त 
पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो सरणं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे िर'तो प�स(तो 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अिर'ं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे तु6छतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अतु6छं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे सु� ञतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो 
परमसु� ञ ंिन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे अन'तो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। 
प� च( नं ख(धानं िनरोधो परमNथं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे आदीनवतो प�स(तो 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनादीनवं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। 
प� च
ख(धे िवपिरणामध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अिवपिरणामध�मं 
िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे असारकतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो सारं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे अघमूलतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो 
अनघमूलं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे वधकतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। 
प� च( नं ख(धानं िनरोधो अवधकं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे िवभवतो प�स(तो 
अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अिवभवं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। 
प� च
ख(धे सासवतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनासवं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे सLततो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो असLतं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे मारािमसतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो 
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िनरािमसं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे जाितध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त 
पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अजातं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे जराध�मतो 
प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अजरं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। 
प� च
ख(धे �यािधध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अ�यािध [अ�यािधध�मं 
(�या॰)] िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

प� च
ख(धे मरणध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अमतं िन�बान�(त 
प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे सोकध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं 
िनरोधो असोकं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे पिरदेवध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त 
पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अपिरदेवं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे 
उपायासध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं िनरोधो अनुपायासं िन�बान�(त प�स(तो 
स�म'िनयामं ओ
 कमित। प� च
ख(धे संिकलेिसकध�मतो प�स(तो अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। प� च( नं ख(धानं 
िनरोधो असंिकिलPं िन�बान�(त प�स(तो स�म'िनयामं ओ
 कमित।

३९. अिन6 चतोित, अिन6 चानुप�सना। द
ुखतोित, द
ुखानुप�सना। रोगतोित, द
ुखानुप�सना। ग>डतोित, 
द
ुखानुप�सना। स@ लतोित, द
ुखानुप�सना। अघतोित, द
ुखानुप�सना। आबाधतोित, द
ुखानुप�सना। परतोित, 
अन'ानुप�सना। पलोकतोित, अिन6 चानुप�सना। ईिततोित, द
ुखानुप�सना।

उपDवतोित, द
ुखानुप�सना। भयतोित, द
ुखानुप�सना। उपसEगतोित, द
ुखानुप�सना। चलतोित, 
अिन6 चानुप�सना। पभFG तोित, अिन6 चानुप�सना। अHुवतोित, अिन6 चानुप�सना। अताणतोित, द
ुखानुप�सना। 
अलेणतोित, द
ुखानुप�सना। असरणतोित, द
ुखानुप�सना। िर'तोित, अन'ानुप�सना।

तु6छतोित, अन'ानुप�सना। सु� ञतोित, अन'ानुप�सना। अन'तोित, अन'ानुप�सना। आदीनवतोित, 
द
ुखानुप�सना। िवपिरणामध�मतोित, अिन6 चानुप�सना। असारकतोित, अन'ानुप�सना। अघमूलतोित, 
द
ुखानुप�सना। वधकतोित, द
ुखानुप�सना। िवभवतोित, अिन6 चानुप�सना। सासवतोित, द
ुखानुप�सना।

सLततोित, अिन6 चानुप�सना। मारािमसतोित, द
ुखानुप�सना। जाितध�मतोित, द
ुखानुप�सना। जराध�मतोित, 
द
ुखानुप�सना। �यािधध�मतोित, द
ुखानुप�सना। मरणध�मतोित, अिन6 चानुप�सना। सोकध�मतोित, द
ुखानुप�सना। 
पिरदेवध�मतोित, द
ुखानुप�सना। उपायासध�मतोित, द
ुखानुप�सना। संिकलेिसकध�मतोित, द
ुखानुप�सना।

इमेिह च'ालीसाय आकारेिह अनुलोिमकं ख:(त पिटलभित। इमेिह च'ालीसाय आकारेिह स�म'िनयामं 
ओ
 कमित।

इमेिह च'ालीसाय आकारेिह अनुलोिमकं ख:(त पिटलभ(त�स, इमेिह च'ालीसाय आकारेिह स�म'िनयामं 
ओ
 कम(त�स कित अिन6 चानुप�सना, कित द
ुखानुप�सना, कित अन'ानुप�सना?

प� चवीसित अन'ानुप�सना, प� ञास अिन6 चानुप�सना।
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सतं प� चवीसित चवे, यािन द
ुख ेपवु6 चरेित॥

िवप�सनाकथा िनिPता।

१०. माितकाकथा

४०. िन6छातो [िन6छातो मु6 चतीित (�या॰)], मो
खो िवमो
खो, िव. जािवमुि', अिधसीलं, अिधिच'ं, अिधप� ञा, 
प�सिH, ञाणं, द�सनं िवसुिH [सुिH (�या॰)] ने
ख�मं, िन�सरणं पिववेको, वो�सEगो, चिरया, झानिवमो
खो, भावना, 
अिधPानं, जीिवतं।

४१. िन�छातोित ने
ख�मेन काम6छ(दतो िन6छातो, अ�यापादेन �यापादतो िन6छातो…पे॰… पठमेन झानेन 
नीवरणेिह िन6छातो…प॰े… अरह'मEगेन स�बिकलेसेिह िन6छातो।

मो�खो िवमो�खोित ने
ख�मेन काम6छ(दतो मु6 चतीित – मो
खो िवमो
खो। अ�यापादेन �यापादतो मु6 चतीित 
– मो
खो िवमो
खो…पे॰… पठमेन झानेन नीवरणेिह मु6 चतीित – मो
खो िवमो
खो…पे॰… अरह'मEगेन स�बिकलेसेिह 
मु6 चतीित – मो
खो िवमो
खो।

िव� जािवमु�ीित ने
ख�मं िव. जतीित िव. जा, काम6छ(दतो मु6 चतीित िवमुि'। िव. ज(तो मु6 चित, मु6 च(तो 
िव. जतीित – िव. जािवमुि'। अ�यापादो [अ�यापादं (�या॰)] िव. जतीित िव. जा, �यापादतो िवमु6 चतीित िवमुि'। 
िव. ज(तो मु6 चित, मु6 च(तो िव. जतीित – िव. जािवमुि'…प॰े… अरह'मEगो िव. जतीित िव. जा, स�बिकलेसेिह 
मु6 चतीित िवमुि'। िव. ज(तो मु6 चित, मु6 च(तो िव. जतीित – िव. जािवमुि'।

अिधसील ंअिधिच�ं अिधप# ञाित ने
ख�मेन काम6छ(दं, संवरPेन सीलिवसुिH, अिव
खेपPेन िच'िवसुिH, 
द�सनPेन िदिPिवसुिH। यो तNथ संवरPो, अयं अिधसीलिस
खा। यो तNथ अिव
खपेPो, अयं अिधिच'िस
खा। यो तNथ 
द�सनPो, अयं अिधप� ञािस
खा। अ�यापादेन �यापादं संवरPेन सीलिवसुिH…प॰े… अरह'मEगने स�बिकलेसे संवरPेन 
सीलिवसुिH, अिव
खेपPेन िच'िवसुिH। द�सनPेन िदिPिवसुिH। यो तNथ संवरPो, अयं अिधसीलिस
खा। यो तNथ 
अिव
खपेPो, अयं अिधिच'िस
खा। यो तNथ द�सनPो, अयं अिधप� ञािस
खा।

प%स&ीित ने
ख�मेन काम6छ(दं पिटMप�स�भेित, अ�यापादेन �यापादं पिटMप�स�भेित…प॰े… अरह'मEगने 
स�बिकलेसे पिटMप�स�भेित।

ञाण�(त काम6छ(द�स पहीन'ा ने
ख�मं ञातPेन ञाणं; �यापाद�स पहीन'ा अ�यापादो ञातPेन ञाणं…प॰े… 
स�बिकलेसानं पहीन'ा अरह'मEगो ञातPेन ञाणं।

द%सन�(त काम6छ(द�स पहीन'ा ने
ख�मं िदP'ा द�सनं। �यापाद�स पहीन'ा अ�यापादो िदP'ा द�सनं…पे॰… 
स�बिकलेसानं पहीन'ा अरह'मEगो िदP'ा द�सनं।

िवसु&ीित काम6छ(दं पजह(तो ने
ख�मेन िवसु.झित। �यापादं पजह(तो अ�यापादेन िवसु.झित…पे॰… स�बिकलेसे 
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पजह(तो अरह'मEगने िवसु.झित।

ने�ख*म�(त कामानमेतं िन�सरणं, यिददं ने
ख�मं। Uपानमेतं िन�सरणं, यिददं आVMपं। यं खो पन िक�� च भूतं 
सLतं पिट6 चसमुMप( नं, िनरोधो त�स ने
ख�मं। �यापाद�स अ�यापादो ने
ख�मं। िथनिमH�स आलोकस� ञा ने
ख�मं…
प॰े… स�बिकलेसानं अरह'मEगो ने
ख�मं।

िन%सरण�(त कामानमेतं िन�सरणं, यिददं ने
ख�मं। Uपानमेतं िन�सरणं, यिददं आVMपं। यं खो पन िक�� च भूतं 
सLतं पिट6 चसमुMप( नं, िनरोधो त�स िन�सरणं। काम6छ(द�स ने
ख�मं िन�सरणं। �यापाद�स अ�यापादो िन�सरणं…
प॰े… स�बिकलेसानं अरह'मEगो िन�सरणं।

पिववेकोित काम6छ(द�स ने
ख�मं पिववेको …पे॰… स�बिकलेसानं अरह'मEगो पिववेको।

वो%स,गोित ने
ख�मेन काम6छ(दं वो�स. जतीित – वो�सEगो। अ�यापादेन �यापादं वो�स. जतीित – वो�सEगो…
प॰े… अरह'मEगने स�बिकलेसे वो�स. जतीित – वो�सEगो।

चिरयाित काम6छ(दं पजह(तो ने
ख�मेन चरित। �यापादं पजह(तो अ�यापादेन चरित…प॰े… स�बिकलेसे पजह(तो 
अरह'मEगने चरित।

झानिवमो�खोित ने
ख�मं झायतीित – झानं। काम6छ(दं झापेतीित – झानं। झाय(तो मु6 चतीित –
झानिवमो
खो। झाप(ेतो मु6 चतीित – झानिवमो
खो। झाय(तीित ध�मा। झापे(तीित िकलेसे। झाते च झापे च जानातीित 
– झानझायी [झानिवमो
खो (�या॰) अPकथा ओलोकेत�बा]। अ�यापादो झायतीित झानं। �यापादं झापेतीित – झानं…
प॰े… आलोकस� ञा झायतीित – झानं। िथनिमHं झापेतीित – झानं…प॰े… अरह'मEगो झायतीित – झानं। स�बिकलेसे 
झापेतीित – झानं। झाय(तो मु6 चतीित – झानिवमो
खो। झापे(तो मु6 चतीित – झानिवमो
खो। झाय(तीित – ध�मा। 
झापे(तीित – िकलेसे। झाते च झापे च जानातीित – झानझायी।

४२. भावना अिध2ानं जीिवत�(त काम6छ(दं पजह(तो ने
ख�मं भावेतीित – भावनास�प( नो। ने
ख�मवसेन 
िच'ं अिधPातीित – अिधPानस�प( नो। �वायं एवं भावनास�प( नो अिधPानस�प( नो समं जीवित, नो िवसमं; स�मा 
जीवित, नो िम6छा; िवसुHं जीवित, नो िकिलP�(त – आजीवस�प( नो। �वायं एवं भावनास�प( नो अिधPानस�प( नो
आजीवस�प( नो य� ञदेव पिरसं उपसXमित – यिद खि'यपिरसं यिद YाZणपिरसं यिद गहपितपिरसं यिद समणपिरसं –
िवसारदो उपसXमित अमXG भूतो। तं िक�स हेतु? तथा िह सो भावनास�प( नो अिधPानस�प( नो आजीवस�प( नो।

�यापादं पजह(तो अ�यापादं भावेतीित – भावनास�प( नो…पे॰… िथनिमHं पजह(तो आलोकस� ञ ंभावेतीित –
भावनास�प( नो…पे॰… उH6 च ंपजह(तो अिव
खेप ंभावेतीित – भावनास�प( नो…पे॰… िविचिक6छं पजह(तो 
ध�मववNथानं भावेतीित – भावनास�प( नो…प॰े… अिव. जं पजह(तो िव. जं भावेतीित – भावनास�प( नो…प॰े… अर[त 
पजह(तो पामो. ज ंभावेतीित – भावनास�प( नो…पे॰… नीवरणे पजह(तो पठमं झानं भावेतीित – भावनास�प( नो…पे॰… 
स�बिकलेसे पजह(तो अरह'मEग ंभावेतीित – भावनास�प( नो। अरह'मEगवसेन िच'ं अिधPातीित –
अिधPानस�प( नो। �वायं एवं भावनास�प( नो अिधPानस�प( नो समं जीवित, नो िवसमं; स�मा जीवित, नो िम6छा; िवसुHं 
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जीवित, नो िकिल�
�त – आजीवस�प� नो। �वायं एवं भावनास�प� नो अिध�ानस�प� नो आजीवस�प� नो य� ञदेव 
पिरसं उपस#मित – यिद खि&यपिरसं यिद 'ा(णपिरसं यिद गहपितपिरसं यिद समणपिरसं – िवसारदो उपस#मित 
अम#, भूतो। तं िक�स हेतु? तथा िह सो भावनास�प� नो अिध�ानस�प� नो आजीवस�प� नोित।

माितकाकथा िनि�ता।

प� ञाव1गो तितयो।

त�सु2ानं –

प� ञा इि4 अिभसमयो, िववेको चिरयप� चमो।
पािटहािर समसीिस, सितप�ाना िवप�सना।
तितये प� ञाव1ग
�ह, माितकाय च ते दसाित॥

महाव1गो युगन4ो, प� ञाव1गो च नामतो।
तयोव व1गा इम
�ह [ितव1गो य�स िव9खेपो (�या॰ क॰)], पिटस
�भदापकरणे॥

अन�तनयम1गेसु, ग�भीरो साग>पमो।
नभ� च तारकािक?णं, थूलो जात�सरो यथा।
किथकानं िवसालाय, योगीनं ञाणजोतन
�त॥

पिटस
�भदाम1गपािळ िनि�ता।
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